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H29信太山丘陵市有地公園協議会「信太山里山講座」 

 

 

 日時 テーマとねらい(内容等) 講師 

第
１
回
講
座 

7/9(日) 

 

09:00～ 

12:00 

＜ふるさと館＞ 

開会オリエンテーション等【30分】 

 開講式、挨拶、趣旨説明 

公園としての信太山丘陵市有地のテーマ･理念を共有する【60分】 

・公園として保全・活用する信太山丘陵市有地の経緯や公園の理念・方

針などについて理解してもらう。 

・信太山丘陵市有地の里山環境の概要について理解し、公園づくりのた

めには継続して人の手を入れる必要性があることを学ぶ。 

＜現地へ移動 ※雨天時はふるさと館＞【30分】 

公園づくりの基礎と安全管理を学ぶ(実践)【60分】 

・公園づくりのための具体的な作業を体験してもらうことで、活動の意

味や安全確保のポイントなどを理解してもらう。 

・活動の実践及び既存会員との交流を図る。 

 

(進行:事務局等) 

 

□藤原先生 

 

 

 

 

 

□三輪さん 

 

 

第
２
・
３
回
講
座 

7/30(日) 

 

13:00～ 

17:30 

 

調整中 

＜午前:堺自然ふれあいの森 活動事例見学 ＞ 

・マイクロバス等で移動 

里山活動先進事例見学【90分】 

・先進的に里山活動を行っている事例を見学し、公園づくりの技術やノ

ウハウを学ぶ。 

～休憩～ 

＜午後:森の館スペースでの講座＞ 

NPO法人いっちんクラブのあゆみと活動について学ぶ【60分】 

・ふれあいのパートナーズ（指定管理者）や NPO 法人いっちんクラブの

堺自然ふれあいの森とのあゆみ、活動内容の講義を聞き、公園づくりの

具体的な活動について学ぶ。 

 

 

□堺自然ふれあい

の森 

（NPO法人いっち

んクラブさん） 

 

第
４
回
講
座 

9/18(月

祝) 

 

14:00～ 

16:00 

 

※午前中:緑の自然観察会を開催 

＜ふるさと館＞ 

丘陵地における植生及び自然・文化・歴史を学ぶ【60分】 

・丘陵地における自然・文化・歴史の特徴を理解し、公園づくりに活か

していく。 

・二次林・二次草原の植生や管理手法について学ぶ。 

保全活動のための湿地とふれあう際の心がけ【60分】 

・湿原性の植物など貴重な植物が生育する信太山丘陵市有地において保

全に関わるマナーや注意すべきポイントを理解してもらう。 

・信太山丘陵の地形や地質などを昔(昭和 50年代)の映像や写真とともに

把握し、現在の植物の生育環境について、理解してもらう。 

 

 

□佐久間先生 

（大阪市立自然史

博物館） 

 

□田丸さん 

 

第
５
回
講
座 

10/14(土) 

 

09:00～ 

12:00 

 

＜場所未定＞ 

里山活動や公園づくりの楽しさを伝える手法について学ぶ【120分】 

・公園の楽しみ方を伝えるインストラクターとして、間伐材や葉っぱな

ど公園づくりで発生した自然素材を使って、クラフト体験を行う。 

・間伐材を活用した遊具や、里山の環境を使った遊び場づくりを体験す

ることで、里山の楽しみ方を理解してもらう。 

・多くの人に里山の魅力を伝えることができるよう、写真の撮り方や記

録の残し方など、情報発信の技術やノウハウを学ぶ。 

閉会オリエンテーション等【40分】 

 修了式、意見交換、ほか 

 

□寺川さん 

（里山活動） 

 

 

 

 

 

(進行:事務局等) 

 

その他意見 森林ボランティア等の団体などに依頼し、樹林管理などスキルアップや交流を図る。 

資料 7 


