
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お弁当を希望される場合は3日前までに 

お申し込みください 

※コロナ感染状況により、中止あるいは会食なしでの 

開催とする場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時：毎月第２月曜日 12：00～13：30（予定） 

祝日等により前後することがあります。（日程は裏面参照） 

場□所：ビオラ和泉（和泉市和気町3-4-24） 

参加費：無料（お弁当代実費） 

申込み：ビオラ和泉地域包括支援センター 

   

           
 

 

 

 

【お申し込み・お問い合わせ】 

ビオラ和泉地域包括支援センター 
☎ 0725-46-0463 FAX 0725-46-0466  

✉ viola@globe.ocn.ne.jp          担当：谷・佐々木 

ビオラ和泉では定期的に男性だけの介護者の集まりを実施しています。 

男性ならではの介護の悩み、介護の工夫、人には聞きにくいことなど、ざっくばらん 

に話しあっています。 

昼食を食べながら、日常からちょっと離れてリフレッシュしてみませんか。 

みなさまのお越しをお待ちしております。 

男性どうし、介護の悩みを話しあっ

たり、情報交換したりしませんか？ 

男性介護者の会 



✿2023年度スケジュール✿ 

 

 

 

 

 

 

4月 10日（月） 5 月 8日（月） 6 月 12日（月） 

7 月 10日（月） 8 月 21日（月） 9 月 11日（月） 

10 月 16日（月） 11月13日（月） 12月11日（月） 

2024年 

1 月 15日（月） 

2024年 

2月 19日（月） 

2024年 

3月 11日（月） 

★見学、体験参加も受け付けています。 

ケアマネジャーのみなさまの見学についてもご相談ください。 


