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◇
生
活
習
慣
病
対
策
の
必
要
性

少
子
高
齢
社
会
を
迎
え
、
高
齢
者
人
口
の

増
加
と
と
も
に
、
全
体
の
医
療
費
が
増
え
続

け
、
こ
の
ま
ま
で
は
皆
さ
ん
の
医
療
保
険
制

度
を
維
持
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
医
療
制
度
改
革
の
一
つ
と

し
て
、
医
療
費
高
騰
の
原
因
と
さ
れ
る
糖
尿

病
等
の
生
活
習
慣
病
の
医
療
費
を
抑
え
る
た

め
に
、
国
を
あ
げ
て
生
活
習
慣
病
予
防
に
取

り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

◇
医
療
保
険
者
に
対
し
て
、
財
政
負
担
の
仕

組
み
を
導
入

国
は
、
平
成
24
年
度

の
特
定
健
診
等
の
実
施

率
に
関
す
る
目
標
値

（
図
１
）
を
定
め
、
特

定
健
診
・
保
健
指
導
の

義
務
化
開
始
５
年
後
の

平
成
25
年
度
か
ら
評
価

制
度
を
導
入
し
ま
す
。

平成 21 年 10 月末現在
人口 185,785人（＋181）
男 90,437人（＋100）
女 95,348人 （＋81）

世帯数 71,333 （＋137）
（　）内は前月比

面積 84．98k㎡

2

目　次

シリーズ
　特定健康診査・
　　特定保健指導・ ・・・ ２・３

年末年始の業務・・・・ ４・５

トピックス
　スポーツ教室生募集・ ・・・ ６
　いざという時に備えて・ ・・ ７
健康コーナー・・・・・ ８・９
図書館・・・・・・・・・・・ 10
市立病院・ ・・・・・・・・ 11
ひゅーまんらいふ・・・・・ 12
消費者の窓・ ・・・・・・・ 13
労働相談・ ・・・・・・・・ 14
美術館・・・・・・・・・・・ 15
相談あんない・・・・・・・ 16
町の話題・ ・・・・・・・・ 17
情報オアシス・・・・ 17 〜 31
　交通規制にご協力を・ ・・・ 17
　指名願（業者登録）の受付・ 18
　市内の中小企業経営者さんへ・19
　水道管にも冬じたくを！・ ・ 20
　12 月は税収確保重点月間・・21
　市設「信太山墓地」申込・ ・ 22
　ゆう・ゆうプラザの催し・ ・ 23
　池上曽根弥生学習館の教室・ 24
　育児教室・園庭開放・ ・・・ 25
　和太鼓１日体験教室・ ・・・ 26
　商工業者パソコン講習会・ ・ 27
　彩生館の催し・ ・・・・・・ 28
　和泉シティプラザの催し・ ・ 29
　もちつき大会・ ・・・・・・ 30
　新型インフルエンザに注意・ 31
　うたごえの森・ ・・・・・・ 31
　2010 年はたちのつどい・・ 31

市史だより＜ 127 ＞・ ・ 32

和泉市役所
〒 594-8501  和泉市府中町二丁目 7 番 5 号
☎ 41-1551（代）
http://www.city.izumi.osaka.jp/

広報いずみ
12月号

（第 612 号）

お問い合わせ

池上曽根遺跡は、弥生時代中期に繁栄した環濠集落で、遺跡の総
面積が約50万平方メートルはあるといわれています。
最も栄えた弥生時代中期（2200～ 2000年前）の姿を現代に

よみがえらせるために、1995年から史跡整備が行われました。
全国の話題になった池上曽根遺跡の「いずみの高殿」は、発見さ

れてから約２年間の検討と約2年の復元工事を行い、1999年3月、
２千年ぶりにその勇姿を現しました。今回の写真は、弥生土器や古
代人の生き方を想像し、神秘的な明かりを灯し撮影したものです。
皆さんも古代ロマンに想いを馳

は

せ、池上曽根遺跡の「いずみの高殿」
を眺めてみませんか。

　法律改正により、「特定健康診査・特定保健指導（以下特定健診等と
いう）」が平成 20 年４月から開始され、約１年半が経過しました。
　今までの健診の受け方と一部変更等があり、当初は混乱した人も多
かったと思いますが、随分認知されてきたのではないでしょうか。
　今回から２回にわたって、制度の趣旨・概要や和泉市国民健康保険
における平成 20 年度の実施結果を踏まえながら、振り返ります。

特
定
健
康
診
査
・

特
定
保
健
指
導
実
施
の
背
景

今月の表紙
池上曽根遺跡のいずみの高殿

撮影：中野豊氏
撮影日：1999.5.9

【図１】
国が定めた平成24年度特定健診等実施率の目標値

特定健康診査実施率
特定保健指導率
メタボリックシンドローム
対象者の減少率

国民健康保険の目標値
65％
45％

10％
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各
医
療
保
険
者
は
、
目
標
達
成
の
程
度
に
よ

り
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
支
援
金
（
国
民

健
康
保
険
財
源
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に

支
払
う
）
の
財
政
負
担
が
10
％
の
範
囲
で
増
額

ま
た
は
減
額
さ
れ
る
予
定
で
す
。

◇
40
～
50
歳
の
男
性
受
診
率
が
伸
び
悩
む

和
泉
市
国
民
健
康
保
険
に
お
い
て
、
平
成
20

年
度
は
、「
和
泉
市
特
定
健
康
診
査
等
実
施
計

画
」
20
年
度
目
標
で
あ
る
「
30
％
」
を
上
回
り
、

「
約
35
％
」
の
受
診
率
が
あ
り
、
阪
南
８
市
の

中
で
も
、
ト
ッ
プ
の
受
診
率
を
誇
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

し
か
し
、「
図
２
」
の
と
お
り
、
最
も
生
活

習
慣
病
の
芽
に
気
づ
き
、
病
気
を
予
防
し
て
ほ

し
い
40
～
50
代
、
特
に
男
性
の
受
診
率
が
低
く

な
っ
て
い
ま
す
。「
仕
事
が
忙
し
い
」「
面
倒
く

さ
い
」
な
ど
の
理
由
で
、
つ
い
後
回
し
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
が
、
病
気
に
な
れ
ば
、
自
分
だ

け
の
身
体
的
・
精
神
的
・
経
済
的
負
担
だ
け
に

と
ど
ま
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
自
分
だ
け

で
な
く
、
周
囲
の
人
の
た
め
に
も
、
日
ご
ろ
か

ら
健
康
管
理
へ
の
意
識
を
持
つ
よ
う
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

◇
健
診
を
受
け
る
メ
リ
ッ
ト

和
泉
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
平
成
21
年
度

も
計
画
目
標
で
あ
る
「
40
％
」
を
達
成
目
標
に
、

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
５
月
～
８
月
の

健
診
受
診
率
は
、
12
・
６
％
に
留
ま
っ
て
い
ま

す
。特

定
健
診
受
診
対
象
者
で
、
未
受
診
の
人
を

対
象
に
、
集
団
健
診
の
案
内
を
含
め
た
個
別
通

知
（
オ
レ
ン
ジ
色
の
封
筒
）
を
行
い
ま
し
た
。

医
療
機
関
で
の
個
別

健
診
も
随
時
行
っ
て

い
ま
す
。
有
効
期
限

は
平
成
22
年
2
月
末

日
ま
で
な
の
で
、
早

め
に
受
診
し
ま
し
ょ

う
。4

月
末
に
は
、
対
象
者
全
員
に
受
診
券
を
発

送
し
て
い
ま
す
が
、
紛
失
し
た
場
合
は
、
保
険

年
金
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

和
泉
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

て
、
満
65
歳
以
上
の
人
（
要
支
援
・
要
介
護
認

定
を
受
け
て
い
る
人
は
除
く
）
は
、
特
定
健
診

と
同
時
に
「
介
護
予
防
健
診
」
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

満
75
歳
の
人
は
、
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
か
ら
、「
長
寿
医
療
（
後
期
高
齢
者

医
療
）
健
康
診
査
受
診
券
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

特
定
健
診
を
受
診
し
て
い
な
い
場
合
は
、
そ
の

受
診
券
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
別
途
５
０
０
円
負
担
す
る
こ
と
で
、

従
来
の
市
民
健
診
と
同
等
の
検
査
項
目
を
追
加

し
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
追
加
検
査
）

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
特
定
健
診
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ:

保
険
年
金
課

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
に
関
す
る
問
い

合
わ
せ:

医
療
対
策
課

介
護
予
防
健
診
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ:

高
齢

介
護
室

追
加
検
査
・
が
ん
検
診
等
に
関
す
る
問
い
合
わ

せ:

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
47
・
１
５
５
１

図２　平成20年度　特定健康診査　受診者状況
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1,764
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3,878
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16.9
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31.1

受診率（％）
20.6
21.1
22.8
31.9
41.7
47.0
46.8
38.8

男性 女性

総計　対象者：28,794　受診者数：10,108　受診率：35.1

　　　　　　　　●健康寿命の延伸

　　　　　　●大血管疾患（脳卒中･心疾患・糖尿病合併症）を予防できる

　　　　●生活習慣病の予防ができる

　　●身体の状態が分かり、病気予防のための意識ができる

健診を受ける

　　●受診率の向上

　　　　●重大疾患が予防でき、医療費が減る

　　　　　　●国からの財源措置により、財源負担が軽減される

　　　　　　　　●加入者が支払う保険料の増加を抑制する

身体面・精神面メリット

経済面メリット

健
診
受
診
の
必
要
性

11
月
末
に
、
未
受
診
の
人
へ
個

別
通
知
を
送
付

特
定
健
診
以
外
の

健
診
に
つ
い
て



年
末
年
始
の
市
役
所
、
和
泉
シ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
出
張
所
、
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

な
ど
の
業
務
は
、年
末
は
12
月
29
日（
火
）

ま
で
、
年
始
は
１
月
５
日
（
火
）
か
ら

で
す
。
ま
た
、
市
の
施
設
や
府
・
国
な

ど
の
主
要
機
関
の
業
務
に
つ
い
て
は
左

表
の
と
お
り
で
す
。

戸
籍
の
届
け
出

市
民
課
窓
口
業
務
の
う
ち
、
婚
姻
や
出

生
、
死
亡
な
ど
の
戸
籍
に
関
す
る
届
け
出

は
、
午
前
８
時
〜
午
後
10
時
ま
で
市
役
所

で
受
け
付
け
ま
す
。

※
住
民
票
・
戸
籍
の
記
載
事
項
証
明
（
謄

本
・
抄
本
）
や
印
鑑
証
明
な
ど
の
諸
証

明
の
発
行
は
で
き
ま
せ
ん

※
電
子
証
明
書
発
行
は
、
年
末
は
12
月

25
日（
金
）ま
で
、年
始
は
１
月
５
日（
火
）

か
ら
で
す
。

い
ず
み
霊
園
・
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
の
利
用
に
つ
い
て

12
月
31
日
（
木
）
の
火
葬
は
12
月
30

日
（
水
）
午
後
４
時
ま
で
の
受
付
と
な

り
ま
す
。
た
だ
し
、
い
ず
み
霊
園
（
火

葬
場
）
の
状
況
に
よ
り
受
付
終
了
前
で

も
受
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
な
お
、

詳
し
く
は
市
民
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
12
月
30
日
（
水
）
午
後
４
時

以
降
に
受
け
付
け
た
市
営
葬
儀
は
１
月

２
日
（
土
）
以
降
の
執
行
と
な
り
ま
す
。

※
１
月
１
日
（
金
・
祝
）
は
、
い
ず
み

霊
園
及
び
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
は
休
館
と
な
り
ま
す

4

コース
月・木コース
火・金コース

年末の収集
12月31日（木）まで
12月29日（火）まで

年始の収集
１月７日（木）から
１月５日（火）から

日　常　ご　み

コース
第１・３土曜日コース

振替日

12月30日（水）

資源物等（カン・ビン等）収集の振替日

（１月２日土曜日分）
※その他のコースは、通常どおり収集します

　　　コース
第１・３月曜日コース
（１月４日月曜日分）
第１・３金曜日コース
（１月１日金曜日分）

振替日

12月29日（火）

12月30日（水）

新分別（ペットボトル・紙類等）収集の振替日

　　年 末 業 務
12月29日（火）まで

　   年 始 業 務
１月５日（火）から受付

粗大ごみの受付

粗大ごみ受付センター
○フリーダイヤル：0800・300・5374
○携帯電話から：0725・45・3570
※年内の収集…11日（金）午後５時までの電話申込
（以降の申込分は収集が１月になる場合があります）

臨時受付

し尿の収集
　　　年　末 
12月29日（火）まで

　  　 年　始 
１月５日（火）から

焼却場への持ち込み
　　年 末 業 務
12月29日（火）まで

　   年 始 業 務
１月７日（木）から直接搬入

焼却場：泉北クリーンセンター（舞町87）☎41・2030
※搬入日時は月～金曜日（祝日を除く）午後０時45分
～４時30分
※処理手数料は10kgにつき150円
※年末年始に近づく程、混雑しますので持込の際は早
めにお願いします

市役所、和泉シティプラザ出張所・各サービスセンターなどの業務

年末は 12 月 29 日（火）まで　年始は１月５日（火）から
　　　　施　　　　設　　　　名

池上曽根史跡公園

和泉市久保惣記念美術館

和泉保健所・泉大津税務署・府庁
大阪法務局岸和田支局・府民センター

サン燦プール

道の駅「いずみ山愛の里」

市役所・各サービスセンター・市立病院
和泉シティプラザ出張所・生涯学習センター
保健センター・保健福祉センター・市立保育園
コミュニティセンター・コミュニティ体育館
市民体育館・青少年の家・青少年センター
男女共同参画センター・勤労青少年ホーム
和泉図書館・にじのとしょかん・シティプラザ図書館
南部リージョンセンター・同図書室・ゆう・ゆうプラザ
いずみふれあい農の里・サンライフ和泉
総合福祉会館・北部総合福祉会館
アイ・あいロビー・彩生館
光明池球技場（運動広場）
光明池緑地有料公園施設（運動広場）
市民球場・多目的グランド
光明池球技場テニスコート
光明池緑地有料公園施設テニスコート
市立テニスコート

銀行の窓口業務

北部コミュニティセンター

年末業務
12月26日（土）
まで平常業務
12月27日（日）
まで平常業務
12月28日（月）
まで平常業務
12月28日（月）
まで平常業務
12月29日（火）
まで平常業務

12月29日（火）
まで平常業務

12月29日（火）
まで平常業務

12月29日（火）
午後４時まで
平常業務

12月30日（水）
まで平常業務
12月31日（木）
まで平常業務

年始業務
１月８日（金）
から平常業務
１月６日（水）
から平常業務
１月４日（月）
から平常業務
１月５日（火）
から平常業務
１月４日（月）
から平常業務

１月５日（火）
から平常業務

１月５日（火）
午前10時から
平常業務
１月５日（火）
午前10時から
平常業務
１月４日（月）
から平常業務
１月２日（土）
から平常業務

年
末
年
始
の

ご
み
収
集
日
の
確
認
を

１
月
１
日
（
金
・
祝
）
～
４
日
（
月
）
は
、

ご
み
収
集
を
行
い
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

年
末
年
始
の
ご
み
・

し
尿
収
集
・
焼
却
場

へ
の
直
接
持
ち
込
み

は
右
記
の
と
お
り
で

す
。
ま
た
、
資
源
物
・

新
分
別
収
集
日
を
振

替
し
て
い
る
コ
ー
ス

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

年
末
年
始
は
、
ご
み
の
量
が
多
く
な
る
た

め
、
ご
み
の
収
集
時
間
が
通
常
よ
り
遅
く
な

り
ま
す
。

ま
た
、
年
末
は
電
化
製
品
や
家
具
な
ど
の

買
い
替
え
が
増
え
、
粗
大
ご
み
が
増
え
ま
す
。

買
い
替
え
の
時
は
、
販
売
店
に
引
き
取
っ
て

も
ら
う
な
ど
、
ご
み
の
減
量
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

出
し
遅
れ
た
ご
み
は
自
宅
で
保
管
を

ご
み
は
、
決
め
ら
れ
た
日
に
決
め
ら
れ
た

も
の
を
、
決
め
ら
れ
た
場
所
に
出
し
ま
し
ょ

う
。ま

た
、
年
末
の
出
し
遅
れ
た
ご
み
や
出
し

忘
れ
た
ご
み
は
、
次
回
の
収
集
日
ま
で
自
宅

で
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

問
：
生
活
環
境
課

年末年始の業務
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応急診療（休日急病診療所）
市では、市医師会、市歯科医師会、市薬剤師会の

協力を得て、休日の応急診療を行う「休日急病診療
所」を開設しています。
診療日：日曜、祝日、年末年始＜ 12 月 30 日（水）
〜１月４日（月）＞
診療科目：内科、歯科（いずれも応急診療のみ）
※小児科受診は泉州北部小児初期救急広域センター
をご利用ください
受付時間：午前９時 30 分〜 11 時 30 分、午後１時〜
４時 30 分
場所：保健センター隣
※健康保険証、各種医療証を持参してください
問：休日急病診療所☎ 45・7337

年末年始の開所医療機関
消防本部（☎ 41・0119）へ

年末年始に急に病気になり自力や家族の介助で
診察に行きたいが、診療している医療機関は…？
こんな時は和泉市消防本部のテレホンサービス
をご利用ください。開所している医療機関情報を
お知らせします。

循環器内科
外科
整形外科

30日（水）
○
○
ー

31日（木）
○
ー
○

１月１日（金・祝）
ー
●
△

２日（土）
ー
△
●

３日（日）
ー
●
△

４日（月）
○
△
●

○…午前９時～翌午前９時
●…午後５時15分～翌午前９時

△…午前９時～午後５時15分

※診療を受ける場合は事前に連絡のうえ、お越しください

大阪府小児救急電話相談
夜間の子どもの急病時、小児科医の支援体制のもと、看護師・保健師が
電話相談に応じます
受付日：365日　　受付時間：午後８時～翌午前８時
電話番号：06・6765・3650

※診療を受ける場合は事前に連絡のうえ、お越しください

市立病院の年末年始救急診療

  診　療　日
12月30日（水）
12月31日（木）

１月  １日（金・祝）

１月  ２日（土）
１月  ３日（日）
１月  ４日（月）

診療科目
泉大津市立病院
市立岸和田市民病院

市立貝塚病院

泉大津市立病院
市立岸和田市民病院
岸和田徳州会病院

泉州小児救急　年末当番病院
  診療受付時間
午後11時～
　　翌午前６時
午後11時～
翌午前５時30分

午後11時～
　　翌午前６時

  診　療　日

12月30日（水）
～１月４日（月）

診療科目

小児科
（中学生以下）

泉州北部小児初期救急広域センター
  診療受付時間
①午前９時～正午
②午後１時～４時
③午後５時～10時

   　電話番号
☎32・5622
☎072・445・1000

☎072・422・5865

☎32・5622
☎072・445・1000
☎072・445・9915

年末年始の業務

インフルエンザワクチンは、一般的には重症化や死
亡の防止を目的として使用されており、感染防止、流
行の阻止等に対しては、効果が保証されるものではあ
りません。今回の新型インフルエンザに対する予防接
種も、死亡者や重症者の発生をできる限り減らすこと
を目的としています。今回の新型インフルエンザワク
チン接種については、あくまでも個人の意思が尊重さ
れます。優先接種対象者についても、接種義務が生じ
るものではなく、該当する人のうち、副反応のリスク
なども考慮したうえで希望する人のみが接種してくだ
さい（かかりつけ医等に予約のうえ接種）。
【接種費用（全国一律）】
接種費用は接種医療機関窓口でお支払いく

ださい
１回目…3,600 円、２回目…2,550 円
※１回目と医療機関が異なる場合は２回目も
3,600 円です
【助成制度について】
優先接種対象者のうち、生活保護受給世帯

に属する人及び市民税非課税世帯に属する人
は、市内の医療機関で接種する場合、接種の
予約をした後、次の証明書の交付を受け、接
種医療機関に提出し、予防接種を受けること
により接種費用を市が全額負担します。
○生活保護受給世帯に属する人…生活保護受

給証明書（生活福祉課で発行）
○市民税非課税世帯に属する人…新型インフルエンザ
ワクチン接種費用助成証明書（保健センターまたは保
健福祉センター、市役所３号館３階で受け付け）
※証明書を持たずに接種し、接種料金を支払った場合
は、助成方法について保健センターまでお問い合わせ
ください。
新型インフルエンザ予防接種の優先接種対象者など：
下表のとおり
※下表で優先接種対象者でない人の接種時期は未定で
す。今後の情報をお待ちください
問：保健センター☎ 47・1551

新型インフルエンザ予防接種の優先接種対象者など （平成21年11月現在）

接種開始時期
（予定）

実施中

実施中

実施中

実施中

１月初旬

１月初旬

１月上旬

１月中旬

１月中旬

対象者

妊婦
基礎疾患を有する人で優先対象
者に該当する人
基礎疾患を有する人
１歳～小学校３年生に相当する
年齢の小児

１歳未満の小児の保護者

優先接種対象者のうち、身体上
の理由により予防接種が受けら
れない人の保護者等

小学校４～６年生
中学生、高校生に相当する年齢
の人

高齢者（65歳以上）

対象者確認書類
（対象者確認のため、接種時には医療機関で
下記の書類を提示してください）
「母子健康手帳」
かかりつけ医の証明する「優先接種対象者証
明書」
※かかりつけ医で接種する場合は不要
「母子健康手帳」または「被保険者証」など
年齢を確認できる書類
「母子健康手帳」、「被保険者証」または「住
民票」など１歳未満の小児と同一世帯である
ことを確認できる書類
「優先接種対象者証明書」及び「被保険者証」、
「住民票」など優先接種対象者のうち、身体
上の理由により予防接種が受けられない人と
同一世帯であることを確認できる書類

「被保険者証」、「学生証」または「住民票」
など年齢を確認できる書類

「被保険者証」、「運転免許証」または「住民票」
など年齢を確認できる書類

新型インフルエンザワクチン接種について
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トピックス　1

対象：市内在住または在勤（学）の人
開講期間：平成 22 年１月８日（金）〜３月 23 日（火）
受付期間：12 月 13 日（日）〜 26 日（土）
※中学生以下の夜間教室への参加は、保護者の承
諾と毎回の送迎がないと許可できません
※申込用紙は受付一週間前から各体育館で配布し
ます。なお、同一種目の重複申込はできません

※受付期間最終日に人数が少ない教室は中止また
は休講します
※初日受付開始時の申込を希望の人は、受付開始
時間までに来館し、申込書を記入のうえ待機して
ください。お釣りのないようにお願いします
問：コミュニティ体育館☎ 57・0100、
市民体育館☎ 45・0525（各施設とも水曜日休館）

スポーツ教室生募集

＊コミュニティ体育館＊
曜日・時間・会費：右上表のとおり
受付開始時間：時間指定は初日 12 月 13 日（日）
のみ
○午前９時 30 分〜…一般バドミントン、一般
バスケットボール、一般バレーボール
○午前 10 時〜…女性バドミントン、女性バ
レーボール、熟年体操
○午前10時30分〜…こども体操、こども剣道、
親子健康体操
○午前 11 時〜…エアロビクス、女性卓球
○午前 11 時 30 分〜…フレッシュ体操、一般
太極拳

スポーツ教室を受講希望の人は、各体育館に備え付けの用紙に必要事項を記入し、
会費（保険料を含む）を添えて各体育館事務室に申し込んでください。

なお、各教室はいずれも募集人数になり次第締め切ります。
初日受付開始時に希望者が募集人数を超えている場合は、抽選となります。

フレッシュ体操Ａ
エアロビクス
女性バドミントンＡ
女性バレーボール
女性バドミントンＢ
女性卓球
フレッシュ体操Ｂ
いきいき体操Ａ
いきいき体操Ｂ
いきいき体操Ｃ

親子健康体操

こども体操Ａ
こども体操Ｂ
こども空手道
こども剣道
一般バドミントン
一般太極拳
一般卓球

女　　　性

 
50歳以上

平成15年４月２日～平成18年４月１日

生まれの幼児と保護者

小学1年～３年生

小・中学生
小・中学生

中学生以上の市民
中学生以上の市民
中学生以上の市民

17
28
11
36
7
1
27
1
2
6

17組

2
4
6
16
4
28
7

月
月
火
火
木
木
金
金
金
木

月

月
月
木
日
火
金
日

10：00～12：00
14：00～15：15
10：00～12：00
13：30～15：30
10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
9：30～10：45
11：00～12：15
12：15～13：30

14：30～15：45

16：00～17：10
17：10～18：20
17：00～19：00
13：30～15：30
18：30～20：30
18：30～20：30
9：30～11：30

会　　　　費時　　間曜日　　対　　　　象教　室　名 募集
人数 一般

2,900円
2,900円
3,500円
3,500円
2,900円
2,900円
3,500円
3,500円
3,500円
2,900円

2,900円

－
－
－
－

3,500円
3,500円
3,200円

高校・大学
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－

－

－
－
－
－

1,900円
1,900円
1,700円

中学生以下
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－

－

900円
900円
900円
1,000円
1,100円
1,100円
1,000円

女性バドミントン
エアロビクス
フレッシュ体操
女性バレーボール
女性卓球
熟年体操

親子健康体操

こども体操
こども剣道
一般バレーボール
一般バスケットボール
一般バドミントン
一般太極拳

女　　性

50歳以上
平成15年４月２日～平成18年４月１日

生まれの幼児と保護者

小学１年～３年生
小学・中学生

中学生以上

7
23
31
12
4
9

13組

13
43
25
26
12
28

月
火
火
金
土
木

火

火
土
火
木
金
土

10：00～12：00
10：00～11：15
13：00～14：50
13：30～15：30
10：00～12：00
10：00～11：15

14：55～16：05

16：10～17：20
14：30～16：30
19：00～21：00
19：00～21：00
19：00～21：00
12：30～14：00

一般
3,800円
4,600円
4,600円
4,600円
4,600円
3,800円

4,600円

－
－

4,600円
3,800円
4,600円
4,600円

高校・大学
－
－
－
－
－
－

－

－
－

2,400円
2,000円
2,400円
2,400円

中学生以下
－
－
－
－
－
－

－

1,300円
1,300円
1,300円
1,100円
1,300円
1,300円

会　　　　　費
時　　間曜日募集

人数  対　　　象教　 室 　名

＊市民体育館＊
曜日・時間・会費：右下表のとおり
受付開始時間：時間指定は初日 12 月 13 日（日）
のみ
○午前９時 30 分〜…女性バドミントンＡ・Ｂ
○午前 10 時 30 分〜…フレッシュ体操Ａ・Ｂ、
女性卓球
○午前 11 時 30 分〜…女性バレーボール、エ
アロビクス
○午後１時 30 分〜…いきいき体操Ａ・Ｂ・Ｃ
○午後２時 30 分〜…一般バドミントン、一般
卓球、一般太極拳
○午後３時 30 分〜…こども体操Ａ・Ｂ、こど
も剣道	
○午後４時 30 分〜…親子健康体操、こども空
手道
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トピックス　2

歳末には、現金を狙った犯罪が
増加します
現金、貴重品などはしっかり身に
つけて被害に遭わないようにしま
しょう。
自転車盗難被害が増加しています
被害の約半数が鍵を掛けずに被害
にあっています。自転車から離れ
る際は、少しの時間でも鍵を掛け
るようにし、「ワイヤー錠・U字型
錠」などでWロックしましょう。
秋口から空き巣が増加しています
空き巣被害の多くは、窓のガラス
を割られ、クレセント錠等の鍵を
あけて侵入されています。
窓には補助金具を付けたり、鍵付
きクレセント錠、防犯ガラス等で
ガードしましょう。
問：和泉警察署☎ 46・1234

い
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

「
安
否
確
認
制
度
」
と
は
、
災
害
発

生
時
に
高
齢
や
障
が
い
等
に
よ
り
、

自
力
ま
た
は
家
族
等
の
同
居
者
の
み

で
は
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
と
思
わ

れ
る
人
を
対
象
に
、
安
否
確
認
や
避

難
誘
導
等
を
実
施
す
る
も
の
で
、
ご

本
人
の
登
録
申
請
に
よ
り
、
登
録
者

名
簿
を
作
成
し
、
登
録
者
の
同
意
の

も
と
に
安
否
確
認
実
施
団
体
に
登
録

者
名
簿
を
事
前
に
配
布
し
、
災
害
時

に
そ
の
名
簿
を
基
に
、
安
否
確
認
や

避
難
誘
導
等
を
行
う
も
の
で
す
。

◆
登
録
方
法

随
時
、
障
害
福
祉
課
、
総
合
福
祉

会
館
、
北
部
総
合
福
祉
会
館
、
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け

※
郵
送
の
場
合
は
、
〒
５
９
４
〜

８
５
０
１
、
和
泉
市
役
所
危
機
管
理

室
へ

問
：
危
機
管
理
室

○
崖
崩
れ
や
山
崩
れ
の
危
険
に
よ
り

避
難
命
令
が
出
た
ら
、
た
だ
ち
に
冷

静
に
行
動
し
ま
し
ょ
う

○
避
難
は
徒
歩
で
、
動
き
や
す
い
服

装
で
、
持
ち
物
は
最
小
限
に
し
て
背

負
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

○
軽
い
ケ
ガ
な
ど
の
処
置
は
、
み
ん

な
が
お
互
い
に
協
力
し
あ
っ
て
応
急

救
護
を
し
ま
し
ょ
う

○
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
報
道
に

注
意
し
て
冷
静
に
行
動
し
ま
し
ょ
う

安
否
確
認
制
度
と
は

大
規
模
な
地
震
が
発
生
し
た
と

き
、
行
政
機
関
に
よ
る
救
援
活
動
は

十
分
に
は
行
き
渡
ら
な
い
た
め
、
地

域
の
中
の
「
共
助
（
地
域
の
中
で
と

も
に
助
け
合
い
、
支
え
合
う
）」
が

重
要
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

特
に
、
障
が
い
者
や
高
齢
者
の
中

に
は
自
力
で
は
避
難
が
困
難
な
人
も

い
る
た
め
、
地
域
の
中
で
の
支
え
合

日
本
は
地
震
列
島
と
い
わ
れ
、
身

体
で
揺
れ
を
感
じ
る
も
の
、
感
じ
な

い
も
の
も
含
め
て
、
常
に
地
震
が
発

生
し
て
い
る
状
況
で
、
と
き
と
し
て

大
き
な
地
震
が
発
生
し
ま
す
。

地
震
の
発
生
を
防
ぐ
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
が
、
地
震
の
発
生
に
よ
る
被

害
を
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
は
可
能

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
、
一
人
ひ
と
り
が
地
震
に
つ
い
て

関
心
を
持
ち
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に

落
ち
着
い
て
行
動
で
き
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

地
震
の
心
得
10
か
条

○
揺
れ
を
感
じ
た
ら
、
丈
夫
な
机
や

テ
ー
ブ
ル
な
ど
の
下
に
避
難
し
ま

し
ょ
う

○
揺
れ
を
感
じ
た
ら
、
玄
関
な
ど
の

扉
を
開
け
て
お
き
ま
し
ょ
う

○
使
用
中
の
ガ
ス
器
具
や
ス
ト
ー
ブ

な
ど
は
、
す
ば
や
く
火
を
消
し
ま

し
ょ
う

○
万
一
出
火
し
た
場
合
、
み
ん
な
で

協
力
し
て
、
初
期
消
火
に
努
め
ま

し
ょ
う

○
揺
れ
が
お
さ
ま
る
ま
で
周
囲
の
状

況
を
よ
く
確
か
め
、
あ
わ
て
て
外
へ

飛
び
出
さ
ず
に
落
ち
着
い
て
行
動
し

ま
し
ょ
う

○
狭
い
路
地
や
塀
ぎ
わ
、
崖
、
川
べ

り
に
は
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う

安心・安全

いざという時に備えて

店名 : ブルーシール関西空港店 
取扱品 : アイスクリーム / クレープ / タピオカドリンク　等　
営業時間：7：00 ～ 22：00　（ラストオーダー 21:30 ／ 年中無休）
電話番号：072・456・6478
場所：旅客ターミナルビル 2階ダイニングコート「町家小路」

11月 11日（水）にオープン
ブルーシール アイスクリームブルーシール アイスクリーム

新しく「ダイニングコート町家小路」の仲間入りをした
　　　　　　　　　　　　　　　　　　「ブルーシール アイスクリーム」をぜひお楽しみください。

歳末警戒がスタート歳末警戒がスタート
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献血にご協力を
市内で行われる献血は下表のとおりです。また当日と翌日

の府内の献血場所をフリーダイヤルで案内しています。
☎ 0120・52・4133

　　　  時　間
午前10時～午後４時30分

午前10時～午後４時30分

実  施  日
12月4日（金）
平成22年
　１月８日（金）

　　 場　所
JR和泉府中駅前

JR和泉府中駅前

※正午～午後１時は休憩のため採血は行っていません

健康コーナー
　このコーナーでは健康に関すること、乳幼児健康診査の日程等を掲載しています。

保健所だより  ☎４１・１３４２
肝炎ウイルス検査（要予約）
日程：12 月 15 日（火）
受付時間：午前９時 30 分〜 10 時
30 分
エイズ・クラミジア検査と
相談
プライバシーは守ります。電話で
の相談もできます。
日程：12 月９日（水）・16 日（水）
受付時間：午前９時 30 分〜 11 時
こころの健康相談（要予約）
こころの健康相談（こころの病気・
アルコール依存症・認知症・思春
期・ひきこもり等）電話で予約を。

ソーシャルワーカー・保健師・精
神科嘱託医が相談をお受けしま
す。
井戸水等飲料水の水質検査
有料です。電話で予約してください。
飼えなくなった犬の引き取り
月・水曜日（休日、休日の前日を
除く）の午前９時 30 分〜正午、午
後１時〜４時に印鑑を持って連れ
てきてください。
年末は 12 月 21 日（月）が最終日
で年始は平成 22 年１月４日（月）
からです。
※犬の引き取りは中型犬までです。

大型犬の場合はご相談ください
費用：成犬１頭 1,400 円（子犬は
別に規定）
※飼えないからといって捨てない
でください（動物遺棄は犯罪です）
住居衛生相談
住宅内の衛生害虫、化学物質（ホ
ルムアルデヒド等）の相談をお受
けします。
ビデオテープの貸し出し
健康づくりのためのビデオテープ
を無料で貸し出していますのでご
利用ください。

　本市における平成 20 年中の救急出場件数は 7,370
件、救急搬送者数は 6,804 人です。その中で軽症が
63.7％を占めており、緊急性がなく救急車を要請す
るケースもあって、本当に緊急性のある傷病者への
対応に支障をきたしています。
　市では、４台の高規格救急車で救急事案に対応し
ています。皆さんが安心して生活できるためにも、
次の事柄についてご理解・ご協力をお願いします。
◆体の不調を感じたら、診療時間内に病院を受診し
てください。夜間になって、不安から救急車を呼ぶ
ことのないように努めましょう
◆「かかりつけ医」を持ちましょう
◆ できるだけ自分で移動できるときは、救急車を呼
ばずに病院を受診しましょう

◆救急車で搬送されても、優先的に診察してもらえ
るとは限りません。容体が安定していたら、病院で
待たされる場合があります
◆タクシー代わりに救急車を利用しないでください
◆救急車で搬送する場合は、搬送先を選べないこと
をご理解ください
上記は、救急車の利用を制限するものではありませ
ん。本当に困ったときは迷わずに救急車を呼んでく
ださい
※消防本部では、診察可能な病院などをテレフォン
サービスで案内をしていますのでご利用ください。
尊い生命を救うために、救急車の適正な利用をお願
いします。

問：消防本部☎ 41・0119

本当に救急車が必要ですか？
救急車・救急医療機関適正利用を市民の皆さんのご協力をお願いします。

※輸血による感染症の拡大防止のため、運転
免許証などで本人確認を実施しています。皆
さんのご協力をお願いします

輸血用血液が不足していますので、
全血献血（400ml 限定）へのご協力
をお願いします。



乳幼児健康診査
健診日・場所：下表のとおり　
※対象児には健診日２週間前までに個別通知します
※北部・中南部地区に分け、２か所で実施しています

9

スプーンレッスン（離乳食講習会）
対象及び実施日：下表のとおり

時間：午後２時〜３時 30 分（受付は午後１時 30 分〜）
定員：30 人　　参加費：無料
内容：栄養士による講話・調理実演・試食（保護者のみ）
持ち物：母子健康手帳
申込：申込開始日から定員に達するまで各実施場所で
電話受け付け

　　場     所
保健センター
保健福祉センター
保健福祉センター
保健センター
保健福祉センター
保健センター
保健センター
保健福祉センター
保健福祉センター
保健センター
保健福祉センター
保健センター

　　 対   象   児

平成21年８月生まれ

平成20年５月
　上旬～中旬生まれ
平成20年５月
　中旬～下旬生まれ

平成19年６月生まれ

平成18年５月
　上旬～中旬生まれ
平成18年５月
　中旬～下旬生まれ

健   診   名

４か月児健診

１歳６か月児健診

２歳６か月児
歯科健診

３歳６か月児健診

 健　診　日
12月14日（月）
12月21日（月）
12月  １日（火）
12月  ８日（火）
12月15日（火）
12月22日（火）
12月  ４日（金）
12月18日（金）
12月  ２日（水）
12月  ９日（水）
12月16日（水）
12月16日（水）

ハロー赤ちゃん（妊婦）教室
対象：妊婦とその家族（妊娠週数は限定していません）
実施日：下表のとおり（３回シリーズ）

時間：午後１時〜３時 30 分　　
参加費：無料　　定員：25 人　
持ち物：母子健康手帳、筆記用具、お茶（必要な人）
申込：定員に達するまで各実施場所で電話受け付け

　  場　　所
保健センター

保健福祉センター

 　実施日 
12月24日（木）
平成22年
  １月28日（木）

　　　対　象　児
平成21年7月～8月生まれ

平成21年８月～９月生まれ

申込開始日　

12月7日（月）
平成22年
  １月５日（火）

 実施日
12月10日、17日、24日
平成22年
２月４日、18日、25日

申込開始日
受付中
平成22年
１月12日（火）

※いずれも木曜日 場　所
保健福祉センター

保健福祉センター

※参加者には出産後にOB会の案内をします

保健センター  ☎ 47・1551/ 保健福祉センター  ☎ 57・6620

予防接種
４月からBCG予防接種も
市内実施医療機関で行っています
予防接種は全て市内実施医療機関で行っています。市内
実施医療機関については、「平成 21 年度保健センター・
保健福祉センターからのお知らせ」または「予防接種手
帳」をご覧ください。
麻しん風しん混合第二・三・四期予防接種
接種期間が短いので、健康上の問題等なければなるべく
早めに接種しましょう。
平成21年度の対象者
○第二期…平成 15 年４月２日〜平成 16 年４月１日生ま
れ（年長さんにあたる年）
○第三期…平成８年４月２日〜平成９年４月１日生まれ

（中学校１年生）
○第四期…平成３年４月２日〜平成４年４月１日生まれ

（高校３年生相当）
接種期間：第二・三・四期のいずれも４月１日〜平成 22
年３月 31 日
実施場所：市内実施医療機関
接種方法：麻しん風しん混合ワクチンを接種期間内に１回
※麻しん、風しんにかかった人で希望する人はかかって
いない方の病気のワクチン（麻しんワクチン、風しんワ
クチン）での接種も可能
接種費用：対象年齢内、接種期間内で１回の接種は無料
※予診票などお知らせは、第二期・第四期の対象者には
個別郵送通知で、第三期の対象者には公立中学校を通じ
て（私立等通学者は個別郵送通知で）、４月に通知して
います
日本脳炎予防接種について
平成 17 年５月から『接種勧奨中止（接種をおすすめし
ない状態）』が続いている日本脳炎予防接種ですが、本
年６月２日に新ワクチンが発売され、第一期の対象者
には新ワクチンでの接種も可能になりました。（旧ワク
チンでの接種も可）
ただし、当分の間は、供給量不足及び有効性・安全性
の観点から、新ワクチンでの接種も『接種勧奨中止（接
種をおすすめしない状態）』の位置づけとなりますので、
市からの個別通知など積極的な勧奨は行いません。ま
た、新ワクチンの接種は日本脳炎予防接種を１回も接
種していない第一期の初回接種の人への使用がすすめ
られています。
※第一期の対象者で以前に旧ワクチンを接種していて、追
加接種がまだの人への新ワクチンでの追加接種は、有効性・
安全性の観点から現時点ではおすすめしていません
※第二期の対象者は新ワクチンでの接種はできません

機能訓練教室
仲間との交流やいろいろな体験を通して自信をつけ、
自分らしさを取り戻すために専門スタッフがお手伝い
します。
対象：身体機能の低下があり、身体障害者手帳を持っ
ている（取得予定含む）おおむね 40 歳以上の人
日時：毎月第１・３・４木曜日（変更日あり）
場所：和泉シティプラザ４階リハビリ室
内容：運動、外出、手先を使った作業（料理など）
問：保健福祉センター



http://www.library.izumi.osaka.jp/

　　　  駐　車　場　所　　
上代町（鶴山台ｱｰﾊﾞﾝｺﾝﾌｫｰﾄ内）
上町（府営北信太住宅２棟横）
光明台二丁目（光明台３号公園内）
光明台北小学校
信太小学校
鶴山台北小学校 
鶴山台三丁目(ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ駐車場内)
鶴山台南小学校
伏屋町三丁目（伏屋町会館前） 
南池田小学校
南松尾小学校
南横山小学校

巡回時間
午後3：40～4：50
午後1：30～2：30
午後1：30～3：00
午後1：30～3：00
午後3：30～4：30
午後3：00～4：30
午後1：30～3：00
午後1：30～3：00
午後3：30～4：40
午後3：30～4：30
午後3：10～4：30
午後1：30～3：00

１月
20
15
21
6・27
5・26
15
5・26
20
6・27
21
7・28
13

12月
2・25
15
3・24
9
8
15
8
2・25
9
3・24
10
16

開館時間 ： 火曜～土曜 … 午前10時～午後６時
　　　　　  日曜 … 午前10時～午後５時
休 館 日 ：

所 在 地 ： 和泉市府中町四丁目20-１
電 　 話 ： 44・3071

開館時間 ： 午前10時～午後８時 
休 館 日 ： 
             
所 在 地 ： 和泉市いぶき野五丁目４-７
　　　　　（和泉シティプラザ内）
電 　 話 ： 57・6670

和泉図書館・シティプラザ図書館 12月の行事

７日（月）・11日（金）・14日（月）
21日（月）・28日（月）

18日（金）
開館時間 ： 火曜～土曜 … 午前10時～午後６時
　　　　　  日曜・祝日 … 午前10時～午後５時
休 館 日 ：

所 在 地 ： 和泉市伯太町六丁目１-20（ゆう・ゆうプラザ内）
電 　 話 ： 47・1040

開館時間 ： 火曜～日曜、祝日…午前10時～午後６時
休 館 日 ： 
             
所 在 地 ： 和泉市仏並町398-１
　　　　　（南部リージョンセンター内）
電 　 話 ： 92・3811

７日（月）・14日（月）・21日（月）
25日（金）・28日（月）

４日（金）・７日（月）・14日（月）
21日（月）・28日（月）

和泉図書館 シティプラザ図書館

※おりがみ教室は「おりがみ」を、工作教室・手づくり教室は「ボンド・はさみ」を持ってきてください
※和泉図書館のおりがみ教室はお休みです
※シティプラザ図書館のこども手づくり教室はお休みです

　　　行事名

こども手づくり教室
こどもまつり
こども工作教室
おうたの日
おりがみ教室
おはなしのひ
ちいさなおはなしかい
おはなしかい
大人のための読書会

　　　　テーマ・内　容

正月かざり
人形劇「ヘンゼルとグレーテル」
キラキラクリスマスツリー
クリスマスのうた
クリスマス
ホットケーキ　※小学生以上の人
「クリスマス」のおはなしPART１
「クリスマス」のおはなしPART２
平野謙「芸術と実生活」

   開催日
２日（水）
５日（土）
19日（土）
19日（土）
  　 ー      
26日（土）
  　 ー      
  　 ー
  　 ー

　　　時　間
午後２時30分～４時
午後３時～４時
午前10時30分～正午
午後２時30分～３時
            ー              
午後２時30分～３時
            ー
            ー
            ー          

    開催日
　　ー
19日（土）
　　ー
　　ー
４日（金）
　　ー
10日（木）
19日（土）
18日（金）

　　　時　間
            ー
午後３時～４時
            ー
            ー
午後２時30分～４時
            ー
午前11時～11時30分
午前11時～11時30分
午後１時30分～

   　場　　　所
　　　　 ー
地下１階リハーサル室 
　　　　 ー
　　　　 ー
３階学習室１A・１B
　　　　 ー
お話室
お話室
学習室１A

　　　  行事名
テーマ別展示本コーナー
作家別展示コーナー

にじのひろば
対象：未就園児

対象：小学生

　　　　　　内　　容
「おくりもの」をテーマにした絵本
「工藤直子」さんの本
内容はおたのしみに！！
みんなでたのしいクリスマス・ゆきのともだち
しあわせの王子・十二支のはじまり

　　　開　催　日

12月随時

３日（木）午前11時～
18日（金）午前11時～
24日（木）午後３時45分～

　行事名
おはなし会

　　　  　　内　容
　　　　たのしいクリスマス

              開  催  日  時
12日（土）午前11時～11時30分

にじのとしょかん 12月の行事 南部リージョンセンター図書室 12月の行事

図
書
館
カ
ー
ド
は
４
館
と

自
動
車
文
庫
共
通
で
す
。

本
や
ビ
デ
オ
等
は
市
内
の

ど
の
図
書
館
で
も
返
却
で

き
ま
す
。

（
Ｃ
Ｄ
・
ビ
デ
オ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
、

直
接
館
ウ
ン
タ
ー
へ
返
却
く

だ
さ
い
。）
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◇ファイナンシャルプランナーによる人生設計相談　◇税理士による税金相談
◇四柱推命で年回りや家相をチェック　◇一級建築士による間取り・収納相談

パナホームが住まいに関わるお悩みを解決します

パナホーム株式会社　トリヴェール和泉営業所
0120-42-8746 和泉市いぶき野3-15

（ABCハウジング内）

随時
受付中！

無料で！

お問合わせ

ぜひ展示場にお越し下さい（火・水定休日）
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要介護や寝たきりになる原因の約４人に１人は「関節の

痛み」や「転倒」などによる「骨折」が原因です。

ロコモティブ・シンドロームとは、次の項目のように骨、

関節、筋肉といった運動器の機能が衰えることにより、生

活の自立度が低下した状態です。

１. 片脚立ちで靴下がはけない

２. 家の中でつまずいたり滑ったりする
３. 階段を上がるのに手すりが必要
４. 横断歩道を青信号で渡りきれない
５. 15 分くらい続けて歩けない
以上の５項目のうち、１項目でも当てはまればロコモテ

ィブ・シンドロームと考えられるので、かかりつけの整形

外科医もしくは運動器リハビリテーションの専門医に相談

されることをおすすめします。

整形外科　信田益宏

健康豆知識　Vol.113
ロコモティブ・シンドローム（運動器症候群）

＊お知らせ＊

脳ドックの予約について
診療日：毎週木曜日（祝日を除く）
時間：午前９時〜 10 時 30 分
受診費用：28,000 円
申込：市立病院地域連携室で電話
受け付け
問：市立病院地域連携室

新型インフルエンザワク
チンについて

新型ワクチンの納入が極めて少
ない状況となっています。

今後のワクチンの接種について
は、ワクチン納入があり次第ホー
ムページ等でお知らせします。

また現在、下記の人の仮予約を
受け付けしています。
・優先接種対象者証明書をお持ち
の人
・１歳〜小学校 3 年生の小児の人
問：市立病院医事課

市民健康講座

看護部紹介
　～「患者さん中心の看護」を目指して～

「患者さん中心の看護」を実践するために、一人ひとりの看護師
が患者さんや家族と共に考え、個々のニーズに添った看護の提供
に努力しています。また看護の基本である安心で安全な看護の提
供を心掛けています。

そのため、院内教育を通じて看護師が専門職としての知識・技
術を養い、人間性豊かな質の高い看護サービスの提供に努めると
ともに、看護師自身が楽しく、生き生きと働く事ができる組織を
看護職全員で作っていくことを目標に取り組んでいます。また、潜
在看護師看護技術研修会を定期的に開催し、子育てや介護等、様
ざまな事情で看護の職場から離れながら職場復帰を考えている看
護師に、技術の確認や振り返り及び新しい知識の習得などができ
るよう支援を行っています。

病院の理念
●患者さんの視点に立った安心・安全な医療を実践します。
●患者さんに最適な医療を提供できるように努めます。
●新しいことにもチャレンジし、医療の質の向上に努めます。
●思いやりのある医療人の育成に努めます。

看護部の理念
市民の皆さんに信頼され満足していただけるよう最善を尽くし、

市民病院としての役割にふさわしい看護を提供します。

市立病院では、市民の皆さんに病気の予防や治療、健康保持について、
わかりやすくお話しする市民健康講座を定期的に行っています。
日時：12 月 22 日（火）午後３時〜４時 30 分
場所：市立病院８階（R 階）会議室
講師：高田絵理（救急看護認定看護師）
テーマ：こんな時どうする？〜病院に行くまでの対処法〜
定員：35 人
申込：12 月７日（月）から定員に達するまで市立病院総務課で電話受け
付けまたは直接（受付時間は午前８時 45 分〜午後５時 15 分）
問：市立病院総務課



12 月４日～ 10 日は人権週間
昭和 23 年（1948 年）の国連総会で、世界人権宣
言が採択されてから今年で 61 年目を迎えます。昭
和 24 年（1949 年）からは、12 月４日～ 10 日を人
権週間と定めて、人権意
識の高揚のための啓発行
事が毎年実施されていま
す。
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現
代
社
会
の
人
権
課
題

女
性
の
社
会
進
出
や
国
際
社

会
の
進
展
に
伴
っ
て
、
働
く
女

性
、
外
国
人
の
居
住
者
や
労
働

者
は
増
加
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

日
本
人
の
平
均
寿
命
が
伸
び
る

一
方
で
少
子
化
が
進
み
、
平
成

27
年
（
２
０
１
５
）
に
は
国
民

の
4
人
に
1
人
が
65
歳
以
上
の

高
齢
者
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

こ
う
し
た
社
会
的
な
変
化
と

と
も
に
、
女
性
や
外
国
人
に
対

す
る
不
当
な
差
別
や
、
要
介
護

老
人
に
対
す
る
虐
待
な
ど
の

「
い
じ
め
」、
障
が
い
の
あ
る
人
に
対

す
る
虐
待
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪

用
し
た
中
傷
な
ど
、
現
代
の
日
本
社

会
は
取
組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
多
く
の
人
権
課
題
を
抱
え
て
い

ま
す
。
知
っ
て
い
ま
す
か
？

人
権
擁
護
委
員
制
度

人
間
が
「
命
」
と
い
う
平
等
な
も

の
を
授
か
り
、生
き
て
い
く
う
え
で
、

人
権
は
大
切
に
守
ら
れ
て
い
か
ね
ば

な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、現
実
に
は
、

日
常
生
活
の
中
で
人
権
を
め
ぐ
る
様

ざ
ま
な
問
題
が
起
き
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
人
権
」
は
目
に
見
え
る

形
と
し
て
あ
る
も
の
で
は
な
い
の

で
、
人
権
侵
害
や
不
当
な
扱
い
、
虐

待
な
ど
が
実
際
に
行
わ
れ
て
い
て

も
、
な
か
な
か
表
面
化
し
な
い
ケ
ー

ス
も
多
い
と
思
わ
れ
ま
す
。そ
こ
で
、

地
域
住
民
の
身
近
な
相
談
相
手
と
し

て
、
人
権
擁
護
委
員
が
法
務
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
、
全
国
の
市
町
村
で
活

動
し
て
い
ま
す
（
法
務
省
冊
子
「
人

権
擁
護
委
員
」
よ
り
引
用
）。

人
権
擁
護
委
員
は

み
ん
な
の
町
の
相
談
役

岸
和
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
和

泉
市
地
区
委
員
会
（
会
長　

権
田
千

春
）
で
は
、
市
役
所
や
法
務
局
で
の

人
権
相
談
の
他
に
も
、こ
れ
ま
で「
人

権
の
花
運
動
」
と
し
て
、
市
内
の
小

中
学
校
と
幼
稚
園
に
花
の
球
根
等
の

配
布
等
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

今
年
度
は
市
内
18
の
小
学
校
の
仲

良
し
ク
ラ
ブ
で
紙
芝
居
を
し
て
、
子

ど
も
た
ち
に
思
い
や
り
の
大
切
さ
を

伝
え
た
り
、
市

内
の
全
小
中
学

校
に
「
子
ど
も

の
人
権
Ｓ
Ｏ
Ｓ

ミ
ニ
レ
タ
ー
」

を
配
布
し
、
電

話
で
は
相
談
し

に
く
い
子
ど
も

達
の
気
持
ち
に

配
慮
し
た
手
紙
に
よ
る
人
権
相
談
に

も
取
組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
人
権
擁
護
委
員
制
度
を
身

近
に
感
じ
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
市

内
９
か
所
の
街
か
ど
デ
イ
ハ
ウ
ス
に

出
向
い
て
高
齢
者
の
皆
さ
ん
と
直
接

ふ
れ
あ
う
機
会
を
持
つ
な
ど
、
積
極

12 月４日〜 10日は人権週間

的
な
活
動
を

繰
り
広
げ
て

い
ま
す
。

人
権
擁
護

委
員
に
よ
る

人
権
相
談
は

本
紙
16
ペ
ー

ジ
に
詳
し
く

掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
：
人
権
国
際
課

宅地建物取引業人権推進指導員制度について
大阪府では、宅地建物取引の場における同和地区に対する差別や入
居差別など様ざまな差別をなくしていくため、「宅地建物取引業人権推
進指導員」の養成に取り組んでいます。
人権推進指導員を設置する宅地建物取引業者では、従
業員に対し、人権に関する教育、啓発を行っており、こ
れらの営業所にはステッカー（右図）が掲示されています。
問：大阪府住宅まちづくり部建築振興課
☎ 06・6941・0351



平
成
21
年
９
月
１
日
に

消
費
者
庁
が
発
足
し
ま
し
た

消
費
者
庁
設
置
関
連
法
案
が
平
成

21
年
５
月
29
日
に
国
会
で
全
党
一
致

に
よ
り
可
決
、
成
立
し
、
９
月
１
日

に
消
費
者
庁
が
発
足
し
ま
し
た
。

な
ぜ
、

消
費
者
庁
が
で
き
た
の
？

こ
れ
ま
で
日
本
で
は
、
戦
後
の
生

産
力
強
化
の
た
め
に
産
業
育
成
重
視

の
政
策
が
取
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
し

か
し
、
近
年
だ
け
で
も
、
ガ
ス
湯
沸

か
し
器
に
よ
る
死
亡
事
故
、
住
宅
強

度
の
偽
装
、食
品
安
全
な
ど
の
事
件
・

事
故
が
相
次
い
で
発
生
し
、
そ
の
際

に
製
品
や
サ
ー
ビ
ス
で
担
当
す
る
部

署
が
異
な
る
、
い
わ
ゆ
る
「
縦
割
り

行
政
」
や
、
現
行
法
で
は
規
制
の
網

が
か
か
ら
な
い
「
す
き
間
」
が
あ
る

こ
と
で
、
消
費
者
の
健
康
や
安

全
、
財
産
を
迅
速
に
守
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
う
し
た
反
省
か
ら
、
政
治

や
行
政
が
消
費
者
を
重
視
し
た

取
り
組
み
に
転
換
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
い
う
理
念
の
も
と

に
創
設
が
提
唱
さ
れ
、
生
ま
れ

た
の
が
消
費
者
庁
で
す
。

消
費
者
庁
は

ど
ん
な
役
割
を
す
る
の
？

今
ま
で
は
別
べ
つ
の
省
庁
で

担
当
し
て
い
た
、
生
活
に
身
近

な
法
律
を
所
管
し
、
商
品
や
金

融
の
取
引
、
製
品
・
食
品
の
安

全
、
表
示
な
ど
を
一
手
に
担
当
し
、

政
府
全
体
の
消
費
者
行
政
の
司
令
塔

と
し
て
の
役
割
を
行
い
ま
す
。

例
え
ば
、

○
ど
の
省
庁
の
所
管
で
あ
る
か
は
っ

き
り
し
な
か
っ
た
た
め
に
対
応
が
遅

れ
た
り
、
対
応
で
き
な
か
っ
た
よ
う

な
事
案
に
対
し
て
も
、
事
業
者
に
直

接
勧
告
を
行
う
な
ど
行
政
処
分
を
行

う○
業
界
を
監
督
す
る
省
庁
が
事
業
者

に
行
っ
た
処
分
や
対
応
が
不
十
分
だ

と
判
断
し
た
場
合
に
は
、
そ
の
省
庁

に
改
善
を
要
求
し
、
ど
の
よ
う
に
対

応
し
た
の
か
報
告
を
求
め
る

○
消
費
者
に
か
か
わ
る
情
報
を
一
元

的
に
集
約
し
、
調
査･

分
析
し
、
そ

の
結
果
の
公
表
や
行
政
指
導
、
処
分

を
行
っ
て
、
被
害
を
未
然
に
防
ぎ
、

被
害
拡
大
や
再
発
防
止
な
ど
に
取
り

組
む

○
消
費
者
の
安
全
や
安
心
の
た
め
に

地
方
の
消
費
者
行
政
の
強
化
を
支
援

す
る
私
た
ち
の
生
活
に

何
か
影
響
が
あ
る
の
？

こ
ん
に
ゃ
く
入
り
ゼ
リ
ー
に
よ
る

窒
息
死
亡
事
故
が
起
き
た
際
に
は
、

厚
生
労
働
省
の
所
管
す
る
食
品
衛
生

法
で
は
「
衛
生
に
問
題
な
し
」
と
い

う
理
由
で
、
農
林
水
産
省
の
所
管
す

る
日
本
農
林
規
格
で
も
「
表
示
に
問

題
な
く
、形
状
の
規
制
は
で
き
な
い
」

と
い
う
理
由
で
、
被
害
拡
大
を
防
止

す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
後
は
、
各
省
庁
が
所
管
す
る
法
律

で
規
制
で
き
な
い
こ
の
よ
う
な
「
す

き
間
事
案
」
に
対
し
て
、
消
費
者
安

全
法
（
平
成
21
年
５
月
に
成
立
）
に

よ
り
消
費
者
庁
が
直
接
業
者
に
勧
告

し
た
り
一
定
期
間
製
品
の
販
売
を
止

め
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

ま
た
、
重
大
な
事
故
が
起
こ
っ
た

と
き
、
所
管
の
省
庁
、
消
防
署
、
警

察
、
保
健
所
な
ど
の
各
機
関
は
そ
れ

ぞ
れ
情
報
を
持
っ
て
い
て
も
共
有
し

て
い
な
か
っ
た
た
め
、
被
害
の
拡
大

を
招
い
た
り
原
因
究
明
が
遅
れ
る
こ

と
が
度
た
び
あ
り
ま
し
た
が
、
消
費

者
庁
が
各
機
関
と
連
携
し
情
報
を
集

約
す
る
こ
と
で
、
よ
り
早
く
消
費
者

に
正
し
い
情
報
が
伝
え
ら
れ
、
注
意

13

「消費者庁が発足」
消費者が安心して安全で豊かな消費生活を

を
呼
び
か
け
た
り
、
迅
速
な
被
害
防

止
策
が
講
じ
ら
れ
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

悪
質
商
法
に
あ
っ
た
た
め
に
財
産

に
被
害
を
受
け
た
場
合
や
製
品
事
故

で
身
体
に
被
害
を
受
け
た
場
合
に
お

い
て
、
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
の

か
わ
か
ら
な
か
っ
た
の
で
相
談
し
な

か
っ
た
と
い
う
人
や
地
方
都
市
で
は

相
談
窓
口
そ
の
も
の
が
近
く
に
な

か
っ
た
た
め
相
談
で
き
な
か
っ
た
人

が
い
る
と
い
う
実
情
が
あ
り
ま
す
。

国
に
組
織
が
で
き
た
だ
け
で
は
消
費

者
の
安
全
を
守
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
政
府
は
都
道
府
県
に
消

費
者
行
政
強
化
の
た
め
の
基
金
を
造

り
、
消
費
者
セ
ン
タ
ー
の
設
置
や
拡

充
、
相
談
員
の
配
置
、
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
に
取
り
組
む
地
方
公
共
団
体
に
財

政
的
な
支
援
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
全
国
各
地
に
相
談
窓
口
が
増

え
、
機
能
が
充
実
し
て
い
け
ば
、
消

費
者
に
と
っ
て
利
用
し
や
す
く
大
変

便
利
に
な
り
ま
す
。

市
で
は
、
消
費
者
相
談
室
を
月
〜

金
曜
日
に
開
設
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
本
紙
16
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
：
商
工
観
光
課
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■スノーパーク　in KIX
日時：12月 5日（土）・6日（日）10:00 ～ 17:00　　場所：関空展望ホール「Sky View」　団体バス駐車場

■Airport Xmas イルミネーション in KIX
期間：12月 5日（土）～ 12月 27日（日）

場所：旅客ターミナルビル、エアロプラザ、関空展望ホール「Sky View」

■Airport Xmas イルミネーション点灯式
期間：12月 5日（土）　17:00 ～　　場所：関空展望ホール「Sky View」メインホール４Ｆ　展望デッキ

お問い合わせ：関西国際空港（株）　ターミナル営業部　072-455-2036　（平日 10:00 ～ 17:00）　

懲
戒
解
雇
（
懲
戒
処
分
）
の

ル
ー
ル

〔
お
た
ず
ね
し
ま
す
〕

私
は
正
社
員
と
し
て
働
い
て
い
ま

す
。
直
属
の
上
司
は
、
誤
字
な
ど
の

ミ
ス
を
見
つ
け
る
た
び
に
「
こ
の
よ

う
な
ミ
ス
が
重
な
る
と
懲
戒
解
雇
に

な
る
ぞ
」
と
注
意
し
て
き
ま
す
。
懲

戒
解
雇
は
、
よ
ほ
ど
の
悪
事
を
起
こ

さ
な
い
限
り
受
け
る
こ
と
が
な
い
と

思
う
の
で
す
が
、い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

〔
お
答
え
し
ま
す
〕

懲
戒
解
雇
は
、
重
大
な
企
業
秩
序

に
反
す
る
行
為
を
犯
し
た
こ
と
の
処

分
と
し
て
行
わ
れ
る
解
雇
で
あ
り
、

制
裁
罰
で
あ
る
懲
戒
処
分
の
中
で
最

も
重
い
処
分
で
す
。
こ
の
場
合
、
退

職
金
の
不
支
給
な
ど
、
当
該
労
働
者

に
不
利
益
な
取
扱
い
を
伴
う
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
す
。
懲
戒
解
雇
を
含
む

懲
戒
処
分
に
つ
い
て
は
、
労
働
契
約

法
で
効
力
規
定
が
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
懲
戒
処
分
は
、
労
働
者

に
対
す
る
制
裁
罰
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
使
用
者
は
、
就
業
規
則
等
に
お

い
て
そ
の
種
類
や
程
度
を
定
め
て
お

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
懲
戒
解

雇
で
あ
っ
て
も
、
労
働
基
準
法
に
定

め
ら
れ
て
い
る
解
雇
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。
労
働
者
に
重
大
な
責
任
が

あ
る
と
し
て
解
雇
の
手
続
き
を
省
略

す
る
場
合
、
使
用
者
は
、
あ
ら
か
じ

め
労
働
基
準
監
督
署
長
の
認
定
（
除

外
認
定
）
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

労
働
者
の
重
大
な
企
業
秩
序
違
反

に
対
す
る
処
分
と
し
て
の
懲
戒
解
雇

で
あ
っ
て
も
、
使
用
者
が
自
由
勝
手

に
で
き
る
と
い
う
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
懲
戒
解
雇
を
含
む
懲
戒
処
分

は
、
使
用
者
が
労
働
者
に
対
し
、
労

働
契
約
上
行
い
得
る
通
常
の
手
段

（
配
置
転
換
、
一
時
金
・
昇
給
・
昇

格
の
低
査
定
、
普
通
解
雇
な
ど
）
と

は
別
個
に
行
う
特
別
の
制
裁
罰
で
あ

る
た
め
、
契
約
関
係
に
お
け
る
特
別

の
根
拠
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
労
働

基
準
法
で
は
、
使
用
者
が
懲
戒
処
分

を
定
め
よ
う
と
す
る
場
合
に
は
、
そ

の
種
類
や
程
度
に
関
す
る
事
項
を
就

業
規
則
に
定
め
る
こ
と
を
義
務
付
け

て
お
り
、
就
業
規
則
に
そ
の
よ
う
な

定
め
が
な
け
れ
ば
懲
戒
処
分
を
行
う

こ
と
は
で
き
な
い
と
解
さ
れ
て
い
ま

す
。
な
お
、
使
用
者
が
労
働
者
を
懲

戒
処
分
し
よ
う
と
す
る
と
き
は
、
具

体
的
に
就
業
規
則
上
の
懲
戒
事
項
に

該
当
す
る
こ
と
が
必
要
と
解
さ
れ
て

い
ま
す
（
限
定
列
挙
）。
ま
た
、
懲

戒
処
分
は
、労
働
契
約
法
に
お
い
て
、

「
使
用
者
が
労
働
者
を
懲
戒
す
る
こ

と
が
で
き
る
場
合
に
お
い
て
、
当
該

懲
戒
が
、
当
該
懲
戒
に
係
る
労
働
者

の
行
為
の
性
質
及
び
そ
の
態
様
そ
の

他
の
事
情
に
照
ら
し
て
、
客
観
的
に

合
理
的
な
理
由
を
欠
き
、
社
会
通
念

上
相
当
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
な
い
場

合
は
、
そ
の
権
利
を
濫
用
し
た
も
の

と
し
て
、当
該
懲
戒
は
無
効
と
す
る
」

と
定
め
ら
れ
る
と
と
も
に
、
そ
の
有

効
性
に
つ
い
て
は
、
学
説
・
判
例
上
、

以
下
の
要
件
が
設
定
さ
れ
て
お
り
、

こ
れ
ら
に
照
ら
し
て
総
合
的
に
判
断

さ
れ
ま
す
。

◆
懲
戒
事
由
、
懲
戒
内
容
が
明
示
さ

れ
て
い
る
こ
と
〜
罪
刑
法
定
主
義
の

原
則懲

戒
の
事
由
や
処
分
の
種
類
・
程

度
な
ど
を
就
業
規
則
等
に
あ
ら
か
じ

め
明
記
し
、
公
表
し
て
お
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。特
に
、懲
戒
事
由
は
、

恣し

意い

的て
き

な
解
釈
や
拡
大
解
釈
が
許
さ

れ
な
い
よ
う
、
で
き
る
限
り
具
体
的

に
列
挙
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

◆
す
べ
て
の
労
働
者
を
平
等
に
扱
う

こ
と
〜
平
等
待
遇
の
原
則

同
じ
違
反
行
為
に
対
し
て
は
、
同

じ
程
度
の
処
分
が
適
用
さ
れ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

◆
連
座
制
は
許
さ
れ
な
い
こ
と
〜
個

人
責
任
の
原
則

懲
戒
処
分
は
、
あ
く
ま
で
も
個
人

の
故
意
ま
た
は
過
失
が
前
提
と
な
る

た
め
、
そ
の
対
象
は
懲
戒
事
由
に
該

当
す
る
行
為
を
行
っ
た
本
人
に
限
ら

れ
ま
す
。

◆
就
業
規
則
や
労
働
協
約
等
で
定
め

ら
れ
た
手
続
き
が
必
要
で
あ
る
こ
と

〜
適
正
手
続
の
原
則

就
業
規
則
や
労
働
協
約
な
ど
で
定

め
ら
れ
た
手
続
き
に
違
反
し
て
行
わ

れ
た
懲
戒
処
分
は
無
効
で
す
。
ま
た

手
続
き
の
規
定
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
本
人
に
弁
明
の
機
会
を
与
え
る

こ
と
は
最
低
限
必
要
で
す
。

懲
戒
解
雇
と
除
外
認
定

懲
戒
解
雇
に
お
い
て
も
、
当
然
に

労
働
基
準
法
に
定
め
る
解
雇
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。
手
続
き
を
省
略
す

る
場
合
に
は
、
労
働
基
準
法
の
定
め

に
従
い
、
あ
ら
か
じ
め
労
働
基
準
監

督
署
長
の
認
定
（「
除
外
認
定
」）
を

受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の

「
除
外
認
定
」
は
、
あ
く
ま
で
も
、

解
雇
予
告
な
ど
法
に
定
め
ら
れ
た
解

雇
の
手
続
き
が
免
除
さ
れ
る
か
ど
う

か
の
認
定
で
あ
り
、
そ
の
こ
と
に

よ
っ
て
当
該
解
雇
が
有
効
で
あ
る
と

認
定
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

問
：
労
働
政
策
課
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当
館
所
蔵
品
が
出
陳
さ
れ
て
い
る

展
覧
会
の
お
知
ら
せ
で
す
。
詳
し
い

展
示
期
間
に
つ
い
て
は
、各
美
術
館
、

博
物
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

○
駒こ

ま

競く
ら
べ

行ぎ
ょ
う

幸こ
う

絵え

巻ま
き

（
重
文
）
…
奈

良
国
立
博
物
館
（
奈
良
市
）
特
別
陳

列
「
お
ん
祭
と
春
日
信
仰
の
美
術
」

期
間
：
12
月
８
日
（
火
）
〜
平
成
22

年
１
月
17
日
（
日
）

久
保
惣
Ｅ
ｉ
〈
ア
イ
〉
ホ
ー
ル

コ
ン
サ
ー
ト
の
催
し

開
場
は
午
後
１
時
、
開
演
は
１
時
30

分
で
す
。
コ
ン
サ
ー
ト
鑑
賞
希
望
者

は
当
日
午
後
０
時
30
分
か
ら
配
付
す

る
整
理
券
（
１
２
０
席
、
全
席
自
由

席
）と
美
術
館
入
館
料
が
必
要
で
す
。

な
お
、
開
場
時
間
前
に
整
理
券
が
完

配
し
た
場
合
は
入
場
制
限
を
行
い
ま

す
。
都
合
に
よ
り
出
演
者
、
内
容
等

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

な
お
、
就
学
前
の
子
ど
も
の
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

○
ピ
ア
ノ
と
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
に
よ
る

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の
愉
し
みV

ol.

３

〜
名
曲
と
の
出
会
い
〜

開
催
日
：
12
月
13
日
（
日
）

出
演
：
尾
林
裕
美
子
氏
・
後
藤
浩
実

氏
（
ピ
ア
ノ
）、
徳
元
由
加
氏
（
ク

ラ
リ
ネ
ッ
ト
）

演
奏
曲
：
シ
ョ
パ
ン
「
華
麗
な
る
大

円
舞
曲
」、
ビ
ゼ
ー
「
組
曲
“
ア
ル

ル
の
女
”
よ
り
」
ほ
か

○
想
い
あ
つ
め
て
〜
歌
の
花
束
〜

開
催
日
：
12
月
19
日
（
土
）

出
演
：
女
声
コ
ー
ラ
ス
“
彩
”、
栢

か
や
の

木き

容よ
う

子こ

氏
（
指
揮
）、
大
塚
由
紀
子

氏
（
ピ
ア
ノ
）

演
奏
曲
：
「
ア
メ
ー
ジ
ン
グ
・
グ
レ

イ
ス
」、「
愛
の
賛
歌
」
ほ
か

○
フ
ル
ー
ト
と
サ
ッ
ク
ス
に
よ
る
ク

リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

開
催
日
：
12
月
23
日
（
水
・
祝
）

出
演
：
三み

宅や
け

央ち

恵え

氏
（
フ
ル
ー
ト
）、

久
保
摩
紀
氏
（
サ
ッ
ク
ス
）、
西に
し

村む
ら

詔し
ょ
う

子こ

氏
（
ピ
ア
ノ
）

演
奏
曲
：
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー
「
組
曲

『
く
る
み
割
り
人
形
』
よ
り
」
ほ
か

○
大
竹
道
哉　

ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

〜
私
の
お
気
に
入
りpart

２
〜

開
催
日
：
12
月
26
日
（
土
）

出
演
：
大
竹
道
哉
氏

演
奏
曲
：
ウ
ェ
ー
ベ
ル
ン
「
変
奏
曲

作
品
27
」
ほ
か

○
久
保
美
緒
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル
〜

北
欧
・
ロ
シ
ア
音
楽
の
輝
き
〜

開
催
日
：
12
月
27
日
（
日
）

出
演
：
久
保
美
緒
氏
（
ピ
ア
ノ
）

ゲ
ス
ト
：
長
谷
川
知
里
氏（
ピ
ア
ノ
）

演
奏
曲
：
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー「『
く

る
み
割
り
人
形
』
よ
り
」、
グ
リ
ー

グ
「
ホ
ル
ベ
ル
ク
組
曲O

p.40

」
ほ

か○
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

平
成
22
年
１
月
10
日
（
日
）
に
行
わ

れ
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
の

前
売
り
券
（
１
、０
０
０
円
、
別
途

入
館
料
が
必
要
）
販
売
中
で
す
。

市
民
講
座

「
小
中
学
生
の
た
め
の
中
国
青
銅
鏡

入
門
」

中
国
古
代
の
鏡
に
つ
い
て
、
複
製

品
を
使
っ
た
鏡
磨
き
や
拓た

く

本ほ
ん

を
採
る

体
験
講
座
で
す
。

対
象
：
小
・
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

開
催
日
：

○
平
成
22
年
１
月
23
日
（
土
）

○
平
成
22
年
１
月
31
日
（
日
）

時
間
：
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜

３
時

※
内
容
は
各
日
同
じ
で
す

講
師
：
橋
詰
文
之
（
主
任
学
芸
員
）

定
員
：
各
10
人
（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

参
加
費
：
５
０
０
円

申
込
：
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名

（
返
信
部
分
に
も
）、
電
話
番
号
、
希

望
の
講
座
日
を
記
入
の
う
え
、
12
月

22
日
（
火
）
ま
で<

必
着>

に
、

〒
５
９
４
〜
１
１
５
６
、
内
田
町
3

〜
６
〜
12
、
和
泉
市
久
保
惣
記
念
美

術
館
へ

問
：
美
術
館

常設展「煎茶の美術−雅な友との出会い−」
期間：○ 12 月 13 日（日）〜 27 日（日）
○平成 22 年１月６日（水）〜 31
日（日）
開館時間：午前10時〜午後５時（入
館は午後４時 30 分まで）
入館料：一般 500 円、高校・大学
生 300 円、中学生以下無料
休館日：月曜日、11 月 30 日〜 12
月 12 日、年末年始は本紙４ペー
ジに掲載
主な展示品：青

せい

磁
じ

 鳳
ほう

凰
おう

耳
みみ

花
はな

生
いけ

銘
めい

「万
ばん

声
せい

」（国宝）、ほか
展示解説・場所：12 月 19 日（土）
の午後１時〜＜展示室＞
茶室公開日時：展覧会開催中の土
曜日の午前 11 時〜正午、午後２

時〜３時
※12月19日（土）は「こどもファー
ストディ」につき、こどもファー
ストディのクーポンまたは携帯電
話サイトの該当画面を受付で提示
すると、中学生以下の子どもとそ
の家族は無料

朱
しゅ

泥
でい

　茶
ちゃ

銚
ちょう

「三
さん

友
ゆう

居
きょ

」銘
めい

初釜
新春を迎え茶会を実施します。

日時：平成 22 年１月 24 日（日）
受付時間：午前 10 時〜 11 時 30 分、午後０時 30 分〜
２時 30 分
場所：茶室「聴泉亭」（美術館内）
お茶券：1,500 円（美術館入館料込み）
※お茶券は美術館で販売中（休館日を除く）
※数に限りがあります
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市民

法律

行政

多重債務
労働

日曜労働

人権

母子健康

障害福祉
なんでも

商業

教育

職業

他の常設相談

開　設　相　談 日　　時 場　　所

相
談
は
無
料　
　
　

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す

消費者

女性問題総合

女性問題
総合電話

日常生活での様ざまな
問題を市職員が

訴訟などの法律に関す
ることを弁護士が

国・府などへの苦情・
要望を行政相談委員が

土地や家屋等の登記測量手続
を土地家屋調査士と司法書士が
クレジット・サラ金の返済を
司法書士が
年金・労災や就業規則
を社会保険労務士が

様ざまな人権に関する問題
が生じた場合人権擁護委員が

介護サービスの苦情を
苦情調整委員が

母子家庭の悩みや
就労支援を母子自立支援員が

妊産婦や母子の健康
管理などを保健師が

40歳以上の市民の
健康について保健師が
障がいがあることでお困
りのことや不安なことは
ありませんか

経営に関すること、
設備改善方法をなどを
専門相談員が

学校や家庭での教育
問題を教育相談員が

耐震に関する相談を
建築士が

テクノステージ和泉に
就労希望の人、なかなか
就職に就けない人を応援

あなたの求職活動を応援

市民相談室
☎41・1551

市民相談室
☎41・1551

和泉シティプラザ南棟２階

月曜日～金曜日
午前９時～午後５時15分（電話相談も行っています。）
火・木曜日と毎月第１・第３・第４水曜日の
午後１時～予約制（市民相談室に申込を・電話可）
第１火曜日午後１時30分～３時30分

第４月曜日午前10時～正午

消費生活の苦情などを
専門相談員が

月～金曜日午前10時～正午、午後１時～４時
水・金曜日は和泉シティプラザでも行います。
（第5の水・金曜日は行いません）

第１金曜日午後１時～３時
 当日午前９時から電話予約

第２金曜日午後１時～３時
当日午前９時から電話予約
第２金曜日
午後１時～４時

税務 相続税・贈与税等に
関する相談を税理士が

第２木曜日午後１時～４時
当日の午前９時から電話予約

第１・３月曜日
午後１時30分～３時30分

月曜日～金曜日
午前９時～午後５時15分
予約制

月・水・金曜日（祝日を除く）午前10時～午後４時
（相談無料・秘密厳守）

火曜日
午前10時～午後４時

月曜日～金曜日
午前９時～午後５時（電話相談も行っています。）

  教育研究所
☎56・0630

月～金曜日
午前９時～午後５時15分

無料職業紹介センター
☎41・1778

サンライフ和泉
☎55・2115

勤労青少年ホーム
☎44・9221（水曜日休館）

人権国際課
☎41・1551

和泉シティプラザ南棟２階

市民相談室
☎41・1551

心配ごと あなたの悩みを
心配ごと相談員が

火曜日
午後１時30分～４時

社会福祉協議会
☎43・7514

子育て支援室☎41・1551

子育てなんでも相談センター
子育て支援室内☎41・1551
北松尾保育園内☎54・2141

子育て
なんでも
（家庭児童）

母子自立支援

育児や家庭の悩み、虐待など
について家庭児童相談員や
なんでもアドバイザーが

月～金曜日
午前９時～午後５時15分（電話相談も行っています。）

保健センター
☎47・1551
保健福祉センター
☎57・6620

ものづくりサポートセンター
（和泉商工会議所内）☎46・9000

 ゆう・ゆうプラザ３階
☎45・1007

商工観光課
☎41・1551

障害福祉課内相談コーナー
☎47・3001

火曜日の午後１時～５時

月曜日の午後１時～４時（予約制）

金曜日の午前10時～午後４時

ゆう・ゆうプラザ☎44・0030

水曜日の午後３時～８時

木曜日の午前11時～午後９時（昼１時間休憩。予約制）
第２・４日曜日の午前11時～午後６時

火曜日の午前10時30分～（予約制）

最終週の木曜日の午後１時30分～４時（予約制）

ゆう・ゆうプラザ幸分館
☎43・1001

和泉シティプラザ南棟２階
予約は労働政策課（☎41・1551）

和泉市既存住宅耐震改修促進協議会
（建築・開発指導室内☎41・1551）

和泉シティプラザ南棟２階
予約は労働政策課（☎41・1551）

労働政策課☎41・1551

総合福祉会館内
月～金曜日の午前９時～午後５時15分 高年齢者職業相談コーナー

☎45・9977

女性問題に関する相談を
女性カウンセラーが

女性問題に関する相談を
女性弁護士が

女性問題に関する相談を
女性電話相談員が

カウンセリング（予約制）
第２・４火曜日
午後１時～４時

第１日曜日
午後１時～４時

第４月曜日（予約制）
午後１時～３時

年金・就業規則・解雇問題等
を社会保険労務士が

55歳以上の求職活動を応援

若者生活就労支援相談

介護保険
苦情調整

法律相談（予約制）
毎月第４火曜日
午後１時～４時
第１～第４水曜日
午前10時～正午と
午後１時～３時
第１～第４木曜日
午後６時～８時

働く意欲があり、積極的に
仕事を探しているにもかか
わらず様ざまな事情で、なか
なか就職できない人を応援

就職や将来に悩んでいる
若者（15～34歳）に対し
キャリアカウンセラーが

就労支援

耐震相談

男女共同参画センター
（和泉シティプラザ北棟４階）

☎57・6640

相談専用電話
（男女共同参画センター内）

☎57・7900

月・火・水・金曜日
午前９時～午後５時15分（電話相談も行っています。）

月・火・木・金曜日
午前９時～午後５時

登記

健康

（予約優先）

12月

1
28
4
11

11

10

6

8・22

22

2・9
16・23
3・10
17・24
7・21

28

1・8・15
22・29

商工業者融資（商工観光課）、消防（消防本部）、育児（子育て支援室）、心身障がい者（障害福祉課）、
老人・介護保険（高齢介護室）、心の病気・アルコール症・認知症老人（和泉保健所）、 就労支援（労働政策課）

1月

5
25
15
8

8

14

10

12・26

26

6・13
20・27
7・14
21・28
18

25

12・19
26

１
月
の
日
程
は
一
部
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。
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信太山クロスカントリー大会
信太山クロスカントリー大会を平成 22 年
１月10日（日）に実施します。
大会当日は、ＪＲ信太山駅から大会会場
の間を送迎バスが往復しますので、信
太山駅前付近での駐停車はご遠慮くだ
さい。

問：スポーツ振興課

交通規制にご協力を
泉州国際市民マラソン
泉州国際市民マラソンを平成 22 年２月
21日（日）に実施します。
マラソンコースには、駐・停車できません。
コースにあたる堺阪南線（旧 26 号線）、
貝塚中央線及び泉佐野岩出線などで交
通規制が行われますので、ご協力をお
願いします。なお、路線バスの大阪市
バス、南海バス、水鉄バスは、一部運
行休止や迂回運行します。
問：泉州国際市民マラソン実行委員会
事務局☎０７２・４３６・０８４９

サン燦プールの定期点検日
サン燦プールの休館日は毎週水曜日で
す。また、12 月29日（火）は定期点
検のため休館します。
問：サン燦プール☎４６・３１３１

くすのき賞を受賞
樋口健裕さん、
山崎凌二郎さ
ん、江口遼さん

（いずれも郷荘
中３年 ） が、
人命救助に尽
くされたとして、くすのき賞を受賞しました。

全国家庭婦人バレーボール
いそじ大会に出場
11 月 13
日 〜 15
日に三重
県営サン
アリーナ
で行われた、第 21 回全国家庭婦人バ
レーボールいそじ大会にチャンレンジクラブ
（代表吉川さえ子氏）が出場し、辻市
長を訪問しました。

昌和機械工業から鉄棒を寄贈
11 月 13 日、（株）
昌和機械工業（堺
市堺区）から伯太
小学校に逆上がり
用鉄棒１基の寄贈
が行われました。

三市一町中学生のメッセージ
で優秀賞
10 月４日に泉 大
津市で行われた

「いずみそれいゆ
ライオンズクラブ」

主催の三市一町中学生のメッセージで
小池崇

たか

晃
あき

さん（信太中学校３年）と岡
田知佳（さん（光明台中２年）が優秀
賞を受賞され、市長に報告しました。

商工まつり 農林業祭＆都市緑
化・上下水道フェアで賑わう
10 月 24
日・25日
に 行 わ
れ た 商
工まつり
農林業祭＆都市緑化・上下水道フェア
に 11 万 5,500 人が訪れ、賑わいました。

ツーデーウオークに 4,141 人
10 月17日・18
日に行われた
和泉弥生ロマ
ン・ツーデーウ
オークに 4,141
人が参加し、秋空のもと和泉を満喫しま
した。

市民ギャラリー
文
化
協
会
ち
ぎ
り
絵
部

「
清
流
」

空き巣狙い
忍び込み
自動車盗
車上狙い
ひったくり

72件
3件

110件
460件
24件

市内の犯罪発生件数
平成21年
10月末

平成20年
10月末

52件
7件
95件
174件
11件

犯罪警告板
はんざいけいこくばん

医療法人
岡 本 会

外科・内科
リハビリ科
麻酔科

TEL46-0500　FAX45-3443

３～４時間、４～６時間、６～８時間デイケア
利用料金　介護保険の一割負担金のみ

食事材料費なし

通所リハビリテーション
居宅介護支援事業所

福祉用具貸与事業所
訪問リハビリテーション

短時間デイケア
始めました（１～２時間）
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の自立と社会参加の促進を図ることを目
的として街頭キャンペーンを行います。当
日は、ボランティアなどの人たちとともに
12 月９日（水）の午後１時からJR 和泉
府中駅前と泉北高速鉄道和泉中央駅
前で障がいのある人に対するご理解を
深めていただく啓発を行います。
問：障害福祉課

電気配線・器具からの出火に
注意
和泉市管内において電気配線等が起
因する火災が毎年数件発生しています。
火災予防のためにも次の事に注意してく
ださい。
注意事項：

・たこ足配線をしない
・コンセントに差し込まれたプラグにホコリ
をためない
・配線の上に家具等の重いものをのせない
・配線をたばねない
・いたんだ配線は使用しない
問：消防本部☎ 41・0119

大阪府の最低賃金のお知らせ
下表のとおり、大阪府の最低賃金をお
知らせします。

問：大阪労働局☎ 06・6949・6502

指名願（業者登録）の受付
市では、平成 22・23 年度の物品供給、
役務提供・営繕修理、建設工事、測量・
建設コンサルタント等の入札参加業者の
資格審査申請受付を次のとおり行いま
す。
用紙交付：平成 22 年１月５日（火）か
ら契約課で交付
※市独自様式は、市ホームページからダ
ウンロード可
受付期間：平成 22 年２月１日（月）〜
15日（月）の土・日曜日、祝日を除く午
前９時 30 分〜 11 時 45 分、午後１時
〜４時、５号館３階会議室へ直接持参

（郵送は不可）
問：契約課

ふるさと寄附をありがとう
和泉市ふるさと元気寄附に皆さんから寄
せられた 10 月の寄附は、朋友倶楽部様

（ 泉 大 津 市 ）500,000 円、 匿 名 3 件
15,000 円でした。
問：企画経営課

善意をありがとう
10 月、社会福祉協議会に寄せられた
寄附は次のとおりです。（敬称略）
柿本一直（仏並）5,000 円、山本秀夫

（幸）5,000 円、植田眞一郎（幸）3,000
円、西木一男（光明台）2,000 円、匿
名 2,000 円、（財）モラロジー研究所大
阪和泉モラロジー 10,000 円

障がいのある人へのご理解を
和泉ふれあい街頭キャンペーン
市では、12 月３日（木）〜９日（水）の「障
害者週間」にちなみ、障がいのある人
を取り巻く課題についての正しい理解と
認識を深めるとともに、障がいのある人

全国学力・学習状況調査の
結果公表
平成 21 年度全国学力・学習状況調査
の和泉市全体の結果を市役所市政情
報コーナー、教育委員会指導室、市ホー
ムページで公開しています。
問：教育委員会指導室

子育て応援特別手当が
執行停止
子育て応援特別手当（平成 21 年度版）
について、政府の政策転換に伴い、執
行停止となりました。
※子育て応援特別手当（平成 21 年度
版）とは、平成 21 年度限りの措置として、
幼児教育期の子ども（生年月日が平成
15 年４月２日〜平成 18 年４月１日まで）
１人あたり３万６千円を、対象となる子ど
もと同居している住民基本台帳、外国
人登録原票上の世帯主に支給予定と
なっていたものです
問：子育て支援室

共同受信施設の
地デジ化助成制度のお知らせ
共同住宅（アパート・マンション）内の
共同受信施設や、建物等による受信障
害対策として設置された共同受信施設
の地上デジタル化に対して助成制度がス
タートしています。
施設の地上デジタル化対応において、
経費負担が過重となる場合（世帯当た
り3 万５千円以上）、国の助成が受けら
れます。ただし、国・地方公共団体等
が所有する共同受信施設は助成対象と
はなりません。
詳しくは、デジサポのホームページ

（http://digisuppo.jp/）をご覧ください。
問：総務省テレビ受信者支援センター
助成金相談窓口☎ 0570・093・724

最低賃金の件名

大阪府最低賃金

塗料製造業

機械・金属製品
製造関連産業
電気機械器具製造
関連産業

鉄鋼業

非鉄金属製造関連産業

自動車・同附属品
製造業

各種商品小売業

自動車小売業

産
業
別
最
低
賃
金

時間額

762円

845円

827円

806円

841円

798円

824円

768円

813円

　   発効年月日

平成21年９月30日

平成21年10月31日

平成21年11月６日

平成21年11月30日

594-1144
TEL 0725-55-6969　FAX 0725-55-9966

＜毎週月曜日休園＞

毎週土、日曜日 谷山の里の新鮮野菜市 開催中！
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市内の中小企業経営者さんへ
信用保証料を補給
市では、中小企業者の負担の軽減を図
り、経営の安定を支援するため、支払
われた信用保証料の全部または一部を
補給します。
補給対象者：平成 20 年 10 月31日〜
平成 21 年 10 月31日の期間に大阪府
制度融資『緊急経営対策資金』の融
資決定を受け、信用保証料を支払って
いる中小企業者
○市内に住所または事業所のある個人
事業主
○市内に本社または営業所のある法人
※平成 21 年 10 月31日までの融資決
定者が補給対象者となります
保証料補給額及び限度額：保証協会
が定めるところにより算定した信用保証
料額で最高限度額５万円（一事業所
一回限り）
申請期限：平成 21 年７月１日〜 10 月31
日（土）に融資を受けた人は、平成 22
年１月５日（火）まで
申請方法：下記の書類を揃えて商工観
光課へ
提出書類：○和泉市信用保証料補給
申請書（市ホームページからダウンロー
ド可）
○信用保証料の
払込が分かる書類
の写し
○保証協会発行の

「保証決定のお知らせ」または保証書
の写し
○確定申告書または開業届の写し
利子補給制度
〜利子補給制度の融資登録を忘れずに〜
市では、市内事業者の支援策の一環と
して、大阪府中小企業向け融資制度お
よび株式会社日本政策金融公庫の一部
制度を利用している事業者に対し、そ
の返済利子の一部を補助しています。

利子補給制度の対象となる下記融資を
受けた人は、「融資登録書」を商工観
光課に提出し融資内容の登録をしてくだ
さい。融資登録をしない場合、また登
録要件に合致しない場合、利子補給を
受けることができませんのでご注意くださ
い。
なお、既存の対象融資のある人、新規
融資登録済みの人には 12 月下旬頃に
申請書を送付します。対象となると思わ
れる人で申請書類が届いていない場合
は商工観光課へお問い合わせください。
利子補給対象の融資制度：
○大阪府中小企業向け制度融資
①小規模資金、②一般資金、③和泉
市中小企業融資あっせん制度
市内に住所（法人にあっては本社所在
地）を有し、かつ、融資申込時に市内
に事業所を有する個人または法人
④開業資金
市内に住所（法人にあっては本社所在
地）を有し、かつ市内で開業した個人
または法人
○株式会社日本政策金融公庫
⑤女性、若者／シニア起業家資金
市内に住所（法人にあっては本社所在
地）を有し、かつ市内で開業した個人
または法人
ただし、平成 19 年４月１日以降融資決
定分から対象です。
補給対象利子：対象年の１月１日から12
月31日までの期間に約定どおり返済され
ている利子。
※利子補給期間は借入日より３年間で
すが、年度を遡及して請求することはで
きません
対象融資の限度額及び利子補給率：

（１）当初借入額の合計額のうち500 万
円を限度

（２）対象年に係る利子率のうち１％相
当分
問：商工観光課

合併処理浄化槽維持管理費用
の一部を補助
市内に設置している合併処理浄化槽の
保守点検及び清掃を行った場合、人槽
区分にかかわらず１基の合併処理浄化
槽につき１万円（平成 21 年度分）を補
助します。
補助対象：次のすべての項目に該当す
る人
○市内在住で合併処理浄化槽を設置し
ていること
○大阪府知事の登録を受けた保守点
検業者により、年４回以上の保守点検を
行っていること
○市長の許可を受けた業者によって、
平成 21 年４月１日から平成 22 年３月31
日の間で、年１回以上の清掃を行ってい
ること
補助対象外：
○下水道法第９条第２項の規定により公
共下水道管理者が公示した区域内に
設置されている合併処理浄化槽（公示
当該年度は除く）
○専用住宅以外（商店、事業所、事
務所等）の用途のために設置されてい
る合併処理浄化槽
申請に必要なもの：
○申請者本人名義振込先
○印鑑（スタンプ印不可）
○合併処理浄化槽の保守点検及び清
掃に関する契約書の写し（初回の申請
時と契約書の内容に変更がない場合は
必要ありません）
○合併処理浄化槽の保守点検（年間
４回以上）に要した費用の領収書の写し
（清掃日から遡って１年間分）
○合併処理浄化槽の清掃（当該年度
内）に要した費用の領収書の写し
※毎年、申請が必要です
問：環境保全課
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○水道管が北向きにある
○風あたりの強いところにある水道管
防寒のしかた
○水道管…保温材を取り付けたり、布
切れなどを巻き付け保温します。じゃ口
から少しずつ水を出しておくことも凍結予
防になります
○メーター…メーターボックスの中に布切
れなどを入れて保温します
水道水が凍って出ないときは
布切れ、タオルなどをかぶせ、その上か
らゆっくりとぬるま湯をかけて溶かします。
直接熱湯をかけると、水道管が破損す
る恐れがあるので注意しましょう。
万一、破損したときは
○水道管…止水栓を閉めて水を止め、
お近くの市指定工事業者へ修理の依頼
をしてください（有料）
○メーター…上下水道部までご連絡くだ
さい
問：上下水道部経営総務課

ご存知ですか？環境にやさしい
農産物「大阪エコ農産物」
大阪エコ農産物は、
大阪府が平成 14 年
度から市町村、農
協等関係者と協力し
て認証している環境
にやさしい農法で生産した農産物で、
従来の栽培に比べて農薬と化学肥料の
使用を半分以下にして生産した農産物
です。
環境にやさしく、食の安全安心を確保し
ている大阪エコ農産物は、近くの農産
物直売所やスーパーなどで販売されてい
ますので、栽培で努力されている生産
者の皆さんを応援していただきますようお
願いします。
問：大阪府泉州農と緑の総合事務所農
の普及課☎０７２・４３９・３６０１

※当会場では納税はできませんので、
お近くの金融機関等をご利用ください
※当会場の駐車場（有料）に限りがあ
りますので、電車・バス等の公共の交
通機関をご利用ください
振替納税利用の勧め
申告所得税、消費税及び地方消費税

（個人）の納税は、安全で便利な振替
納税の利用をお勧めします。
消費税及び地方消費税（個人）の新
規課税事業者の人は、既に申告所得
税の振替納税を利用されている人であっ
ても、新たに振替納税の利用手続きが
必要となります。
問：泉大津税務署☎ 33・5601

12 月は地球温暖化防止月間
平成９年 12 月に京都で開催された気候
変動枠組条約第３回締約国会議（ＣＯ
Ｐ３）を契機として、翌年の平成 10 年
度から12 月は「地球温暖化防止月間」
と定められています。毎日の生活を見直
し、環境に配慮した生活を実践してみま
せんか。

・エコドライブを実践しましょう
・自転車や公共交通機関の利用を心が
けましょう
・暖房の使用を控えましょう（暖房は適
切な温度で、重ね着などの工夫を）

・屋外で廃棄物等を燃やす行為はやめま
しょう
問：環境保全課

水道管にも冬じたくを！
夜の冷え込みにご注意
気温がマイナス４℃以下になると、防寒
の不完全な水道は凍ったり、水道管が
破裂したりします。次のような水道管は
特に注意しましょう。
○水道管がむきだしになっている

泉大津税務署からのお知らせ
平成 21 年分確定申告について
国税庁ホームページ「確定申告書等作
成コーナー」で申告書等が作成できま
す。作成した確定申告書などのデータを
e-Tax（国税電子申告・納税システム）
で直接送信できるほか、印刷した申告
書等を郵送等で提出できます。
株式等や不動産を売却した場合の所得
の計算にも対応（株式等に係る譲渡所
得等の金額の計算明細書や譲渡所得
の内訳書なども作成できます）。
確定申告書等作成コーナーは、24 時
間利用可（休日や夜間でも申告書等が
作成できます）。
詳しくは国税庁ホームページ（http://
www.nta.go.jp）をご覧ください。
確定申告会場について
泉大津税務署の確定申告会場は、テク
スピア大阪です。

下記のとおり所得税・消費税・贈与税
の申告及び受付会場を開設します。
開設期間：平成 22 年２月１日（月）〜
３月１５日（月）（土・日曜日・祝日を除く）
※還付申告をする場合は平成 22 年２月
１５日（月）以前でも申告書等の提出可
※上記の開設期間は、泉大津税務署
では作成済みの申告書等の受付、納
税、納税証明書の発行及び用紙の交
付のみ行います
開設時間：午前９時〜午後５時
※会場の都合により、なるべく午後４時
ごろまでにお越しください
開設場所：テクスピア大阪１階（南海本
線「泉大津」駅下車、東へ徒歩３分）
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市 ･ 府民税の住宅ローン控除
の改正
平成 22 年度分から平成 21 年〜平成
25 年の入居者を対象に市 ･ 府民税住
宅ローン控除が創設されたことにより市 ･
府民税住宅ローン控除が次のとおりにな
ります ｡ 対象となる住宅ローン控除額は
市 ･ 府民税（所得割）から減額されます。
＜平成 22 年度市 ･ 府民税（6 月から）
から適用＞
対象：所得税の住宅ローン控除適用者の
うち平成 11 年〜 18 年または平成 21 年
〜 25 年の入居者（平成 19・20 年中の
入居者は対象になりません）
控除額：所得税の住宅ローン控除適用
者に対して、次のいずれか小さい額
①所得税の住宅ローン控除可能額のう
ち所得税において控除しきれなかった額
②所得税の課税総所得金額等の額に
５％をかけた額（最高９万 7,500 円）
※平成 22 年度市 ･ 府民税住宅ローン
控除から市役所への申告は不要。事業
所から提出される給与支払報告書（源
泉徴収票）または、税務署に提出され
る確定申告書等により算定
※給与所得者で確定申告をしない人
は、源泉徴収票の摘要欄に「住宅借
入金等特別控除可能額」・「居住開始
年月日」の２点が記入されているかを確
認してください ｡ 記入が無い場合は、事
業所の給与担当者に市役所への再提
出のお願いをしてください
問：税務室市民税担当

納税コーナー
12 月は固定資産税 第３期分の納付月
です。納期限は 12 月28日（月）です。
口座振替をしている人は、12月28日（月）
が振替日です。
市税の納付は便利で安心口座振替を
口座振替（自動払込）制度とは、納期
がくると自動的に金融機関があなたの預
貯金口座から振替えて納付する制度で
す。手続きも簡単で大変便利です。
申込書は、市内の金融機関、郵便局・
ゆうちょ銀行、税務室納税担当、和泉
シティプラザ出張所、各サービスセンター
に備えてあります。

取扱税目：市・府民税（普通徴収分）、 
固定資産税・都市計画税、軽自動車税
口座振替取扱金融機関：三井住友銀
行、泉州銀行、りそな銀行、三菱東京
ＵＦＪ銀行、みずほ銀行、近畿大阪銀行、
紀陽銀行、関西アーバン銀行、みなと
銀行、南都銀行、大阪信用金庫、成
協信用組合、尼崎信用金庫、近畿労
働金庫、いずみの農業協同組合、全
国のゆうちょ銀行
問：税務室納税担当

12 月は税収確保重点月間
府では、12月を「税収確保重点月間」（ア
タックス2009）と定め、滞納者に対する
徹底した催告や財産の差し押さえなどを
実施し、納期内に納税した人との税の
公平性を確保します。
問：大阪府泉北府税事務所
☎ 072・238・7221

償却資産の申告をお忘れなく
対象：平成 22 年１月１日現在、市内に
償却資産を所有（または貸与）してい
る個人または法人
申告期限：平成 22 年２月１日（月）
償却資産：土地及び家屋以外の事業
の用に供することができる有形固定資産
で、その減価償却費または減価償却額
が所得税法または法人税法の規定によ
る所得の計算上、損金または必要な経
費に算入されるもの
例：構築物、機械、車両（自動車税
が課税されるものを除く）、工具、備品（パ
ソコン、コピー機、机など）
期限までに申告されなかった場合は所得
税（法人税）の申告書等を参照し、遡
及課税も実施します。また、虚偽の申告
をした場合は、地方税法第 354 条の規
定に基づき、懲役または罰金等の不利
な取り扱いを受けることがあります。
問：税務室資産税担当

新築・増築・滅失の届出を
家屋を新築、増築あるいは滅失（取り
壊し）をした場合、その所有者または所
有者であった人は、その事由の発生し
た日から30日以内に税務室資産税担当
に届出書を提出してください。
※不動産登記法により登記所に登記の

申請をした人は、届出は不要です
問：税務室資産税担当

国民健康保険加入者の皆さんへ
社会保険の被扶養者に
該当しませんか？
勤務先の健康保険または共済組合等の
加入者（以下「社会保険等被保険者」
という）によって生計をたてている国民
健康保険の加入者は、収入等の状況
によって社会保険等被保険者の被扶養
者に認定されることがあります。認定され
ると、国民健康保険の喪失手続きをする
ことにより、ほとんどの世帯で国民健康
保険料が安くなります。また、被扶養者
が何人増えても社会保険等被保険者の
保険料は上がることはありません。
社会保険等被保険者の被扶養者の認
定要件：年間収入が 130 万円未満（60
歳以上または、厚生年金法による障害
年金受給要件に該当する障害者は 180
万円未満）で、社会保険等被保険者
の年間収入の１／２未満である人（別
居の場合は援助額より少額であること）
※認定要件は健康保険・共済組合によ
り異なる場合があります
※認定申請は社会保険等被保険者の
勤務先で行ってください
※社会保険等被扶養者に認定された人
は、保険年金課または和泉シティプラザ
出張所に社会保険証（認定された人全
員分）、国民健康保険証、高齢受給者
証（交付されている人のみ）、印鑑を持
参のうえ国民健康保険の資格喪失手続
きをしてください
国民健康保険料納付証明を送付
平成 21 年１月から12 月末までに市に納
入した国民健康保険料額の証明書を、
平成 22 年１月下旬に送付しますので、
確定申告等にご利用ください。
問：保険年金課

社会保険庁が
「日本年金機構」に変更
平成 22 年 1 月から社会保険庁は「日
本年金機構」に変わります。
また、社会保険事務所は「年金事務所」
と名称が変わりますが、年金相談の窓
口として引き続きご利用できます。
問：堺西社会保険事務所
☎ 072・243・7900
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高め、中性脂肪・コレステロール高め、
血糖値高めなどに該当し、健診などで
生活習慣の改善を勧められた人や改善
したいと考えている人または生活習慣病
予防に興味のある人
開催日・内容：○平成 22 年１月21日（木）
…医師講話、身体計測
○平成 22 年１月28日（木）…保健師
講話、健康プラン作り
○平成 22 年２月４日（木）…栄養士講
話、グループワーク
○平成 22 年２月18日（木）…健康プ
ランの振り返り、グループワーク
時間：いずれも午後１時 30 分〜午後３
時 30 分
場所：保健センター
定員：20 人
申込：12 月14日（月）から定員に達す
るまで保健センターで電話受け付け
問：保健センター☎ 47・1551

申込用紙配布場所：市民課
募集区画：50 区画（１区画１.5 ㎡、間
口１m、奥行１.5m）
永代使用料：27 万５千円
永代管理料：３万６千円（墓域及び周
辺の共同部分を維持管理する費用で
す）
申込に必要なもの：申請書、寺院など
に遺骨等を預けている人は住職などによ
る預かり証明書、死亡者との続柄を証
明する書類（死体火葬許可証、戸籍
謄本、除籍謄本等）１通、80 円切手１
枚
問：市民課

つまらないべトつかないサラ
サラ血管教室
対象：市内在住の 40 歳〜 74 歳で、
血液検査を受けた結果、肥満、血圧

市設「信太山墓地」申込
所在地：王子町 283 番ほか
対象：８月１日現在、和泉市民で引き続
き居住している世帯主で、自宅に遺骨を
保管している人または寺院等に遺骨・
遺髪を預けている人
※現在、市設墓地を使用している人は
申込不可
※１世帯につき１区画までとし、宗旨、
宗派は問いません
※墓地は分譲するのではなく、永年にわ
たって使用していただくものです
※使用許可及び区画は抽選で決定
受付期間：平成 22 年１月18日（月）
〜 29日（金）＜土・日曜日を除く＞
抽選日時・場所：平成 22 年２月12日（金）
午後２時・コミュニティセンター
申込用紙配布：12 月１日（火）〜平成
22 年１月29日（金）＜土・日曜日・祝
日を除く＞

平成 22 年度留守家庭児童会
（仲よしクラブ）入会申込受付中
仲よしクラブは、放課後、保護者や同居人が週３日以上労働等
で家庭に不在の小学校１〜３年生の児童に、適切な遊び場や
豊かな心を育む環境作り、生活の場を提供し、健全育成を図る
ことを目的として開設しています。
申請期間：平成 22 年 1 月29日（金）午後５時まで
申請書配布場所：申請書類は随時、生涯学習課または各仲よ
しクラブで配布
※市ホームページからもダンロード可
提出場所：入会申請書に必要事項を記入のうえ、保護者（同
居の親族等、成人の人すべて）の勤務証明書を添えて、新
規申込の新１・２・３年生は生涯学習課へ＜平成 22 年１月16日

（土）、17日（日）は受付可＞、継続申し込み２・３年生は各仲
よしクラブまたは生涯学習課へ
※新 1 年生の平成 22 年４月１日（木）からの入会希望には、
早期入会申請書が必要
※申込多数の場合は１年生から優先し公開抽選します
留守家庭児童会（仲よしクラブ）の会費減免変更
次のとおり、平成 22 年度から仲よしクラブ会費の就学援助受
給世帯にかかる減免が廃止になります。

※減免事由に該当する場合でも、指定された期間内に申請が
ない場合は、減免が適用できませんのでご注意ください。なお、
減免の案内は６月頃にします
仲よしクラブ（学童保育）の非常勤指導員
対象：次の条件を全て満たす人
○昭和 46 年４月２日〜以降に生まれた人

○子どもが好きで平成 22 年４月１日から勤務できる人
○保育士資格、幼稚園教諭普通免許、小学校教諭普通免許
のいずれかを保有している人
※副業はできません
募集定員：４人程度
勤務時間：週６日勤務で、平日（月〜金曜日）午後１時 15 分
〜５時 45 分、土曜日午前８時 45 分〜午後５時 15 分
※春夏冬休み期間中等午前８時 45 分〜午後５時 45 分
月額報酬：市職員の給与に関する条例の規定により支給
選考方法：面接による
面接日程：平成 22 年１月30日（土）
結果発表：平成 22 年２月２日（火）に受験者全員に結果通知
予定
申込書配布日・場所：平日の午前９時〜午後５時＜生涯学習
課＞
※市ホームページからダウンロード可
申込：面接受験申込書に写真を貼付し、必要事項を記入のうえ、
平成 22 年１月12日（火）〜 18日（月）の平日の午前９時〜
午後５時の間に生涯学習課へ提出
仲よしクラブ（学童保育）のアルバイト指導員登録者
対象：子どもが好きで一緒に遊べる人
※保育士資格、幼稚園教諭普通免許、小学校教諭普通免
許等保有者歓迎
勤務時間：放課後（午後１時〜２時頃）〜午後５時 30 分（シ
フト制）
※土曜日や春夏冬休み期間中等は午前９時〜午後５時 30 分
の間
申込：生涯学習課に備え付けの履歴書（写真貼付）に必要
事項を記入のうえ、生涯学習課へ直接
※登録者には、欠員が生じた場合に連絡します
問：生涯学習課

平成 21年度減免額

会費の全額

会費の全額
市長が

必要と認める額
会費の半額

　　　　　　　　　　減　免　事　由
児童が生活保護法（昭和 25年法律第 144号）に
よる被保護世帯（単給世帯を含む）に属するとき
児童が市町村民税非課税世帯に属するとき
児童の保護者が災害その他特別の事由により会費
を納付することが困難と市長が認めるとき
就学援助費の受給資格者

平成 22年度減免額

会費の全額

会費の全額
市長が

必要と認める額
減免廃止
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コミュニティ活性化事業プロ
ポーザル
市営住宅の空き店舗付住宅を拠点とし
て、地域の特性を活かしたまちづくりを目
的とした地域コミュニティの活性化につな
がる活動を行うNPO 等の団体を募集し
ます。
今回の募集では、市営住宅やその周辺
地域を対象として、地域コミュニティの
活性化に資する活動内容を提案してい
ただき、審査委員会でその活動内容等
について審査したうえで団体を選定しま
す。
活動内容：子育てサービス等の提供を
目的とする活動
活動事例：○保育サービス、ベビーシッ
ターサービスの提供
○子育てサークルの運営、子育て相談
○地域の高齢者との世代間交流による
子育て支援活動
○小中学生の放課後居場所づくり 等
募集住宅：王子第二団地 11 棟 102 号
１戸
募集要項配布期間：12 月１日（火）〜
29日（火）午前９時〜午後５時 15 分（土・
日曜日、祝日は除く）
応募受付期間：12 月15日（火）〜 29
日（火）の午前９時〜午後５時 15 分（土・
日曜日、祝日は除く）
募集要項配布、受付場所：建築住宅
課
面接審査日：平成 22 年１月中旬
問：建築住宅課

総合計画の目標管理のため
市民アンケートを実施
市では、第 4 次総合計画の目標値の達
成状況を把握するため、市民アンケート
を実施します。
総合計画では、どの分野の施策をどの
程度達成するのかを数値で表していま
す。そこで、現時点でどこまで達成でき
ているかを、わかりやすい形で市民の皆
さまに提示するため、毎年 12 月中旬に
アンケート調査を実施しています。
調査は、無作為に抽出した市民 3,000
人を対象に実施します。回答の内容は、
統計的な処理を行い、他の目的で使用
することは一切ありません。
皆さんのご協力をお願いします。
問：企画経営課

定員：30 人　　参加費：無料
申込：電話またはＦＡＸ、市ホームペー
ジの送信フォームに、住所、氏名、電
話番号を記入のうえ、12 月10日（木）
から定員に達するまでゆう・ゆうプラザで
受け付け
中国語暗唱コンテスト
中国語を学習したことによって、古代中
国の歴史、文化に関心興味を抱きます。
中国の人たちと交流を深めることによって
お互いの人権を認め合い、文化交流を
深めませんか。
対象：５部門（幼児・小学生の部、中
学生の部、高校生・一般の部＜初級・
中級・上級＞）
日時：平成 22 年２月27日（土）午後
１時〜５時
内容：課題文を覚えて発表（１〜３分程度）
※課題文（無料）及び課題文を吹き込
んだ CD（実費 200 円）を、12 月１日（火）
からゆう・ゆうプラザ、人権国際課、男
女共同参画センター、青少年センター

（課題文のみ）で配布
申込：平成 22 年２月１日（月）〜13日（土）
の間、ゆう・ゆうプラザで電話受け付け
練習日時：平成 22 年２月13日（土）
午前 10 時〜正午
練習場所：４階視聴覚室
※申込多数の部門は平成 22 年２月27
日（土）午前９時 30 分から予選を実施。
該当者にははがきまたは電話で通知
※二胡の演奏及び終了後交流会を実施
ハンセン病問題パネル展
ハンセン病は、現在では完治できる病気
ですが、明治６年に病気の原因となる「ら
い菌」が発見されるまで遺伝性、感染
性のある病気と考えられていました。しか
しその後も隔離政策がとられ、患者に対
して多くの人権侵害がされてきました。
平成８年に「らい予防法」が廃止され、
平成 13 年には「らい予防法」が憲法
違反であり、隔離政策に対する国の責
任が認められました。しかし、ハンセン
病回復者は、病気に対する誤解や偏見
から里帰りや社会復帰をすることができ
ずに高齢化しています。
期間：11 月30日（月）〜 12 月20日（日）
内容：ハンセン病問題解説。国立ハン
セン病療養所の邑久光明園、長島愛
生園紹介
問：ゆう・ゆうプラザ☎ 44・0030

ゆう・ゆうプラザの催し
YOU・優・ロビーフェスティバル
日時：12 月６日（日）午前 11 時 30 分
〜午後５時
内容：登録団体による活動発表や模擬
店、ハンセン病回復者のお話やハンセン
病問題の朗読劇、ロックバンドによるライ
ブ等
人権・総合生活相談
ハンセン病回復者の相談会
日時：12 月６日（日）午後１時〜４時
親子で人造真珠のアクセサリーづ
くり（クリスマス企画）
日時：12 月20日（日）午後１時 30 分
〜３時、午後３時〜４時 30 分
定員：各８組
参加費：無料（材料費は１点 300 円〜
1,500 円別途）
申込：12 月7日（月）から定員に達す
るまでゆう・ゆうプラザで電話受け付け
大好評料理企画！！ホルモン料理に
チャレンジ
今回の料理講座では、家庭で食べられ
てきたホルモン料理を取り上げます。
日時：12 月26日（土）午前 10 時〜午
後１時
講師：高畠ヒトミ氏
内容：ホルモンを使った炊き込みご飯など
定員：20 人
参加費：500 円（材料費）
持ち物：エプロン
申込：電話またはＦＡＸ、市ホームペー
ジの送信フォームに、住所、氏名、電
話番号を記入のうえ、12 月15日（火）
から定員に達するまでゆう・ゆうプラザで
受け付け
歴史学習会「江戸時代の南王子村
の『学び』（近世被差別民の「学び」
に関する一考察）」
明治維新後の日本の経済の変化によっ
て、貧富の差が拡大するなかで、被差
別部落の人びとの暮らしも苦しくなり、一
般社会から疎外され、子どもたちも公教
育から疎外されることとなったと考えられ
ています。江戸時代においては、被差
別の立場でありながらも、積極的な「学
び」への姿勢が存在していたのではな
いかという問題意識で調査し、村方文
書の記録や聞き取り調査からわかった、

「学び」という観点から新たな一面をお
話しします。
日時：12 月26日（土）午後２時〜４時
講師：上坂祐香子氏（教育史研究者）
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定員：各４人
参加費：500 円
申込：12 月５日（土）午前 10 時から定
員に達するまで電話受け付け
凧づくり教室
日時：12 月13日（日）午前 10 時〜午
後３時
講師：岡竹三雄氏（日本凧の会会員）
定員：大人 30 人
参加費：500 円
申込：12 月６日（日）午前 10 時から定
員に達するまで電話受け付け
持ち物：弁当・水筒持参
問：池上曽根弥生学習館☎２０・１８４１

アイ・あいロビーの催し
受講料・参加費は無料です。
和泉ボランティアフェスティバル
〜はじめようクリーンな和泉でボランティ
ア〜
日時：12 月12日（土）午前 10 時〜午
後４時
場所：和泉シティプラザ３階レセプション
ホール他
内容：登録グループや個人によるステー
ジ発表、パネル展示、作品展示、ワー
クショップでの活動紹介、お楽しみ会等
※申込は不要。当日、直接会場へ
折り紙教室
〜折り紙でサンタを作ろう〜
日時：12 月19日（土）午後１時 30 分
〜３時 30 分
定員：15 人
持ち物：のり、はさみ
申込：12 月７日（月）午前９時から定員
に達するまでアイ・あいロビーで電話受
け付け
普通救命講習会
AED（自動体外式除細動器）体験含
みます。修了者には消防長修了証が交
付されます。
日時：毎月第１日曜日午後１時〜４時
定員：20 人
申込：随時、アイ・あいロビーで電話受
け付け
問：アイ・あいロビー☎ 57・0294

③２月４日（木）…「どうしてる？冷え性・
肩こり」谷田寿美江氏（看護師）
時間：いずれも木曜日の午後１時 30 分
〜 3 時 30 分
場所：男女共同参画センター研修室
定員：30 人
参加費：無料
申込：12 月８日（火）から定員に達する
まで男女共同参画センターで電話または
ＦＡＸ（５７・６６４３）で受け付け
※ＦＡＸの場合、住所・参加者名・電
話番号・講座名・保育の有無を記入
保育：１歳６か月以上就学前の幼児（定
員 10 人）希望者は開催日の１週間前ま
でに申し込み。保険料１人 1 回 60 円
いずみワクワク講座

「地域の仲間づくりに最適！やってみませ
んか！ディスコン」〜チーム対抗の室内ス
ポーツ〜
対象：市内在住または在勤（学）の人
日時：平成 22 年１月23日（土）午後
１時 30 分〜３時
場所：男女共同参画センター研修室
講師：和泉市ディスコン協会インストラク
ター（いずみヒューマンネット）
定員：24 人
参加費：無料
申込：12 月９日（水）から定員に達する
まで男女共同参画センターで電話または
ＦＡＸ（５７・６６４３）で受け付け
※ＦＡＸの場合、住所・参加者名・電
話番号・講座名・保育の有無を記入
保育：１歳６か月以上就学前の幼児（定
員 10 人）希望者は開催日の１週間前ま
でに申し込み。保険料１人 60 円
問：男女共同参画センター
☎５７・６６４０

池上曽根弥生学習館の教室
土器作り
開催日：12 月19日（土）
時間：午前の部…午前 11 時〜、午後
の部…午後２時〜
定員：各８人
参加費：300ｇ300 円〜
申込：12 月５日（土）午前 10 時から定
員に達するまで電話受け付け
ガラス玉作り
対象：中学生以上
開催日：12 月19日（土）
時間：午前の部…午前 10 時〜、午後
の部…午後１時〜

男女共同参画センターの催し
「和泉市男女共同参画社会づくり」
推進のための啓発作品展
日時：12 月23日（水・祝）〜 24日（木）
午前 10 時〜午後 3 時
場所：男女共同参画センター研修室（和
泉シティプラザ北棟４階）
内容：7 月21日〜 10 月30日までに応
募のあった「川柳」「絵画」「ぬりえ」
の作品を展示します。
男性学講座
〜ちょっと“チェンジ”しませんか！？〜
日時：①平成 22 年１月16日（土）午
後 1 時 30 分〜 3 時 30 分
②平成 22 年１月30日（土）午前 10
時〜正午
③平成 22 年２月７日（日）午前 10 時
〜午後 1 時
場所：①和泉シティプラザ南棟３階学習
室４
②男女共同参画センター研修室（和泉
シティプラザ北棟４階）
③和泉シティプラザ北棟５階調理実習
室
テーマ・講師：
①みんなで「ヤマケン節」を聴こう〜自
分が変われば、世の中変わる！〜…山本
健治氏（フリーライター・コメンテーター）
②たのしいコミュニケーションって？…山
本美保氏（コミュニケーショントレーナー）
③春を演出♪「男の料理」…内山しょ
うこ氏（料理研究家）
定員：① 100 人② 48 人③ 24 人（③
は男性のみ）
参加費：①②は無料、③は材料費 1,000
円（保険料６０円込）
申込：12 月７日（月）から定員に達する
まで男女共同参画センターで電話または
ＦＡＸ（５７・６６４３）で受け付け
※ＦＡＸの場合、住所・参加者名・電
話番号・講座名・保育の有無を記入
保育：１歳６か月以上就学前の幼児（定
員 10 人）希望者は開催日の１週間前ま
でに申し込み。保険料１人 1 回 60 円
男女共同参画社会づくり講座

「自分でできる こころと身体の癒し方」
日時・テーマ・講師：
①平成 22 年１月21日（木）…「聞い
てみよう からだの声」福井幸子氏（整
体師）
②平成 22 年１月28日（木）…「ボディー・
ワーク」高見陽子氏（ウィメンズセンター
大阪スタッフ）
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いずみ・エンゼルハウス鶴山
台の催し
心のうた 親子コンサート
対象：乳幼児の親子
日時：12月16日（水）午前 10 時〜正午
歌：小林陽子氏（日本の歌 101 曲をテー
マに全国各地で演奏活動中）
参加費：無料
定員：30 組
父親クラブ「みんなでおもちつき！」
対象：乳幼児とお父さん（お母さんも可）
日時：12月13日（日）午前 10 時〜正午
参加費：一家族 300 円
定員：30 組
持ち物：エプロン・お手ふき・お茶
ママと赤ちゃんのタッチケア
対象：２か月〜１歳６か月くらいの乳幼児
と保護者
日時：12 月14日（月）午後１時〜２時
30 分
参加費：300 円

定員：10 組
持ち物：バスタオル・オムツ・お茶
申込：いずれも12 月７日（月）から定員
に達するまでいずみ・エンゼルハウス鶴
山台で電話受け付け
問：いずみ・エンゼルハウス鶴山台
☎ 41・1232（月〜金曜日の午前 10
時〜午後５時）

障がい児と保護者の交流会
①遊びを通して子どもとふれあおう
対象：障がいをもつ子どもとその保護者
等
日時：12 月25日（金）午後１時〜３時
場所：北部総合福祉会館
講師：大谷悟氏（大阪体育大学）
内容：おもちゃで遊ぼう
定員：15 組
受講料：無料
②子どもの想いとは
対象：障がいをもつ子どもの保護者等
日時：平成 22 年１月６日（水）午前１０
時～正午
場所：ゆう・ゆうプラザ
講師：石塚正志氏（京都保育福祉専
門学院）
定員：20 人
申込：いずれも12 月７日（月）から福祉
公社で電話、ＦＡＸ（41・3191）で受
け付けまたは直接
※ FAX の場合、住所、氏名、年齢、
電話番号、会場までの交通手段を記入
問：福祉公社☎４１・２５９１

心肺蘇生法講習会
泉州救命救急センターでは、一般の人
を対象に体外式自動除細動器（AED)
の内容を含めた心肺蘇生法（CPR）
講習会を開きます。
日時：12 月13日（日）午前９時〜正午
場所：市立泉佐野病院３階大会議室
定員：25 人
※当日は、動きやすい服装でお越しくだ
さい。また、持病のある人は申込時にそ
の旨お伝えください
申込：随時、府立泉州救命救急センター
で電話受け付け（月〜金曜日の午前９
時〜午後４時）
問：府立泉州救命救急センター
☎ 072・464・9931

青空保育（室内版）に
あそびにきませんか
子どもたちやおうちの人と一緒に、手遊
びをしたり大型紙芝居や人形劇を見ても
らったりして交流しています。
開催日：① 12 月７日（月）、21日（月）、
平成 22 年１月５日（火）、18日（月）、
２月1日（月）、15日（月）、３月１日（月）、
15日（月）
② 12 月14日（月）、28日（月）、平成
22 年 1 月12日（火）、25日（月）、２
月8日（月）、22日（月）、３月8日（月）、
23日（火）
場所：①和泉シティプラザ２階チャイルド
ルーム
②コミュニティセンター
時間：午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
定員：各 35 組程度
参加費：無料
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：子育て支援室

育児教室・園庭開放
市では、下表のとおり育児教室を行っています。
参加費は原則として無料です。対象は末園児です。
問：子育て支援室

公
立

合
同

民
間

   開  催  日

12 月 3日（木）

12月 11日（金）
12月 14日（月）
12月 17日（木）
12月７日（月）
12月 21日（月）

12月 24日（木）

12月 25日（金）
12月 11日（金）
12月 25日（金）

毎日（月～金）

12月８日（火）
12月 16日（水）
12月９日（水）
12月 15日（火）
12月 17日（木）

12月 17日（木）

12月 16日（水）

毎週木曜日

12月 17日（木）

12月９日（水）

12月９日（水）
12月 16日（水）
12月２日（水）
12月９日（水）
12月 18日（金）
12月随時

12月９日（水）

12月 12日（土）

　　時　　間

10：00～ 11：30

10：00～ 11：30
13：30～ 15：00
10：00～ 11：30
10：00～ 11：30
13：30～ 15：30
10：00～ 11：30
13：00～ 16：00

10：00～ 11：30

10：00～ 11：30
10：00～ 11：30
13：00～ 16：00
10：00～ 11：30
13：00～ 16：00
11：00～ 11：30
10：00～ 11：30
13：30～ 14：00

10：30～ 11：30

13：00～ 14：00

10：00～ 11：30

10：00～ 11：00

10：00～ 11：30

10：00～ 12：00

10：00～ 10：30
10：00～ 11：30
10：00～ 11：30
13：00～ 16：00
10：00～ 11：30

10：00～ 11：30

11：00～ 12：00

　　　　場　　　所
国府第一・国府第二・和泉・
芦部・南池田第一・南池田第二・
横山第一・横山第二・南横山・
緑ケ丘・北松尾・鶴山台第一・
鶴山台第二保育園
北池田保育園
ふたば幼児教室
国府第一保育園
南横山保育園
第二ふたば幼児教室

あさひ保育園

国府第二・和泉・芦部・北池田・
南池田第一・緑ケ丘・
鶴山台第一保育園
国府第一保育園

くすのき保育園

南池田第二・横山第一・
横山第二・鶴山台第二保育園
放光池 1号公園
幸保育園

すいせん保育園
（☎44・0055）

和泉ひかり保育園
（☎56・2002）

和泉まゆみ保育園
（☎45・9815）

池上わかば保育園
（☎41・1441）
てらかど保育園
（☎41・3337）
クレアール保育園
（☎58・1555）
幸保育園
（☎41・1385）
信太保育園
（☎46・0471）
みなまつ保育園
（☎53・3004）
いぶきの・いぶきのセカンド
保育園（☎50・4000） 

　　　　　　　内　　　　容

紙であそぼう

紙であそぼうと栄養士の話
ブラックライト
看護師の話
室内あそび
音あそび

園庭開放（雨天室内）

園庭開放（雨天中止）

園庭開放（雨天中止）

園庭開放（雨天室内）

園庭開放（雨天中止）

青空保育（一緒に遊ぼう！一緒に作ろう）
クリスマス会
みんな集まれ「親子で体操」　今福 1号公園
ふれあいひろば「ミニクリスマス会」
園庭開放（雨天中止）・育児相談
おもちつきをしよう
※12月 10日（木）午前 10時から電話予約
簡単で素敵！クリスマスフラワーアレジメント（材料費 500円）
※12月 7日（月）電話受け付け、定員 10組
園庭開放（12月 24日のみ休み）

園庭開放（雨天中止）

園庭開放　（雨天中止）

出前保育　　（いぶき野 4号公園）
園庭開放

園庭開放（雨天室内）

クリスマス会（プレゼントと記念撮影）
親子で保育園体験をしましょう（要電話予約）

小麦粉粘土（要電話予約）

絵画造形講師による講和
お母さん相談室（要電話予約）
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子育て講座
○フェルト教室
〜羊毛から作るがま口小銭入れ作り〜
対象：市内在住で家庭保育している保
護者とその子ども
日時：12 月17日（木）午前 10 時〜正
午
定員：親子 15 組
参加費：900 円（保険代、材料費）
持ち物：タオル２枚、500ml のペットボト
ル１本
※子どもは、別室で保育します
○パパともちつき大会
対象：市内在住の乳幼児とその保護者

（父親）
日時：12 月20日（日）午前 10 時〜午
後１時
定員：親子 20 組
参加費：500 円（保険代、材料費）
申込：いずれも12 月９日（水）午前９
時から定員に達するまで青少年センター
で電話受け付けまたは直接
青少年リーダーボランティア育成
事業
○電車で行く「ピースおおさか」
対象：市内在住または在学（勤）の小
学生〜おおむね 30 歳までの青少年
日時：12 月13日（日）午前９時〜午後
５時
場所：ピースおおさか（大阪国際平和
センター）JR 森之宮駅
※集合・解散は青少年センター
定員：30 人
参加費：小学生 580 円、中学生 960 円、
高校生 1,110 円、青年 1,210 円

（保険代・入館料・電車代）
※小・中学生は入館無料
持ち物：弁当、水筒、筆記用具
申込：12 月７日（月）午前 10 時から定
員に達するまで青少年センターで電話受
け付け
青少年センターの施設利用について
青少年及び青少年の健全育成に関わ
る団体または子育てサークル、ＰＴＡ等
の団体グループの自主活動等に部屋を
無料で使用できます。事前に電話予約
も可能ですが、使用日の 7日前までに申
請書提出が必要です。
※毎月1日から翌月分の受付を開始
※青少年センター事業や時期により部屋
が使用できないことがありますので事前
に青少年センターへご連絡ください
問：青少年センター☎４３・３７４５

生以下は保護者同伴）
日時：平成 22 年１月14日（木）午後
６時〜９時頃（現地集合・解散）
※雨天・曇天の時は、１月15日（金）
に順延
場所：いずみふれあい農の里（仏並町）
講師：古林正孝氏（南横山小学校教諭）
定員：100 人（申込多数の場合は抽選）
申込：はがきまたは市ホームページの送
信フォームに「星空観察会参加希望」
と明記し、参加者全員の住所・氏名・
年齢・性別・電話番号を記入のうえ、平
成 22 年１月８日（金）まで＜必着＞に、
〒594-8501、和泉市役所環境保全課へ
※参加受付の人には、案内資料を送り
ます
問：環境保全課

青少年センターの催し
ふれあいサタデー
対象：市内在住または在学の中学生以
下の人（幼児参加の場合は保護者同
伴）
開催日・内容：
○ 12 月12日（土）…チーズどらやき作
り＜参加費 100 円・定員 30 人＞
○ 12 月19日（土）…チヂミ作り＜参
加費 100 円・定員 30 人＞
○平成22年１月９日（土）…ビスケットケー
キ作り＜参加費 100 円・定員 30 人＞
時間：いずれも午後２時〜４時
申込：各開催日の１週間前（土曜日）
の午前９時から定員に達するまで青少年
センターで電話受け付けまたは直接＜た
だし、平成 22 年１月９日のビスケットケー
キ作りは 12 月19日（土）から受付＞
ひまわりランド
対象：市内在住で家庭保育している保
護者とその子ども
開催日・内容：
○ 12 月11日（金）…クリスマス会①（材
料費子ども1 人につき別途 300 円）
○ 12 月18日（金）…クリスマス会②（材
料費子ども1 人につき別途 300 円）
時間：いずれも午前 10 時 30 分〜 11
時 30 分
定員：親子 50 組
参加費：各 100 円（保険代）
申込：クリスマス会①、②のどちらかを
選択のうえ12 月８日（火）午前 10 時か
ら定員に達するまで青少年センターで電
話受け付け

市長杯春季軟式野球大会
対象：○一般の部…クラブチームの代
表者が市内在住で、市内在住選手が５
人以上であること
○職域チーム…職域が和泉市であること
○壮年の部…40 歳以上であって現在
及び過去和泉市軟式野球連盟に登録
されたチーム
※帽子、ユニフォーム、ストッキング、ス
パイク等はチーム統一すること
日時：平成 22 年３月７日（日）午前９時
開会式（雨天の場合は中止）、以降毎
月日曜日・祝日
場所：和泉市民球場
参 加 料 金： 一 般 19,000 円、 壮 年
15,000 円（傷害保険代金１チーム5,500
円別途）（新規チームは登録料として
15,000 円別納）
申込：平成 22 年２月６日（土）・７日（日）
の午前９時〜午後５時に、市民体育館
会議室で直接
抽選会：平成 22 年２月28日（日）午
後５時〜＜コミュニティセンター＞
※新規チームの案内・申込用紙は、平
成 22 年１月14日（木）から市民体育
館に設置
問：スポーツ振興課

和太鼓 1 日体験教室
対象：市内在住または在勤（学）小学
４年生以下の人
日時：平成 22 年１月24日（日）午前
10 時〜正午
場所：いずみ太鼓練習場（池上町）
定員：20 人（申込多数の場合は抽選・
申込者が 10 人以下の場合は開講を中
止することがあります）
参加費：500 円
申込：往復はがきに「和太鼓体験教室」
係と明記し、住所、氏名、年齢、電話
番号を記入のうえ、12 月25日（金）ま
で＜必着＞に、〒594-8501、和泉市役
所生涯学習課へ
問：生涯学習課

星空観察会
夜空を見上げてみませんか！
夜空のすばる（プレアデス星団）の観
察をして、大気環境を考える観察会を
行います。
対象：市内在住または在勤の人（小学
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商工業者パソコン講習会
市では、事業のＯＡ化を促進するために
パソコン講習会を行います。
対象：商工事業主または家族従事者で
全日出席可能な人
開催日：12 月17日（木）、18日（金）、
21 日（月）、22 日（火）、24 日（木）
＜全５日間＞
時間：午後６時〜９時
場所：和泉シティプラザ４階ＩＴ学習室Ａ
内容：エクセルの初歩から業務で使うと
便利な機能、関数の基本まで
受講料：無料（教材費２千円程度必要）
定員：10 人（申込多数の場合は抽選。
初回の人を優先。申込者が４人未満の
場合は休講）
申込：往復はがきに「商工業者パソコ
ン講習会」係と明記し、住所、氏名（返
信部分にも）、年齢、電話番号、事業
所名、事業主か家族従事者の別、受
講動機を記入のうえ、12 月８日（火）ま
で＜消印有効＞に、〒594-8501、和泉
市役所商工観光課へ
※はがき１枚につき１人申込
問：商工観光課

サンライフ和泉の講座
パソコン２日間集中講座
コース・日時：○初心者入門コース…
平成 22 年１月14日（木）・15日（金）
○ワード初級コース…平成 22 年１月21
日（木）・22日（金）
○エクセル初級コース…平成 22 年１月
28日（木）・29日（金）
時間：いずれも午前 10 時〜午後４時
受講料：各 5,000 円（教材費別途）
定員：各８人（申込者が少ない場合は
休講）
申込：12 月８日（火）から定員に達する
までサンライフ和泉で直接または電話受
け付け
※受付時間は午前９時〜午後８時30分

（日曜日は午後４時 30 分まで）
問：サンライフ和泉☎ 55・2115（水
曜日休館）

サンライフ和泉の職業相談
サンライフ和泉の職業相談は、平成 22
年1月から和泉市無料職業紹介センター

（サンライフ和泉内）として実施します。
相談日は、月・火・木・金曜日の午前９

時〜午後５時
※市内を中心とした求人になります
問：労働政策課

サンライフ和泉の指定管理者
中高年齢労働者福祉センター（サンライ
フ和泉）の指定管理者（候補者）を
募集します。
指定期間：平成 22 年 4 月1日〜平成
24 年 3 月31日（2 年間）
公募要領及び仕様書等の配布期間等：
12 月14日（月）〜 24日（木）の午前
9 時〜午後 5 時 15 分（土 ･日曜日･
祝日を除く）
配布場所：労働政策課
※市ホームページからもダウンロード可
申込：平成 22 年 1 月18日（月）〜 27日

（水）の間に労働政策課へ直接
問：労働政策課

府立南大阪高等職業技術専門
校生徒
通信・環境・整備分野の技能者の養成
のための公共職業訓練を実施していま
す。平成 22 年４月入校生募集及び施
設見学会を行います。
募集科目：情報通信科・Ｗｅｂシステム
開発科・ネットワークセキュリティ科・環
境分析科・電気設備管理科・自動車整
備科・車体整備科
定員：各科 30 人
願書受付：平成 22 年１月６日（水）〜
２月２日（火）＜一般募集＞
選考試験日：平成 22 年２月18日（木）
合格発表日：平成 22 年２月24日（水）
施設見学会：平成 22 年１月27日（水）
午後１時 15 分〜（実習体験も行います）
所在地：テクノステージ 2-3-5「泉北高
速鉄道・和泉中央より南海バス　テクノ
ステージセンター前」
授業料：無料（教科書代等の実費は
必要）
問：府立南大阪高等職業技術専門校
☎ 53・3005

ウエイトトレーニング講習会
トレーニング室を使用する人が初めに受
講するトレーニング講習会を行います。
受付は随時、各施設で行っています。
運動のできる服装で上靴、タオルを持参

してください。
対象：高校生以上の人
日時・場所：○ 12 月26日（土）午後
５時〜７時…コミュニティ体育館
○ 12 月28日（月）午後６時〜８時…
市民体育館
受講料：無料
※各施設ともトレーニング室は、月極会
員のみの使用。翌月から使用する場合
は月極会員料が必要
問：市民体育館☎４５・０５２5、
コミュニティ体育館☎５７・０１００

（各施設とも水曜日休館）

ニュースポーツ教室
インディアカ、ふりんご、バルバレー
市と桃山学院大学が共催で行っている
教室で、小学生から大人まで参加できま
す。
日時：12 月19日（土）午後１時〜３時　
場所：桃山学院大学体育館
定員：50 人　　参加費：無料
持ち物：運動のできる服装、体育館シューズ
申込：12 月 17 日（木）まで、住所、
氏名、年齢、電話番号を電話またはＦ
ＡＸ（41・0599）でスポーツ振興課まで
受け付け
問：スポーツ振興課

ファミリーデイキャンプ
対象：市内在住の家族またはグループ
日時：12 月23日（水・祝）午前 10 時
〜午後４時
集合解散：青少年の家（槇尾山町）
定員：９家族・グループ（１家族８人以内、
申込多数の場合は抽選）
内容：杵と臼を使った本格的なお餅つき、
しめ縄作りなど
参加費：子ども1,000 円（４歳以上は参
加費が必要）、大人 1,300 円（保険代、
昼食弁当代等）
申込：12 月５日（土）
〜 17日（木）に、
青少年の家で電
話受け付け
※申込多数の場
合は抽選後、当選者に詳細な参加の
案内を送付します
問：青少年の家☎９２・０４２２（水曜日
休館）



28

いずみふれあい農の里の催し
陶芸講座
日時：12 月12日（土）午後１時〜
内容：てびねり（コーヒーカップ、小皿な
ど）
定員：20 人
参加費：2,000 円
豆腐作り体験
日時：12 月13日（日）午後１時 30 分〜
定員：20 人　　参加費：1,300 円
持ち物：持ち帰り用プラスチック容器、
エプロン
そば打ち体験
日時：12 月20日（日）午後１時〜
内容：５人分のそばを作ります
定員：10 人
参加費：2,000 円
持ち物：持ち帰り用プラスチック容器、
三角巾、エプロン
クリスマスケーキ作り
日時：12 月23日（水・祝）午後１時〜
内容：ロール型ケーキ作り
定員：16 人　　参加費：2,600 円
コンニャク作り
日時：12 月19日（土）午前 10 時〜
定員：20 人
参加費：1,200 円
紫芋の羊かんづくり
日時：12 月19日（土）午後１時 30 分〜
定員：20 人
参加費：1,200 円
申込：いずれも12 月５日（土）から定
員に達するまでいずみふれあい農の里
で電話受け付け
問：いずみふれあい農の里☎９２・３３１０

（月曜日休館、祝日の場合は翌日）

「犬のしつけと飼い方相談」教室
対象：市内在住で、犬を飼い始めた人
や犬のしつけに興味のある人
日時：12 月12日（土）午後１時〜３時（受
付は午後０時３０分〜）
※当日は、動物を連れての来場不可
場所：ゆう・ゆうプラザ
内容：デモ犬による「しつけと管理実演」
講演：犬のしつけ・日常の犬の管理・災
害時の飼い主の心構えについて
定員：60 人　　参加費：無料
申込：12月４日（金）午前９時から定員
に達するまで保健センターで電話受け付け
問：保健センター☎４７・１５５１

※最終日は午前中のみ
抽選日：展示期間の最終日の午後１時
フリーマーケット
開催日：12 月６日（日）、20日（日）
時間：いずれも午前９時 30 分〜午後１時
平成 22 年１月のフリーマーケット
開催日：平成 22 年１月17日（日）
時間：午前９時 30 分〜午後１時
募集数：18 店舗
出店料：500 円
申込：往復はがきに「フリーマーケット出
店希望」と明記し、住所、氏名、電話
番号を記入のうえ、12 月20日（日）ま
で＜必着＞に、〒594-1101、室堂町
674-58、彩生館へ（直接の場合は返
信用はがき代 50 円が必要）
平成 22 年１〜３月の教室生
日時・教室名等：下表のとおり

申込：往復はがきに、教室名、住所、
氏名、電話番号を記入のうえ、12 月20
日（日）まで＜必着＞に、〒594-1101、
室堂町 674-58、彩生館へ（直接の場
合は返信用はがき代 50 円が必要）
※リフォーム教室は、１人①・②いずれ
か１教室
平成 22 年１月教室生
日時・教室名等：下表のとおり

申込：12 月10日（木）午前 10 時から
定員に達するまで彩生館で電話受け付け
自転車工房
修理受付は午後３時までです。場所、
道具はお貸しします。指導はしますが、
自分での修理になります。
問：彩生館☎ 55・5060（月曜日休館）

アルバイト職員の登録（市役所）
対象：パソコン（ワードまたはエクセル）
の簡単な操作ができる人
申込：随時、履歴書（写真貼付）を
〒594-8501、和泉市役所人事課へ郵
送または直接
問：人事課

アルバイト保育士登録者
対象：保育士資格を有している人（幼
稚園教諭も含む）
申込：随時、履歴書と保育士資格証明
書（幼稚園教諭免許）の写し、印鑑を
持参のうえ子育て支援室へ直接
問：子育て支援室

家族のための介護講座
介護者の生きがいづくり
対象：高齢者を介護している家族・介
護に携わる人・介護に興味がある人等
日時：平成 22 年１月12日（火）、２月２
日（火）午前 10 時〜正午
場所：北部総合福祉会館
内容：心と体の健康
講師：藤原ミサ子氏（芦屋女子短期大学）
定員：20 人　　受講料：無料
申込：12 月７日（月）から定員に達する
まで福 祉 公 社で電 話、ＦＡＸ（41・
3191）で受け付けまたは直接
※ＦＡＸの場合、住所、氏名、年齢、
電話番号、会場までの交通手段を記入
問：福祉公社☎４１・２５９１

彩生館の催し
おもちゃの病院
電池で動くおもちゃやブリキのおもちゃで
こわれたものをお持ちください。
日時：12 月27日（日）午前９時 30 分
〜正午
修理代：無料（部品代は実費）
おもちゃの交換会
不要なおもちゃをお持ちください。
日時：12 月27日（日）午前 10 時〜 10
時 30 分
リサイクル品展示販売
申込期間：12 月10日（木）〜 13日（日）

       教　室　名

リフォーム教室①
手持ちの布でブラウス、スカート、
エプロン

リフォーム教室②
手持ちの布地や着物からベスト、
ブラウス、スカートなど

染色教室
季節の草木で染色
彩生館周辺の草木を採取して染
めます。雨天時、玉ねぎの皮やお
茶などに変わることがあります。

パッチワーク教室
いろいろなパターンの小物作り

ガラス工芸教室
ガラス玉作り（トンボ玉をめざして）
対象：中学生以上の人
材料費：１回1,000円

  　　　　開 講 日 時
平成22年１月13日（水）・27日（水）
２月10日（水）・24日（水）
３月10日（水）・24日（水）
10：30～16：00
平成22年１月８日（金）・22日（金）
２月12日（金）・26日（金）
３月12日（金）・26日（金）
10：30～16：00
平成22年１月20日（水）
２月17日（水）
３月17日（水）
10：30～15：30
平成22年１月５日（火）・19日（火）
２月２日（火）・16日（火）
３月２日（火）・16日（火）
10：30～12：30
平成22年１月30日（土）
２月６日（土）・20日（土）
３月６日（土）・20日（土）
９：30～12：00

受講料

2,400円

2,400円

1,200円

1,200円

1,000円

定員

10人

10人

12人

20人

８人

       教　室　名
木工工作教室①
端材、木の実からいろいろ

木工工作教室②
廃材からいろいろ

特別教室（パッチワーク）
キュートな三角ポーチ

       開 講 日 時
平成22年１月９日（土）
10：00～12：00
平成22年１月23日（土）
10：00～12：00
平成22年１月26日（火）
10：30～12：30

受講料

200円

200円

200円
材料費実費

定員

10人

10人

20人
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子どもによる主体的な文化発信ス
テージ

「何でもありコンサート」
出演するのも舞
台を運営するの
も子どもたち。
元気で本気な
子どもたちをご
覧ください。
日時：12 月27日（日）午後１時 30 分〜

（開場は午後１時 15 分〜）
場所：コミュニティセンター
参加費：200 円
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：こどもNPO センターいずみっ子
☎ 45・0659（月・火・木・金曜日の
午前 10 時〜午後 3 時）

大阪ろうあ者成人式
大阪府内に在住しているろうあ者で、新
たに成人になった人（平成元年 4 月2
日〜平成 2 年 4 月1日に生まれた人）
を対象に招待し、先輩ろうあ者から社会
人になったことへの激励と祝福を贈りま
す。
日時：平成 22 年 1 月10日（日）午後
1 時〜 4 時
場所：大阪府谷町福祉センター（大阪
市中央区谷町５−4−13）
参加費：無料
主催：社団法人大阪聴力障害者協会
大阪市聴言障害者協会（大阪市委託
事業）
問：（社）大阪聴力障害者協会事務局
☎ 06・6761・1394

都市計画審議会
市では、生産緑地地区の都市計画変
更について審議会を開きます。
この審議会は、傍聴することができます。
日時：12 月22日（火）午後 2 時〜（受
付は午後 1 時 15 分〜）
場所：市役所 3 号館 3 階市議会委員
会室
定員：10 人（希望者多数の場合は抽選）
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：都市政策課

※就学前の子どもの入場は不可
チケット発売開始日：12 月20日（日）
※弥生の風倶楽部会員は、12 月13日

（日）から先行、10％割引で購入可
○村治佳織ギターリサイタル
日時：平成 22 年 3 月20日（土）午後
２時〜（開場は午後１時 30 分）
料金：一律 3,500 円＜全席指定＞
※就学前の子どもの入場は不可
チケット発売開始日：12 月23日（水・祝）
※弥生の風倶楽部会員は、12 月16日

（水）から先行、10％割引購入可
シティプラザ内その他の会場の催し
○和泉ワンコイン寄席
日時：12 月19日（土）午後３時〜（開
場は午後２時 30 分）
場所：3 階和室
出演：笑福亭伯枝、笑福亭扇平、桂ちょ
うば
料金：一律 500 円＜全席自由・座布団
席＞
※若干の椅子席も用意しています
※４歳以下の子どもの入場は不可
※チケットぴあ・ローソンチケットでの販売
なし、弥生の風倶楽部会員の割引なし
※ 12 月19日（土）から次回のワンコイ
ン寄席チケットを販売します
○サキタハヂメのこぎりコンサート
日時：平成 22 年２月28日（日）午後２
時〜（開場は午後１時 30 分）
場所：３階レセプションホール
料金：一律 2,500 円＜全席自由＞
※２歳以下の子どもの入場は不可
チケット発売開始日：12 月13日（日）
※弥生の風倶楽部会員は、12月６日（日）
から先行、10％割引で購入可
○講談を楽しむ会
日時：平成 22 年３月７日（日）午後２時
〜（開場は午後１時 30 分）
場所：3 階レセプションホール
出演：旭堂南陵、旭堂南半球、旭堂
小二三、旭堂南陽
演目：『安部晴明伝』より「信太の森の
白狐の巻」、「戦国武将 真田幸村」、「ガ
ンダム講談」ほか
料金：一律 1,800 円＜全席自由＞
※就学前の子どもの入場は不可
チケット発売開始日：12 月12日（土）
※弥生の風倶楽部会員は、12 月５日

（土）から先行、10％割引で購入可
問：和泉シティプラザ生涯学習センター
☎ 57・6661

和泉シティプラザの催し
各種催しのチケット販売場所は、和泉シ
ティプラザ生涯学習センターと総合案内
及びチケットぴあ・ローソンチケットです。
※チケットぴあ・ローソンチケットでは弥生
の風倶楽部会員の先行、割引はなし。
※電話でのご購入はチケットぴあ・ロー
ソンチケットのみ
※各催しは、曲目や出演者が変更とな
る場合があります
弥生の風ホールの催し
○弥生の風名作シネマ劇場「ニセ札」
開催日：平成 22 年２月13日（土）
時間：①午前 10 時 30 分〜、②午後０
時 30 分〜、③午後２時 30 分〜（上
映時間 94 分）
監督：木村祐一
キャスト：倍賞美津子、青木崇高、木
村祐一、段田安則 ほか
料金：当日1,000 円（前売り800 円）<
全席自由・入替なし >
※就学前の子どもの入場は不可
チケット発売開始日：12 月６日（日）
※チケットぴあ・ローソンチケットでの販売
なし、弥生の風倶楽部会員の先行、割
引はなし
○いずみ寄席 2010
日時：平成 22 年２月21日（日）午後３
時〜（開場は午後２時 30 分）
出演：桂米團治、桂雀々、桂吉弥 ほ
か
料金：一律 3,000 円＜全席指定＞
※就学前の子どもの入場は不可
チケット発売開始日：平成 22 年１月17日

（日）
※弥生の風倶楽部会員は、平成 22 年
１月10日（日）から先行、10％割引で
購入可
○上妻宏光・塩谷哲 Concert Tour 
2010
日時：平成 22 年３月５日（金）午後７
時〜（開場は午後６時 30 分）
料金：一律 4,500 円＜全席指定＞
※就学前の子どもの入場は不可
チケット発売開始日：12 月12日（土）
※弥生の風倶楽部会員は、12 月５日

（土）から先行、10％割引で購入可
○東儀秀樹 WORKSHOP「雅楽に親
しもう」
日時：平成 22 年３月６日（土）午後２
時〜（開場は午後１時 30 分）
料金：一般 3,800 円、中学生以下 2,000
円＜全席指定＞
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いずみの国歴史館の催し
特別展

「中世和泉のライフスタイル」
期間：12 月13日（日）まで
開館時間：午前 10 時〜午後５時（入
館は４時 30 分まで）
展示解説：12 月５日（土）午後２時〜
２時 30 分
入館料：大人 200 円（160 円）、高校・
大学生 100 円（80 円）（　）は 20 人
以上の団体料金
※ 65 歳以上、中学生以下、障がい者
の人（介護者 1 人含む）は無料
休館日：月曜日、12 月14日（月）〜平
成 22 年１月５日（火）
市史の近世・近代古文書講座
近世の古文書や近代の軍事郵便をよん
で時代背景を探ってみませんか。
対象：全日参加できる人、初心者
開催日：平成 22 年１月23日（土）、２
月６日（土）、20日（土）、３月６日（土）
時間：午後１時 30 分〜３時 30 分
参加費：無料　　定員：50 人
申込：平成 22 年１月６日（水）から定
員に達するまでいずみの国歴史館で電
話受け付け
問：いずみの国歴史館☎５３・０８０２

熱中市民サポート事業
宮崎剛の「第九」ファミリーコン
サート
日時：12 月20日（日）午後 2 時〜（開
場は午後 1 時 30 分）
場所 : 和泉シティプラザ弥生の風ホール
内容：100 人の市民合唱団による「第九」
第 4 楽章、「第九」独唱者、チェリスト、
ピアニスト他による〜世界のうた、日本の
うた〜
出演：宮崎剛氏、大町剛氏、谷幹夫氏、
和泉みんなの「第九」合唱団 ほか
主催：ミータスコア・グループ未来（Mi-Ta 
Scoreを改称）
入場料：大人 1,500 円、児童・生徒券（18
歳以下）500 円（全席自由）
※チケットは和泉シティプラザ生涯学習
センターで発売中
定員：市民合唱団を加え最大 770 人
保育：1 歳 6 か月以上の未就学児の無

料保育あり。希望者は 12 月11日（金）
まで FAX（41・1944）に保護者・子ど
もの氏名、住所、連絡先、保育人数を
記入のうえ要予約
問：公民協働推進室

ひょうたん亭「絵手紙展」
日時：12 月４日（金）〜 27日（日）午
前 10 時〜午後５時（最終日は午後 3
時まで）
場所：信太の森ふるさと館
入場料：無料
休館日：毎週月曜日及び祝祭日の翌日
休館。12 月23日（水・祝）は開館、
24日（木）休館
問：信太の森ふるさと館☎ 45・0605

弾き初め お筝のしらべ
日時：平成 22 年１月10日（日）午後１
時〜（開場は午後０時 30 分〜）
場所：コミュニティセンター
入場料：無料
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：生涯学習課

桃山学院大学クリスマスコン
サート
日時：12 月12日（土）午後２時〜（開
場は午後１時 30 分）
場所：桃山学院大学チャペル
演奏：松原晴美氏（オルガン）、桃山
学院大学チャペル附属聖歌隊、プール
学院高等学校弦楽部、東光学園ハンド
ベルクワイア
入場料：無料
定員：250 人（先着順）
※申込は不要。当日、直接会場へ
※車での来場はご遠慮ください
問：桃山学院大学チャペル事務室
☎ 54・3131

もちつき大会
日時：12 月12日（土）午前９時 30 分
〜正午
場所：北部総合福祉会館
内容：餅つき・雑煮のふるまい
参加費：無料
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：北部総合福祉会館☎ 45・5781

府立弥生文化博物館の催し
冬季企画展「とんぼ玉 100 人展
−掌から無限の世界へ−」
ガラスの棒素地の先端を火力で溶かし、
金属の棒に溶けたガラスを巻きつけて作
られるとんぼ玉。日本で唯一の工芸用色
ガラス棒の生産工場がある和泉の地で、
現代作家 100 人の手で生み出された、
小さなとんぼ玉のなかに広がる無限の世
界をのぞいてみてください。
日時：12 月20日（日）まで
場所：弥生文化博物館２階特別展示室
入館料：一般 400 円、65 歳以上・高
校生・大学生 300 円
主催：大阪府立弥生文化博物館、とん
ぼ玉 100 人展実行委員会（日本人造
真珠硝子細貨工業組合、佐竹ガラス株
式会社）、日本ランプワーク協会
○とんぼ玉制作実演
日時・講師：12 月５日（土）午後１時〜
４時…内田敏樹氏
12 月12日（土）午後１時 30 分〜４時
…竹内大祐氏
参加費：無料（要入館料）
※申込は不要。当日、直接会場へ
○とんぼ玉制作体験
対象：小学生以上
日時：12 月６日（日）13日（日）午前
10 時〜正午、午後１時〜４時
体験料：500 円（別途入館料が必要）
定員：各日とも60 人（申込先着順）
所要時間：約 10 分できあがってからお
渡しできるまで約 40 分かかります
指導：佐野邦巳子氏
申込：随時、定員に達するまで府立弥
生文化博物館で電話受け付け
やよいミュージアムコンサート

「天使の響き〜ハンドベル・コンサート〜」
日時：12 月 20日（日）午後 2 時〜 3
時 30 分
出演：ドリーム21 ハンドベル教室
指揮・指導：高木至通・高木希見子
場所：エントランスホール
座席数：約 130 席（当日先着順・立見
可）
料金：無料（入館料必要）
みんないっしょに考古楽！2009

「ふれて見る!? 本物の土器に触れる体
験」
日時：12 月19日（土）午後２時〜３時
30 分
参加費：無料（入館料必要）
問：府立弥生文化博物館☎４６・２１６２
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催し・イベント

募集

お知らせ

和泉市役所への郵便は、〒 594-8501と記
入するだけで、住所の記入は必要ありません。
宛先には、「和泉市役所○○課」と記入して
ください。

近日行われる予定の催しやイベント、
募集などをお知らせするコーナーです。
ふるってご参加ご応募ください。

2010 年はたちのつどい
（成人式）

対象：平成元年 4 月2日〜平成 2 年 4 月1日の間
に生まれた人
日時 : 平成 22 年 1 月11日（月・祝）午後 1 時
30 分〜（開場は午後１時〜１時間程度）
場所：コミュニティ体育館
※ 案内状・招待状の送付はしません
問：生涯学習課

うたごえの森
〜童謡、唱歌、懐メロ、

季節の歌など大合唱〜
うたごえの森は、みんなで一緒に楽しく歌う歌声喫茶風
のコンサートです。
誰もが知っている懐かしい歌を、日曜日のひと時、ともに
歌って楽しく過ごしませんか。
日時：平成 22 年１月17日（日）午後２時〜（開場は
午後１時 30 分）
場所：南部リージョンセンター
歌唱指導：宮崎美智子氏（ピアノ）
ゲスト：田中良太氏（パーカッション）
予定曲：あの素晴らしい愛をもう一度、明日があるさ、
ふれあい、など約 20 曲
入場料：1,000 円＜自由席＞
※南部リージョンセンター総合案内で 12 月5日（土）
から発売
※前売で完売の場合、当日券の発売はありません
問：南部リージョンセンター☎ 92・3800

新型インフルエンザに注意！
新型インフルエンザによる入院患者数は増加し

ています。そのうち５〜９歳の割合が最も多くなっていま
す。
また、集団感染の発生件数も増加の傾向にあり、和泉
市の幼稚園、小学校、中学校においても学級閉鎖にな
るところも多く、注意が必要です。
新型インフルエンザを予防しよう

・外から帰ったら、うがいと手洗いをしっかりしましょう
・可能な限り、人ごみを避けましょう
新型インフルエンザかなと思ったら

・まず、医療機関に電話で発熱があることを伝え、医療
機関の指示に従ってください

・特に小児については、息苦しそうにしていたり、顔色
が悪く、嘔吐や下痢が続く場合は早めに、医療機関で
受診してください

・患者さんや家族はマスクを着用しましょう
詳しくは、大阪府のホームページをご覧ください。
http://www.pref.osaka.jp/chikikansen/influ/
問：保健センター☎ 47・1551
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紀
に
な
る
と
堺
の
百
舌

鳥
の
地
に
、
仁
徳
陵
古
墳
（
大

山
古
墳
）
な
ど
の
巨
大
前
方
後

円
墳
が
次
つ
ぎ
と
築
造
さ
れ
て

い
き
ま
し
た
。

一
方
、
和
泉
市
周
辺
で
は
巨

大
古
墳
は
出
現
せ
ず
、
前
方
後

円
墳
で
は
な
く
、
円
墳
な
ど
の

古
墳
が
増
え
て
い
き
ま
す
。
こ

う
し
た
現
象
は
何
を
意
味
す
る

の
で
し
ょ
う
か
。
前
方
後
円
墳

は
、
古
墳
の
中
で
最
も
格
式
が

高
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
前
方
後
円
墳
の
築
造
が
許

さ
れ
な
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と

は
、
王
権
の
中
で
の
、
黄
金
塚

次
世
代
の
首
長
た
ち
の
立
場

が
、
弱
く
な
っ
た
こ
と
を
意
味

し
て
い
ま
す
。
岸
和
田
や
貝
塚

な
ど
で
も
同
じ
よ
う
な
古
墳
の

変
遷
を
辿
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。市

内
で
は
、
５
世
紀
に
築
造

さ
れ
た
古
墳
と
し
て
、王
塚（
鍋

塚
）
古
墳
、
玉
塚
古
墳
、
信
太

貝
吹
山
古
墳
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
い
ず
れ
も
円
墳
で
、
祭
祀

用
の
平
坦
な
土
壇
が
取
り
付
い

て
お
り
、
空
中
か
ら
見
た
形
が

帆
立
貝
に
似
て
い
る
こ
と
か

ら
、
帆
立
貝
形
（
式
）
古
墳
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

信
太
貝
吹
山
古
墳
は
、
全
長

約
57
ｍ
、
高
さ
約
８
ｍ
で
、
今

は
埋
ま
っ
て
い
る
濠
を
い
れ
る

と
さ
ら
に
大
き
く
な
り
ま
す
。

墳
丘
の
周
り
に
は
埴
輪
が
立
て

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
祭
祀
用
の

遺
物
も
出
土
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
江
戸
時
代
の
一
揆
「
千
原

騒
動
」
の
際
、
一
橋
領
54
か
村

の
百
姓
が
、
法
螺
貝
を
合
図
に

集
結
し
、
決
起
し
た
地
と
し
て

も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
平
成
15

年
に
市
指
定
史
跡
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。

12
月
13
日
（
日
）
に
実
施
す

る
歴
史
ウ
ォ
ー
ク
「
信
太
山
の

歴
史
と
自
然
を
歩
く
」
で
は
、

指
定
後
初
め
て
貝
吹
山
古
墳
を

公
開
し
ま
す
。
ウ
ォ
ー
ク
で
は

池
上
曽
根
史
跡
公
園
を
ス
タ
ー

ト
し
、
信
太
山
の
史
跡
や
自
然

を
め
ぐ
り
、
ゴ
ー
ル
の
葛
の
葉

稲
荷
神
社
ま
で
専
門
家
の
解
説

を
聞
き
な
が
ら
散
策
し
ま
す
。

皆
さ
ん
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
：
文
化
財
振
興
課

粗大ごみの申込及びゴミに関する問い合わせは
☎　  0800・300・5374 フリーダイヤル
FAX  0800・700・0530 フリーダイヤル
　　　　　　　　　　通話料はいずれも無料
インターネット：http://www.izumi-iikankyo.jp/

※新分別（ペットボトル・プラスチックボトル・白色トレイ・古紙・古布）収集日については「家庭ごみ収集日程表」
　もしくは市のホームページ（http://www.city.izumi.osaka.jp)「平成21年度家庭ごみ収集日程表」をご覧ください

上代町・小田町一～三丁目・小野町・葛の葉町・鶴山台一丁目・鶴山台四丁目10番以降・テクノステージ・のぞみ野一丁目
伯太町二丁目・はつが野三丁目・春木川町・春木町・繁和町・肥子町・久井町・松尾寺町・緑ヶ丘・若樫町・和気町一丁目
和気町三丁目

青葉台・池田下町・王子町・大野町・岡町・小田町（一～三丁目を除く）・小野田町・上町・北田中町・九鬼町
黒鳥町・幸二･三丁目・阪本町・下宮町・善正町・太町・父鬼町・坪井町・鶴山台二･三丁目・鶴山台四丁目１番～９番
南面利町・のぞみ野二･三丁目・はつが野一丁目・東阪本町・福瀬町・伏屋町・仏並町・槇尾山町・みずき台
室堂町（エバーランドシティ新泉北）・山手町・弥生町二丁目１番～23番

いぶき野・浦田町・鍛治屋町・黒石町・国分町・納花町・はつが野二丁目・平井町・まなび野・万町・三林町
室堂町（エバーランドシティ新泉北を除く）・弥生町二丁目24番以降・弥生町三・四丁目・和田町

芦部町・あゆみ野・池上町・一条院町・井ノ口町・今福町・内田町・尾井町・唐国町・観音寺町・桑原町・光明台
幸一丁目・山荘町・寺門町・寺田町・富秋町・伯太町（二丁目を除く）・府中町・舞町・箕形町・弥生町一丁目
和気町二丁目・和気町四丁目

Ｄ

Ｃ

Ｂ

Ａ

Ｄ
Ｃ
Ｂ
Ａ 第１・３水曜日
第１・３土曜日
第２・４水曜日
第２・４土曜日

  資源物（カン・ビン等）収集日
12月２日・16日・1月６日・20日
12月５日・19日・30日・１月16日
12月９日・23日・１月13日・27日
12月12日・26日・１月９月・23日

信
太
貝
吹

山古
墳　
初公開

127

市

史だより

前方後円墳が築造できなかった首長の墓
12 月 13 日（日）に歴史ウォーク 2009「信太山の歴史と
自然を歩く」を実施します。ウォークでは、信太貝吹山古
墳（市指定文化財）の内部を指定後初公開します。

32

広
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発
行
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号
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信太貝吹山古墳

この冊子は 69,800 部印刷し、印刷単価は１部 16.7 円です。

歴史ウォーク 2009
信太山の歴史と自然を歩く

日時：12 月 13 日（日）午後０時 30 分〜
（受付は正午〜。小雨決行）
集合場所：池上曽根史跡公園
参加費：無料
※申込は不要。当日、直接集合場所へ
問：文化財振興課
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