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暑さ対策として日傘は有効です。直射日光を避け
体感温度を下げる効果があります。積極的に取り
入れてみませんか。

熱中症熱中症からから命命を守るを守る
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和泉市 人口 181,910 人（男 87,751 人、女 94,159 人）　世帯数 83,496（令和７年５月末現在）　

特集

　熱中症は誰にでも起こりうる症状です。熱中
症で搬送される人が一番多くなるのは７月です。
　屋外だけではなく、室内や夜間でも多く起こっ
ています。
　特に、高齢者やこどもは
熱中症になりやすいので注
意しましょう。

熱中症熱中症からから命命を守るを守る
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【高齢者が熱中症になりやすい理由】
・体内の水分量が少ないため、気づかない
うちに水分不足になりやすい
・暑さに対する感覚機能が低下しているた
め暑さを感じにくく、のどの渇きにも気
づきにくい
・体温調整機能が低下しているため、体内
に熱がたまりやすい
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　熱中症とは、高温多湿な環境に長時間
いることで、体温調節機能がうまく働か
なくなり、体内に熱がこもった状態を指
します。屋外だけでなく室内でも発症し、
救急搬送される場合や重度になると生命
に関わることもあります。
　軽症の段階で早めに異常に気づき、応
急処置をすることが重要です。もしも、
熱中症が疑われる症状の人を見かけたら、
落ち着いて、状況を確かめて対処しましょ
う。（詳しくは、本紙４・５ページ別掲）

※出典：環境省「高齢者のための熱中症対策」

熱中症とは

高齢者は熱中症に
なりやすい？

水分補給が大事
日常生活では
過ごしやすい夏、運動量が少ない
→水や麦茶でＯＫ

多量の汗をかいたとき
暑い夏、運動量が多い、多量の汗をかく（ナ
トリウム不足になり脱水症状に）
→イオン飲料（スポーツドリンクなど）

経口補水液

１日あたり

  1.2 リットルを目安に
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熱中症の応急処置（予防しても、熱中症になった場合・疑った場合の対応）

【こどもが熱中症になりやすい理由】
・体温を下げるのに時間がかかるた
めからだに熱がこもりやすい
・おとなよりも地面からの照り返し
の影響を受けやすい
・あそびに夢中になっていると、こ
ども自身もからだの変化に気づきに
くい

　ここ数年、天気予報などでも使われている暑さ指数。暑さ指数（WBGT:Wet Bulb Globe Temperature）とは、
人体と外気との熱のやりとりに着目し、気温、湿度、輻

ふく
射
しゃ

熱
ねつ

を組み合わせた指標で、熱中症の危険度を判断する際
に用いられます。
　全国の暑さ指数を見ることができます（毎日更新）。詳しくは、環境省「熱中症予防情報サイト」の全
国の暑さ指数 (WBGT) ページをご覧ください（二次元コード）。また、環境省の LINE で 、熱中症特別
警戒アラート・熱中症警戒アラートの発表や暑さ指数の情報を受け取ることができます。

　頭（おでこ）を冷やすと、脳が「体
が十分冷えた」と思い、汗をかく信
号を伝えなくなります。そうすると、
熱がこもったままになり症状が悪く
なる可能性があります。
首すじ・わきの下・足のつけ根など、
太い血管（大動脈）が通る場所を冷
やしましょう。

     暑さ指数
     （WBGT）
危険
（31以上）
厳重警戒
（28以上31未満）
警戒
（25以上28未満）
注意
（25未満）

　　　　　　　　　　　　　注意事項

高齢者においては安静状態でも発生する危険性が大きい。
外出はなるべく避け、涼しい室内に移動する。

外出時は炎天下を避け、室内では室温の上昇に注意する。

運動や激しい作業をする際は定期的に充分に休息を取り入れる。

一般に危険性は少ないが激しい運動や重労働時には発生する危険性がある。

　   注意すべき
   生活活動の目安

すべての生活活動で
おこる危険性

中等度以上の生活
活動でおこる危険性
強い生活活動で
おこる危険性 

こどもはおとなより
暑く感じている

頭（おでこ）は
冷やさないで！

暑さ指数ってなに？

※出典：環境省「熱中症環境保健マニュアル 2018」P.24
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特集　熱中症から命を守る

問：保健福祉センター 57・6620、消防本部☎ 41・0119

救急車の出場件数が増加しています
　現在、和泉市には５台の救急車が常時稼働しています（非常時には７台に）。
平成 15 年には 6,802 件だった救急車の出場件数が、令和６年には 11,213
件となっています。そのうち熱中症での搬送件数は 136 件でした。

和泉市で唯一の熱中症アドバイザー
　社会的に熱中症が大きく取り上げられていたので、視野を広げようと思い、
熱中症について勉強をしました。自分の知識を深めるためもありますが、市
民のために自分にできることがあればという思いで熱中症アドバイザーの資
格を取得しました。
　若い頃は今以上に体力もあり、がむしゃらに仕事に没頭していましたが、
ある程度年齢を重ねてくると「もっとできることがあったのではないか」「あ
のあと患者さんはどのような経過になったのだろうか」などと心に思うこと
が増え、一つでも不安要素がなくなればという思いもありました。
　和泉市では、熱中症アドバイザーの資格を取得した唯一の救急救命士です。

意識がない、手足が動かないときは救急車を
　熱中症は毎年増加傾向にあります。
　まず、「話せる、手足が動く（歩ける）、
自分で水分補給できる」場合は、涼しい
場所で休んで水分補給し、自身で病院に
行くことができると思います。
　しかし、「意識がない、手足が動かない」
場合は、迷わず救急車を呼んでください。熱中症も疑われますが、他の疾病
の場合もあります。すぐに「119」番に連絡してください。

　クーリングシェルターとは、夏の猛暑対策の一環として、熱中症による重大な健
康被害の発生を防止するため開設される、暑さを避けて一時的に休憩できる施設で
す。市内では、以下の施設を開放しています。
■公共施設：市役所（1 階マルチホール）、和泉シティプラザ（地下 1 階フリースペー
ス）、北部リージョンセンター（2 階ホワイエ）、南部リージョンセンター（1 階ロ
ビー）、観光おもてなし処和泉府中、総合福祉会館（1 階エントランス）、北部総合福
祉会館（1 階受付奥談話室）、まなびのプラザ緑化センター（エントランス）、いずみ
の国歴史館（資料学習室）、信太山丘陵里山自然公園（管理棟）、生涯学習サポート館、
青少年の家
■民間施設：ダイエー光明池店（1 階イートインスペース）

クーリングシェルターは、のぼりが目印

①涼しい場所に移動
風通しの良い日陰・冷房の効いた室内
②体温を下げる（冷却）
冷却する箇所（首すじ・わきの下・足の
つけ根）←大動脈あり
③水分補給
○○意識があり、吐き気や嘔吐がない場合
×意識状態が悪い・吐き気がある場合
※水分を無理に大量に飲ませると、嘔吐や下痢になる
可能性があるので、少量ずつ、こまめに水分を補給す
ること

・解熱剤を自己判断で飲むのは×
・無理に水分補給させるのは×
・塩分が含まれていない水、コーヒー、お
茶、お酒を飲ませるのは×
※コーヒーやお茶はカフェインが入っているので、利
尿作用があり、体から水分を奪ってしまう可能性があ
ります

熱中症の応急処置

よくある熱中症の
応急処置の間違い

クーリングシェルタークーリングシェルター（指定暑熱避難施設）（指定暑熱避難施設）　　10 月 22 日（水）まで開放10 月 22 日（水）まで開放

※施設の閉館日は、クーリングシェルターも閉鎖しています。詳しくは、二次元コードをご覧ください
問：環境政策室☎ 99・8121

救急救命士の藤原健さんに
お話を聞きました
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市長が初登庁
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大阪・関西万博に行こう！

詳しくはこちらから↑

　関西国際空港では大阪・関西万博の開催を記念し、2025年10月13日（月・

祝）までの期間中、スペシャルフェアを実施しています。各店舗にて、この時期

だけの商品、お得な特典をご用意しています。例えば、関西国際空港内6店舗

の「関西旅日記」では、各店舗の条件に応じて「ミャクミャク＆そらやんのオリジナル

ステッカー」をプレゼント。その他にも、ここでしか出会えない各店舗のおすすめを

ご紹介していますので、空港にお越しの際はチェックしてみてください☆彡

　関西国際空港では大阪・関西万博の開催を記念し、2025年10月13日（月・

祝）までの期間中、スペシャルフェアを実施しています。各店舗にて、この時期

だけの商品、お得な特典をご用意しています。例えば、関西国際空港内6店舗

の「関西旅日記」では、各店舗の条件に応じて「ミャクミャク＆そらやんのオリジナル

ステッカー」をプレゼント。その他にも、ここでしか出会えない各店舗のおすすめを

ご紹介していますので、空港にお越しの際はチェックしてみてください☆彡

スペシャルフェアスペシャルフェア

関西国際空港からのお知らせ関西国際空港からのお知らせ
大阪・関西万博開催記念 開催中!

大阪・関西万博での７月の催事を紹介

セネガルの音楽家と和泉市の小学生の
共演！

万博会場内にある、中
島さち子テーマ事業プ
ロデューサーが手掛ける「いのちの遊び場クラゲ館」で、
内閣官房万博国際交流プログラム相手国であるセネガル共
和国の音楽家やクラゲ館の KURAGE Band の演奏に合わ
せて、和泉市の小学生が踊って会場を盛り上げます。
■場所：シグネチャーパビリオン「いのちの遊び場クラゲ
館」（予定）
また、セネガル共和国は、パビリオンを出展しています。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問：生涯学習推進室☎ 99・8161

大阪ウィーク
大阪の祭！～ EXPO2025 真夏の陣～

①「次世代パフォーマンス」と②「交流盆踊り」が行われ
ます。
■場所：EXPO アリーナ（Matsuri）
①和太鼓と中国伝統文化のコラボ
いずみ太鼓と中国楽器や舞による大
迫力のステージを万博会場で！
■出演：和泉市 PR 大使 いずみ太鼓 
皷
こ

聖
せい

泉
せん

 × 友好都市 中国南通市 南通芸術劇院
※南通芸術劇院…170 人あまりのスタッフが在籍する南通
市の文芸団体で、演奏やダンスパフォーマンスなどを組み
合わせた文芸作品を創作しています
②信太山盆踊り
■出演：泉州信太山盆踊り
保存会

問：①生涯学習推進室☎ 99・8161、
②産業振興室☎ 99・8123

大阪ウィーク
地域の魅力発見ツアー
～大阪 43 市町村の見どころ～

大阪 43 市町村の様ざまな魅力が楽しめる参加・体験型の
イベントが行われます。
■場所：EXPO メッセ（WASSE）　
※和泉市からは下記の出展を行います
①みなはれ（展示）
■出展タイトル：気が付けば、和泉木綿
日常生活の様ざまな場面で
登場する和泉木綿を使用
し、空間演出に挑戦します。
■出展者：泉州織物工業協
同組合（７月 28 日～ 30 日）
■展示品例：晒（木綿）、シャツ型バック（大
阪代表商品）
②やりなはれ（体験）
いずみパールやいずみガラ
スを使ったアクセサリー作
り。（無料）
■出展者：日本人造真珠硝
子細貨工業組合（７月 28 日）

③たべなはれ（飲食）
和泉市自慢の柑橘を使った
ジュース、クラフトビール
などの販売や試飲も予定。
■出店者：道の駅いずみ山
愛の里（７月 29 日・30 日）
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問：産業振興室☎ 99・8123

LOCAL JAPAN 展
和泉市を含めた4自治体がグループを組み、「古

き良き、江戸時代へタイムスリップ」というコンセプトの
もと展示や体験を行うブースを設置します。和泉市では「東
海道五十三次」の 2 図を題材にした、浮世絵版画摺り体験
を行います。（無料）
■時間：午前 10 時～午後 8 時
■場所：EXPO メッセ（WASSE）
問：和泉市久保惣記念美術館☎ 54・0001

７/24
木

７/27
日

７/

28~30
月　 水

７/

28~31
月　 木
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 NEWs & TOPICS　3NEWS & TOPICS　3

0120-5050-99
【受付】8：00～21：00

【対応エリア：関西全域】

不用品回収　引越し　買取り
生前整理・遺品整理　空家のお片付け
不用品回収　引越し　買取り

生前整理・遺品整理　空家のお片付け

買取で
 相殺も！

コロナ対策実施中！コロナ対策実施中！

■古物商許可■産業廃棄物収集運搬業許可

不用品 1点から引取にうかがいます！

家財整理士の
私たちにお任せ
ください！！

所
長

磯
野 

竜
也

     （
39
歳
・
寅
年
）

令和７年度 町会連合会の役員決定

令
和
７
年
度
の
連
合
会
役
員

等
と
校
区
会
長
は
次
の
と
お
り

で
す
。

◆
連
合
会
役
員
等

※
敬
称
略
・
順
不
同
・
カ
ッ
コ
内

は
校
区
・
地
区
名

会
長	

園
田　
光
明
（
南
横
山
）

副
会
長	

池
内　
啓
二
（
横
山
）

同	

遠
藤　
昌
宏
（
黒
鳥
）

同	

坂
上　
宏
行
（
信
太
）

同	

野
井　
康
次
（
幸
）

会
計	

居
石　
千
里（

鶴
山
台
南
）

会
計
監
査

	
今
城　
巧
（
国
府
）

同	
有
本　
雅
亮
（
芦
部
）

◆
校
区
会
長

※
敬
称
略
・
順
不
同
・
カ
ッ
コ
内

は
住
所
地
の
町
名

国
府	

今
城　
巧
（
繁
和
）

和
気	

露
口　
稔　
（
小
田
）

芦
部	

有
本　
雅
亮
（
東
阪
本
）

黒
鳥	

遠
藤　
昌
宏
（
黒
鳥
）

伯
太	

澤
村　
直
幸
（
伯
太
）

町会連合会会長
園田 光明氏

会
長
に
園
田
光
明
氏

市
内
21
小
学
校
・
義
務
教
育
学

校
区
、
１
９
９
町
会
・
自
治
会
が

加
盟
す
る
和
泉
市
町
会
連
合
会

の
役
員
改
選
が
行
わ
れ
、
令
和
７

年
度
の
連
合
会
会
長
に
は
南
横

山
地
区
の
園
田
光
明
氏
が
選
出

さ
れ
ま
し
た
。

引
き
続
き
公
民
協
働
に
よ
る

良
好
な
地
域
社
会
の
維
持
・
形
成

に
貢
献
す
る
た
め
、
町
会
・
自
治

会
の
新
設
や
加
入
促
進
の
支
援

制
度
を
充
実
さ
せ
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

市に「町会・自治会に入るメリッ
トはありますか？」という問い
合わせが多くあります。

①大規模災害時などにおいて、
共助による救援救護など適切な
対応がとれる
②回覧や掲示板により、行政や
地域の行事など、様ざまな情報
がより早く得られる
③地域の行事に参加することに
よって、こどもから高齢者まで
幅広い世代との交流を深めるこ
とができ、「いざ」という時のた
めの絆づくりにつながる
④防犯、交通安全、子育て、高
齢者、環境美化等、地域の身近
な課題を共有し問題解決につな
げることができる
　町会・自治会に加入したい場
合は、広報・協働推進室にご連
絡ください。

このご時世、顔が見えるつなが
りって貴重な割に、なかなか築
く機会がないけど、近所の人た
ちと町会・自治会を通じてつな
がるって安心感があるね。

加入のメリット

池
上	

岸
田　
髙
志
（
池
上
）

横
山	

池
内　
啓
二
（
仏
並
）

南
横
山	

園
田　
光
明
（
大
野
）

南
松
尾
は
つ
が
野

	

寺
田　
久
一
（
松
尾
寺
）

北
松
尾	

法
橋　
永
治
（
内
田
）

北
池
田	

杉
本　
淳
（
伏
屋
）

南
池
田	

池
邊　
裕
志
（
和
田
）

信
太	

坂
上　
宏
行
（
尾
井
）

幸	

野
井　
康
次
（
幸
）

鶴
山
台
南

	

居
石　
千
里
（
鶴
山
台
）

鶴
山
台
北

	

佐
藤　
正
浩
（
鶴
山
台
）

緑
ケ
丘	

宮
本　
英
昭（
の
ぞ
み
野
）

光
明
台
南

	

中
尾　
新
吾
（
光
明
台
）

光
明
台
北

	

浦
川　
健
一
（
光
明
台
）

い
ぶ
き
野

	

梅
木　
勇
治（
い
ぶ
き
野
）

青
葉
は
つ
が
野

	

森　
茂
樹
（
は
つ
が
野
）

問
：
広
報
・
協
働
推
進
室

☎
99
・
８
１
０
３

く
す
の
き
賞
を
授
与

市
で
は
、
地
域
の
奉

仕
活
動
な
ど
、
永
年
に

わ
た
っ
て
、
熱
心
に
続
け

ら
れ
て
き
た
市
民
に
敬
意

を
表
し
、
そ
の
功
績
を
た

た
え
る
た
め
、「
く
す
の

き
賞
」
と
し
て
表
彰
し
て

い
ま
す
。
今
年
度
は
、
次

の
９
人
が
受
賞
さ
れ
ま
し

た
。

※
敬
称
略
・
順
不
同
・
カ
ッ

コ
内
は
住
所
地
の
町
名

石
原　
久
司
（
山
荘
）

喜
田　
利
弘
（
王
子
）

岡　
隆
子
（
の
ぞ
み
野
）

小
出　
悦
子
（
の
ぞ
み
野
）

辻
尾　
脩
（
鶴
山
台
）

横
田　
美
弘
（
阪
本
）

西
元　
守
（
阪
本
）

高
橋　
恭
子
（
芦
部
）

今
井　
庸
晴
（
鶴
山
台
）
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戸籍へのフリガナ記載
 NEWs & TOPICS　4NEWS & TOPICS　4

＜ごみの排出量＞
令和７年４月分

日常ごみ 3,515t（−403）
粗大ごみ 239t （＋40）
資源ごみ 358t （−10）

合計 4,113t （−374）
※４月以降の累計 4,113t（−374）

（　）内は前年同月比
※端数切捨てのため、合計が合わないことがあります

「さんあ～る」は、ごみの分別方法の検
索や収集日をお知らせするなどの機能が
ある無料アプリです。

さんあ～る
ごみ分別アプリ

Android 用 iOS 用

戸
籍
法
の
改
正
に
よ
り
、
戸
籍

に
氏
名
の
フ
リ
ガ
ナ
が
記
載
さ

れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

戸
籍
に
記
載
さ
れ
る
予
定
の

フ
リ
ガ
ナ
を
通
知
し
ま
す
の
で
、

通
知
さ
れ
た
フ
リ
ガ
ナ
が
誤
っ

て
い
る
場
合
は
、
令
和
８
年
５
月

25
日
ま
で
に
フ
リ
ガ
ナ
の
届
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。

フ
リ
ガ
ナ
が
正
し
い
場
合
は

届
出
は
不
要
で
す
。

フ
リ
ガ
ナ
の
通
知
は
、
本
籍
地

が
和
泉
市
の
人
は
、
７
月
上
旬
以

降
に
順
次
発
送
予
定
で
す
。

な
お
、
本
籍
地
が
本
市
以
外
の

の
人
に
つ
い
て
は
、
本
籍
地
の
市

区
町
村
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

フ
リ
ガ
ナ
の
届
出
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
二
次
元
コ
ー
ド
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問：和泉市臨時コールセンター
☎ 06・4400・8201
＜開設期間：７月１日（火）～

12 月 26 日（金）＞

※法務省ホームページより
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常設展「ようこそオーサカ、ようこそニッポン―なにわ名所と物産図会―」
　大阪・関西万博を記念して、かつての大坂の風情を楽しめる浮世絵と日
本が近代化する過程で作られた国内名産品の収穫や生産の情景を描く浮世
絵をご覧いただけます。
■期間：8 月 17 日（日）まで

　缶バッジのキャラクターは、美術館
が所蔵する歌川国芳「荷

に
宝

たから
蔵
ぐら

壁
かべ

のむ
だ書

がき
」に描かれた「大でき猫」を基に、

地域でこどもたちとアート活動を行う
小宮さえこさんがデザインしたもので
す。「大でき」には「上出来」という意
味が込められています。

館長のコレを見て！

「
浪
花
百
景 

天
保
山
」
六り

く

花か

園え
ん

芳よ
し

雪ゆ
き

大
で
き
猫
缶
バ
ッ
ジ

美の扉を開こう！

■開館時間：午前 10 時～午後５時（入館は午後４時 30 分まで）
■休館日：月曜日
■入館料：一般 500 円、高校・大学生 300 円、中学生以下無料
■割引：20 人以上、65 歳以上（証明になるものを提示）、提携団体の会員証（会員含め５人まで）
はいずれも２割引。各種障がい者手帳等提示の本人と介助者 1 人は無料
■問：美術館☎ 54・0001（〒 594-1156、内田町三丁目６-12）

開催時間：午後２時～（整理券配付は午後１時 30分～、先着 120席、全席自由、未就学児の入場不可） 開催時間：午後 1時～（参加希望者は新館ラウンジにお集まりください）

      　　  開催日
５日（土）
午後２時～３時 30分

６日（日）
12日（土）
12日（土）
13日（日）
19日（土）

　　　　　   　イベント名

Ei ホールの催し 茶室の催し市民ギャラリーの催し 展示解説 その他イベント

　　　　　   　イベント名      　　  開催日
20日（日）
21日（月・祝）
25日（金）～ 27日（日）
午前10時～午後４時

26日（土）
27日（日）
８月２日（土）

講演会「フランスに渡った大坂の名所絵
　　　　　　　ｰ19世紀の万博ジャポニスムの流行ｰ」
ROSE の香りコンサート
学芸員によるギャラリートーク
森河孝子＆津田基子 姉妹でうたうコンサート
はっぴぃ Reターンズ　Summer Concert
名曲でおくるヴァイオリン・リサイタル

受け継がれる奏のこころ“大切な人へ～”
ピアノフォルテコンサート -平和・願い -

夏季山野草展

私とピアノ～ピアノジョイントコンサート
Duo-Scherzo ピアノ連弾で奏でる『音楽の歴史』
歌とピアノとエレクトーンの協演～夏に紡ぐ物語～

７月の美術館イベント

おすすめ作品の紹介
浮世絵の左側に大きく描かれているのは、大阪市の市章のモチーフと

なっている澪
みお

標
つくし

です。澪標と右側の天保山の対比によって遠近を想像させ
る構図となっています。
講演会開催＜ 7 月 5 日（土）＞

世界を繋ぐ大坂の浮世絵について、クリストフ・マルケ氏（フランス国
立極東学院教授・京都支部代表）に講演いただきます。
夏の特別企画「こどもデー」

7 月 19 日（土）～ 8 月 17 日（日）の期間中、こどもたちにアートをもっ
と身近に感じてもらうための特別企画「こどもデー」を行います。美術館
での体験はこどもたちにインスピレーションを与え、創造力や発想力を育
みます。この夏は、親子でアートにふれあう特別な時間を美術館で過ごし

てみませんか。

こどもデー特典（※中学生以下のこどもが対象です）
★こどもと一緒に来館した保護者 1 人まで入館料無料
★こども先着 300 人に「大でき猫」のオリジナル缶バッジをプレゼント

美術館は、7 月 28 日（月）〜 31 日（木）に大阪・関西万博内 WASSE
で行われる「LOCAL JAPAN 展」に出展します。（本紙７ページ別掲）
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い
え
ま
す
。

建
立
当
時
、
本
堂
に
は
本
尊
の

毘び

沙し
ゃ

門も
ん

天て
ん

の
ほ
か
、
十
一
面
観

音
、
不
動
明
王
、
弘
法
大
師
な
ど

少
な
く
と
も
５
体
の
仏
像
が
安

置
さ
れ
て
い
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

そ
の
後
明
治
末
ま
で
に
５
体
の

仏
像
が
加
わ
り
ま
し
た
。
こ
の
中

に
は
黒
鳥
村
の
惣
寺
安
明
寺
が

廃
寺
と
な
っ
た
際
に
移
動
し
て

き
た
３
体
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
経
緯
は
仏
像
調
査

や
古
文
書
の
調
査
か
ら
わ
か
っ

た
こ
と
で
す
。

長
楽
寺
に
残
さ
れ
た
古
文
書

の
調
査
で
は
手
習
い
の
本
が
複

数
見
つ
か
り
ま
し
た
。
お
そ
ら
く

寺
小
屋
が
開
か
れ
、
村
の
人
び
と

が
長
楽
寺
で
読
み
書
き
を
学
ん

だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

本
堂
内
の
什
じ
ゅ
う

物も
つ

を
調
べ
た
結

果
、
多
く
は
村
の
人
び
と
の
寄
進

に
よ
る
も
の
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。
江
戸
時
代
か
ら
昭

和
期
に
至
る
ま
で
、
多
く
の
人
の

手
に
よ
っ
て
寺
の
荘
し
ょ
う

厳ご
ん

が
整
え

ら
れ
て
き
た
の
で
す
。

こ
の
ほ
か
に
も
調
査
に
よ
っ

て
多
く
の
成
果
が
得
ら
れ
ま
し

た
。
詳
し
く
は
『
市
史
紀
要
第
35

集
』
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
：
市
史
編
さ
ん
室
（
い
ず
み
の

国
歴
史
館
内
）
☎
53
・
０
８
０
２

黒
鳥
町
長ち

ょ
う

楽ら
く

寺じ

は
、
江
戸
時

代
初
め
に
、
黒
鳥
村
の
な
か
に

あ
っ
た
辻
村
の
人
び
と
が
支
え

る
お
寺
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
古
く
か
ら
黒
鳥
村
全
体
の

惣そ
う

寺で
ら

で
あ
っ
た
安あ

ん

明み
ょ
う

寺じ

が
明
治

時
代
に
廃
寺
と
な
っ
た
後
、
そ
の

法
灯
を
守
っ
て
き
た
お
寺
の
一

つ
で
も
あ
り
ま
し
た
。

長
楽
寺
の
歴
史
を
明
ら
か
に

す
る
た
め
に
、
仏
像
、
建
築
、
古

文
書
、
石
造
物
と
、
様
ざ
ま
な

分
野
の
調
査
を
２
０
１
２
年
か

ら
十
年
間
か
け
て
行
っ
て
き
ま

し
た
。『
市
史
紀
要
第
35
集
』
は

そ
の
成
果
を
ま
と
め
た
一
冊
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
な
か
で
明

ら
か
に
な
っ
た
本
堂
の
建
築
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

本
堂
が
２
０
２
２
年
に
解
体

さ
れ
た
際
、
棟む
な

札ふ
だ

が
発
見
さ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
が
本
堂
の
建
築
年
代

に
つ
い
て
の
大
き
な
手
掛
か
り

と
な
り
ま
し
た
。

棟
札
の
表
面
に
は
「
奉

ご
ん
り
ゅ
う
た
て
ま
つ
る

建
立

長
楽
寺
本
堂
」「
于と
き

時に

延え
ん

享き
ょ
う

三

丙ひ
の
え

寅と
ら

年ど
し

三
月
吉き

っ

祥し
ょ
う

日じ
つ

」
と
あ

り
、
本
堂
の
建
築
が
延
享
３
年

（
１
７
４
６
）
に
始
ま
っ
た
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
棟
札

の
施
主
と
し
て
黒
川
武
右
衛
門

重
吉
・
同
喜
八
郎
・
同
武
三
郎
、

住
持
恵
順
、
岸
和
田
桜
井
新
左
衛

門
公
ら
の
名
前
と
「
惣
村
中
」
が

記
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
黒
川
武
右

衛
門
は
当
時
の
辻
村
庄
屋
で
あ

り
、
ほ
か
の
黒
川
姓
の
２
人
も
そ

の
一
統
で
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

村
中
の
代
表
と
し
て
３
人
の
名

前
が
記
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
ま

た
当
時
の
長
楽
寺
住
職
は
恵
順

で
あ
っ
た
こ
と
も
わ
か
り
ま
す
。

岸
和
田
の
桜
井
新
左
衛
門
に
つ

い
て
は
確
か
な
こ
と
は
わ
か
り

ま
せ
ん
が
大
工
の
棟と
う

梁り
ょ
うで

あ
っ

た
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
棟
札
の
裏
面
を
み
る

と
、「
当
長
楽
寺
本
堂
建
立
の
時
、

村そ
ん

志し

を
も
っ
て
大
工
衆
振
る
舞

い
」
と
あ
り
、
黒
鳥
村
内
外
の
15

人
の
名
前
が
連
な
っ
て
記
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
上
じ
ょ
う
棟と

う
式し

き
に
村
内
外

か
ら
大
工
た
ち
に
対
し
て
酒
や

肴さ
か
なが

振
る
舞
わ
れ
た
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。
上
棟
式
の
具
体
的
な

様
子
が
わ
か
る
貴
重
な
史
料
と

市
史
り

だ
よ

市
史
編
さ
ん
室
が
行
っ
た
調
査
研
究
の
報
告
書
で
あ
る
『
市
史
紀

要
』。
今
年
３
月
に
35
冊
目
が
刊
行
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
そ
の
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

長楽寺本堂建立棟札（表）長楽寺本堂建立棟札（裏）
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相談あんない相談は無料
秘密は厳守されます

開　設　相　談 日　　時 場　　所

火・木曜日と毎月第１・第３・第４水曜日午後１時～４時（予約制）

第１火曜日午後１時30分～３時30分

第４月曜日午前10時～正午（祝日除く）

第２金曜日午後１時～４時（予約制）

第１・３月曜日（祝日除く）
午後１時30分～３時30分（電話相談可）

月～金曜日午前９時～午後５時（電話相談も行っています）

月～金曜日午前９時～午後５時15分

火曜日午後１時30分～４時（祝日除く）
（予約制・前週金曜日の正午まで）

第１・３火曜日午後１時～４時30分

木曜日午後１時～４時30分

金曜日午後１時～４時30分

月曜日午後１時～４時30分

木曜日午前10時～午後６時（昼１時間休憩。予約制）

第３火曜日（祝日除く）午後1時～４時（予約制）

オンライン 水曜日午後1時、午後2時、午後3時～の各40分（予約制）

カウンセリング（予約制）
第２・４火曜日午後１時～５時

第１日曜日午後１時～４時（予約制）

第４月曜日午後１時～３時（予約制）

月～金曜日午前9時～午後5時15分（電話相談可）祝日除く

法律相談（予約制）
第４火曜日午後１時～４時

第１～第４水曜日（祝日除く）
午前10時～正午と午後１時～３時

第１～第４木曜日（祝日除く）
午後６時～８時

月～金曜日午前９時～午後５時（予約制・電話相談も行っています）

月～金曜日午前10時～正午、午後０時45分～４時45分（祝日を除く）
（面接相談は予約制）

問：広報・協働推進室☎99・8101

くらしサポート課☎99・8124

和泉シティプラザ南棟２階

和泉シティプラザ南棟２階
問：くらしサポート課☎99・8124

モアいずみ
（和泉シティプラザ北棟４階）

☎57・6640

モアいずみ
（和泉シティプラザ北棟４階）

☎57・7900

高齢介護室☎99・8131

社会福祉協議会☎43・7513

教育センター☎58・7163
（相談専用ダイヤル）

ゆう・ゆうプラザ
問：くらしサポート課☎99・8124

和泉シティプラザ南棟２階
問：くらしサポート課☎99・8124

南部リージョンセンター
問：くらしサポート課☎99・8124

北部リージョンセンター
問：くらしサポート課☎99・8124
くらしサポート課☎99・8124
和泉シティプラザ南棟２階

問：泉州地域若者サポートステーション
☎072・464・0002

総合医療センター（がん相談支援センター）
☎51・7631

くらしサポート課☎99・8124

子育て支援室☎99・8136

人権・男女参画室☎99・8207

人権・男女参画室☎99・8115

ゆう・ゆうプラザ☎30・4151
（相談専用ダイヤル）

日常生活上の法律問題、交通事故
、土地・家屋、多重債務、相続、
遺言、離婚、労働などを弁護士が

国・府などへの苦情・要望を
行政相談委員が

労災・就業規則・雇用問題な
どを社会保険労務士が

女性のかかえる問題を女性カ
ウンセラーが

女性のかかえる問題を女性弁
護士が

若者生活就労支援相談

がん治療をしながら働きたい人
にハローワーク泉大津担当者が

働く意欲がある人への相談・
職業紹介を就労支援コーディ
ネーターが

女性のかかえる問題を女性電
話相談員が

介護保険サービスの苦情を
苦情調整委員が

様ざまな人権に関する問題が
生じた場合に人権擁護委員が

日常生活・人権・進路選択・
インターネット上での誹謗中
傷を専門相談員が

あなたの悩みを
心配ごと相談員が

配偶者やパートナーからの
暴力の相談を女性相談員が

学校や家庭での教育問題を
教育相談員が

ひとり親の悩みや就労支援を
母子父子自立支援員が

法律

行政

労働

人権

教育

日常

女性問題総合

女性問題
総合電話

心配ごと

DV相談

母子父子自立支援

介護保険の苦情

就労支援

商工業者融資（産業振興室）、ひきこもり・生活の困りごと（くらしサポート課）、消費者（消費生活センター）、障がい者（障がい福祉課）、
高齢者・介護保険（高齢介護室）、消防（消防本部）、こども家庭（子育て支援室）

5

25

8

3

12・26

26

6・13
20・27
7・14
21・28

4・18

25

5・12
19・26

8

1

1

13

8月

1

28

11

6

8・22

22

2・9
16・23
3・10
17・24

7

28

1・8・15
22・29

11

4・14

4

9

７月

広報・協働推進室☎99・8101

第１金曜日・奇数月第3月曜日
午後1時～4時（予約制）

第１金曜日午後１時～３時
（予約制・相談日の２開庁日前まで）

第２金曜日午後１時～４時（予約制）

くらしサポート課
（市民相談）
☎99・8100

所得税・相続税などを税理士が

土地・家屋の相続、売買、贈与な
どの登記、商業・法人登記、多重
債務（140万円以下）などを司法
書士が

土地・家屋の測量・境界などを
土地家屋調査士が

税務

司法書士

第２水曜日午後１時～３時（予約制）日常生活をするうえで生じる契
約書、遺言、相続を行政書士が行政書士

土地家屋調査士

日程は一部変更になっている場合があります

I Z U M I  c i t y  p u b l i c  r e l a t i o n s12



募
　
集

お 

知 

ら 

せ

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

「IZUMI navi」の申込方法表示は次のとおりです（これより以降の偶数ページ上にも記載）

※ FAX、往復はがき、はがき、市ホームページの各課の問い合わせフォームについては、必要事項＜住所、
氏名（往復はがきの場合は返信部分にも）、年齢、連絡先電話番号、イベント名など＞を記入してください
・タイトルの前に㊫が付いている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です。
・申込が必要な催し・イベントは、「募集」に掲載しています。
市ホームページアドレス：https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/
市役所業務時間：平日の午前９時〜午後５時 15 分　電話：0725-41-1551（代）　FAX：0725-45-9352（代）

Ⓕ FAX、電電話、　㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課の問い合わせフォーム、　㋠直接

これまで廃棄されていた家庭の廃食油を有効にリサイクル
するため、回収ボックスを設置し、回収を開始しました。
引き続き、ごみの減量やリサイクルを通じて、限りある資
源を大切にしていくため、皆さんのご協力をお願いします。
■回収できる廃食油：天ぷら油、サラダ油などの食用油

ENEOS・植田油脂方法
回収した廃食油は、バイオディーゼル燃料

（BDF）、 将来的に持続可能な航空燃料
S
サ フ

AF の原料として活用します。
■利用方法：
①温度が低くなった廃食油をペットボトル
に入れ、キャップをしっかり閉める
※サラダ油のボトルは使用不可
②「天ぷら油回収ボックス」にペットボトルのまま入れる
■リサイクル協力店：オークワ和泉中央店、オークワ和泉小
田店、プライスカット和泉鶴山台店、スーパーセンターオー
クワ和泉納花店、イオン和泉府中店、コープ和泉中央店

JAL 主体回収方法
回収した廃食油は、持続可能な航空燃料
S
サ フ

AF の原料として活用します。
■利用方法：
①廃食油を JAL オリジナル UCO ボトルに
移し入れる
② 「すてる油リサイクル BOX」に廃食油を
注ぎこむ
※ JAL オリジナル UCO ボトルは、繰り返
し利用してください。他の容器でも回収で
きます
■リサイクル協力店：ダイエー和泉店、ダイエー光明池店
※そのほか詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい
問：環境政策室☎ 99・8122

その油、捨てずに飛行機燃料に
家庭の廃食油、回収にご協力を

13 I Z U M I  c i t y  p u b l i c  r e l a t i o n s
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申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、　㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です

紙芝居上演
信太地域の伝説を題材にした紙芝居
上演を行っています。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。
■対象：団体（５人程度）
■申込：電、ⓔ（文化遺産活用課）、㋠、
随時
問：信太の森ふるさと館
☎ 45・0605（月曜日休館、７月
21 日は開館、７月 22 日は休館）

府立弥生文化博物館の催し
いずれの催しも申込は不要。入館料
が必要です。
弥生博 木曜大学
開催日：７月 10 日（木）・17 日（木）
■時間：午後２時 30 分～４時
■定員：各 130 人（先着順）
弥生文化よもやま話
日時：７月 12 日（土）午後２時～３時
30 分
■定員：130 人（先着順）
やよいミュージアムコンサート
開催日：７月 13 日（日）・20 日（日）
■時間：午後２時～３時３０分
夏季企画展
大
お お

園
ぞ の

- 古代王権の地域デザイン -
期間：７月 19 日（土）～９月 21 日（日）
■時間：午前９時 30 分～午後５時
こどもファーストディ
みんないっしょに考古楽
銅
ど う

鐸
た く

風鈴をつくろう
日時：７月 19 日（土）午後２時～３時
30 分
■費用：100 円
※入館料無料
問：府立弥生文化博物館
☎ 46・2162

和泉シティプラザの催し
和泉ワンコイン寄席
日時：８月 16 日（土）午後２時 30
分〜
■場所：３階学習室４
■費用：一律 500 円＜全席指定・イ

ス席＞
■出演：笑福亭伯枝、露の眞、月亭
希遊
■チケット販売・場所：７月 12 日（土）
～＜和泉シティプラザ生涯学習セン
ター窓口＞
※小さなこどもの入場は、事前に生
涯学習センター窓口でご相談ください
※弥生の風倶楽部会員の先行、割引
なし
オール阪神・巨人
結成 50 周年記念公演

「来て！見て！笑て！｣in 和泉
日時：９月６日（土）午後２時～
■場所：弥生の風ホール
■費用：一律 4,500 円＜全席指定＞
※５歳以上有料。４歳以下は大人１人
につき１人までひざ上無料。座席が必
要な場合は有料
■出演：オール阪神・巨人、ほか５組
※出演者については、和泉
シティプラザ生涯学習セン
ターホームページでご確認
ください
■チケット販売・場所：7 月 13 日（日）
〜＜和泉シティプラザ生涯学習セン
ター、総合案内、ローソンチケット＞
※弥生の風倶楽部会員は７月６日（日）
から２枚まで先行、10％割引で購入
可
問：和泉シティプラザ生涯学習セン
ター☎ 57・6661

信太山駐屯地納涼祭
日時：８月７日（木）午後６時～８時
30 分
■場所：陸上自衛隊信太山駐屯地

（伯太町官有地）
■内容：盆踊り・お化け屋敷・音楽・
太鼓演奏・訓練展示・SHINODA 盆
ダンス、ほか
※詳しくは、信太山駐屯地
ホームページをご覧くださ
い
問：陸上自衛隊信太山駐屯地広報室
☎ 41・0090

平和千羽鶴展

■開催日・場所：①７月 1 日（火）～
15 日（火）…北部総合福祉会館
②７月 16 日（水）～８月 2 日（土）
…コミュニティセンター
■時間：①午前９時～午後５時 15 分
②午前９時～午後 10 時
※いずれも最終日は正午まで
問：人権・男女参画室☎ 99・8115

信太の森ふるさと館の催し
信太山丘陵の成り立ちと自然
期間：７月 1 日（火）～８月３日（日）
■時間：午前 10 時～午後５時
※最終入館は午後４時 45 分まで
※申込は不要。当日、直接会場へ
自然観察会
■開催日・場所：
①７月 20 日（日）…信太の森ふるさ
と館
②７月 26 日（土） …信太山青少年野
外活動センター＜雨天中止＞
■対象（②のみ）：５歳～ 15 歳とその
保護者
■時間：①午前 10 時～ 11 時、 ②
午後８時～ 10 時
■内容：①とんぼ学習会、②夜の自
然観察会
■定員：① 30 人（先着順）
② 30 人（申込多数の場合は抽選）
■費用（②のみ）：こども 400 円、大
人 600 円 （当日徴収）
■申込：①は電、㋠、７月５日（土）
から、 ②はⒻ 45・0605、 ㋔、 ㋠、
必要事項（右ページ上参照）を記入
のうえ、７月 18 日（金）まで＜必着＞
に、〒594-0004、 王子町 914-1、
信太の森ふるさと館

▶▶▶  催し・イベント
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ロード）に記入のうえ、８月 21 日（木）
～ 29 日（金）
問：こども未来室☎ 99・8137

施設の指定管理者
青少年の家・槇尾山森林浴コース、
生涯学習センター、生涯学習サポート
館、図書館について、令和８年４月１
日を始期とする指定管理者の募集を行
います。公募要領・仕様書等の配布
は 7 月以降順次予定しています。詳し
くは、市ホームページをご覧ください。
問：生涯学習推進室☎ 99・8161

救命講習会
開催日：９月 20 日（土）
■対象：市内在住または在勤（学）の
人で、①救命入門コースは小学４年生
以上、②実技救命講習・③普通救命
講習Ⅰは中学生以上、④普通救命講習
Ⅱは AED が設置されている施設の職
員、⑤応急手当普及員講習Ⅱは医療従
事者（医師・看護師）、⑥応急手当普
及員再講習は応急手当普及員認定者
■時間：①午前８時 45 分～９時 45 分、
②午前 10 時～正午、③⑥午後１時～
４時、④⑤午後１時～５時
■場所：和泉消防署
■定員： ①②各 25 人、③～⑥計 25
人（先着順）
■申込： 二次元コード、７
月 20 日（日）から
問：中央消防署救急係☎ 55・0119

和泉きつね演劇祭
和泉市の伝承“葛の葉伝説”にも登場
する「狐」をテーマに、文楽「芦屋道
満大内鑑」とオペラ「おこんじょうるり」
を上演します。当日は、吉本芸人ラニー
ノーズをゲストに迎えるとともに、浮世
絵の特別展示なども行います。
開催日：8 月 16 日（土）
■時間：午前 10 時 30 分～午後 0 時
30 分、 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
■場所：和泉市久保惣記念美術館
■定員：各 90 人（申込多数の場合
は抽選）
※入館料が必要
■申込：大阪文化資源魅力
向上事業ホームページ、７
月 28 日（月）まで
問：大阪文化資源魅力向上事業運
営事務局☎ 06・6210・5397

だっこボランティア
保護者がイベントなどへ参加しやすい
ようサポートする（泣いている乳幼児
をだっこしてあやしたり、見守る）子
育てのボランティア（無償）です。
■対象：市内在住の 20 歳以上で、
こどもに関わるボランティアに関心の
ある心身ともに健康な人
■場所：保健センター、保健福祉セン
ター
■申込：電、随時
問：保健センター☎ 47・1551、
保健福祉センター☎ 57・6620

会
心理士・保育士

会計年度任用職員
■対象：65 歳未満で、心理士、保育
士の資格を有する人
※保育士は都道府県の保育士登録簿
に登録が必要。地域保育士を含む
■雇用：採用日～令和８年３月 31 日
■勤務日：月～金曜日の午前９時～午
後５時 15 分
■勤務場所：ふたば幼児教室、第２ふ
たば幼児教室
■募集人員：2 人
■申込：事前連絡のうえ、㋠、申込書

（市ホームページからダウンロード）に
記入のうえ、保育士証等資格証の写
しを添えて、随時
※詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい
問：ふたば幼児教室☎ 43・9111

認定こども園の運営事業者
中 部 地 域で保 育 定 員 120 〜 150
人規模の認定こども園等を新設・増
築等し、運営する社会福祉法人等を
募集します。
■開園予定日：令和９年４月 1 日
■募集地域：中部地域（区域指定有）
■募集数：１事業者
■募集要領配布・場所：７月１日（火）
～８月 29 日（金）＜こども未来室、
市ホームページ＞
■申込：㋠、事前審査書類等（こど
も未来室、市ホームページからダウン

▶▶▶  　募　　集

募　
集

７/12

阪和いずみ病院☎
和泉市あゆみ野1-7-1

認知症について考える会

④

　認知症がどのような病気で、どういった特徴があるのかを知り、関わり方を一緒に学んでい
く場にしたいと考えております。また、同じような悩みや不安を抱いているご家族同士が安心
して交流できる場となるようにと努めていきます。ご参加をお待ちしています。

※講義と意見交換会の 2部制です（全 8回 1クール）。どちらかのみの参加も可。
※参加希望者は、下記の問い合わせ先までご連絡ください（当日参加も可）。

参加費
無料

0725-53-1555
医療法人聖和錦秀会

（代表）

認知症の人への
     口腔ケア10：00～12：00

0120-372-100
みんなに 100点

お申込みは

和泉市30教室でお待ちしています。

算数/数学・英語・国語

の無料体験学習受付中の無料体験学習受付中

！
夏休みだからこそ

くもん

どんな
もんだい!?

夏
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申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、　㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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募　
集

▶▶▶  　募　　集
■申込：いずれも㋠、申込書（生涯
学習推進室、和泉シティプラザ生涯
学習センター、市ホームページからダ
ウンロード）に記入のうえ、７月７日（月）
～ 31 日（木）
※申込多数の場合は、制限する場合
あり
問：生涯学習推進室☎ 99・8161

平和映画会
あの花が咲く丘で、
君とまた出会えたら。
日時：８月２日（土）午後 1 時 30 分～
※上映時間 127 分、字幕付　

■場所：コミュニティセンター
■定員：300 人（先着順）
■保育：５人＜1 歳６か月以上就学前
までのこども、７月 30 日（水）まで
に要申込＞
■申込：Ⓕ 45・3128、電、ⓔ、「平
和映画会参加希望」と明記し、必要
事項（右ページ上参照）を記入のうえ、
7 月 7 日（月）から
問：人権・男女参画室
☎ 99・8115

市民文化祭の出展・出演者
展示部門
期間：11 月１日（土）～３日（月・祝）
■場所：和泉シティプラザ
■内容：日本画・洋画・ちぎり絵・俳画・
陶芸・いけばな・盆栽・木彫・写真・
編み物・俳句・書道・クラフト その他
演技部門「市民ステージ」
日時：11 月３日（月・祝）午前 10
時～
■場所：和泉シティプラザ弥生の風
ホール
■内容：ダンス、舞踊、楽器演奏な
ど

㊫㊫モアいずみの催し
①ブックカフェ＆ワークショップ
日時：７月 24 日（木）午前 10 時～
11 時 45 分
■対象：女性
■定員：15 人（先着順）
■内容：コーヒーバッグ包装紙のデコ
レーション、絵本についての読書会
■費用：300 円
②パパと一緒に
防災カレー作りを体験しよう
日時：７月 26 日（土）午前 10 時 30
分～午後０時 30 分
■対象：小学生とパパ
■場所：和泉シティプラザ５階調理実
習室

■内容：サバ缶トマトカレー、小松菜
のナムル
■定員：６組 18 人（先着順、１組に
つき、大人１人・こども２人まで）
■費用：1 組 700 円（こども 2 人参
加は 1,000 円）
③サンキャッチャー作り＆
カラーセラピー
日時：７月 27 日（日）午前 10 時～
正午
■定員：20 人＜先着順、市内在住ま
たは在勤（学）の人を優先＞
※保護者同伴で４歳以上も参加可
■費用：1,500 円（作品１個につき）
④ガラス玉のアクセサリー作り
日時：８月２日（土）午前 10 時～ 11
時 30 分

■定員：10 人＜先着順、市内在住ま
たは在勤（学）の人を優先＞
※小学生以上も参加可
■費用：1,650 円（ストラップ１個）
■保育：いずれも 1 歳６か月以上就学
前までのこども。各開催日の 3 日前ま
でに要申込
■申込：いずれもⒻ 57・
6643、電、㋠、必要事項（右
ページ上参照）を記入のう
え、 ①②は７月８日（火）、
③は７月５日（土）、④は７月
11 日（金）から
※①②は二次元コードから
も申込可
問：モアいずみ☎ 57・6640

ご利用人数

名
●本クーポンを切り取って、入場ゲートチケット販売窓口にご提示ください●本クーポン１枚で５名様まで対象となります
（３歳から）●右記にご利用人数をご記入ください●シニア（65 歳以上）は対象外となります●プール料金・施設利用料金
は別途必要です●他クーポン及び他サービスとの併用はできません●コピー利用不可　有効期間：2025年９月15日（月・祝）

入場料金：おとな（中学生以上）通常 1,000 円→500円 /こども（３歳～小学生）通常 700円→350円
入場料半額クーポン１枚で５名様まで１枚で５名様まで

＜　キ　リ　ト　リ　＞＜　キ　リ　ト　リ　＞
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　リ
　ト
　リ
　>

<

　キ
　リ
　ト
　リ
　>

＜　キ　リ　ト　リ　＞＜　キ　リ　ト　リ　＞

ファミリー

プール
ファミリー

プール OPEN!OPEN!
2025.7/16

お得な宿泊特典で
夏休み大満喫プラン

お得な宿泊特典で
夏休み大満喫プラン

パーク内キャン
プ場に

泊まって、バー
ベキューや

飯盒炊さんも楽
しめる !！

<< 詳しくは HP で >>

152025.7/16水～8/31日 ,9/6土・７日・13土～15月祝

↑①の申込

↑②の申込
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図書館では夏休み中、様ざまな催し
を行っています。各催しの内容や定員、
申込など詳しくは、図書館ホームペー
ジをご覧ください。

「戦争・平和」がテーマの
絵本を展示
期間：７月５日（土）～ 26 日（土）
■場所：にじのとしょかん
問：にじのとしょかん
夏休み読書感想文おたすけ袋
開催日：７月 19 日（土）〜

（なくなり次第終了）
■対象：図書館カードを持っている人
■場所：TRC シティプラザ図書館内
児童コーナー
問：TRC シティプラザ図書館
夏休み科学実験教室
■開催日・場所：○７月 26 日（土）
…①和泉シティプラザ３階学習室
○８月２日（土）…②和泉図書館集会
室、③北部リージョンセンター図書室
集会室
■対象：小・中学生（小学１・２年生
は保護者同伴）
■時間：①②午前 10 時～ 11 時 30
分、③午後２時～３時 30 分
問：TRC シ ティプ ラ ザ 図 書 館、
TRC 和泉図書館、TRC 北部リー
ジョンセンター図書室

㊫㊫和太鼓体験教室
日時：8 月 7 日（木）午後６時 30 分
～８時
■対象：５歳（年長）以上
■場所：和泉シティプラザ弥生の風
ホール
■定員：30 人（先着順）
■費用：500 円
■申込：二次元コード、７月
５日（土）から
問：生涯学習推進室☎ 99・8161

こわ～いおはなし会
開催日：７月 27 日（日）
■対象：①小学生以下、②怖いおは
なしを一人で聞ける人
■時間：①午前 10 時 15 分～ 10 時
30 分、②午後３時 15 分～３時 45 分
■場所：TRC 和泉図書館集会室１・２
問：TRC 和泉図書館
夏休み工作教室
日時：
①７月 26 日（土）午後２時～３時
②７月 27 日（日）午前 10 時 30 分
～ 11 時 30 分
③８月３日（日）午後２時～４時
④８月 23 日（土）午前 10 時 30 分
～正午
■対象：①〜③小学生、④小学生以上

（小学１・２年は保護者同伴）
■場所：①北部リージョンセンター集
会室１、②南部リージョンセンター２階
大会議室、③和泉シティプラザ地下
1 階多目的室、④ TRC 和泉図書館
集会室１・２
問：TRC 北部リージョンセンター
図書室、TRC 南部リージョンセン
ター図書室、TRC シティプラザ図
書館、TRC 和泉図書館
点字にチャレンジ　　　
開催日：７月 30 日（水）
■時間：午前 10 時～正午、午後１時
～３時
■場所：TRC 和泉図書館集会室１
問：TRC 和泉図書館

㊫㊫みどりと親しむ教室
■場所：まなびのプラザ会議室
小学生の夏休み工作教室
開催日：①７月 29 日（火）、②８月８日

（金）
■対象：市内在住の小学生（小学 3
年生以下は保護者同伴）
■時間：午前 10 時 30 分～正午
■定員：① 20 人、② 12 人（先着順）
■費用：各 500 円
■申込：電、㋠、７月７日（月）午前

科学遊びと工作
日時：８月３日（日）午後１時 30 分～
３時 30 分
■対象：５歳～小学３年生と保護者
■場所：ゆう・ゆうプラザ３階会議室
問：にじのとしょかん
“恐竜博士”になるために
大切なこと
～夢をかなえた恐竜博士のお話～　
日時：８月 23 日（土）午後 1 時 30
分～３時 30 分
■対象：小学生以上（小学 2 年生以
下は保護者同伴）
■場所：ゆう・ゆうプラザ１階大会議室
問：にじのとしょかん

10 時から
苔テラリウム教室
日 時：８月 19 日（ 火 ）午 前 10 時
30 分～
■対象：市内在住または在勤（学）の人
■定員：12 人（先着順）
■費用：2,000 円
■申込：緑化センターホー
ムページ、７月７日（月）
午前 10 時から
問：まなびのプラザ緑化センター
☎ 51・2340募　

集

▶▶▶  　募　　集

http://www.library.izumi.osaka.jp/

書館だより書館だより

7 月の各図書館イベント
和…TRC和泉図書館、シ…TRCシティプラザ図書館
に…にじのとしょかん、南…TRC南部リージョンセンター図書室
北…TRC北部リージョンセンター図書室

  日にち　
３日（木）
３日（木）
５日（土）
５日（土）
６日（日）
10日（木）
12日（土）
12日（土）
12日（土）
13日（日）
13日（日）
17日（木）
18日（金）
19日（土）
20日（日）
20日（日）
24日（木）
24日（木）
25日（金）
26日（土）
26日（土）
２日（土）
２日（土）
３日（日）

場所
和
に
シ
北
シ
シ
和
和
南
北
に
和
に
シ
和
南
シ
北
和
和
和
シ
北
シ

　　　　　　  行　事
すくすくタイム
えほんのひ（0歳から）
おりがみ教室
おはなし会
おうたのひ
すくすくタイム
おりがみ教室
おうたのひ
おはなし会
ＰＯＰすく～る
おはなし会
すくすくタイム
えほんのひ（０歳から）
おはなしかい
カレンせんせいのファミリーイングリッシュ
おやまのがっこう
すくすくタイム
すくすくタイム
大人の読書会
こども工作教室
おはなしかい
おりがみ教室
おはなし会
おうたのひ

問：TRC和泉図書館☎44・3071（火曜日休館）
　　TRCシティプラザ図書館☎57・6670（金曜日休館）
　　にじのとしょかん☎47・1040（月曜日・第４金曜日休館）
　　TRC南部リージョンセンター図書室☎92・3811（月曜日・月曜日
　　が祝日の場合は翌平日・第１金曜日休館）
　　TRC北部リージョンセンター図書室☎90・7512（金曜日休館）

8月
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申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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まきお山サマーキャンプ
日時：８月６日（水）午後 3 時～８日（金）
午後 2 時＜2 泊 3 日＞
■対象：小学 1 ～６年生
■場所：青少年の家
■定員：40 人（先着順）
■費用：21,000 円
■内容：野外炊事・キャンプファイヤー・
収穫体験・馬の世話・乗馬体験・星
空観察・川遊び・魚つかみ体験など
■申込：青少年の家ホーム
ページ、７月５日（土）から
問：青少年の家
☎ 92・0422

青少年センターの催し
チャイルドラインいずみ
公開講演会
明橋大二さんが語る

「ひといちばい敏感なこども（HSC）」
日時：８月 31 日（日）午後２時～４時
■対象：15 歳以上（中学生不可）
■場所：コミュニティセンター
■定員：100 人＜先着順、市内在住
または在勤（学）の人を優先＞
※手話通訳が必要な場合は、８月 15
日（金）までに要申込
㊫受け手ボランティア養成講座
こどもの声を聴く、受け手ボランティ
アの養成講座です。
日時：〇９月６日（土）・10 日（水）
の午前 10 時～午後０時 30 分、午後
１時 15 分～２時 45 分
〇９月 17 日（水）・20 日（土）・27
日（土）の午前 10 時～正午、午後０
時 45 分～２時 15 分
■対象：15 歳以上（中学生不可）
■定員：30 人＜先着順、市内在住ま
たは在勤（学）の人を優先＞
■申込：いずれも電、㋠、E メール（cl@
city.osaka-izumi.lg.jp）、７月 15 日

（火）午前９時から
問：青少年センター
☎ 43・3745

FAX 番号、希望日を記入のうえ、各
実施日の 1 週間前まで＜必着＞に、
〒594-1153、青葉台三丁目 13-19、
いずみの国の自然館クラブ事務局
■主催：いずみの国の自然館クラブ
問：環境政策室☎ 99･8121

川の中をのぞいてみよう
水辺の自然観察会

日時：８月２日（土）午前 10 時～正午
■対象：市内在住または在勤（学）の人
■場所：阿弥陀寺付近の川原（大野町） 
■定員：50 人（申込多数の場合は抽
選、小学生以下は保護者同伴） 
■申込：㋩、二次元コード、

「水辺の自然観察会参加希
望」と明記し、必要事項（右
ページ上参照・参加者全員分）、ふり
がなを記入のうえ、７月 23 日（水）
まで＜必着＞に、〒594-8501、和泉
市役所環境政策室
問：環境政策室☎ 99・8121

生涯学習サポート館の催し
マジック体験講習会
開催日：７月 13 日（日）・20 日（日）
■対象：中学生以上
■時間：午前 10 時～正午
■定員：10 人（先着順）
■費用：500 円（2 回分）
トレーニング講習会
日時：７月 20 日（日）午前９時 30
分～ 11 時 30 分
■定員：15 人（先着順）
子ども夏休み工作　
小さなお部屋作り
日時：7 月 27 日（日）午前 10 時～
正午
■対象：小学生以上
■定員：15 人（先着順）
■費用：1,700 円
■申込：いずれも電、㋠、７月５日（土）
から
問：生涯学習サポート館
☎ 55・2115

宅地建物取引士による
無料空家等相談会

空家等の管理・活用・売買等に関す
るアドバイスをします。
日時：７月 24 日（木）午前９時～ 11
時 30 分（１組 30 分）
■対象：空家等を持っている人
■場所：市役所４階４Ａ会議室
■定員：４組（先着順）
■申込：Ⓕ 43・1135、電、ⓔ、㋠、
７月７日（月）から
問：建築住宅室☎ 99・8190

自由研究相談会
信太山丘陵里山自然公園内で生息し
ている草花や生きものの調べ方など、
自由研究のお手伝いをします。
開催日：７月 21 日（月・祝）、８月３日

（日）
■対象：市内在住または在勤（学）の人
※小学生以下は保護者同伴
■時間：午前 10 時～
■場所：信太山丘陵里山自然公園
■定員：各 10 人（先着順）
■申込：信太山丘陵里山自
然公園ホームページ、７月
５日（土）午前 10 時から
問：信太山丘陵里山自然公園
☎ 92・7372

自然観察会
■開催日・場所：
〇７月 20 日（日）	…槇尾山グリーンラ
ンド
〇８月 17 日（日）	…父鬼川（鍋谷川）
■時間：午前 10 時～正午
■定員：各 40 人（申込多数の場合
は抽選、小学生以下は保護者同伴）
■費用：大人１人 300 円、小学生以
下１人 100 円
■申込：㋩、Eメール（izuminokuni@
shizenkan-club.net）「自然観察会参
加希望」と明記し、必要事項（右ペー
ジ上参照・参加者全員分）、ふりがな、

募　
集

▶▶▶  　募　　集
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和泉市役所環境政策室
■主催：いずみ環境くらぶ
問：環境政策室☎ 99・8121

Girls Power Program in 
桃大ダンス教室

開催日：７月 10 日・17 日・24 日・
31 日のいずれも木曜日
■対象：小学４〜６年生の女子児童（保
護者同伴）
■時間：午後５時～６時
■場所：桃山学院大学和泉キャンパス
■定員：各 20 人（先着順）
■申込：二次元コード、７月
５日（土）から
問：生涯学習推進室☎ 99・8162

観光おもてなし処
和泉府中の催し

①麻リボンで夏らしい
バーラップリースを作ろう
当日、ドライフラワーのスワッグも製
作できます（別途費用）。
開催日：７月 26 日（土）
■時間：午前 10 時 30 分～、午後１
時～、午後３時 30 分～
■定員：各 6 人（先着順）
■費用： リース本体 30cm3,500 円・
35cm4,000 円・40cm 5,000 円、
ドライフラワースワッグ 1,500 円
②ギター・ウクレレを弾こう
開催日：７月 27 日（日）
■時間：ウクレレ…午前 10 時 30 分
～、午後１時 30 分～、午後２時 30
分～、ギター…午前 11 時 30 分～、
午後３時 30 分～
■定員：各 8 人（先着順）
■費用：各 1,500 円
■申込： いずれも電、㋠、E メール
(izumiomotenashi@gmail.com)　、
必要事項（右ページ上参照）、希望時間、
②は楽器貸し出し希望の有無を記入の
うえ、７月５日（土）午前 10 時から
観光おもてなし処和泉府中
☎ 40・5552

㊫㊫親学習講座
■開催日・内容：
①７月 26 日（土）…親子でわらべう
た遊び「龍を作って飛ばそう」
②８月 10 日（日）…夏の工作「いろ
んな素材でツリーハウスを作ろう」
■対象：①幼児～小学 3 年生と保護
者、②園児（年中以上）～小学生と
保護者
■時間：①午前 10 時～ 11 時 30 分
②午後１時 30 分～３時 30 分
■場所：コミュニティセンター
■定員：① 10 組、 ② 12
組（先着順）
■費用（②のみ）：１作品
100 円
■申込：二次元コード、７
月 5 日（土）から
問：生涯学習推進室
☎ 99・8161

南部リージョンセンターの
催し

①英語＆HIPHOP DANCE
開 催日：（1）７月 19 日（ 土 ）・（2）
26 日（土）
■対象：（1）３歳～小学 3 年生

（2）小学生
■時間・内容：（1）午前９時 30 分～
10 時…キッズダンス、 午前 10 時
15 分～ 11 時…こども英語

（2）午前９時 30 分～ 10 時…こども
英語、午前 10 時 15 分～ 11 時…キッ
ズダンス
■定員：各回 20 人（先着順）
■費用：各回 500 円（英語またはダ
ンスのみの申込可）
②午後のミニコンサート
夢二が見た音楽～ソプラノと
ピアノで紡ぐ大正ロマン～
日時：７月 20 日（日）午後２時～２時
４０分
※未就学児の入場不可
■定員：300 人（先着順）
■費用：500 円

③なっちの
クリスタルボウル演奏会
日時：８月９日（土）午後１時～１時３０
分
■定員：15 人（先着順）
■費用：500 円
④夏休み工作教室
木

こ

っ端
ぱ

で作ろう ナチュラル時計
日時：８月 10 日（日）午後１時 30
分～３時 30 分
■対象：小学生以上
■定員：20 人（先着順）
■費用：2,000 円
⑤いずみの山のちいさなマルシェ
日時：７月 20 日（日）午前 10 時～
午後４時
⑥ IZUMI 水あそびパラダイス
2025
開催日：８月９日（土）〜 11 日（月・祝）
＜小雨決行＞
■対象：12 歳まで
■時間：午前９時～午後４時３０分

（最終入場は午後４時）
■費用：500 円（再入場不可、こど
も 1 人につき、大人 2 人まで無料）
■申込：①〜④は電、㋠、７月５日（土）
午前 10 時から、⑤⑥は申込不要。
当日、直接会場へ
問：南部リージョンセンター
☎ 92・3800 

夏休み親子で楽しむ
エコ教室

身近にあるものを使って、電池を作る
自由研究をします。
日時：８月 16 日（土）午前 10 時～
11 時 30 分
■対象：市内在住の親子
■場所：コミュニティセンター
■定員：10 組（先着順、小学生以下
は保護者同伴）
■申込：㋩、ⓔ、「夏休み親子で楽し
むエコ教室参加希望」と明記し、必
要事項（右ページ上参照・参加者全
員分）、ふりがなを記入のうえ、８月６
日（水）まで＜必着＞に、〒594-8501、

募　
集

▶▶▶  　募　　集

↑①の申込

↑②の申込
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申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、　㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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池上曽根弥生学習館の催し
①サコッシュにたたき染めをしよう
日時：７月 20 日（日）午後１時 30
分～
■定員：20 人（先着順）
■費用：500 円
②カード織りで
キーホルダーをつくろう
開催日：７月 27 日（日）
■時間：午前 10 時～、午後１時 30
分～
■定員：各 10 人（先着順）
■費用：600円（以前参加した人でカー
ド持参の場合 400 円）
③ガラス玉づくり
開催日：８月３日（日）
■時間：午前 10 時～、午後１時～
■定員：各５人（先着順）
■費用：50ｇまで 500 円、50ｇ超
は 10ｇごとに 50 円追加
④粘土で土面をつくろう
日時：８月３日（日）午後１時～
■対象： 小学生以上
■定員：20 人（先着順）
■費用：500 円
⑤ガラスを溶かして
万華鏡をつくろう
開催日：８月 17 日（日）
■対象： 小学生以上
■時間：午前 10 時～正午、午後１時
～４時＜各回 30 分で全 10 回＞
■定員：各 20 人（先着順）
■費用：各 500 円
⑥うちわに模様を描こう
開催日：7 月 5 日・12 日・
19 日・26 日のいずれも土
曜日
■時間：午前 10 時～正午
■申込：①〜⑤は電、①は７月５日（土）、
②は７月 12 日（土）、③は７月 26 日

（土）、④は７月 19 日（土）、⑤は８月
２日（土）の午前 10 時から、⑥は申
込不要。当日、直接会場へ
問：池上曽根弥生学習館
☎ 20・1841

市民活動支援事業の催し
昆虫・植物の標本作成講習会
日時：７月 27 日（日）午前 10 時～
午後３時
■対象：小学生以上
■場所：信太山丘陵里山自然公園管
理棟
■定員：20 人（申込多数の場合は抽選）
■費用：500 円
■ 申 込：E メ ー ル（izuminokuni@
shizenkan-club.net）、必要事項（右
ページ上参照）を記入のうえ、７月９日

（水）～ 18 日（金）、いずみの国の自
然館クラブ
■主催：いずみの国の自然館クラブ
太町夏祭り
当日は盆踊りのほか、キッチンカーや
町内の各種団体による出店もあります。
日時：７月 20 日（日）午後５時～９時
■場所：北部リージョンセンター多目
的グラウンド
■主催：太町夏祭り実行委員会
動植物のなぜ？に答える相談会
主に名前がわからない昆虫や植物を
調べます。標本や写真などを持ってき
てください。
日時：８月３日（日）午前 10 時～正
午
■場所：いずみの国の自然館（久井町）
※申込は不要。当日、直接会場へ
■主催：いずみの国の自然館クラブ
問：広報・協働推進室
☎ 99・8103

北部リージョンセンターの
催し

こども夏休み科学実験講座
開催日：８月２日（土）
■対象：小学生以上（小学３年生以下
は保護者同伴）
■ 時 間：午 前 10 時 30 分 ～ 正 午、
午後 1 時 30 分～３時
■定員：各 20 人（先着順）
■費用：各 800 円
■申込：電、㋠、二次元コー

ド、７月５日（土）午前９時から
北部リージョンセンター夏祭り
開催日：７月 20 日（日）
■時間：①③午後 1 時～ 6 時、②午
後３時～５時
■内容：①ニュースポーツ（モルック・
フロッカー・ビーンボーリングなど）、
② 着 付 け 体 験＜ 16 人（先 着 順）。
500 円。７月５日（土）から直接受け
付け＞、③ミニ縁日
問：北部リージョンセンター
☎ 90・7500

いずみふれあい農の里の
催し

①とうもろこし収穫体験、
②ブルーベリー狩り体験（食べ
放題）
開催日：７月 19 日～８月中旬の土・
日曜日、祝日
※収穫物がなくなり次第終了
■時間：①午前 10 時～、午後 1 時～、
②午前 10 時～午後２時
■定員：①各 10 組、② 20 組（先着順）
■費用：① 500 円 /２本、②中学生
以上 1,800 円、小学生・65 歳以上
1,300 円、3 歳以上 700 円（持ち帰
り分 300 円 /100ｇ）
※②は小学生以上にブルーベリー
100ｇのお土産付
そうめん流し体験
開催日：７月 19 日～８月 24 日の土・
日曜日、祝日
■時間：午前 10 時～午後２時（1 時
間制）
■定員：各５組（先着順）
■費用：中学生以上 1,200 円、小学
生 1,000 円、3 歳以上 800 円
㊫蕎麦打ち体験
日時：7 月 20 日（日）午後１時～
■定員：５組（先着順、１組２人まで）
■費用：１組 2,500 円
■申込：いずれも電、７月５日（土）から
問：いずみふれあい農の里
☎ 92・3310（月曜日、祝日の場
合は翌日休館）
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アイ・あいロビーの催し
㊫①盆踊り教室
日時：７月 19 日（土）午後１時 30
分～３時 30 分
■定員：20 人（先着順）
②アコーディオンで歌おう
日時：７月 26 日（土）午後１時 30
分～３時
■定員：24 人（先着順）
③夏休み親子ふれあい
日帰りキャンプ
日時：８月２日（土）午前 10 時～午
後３時
■対象：市内在住または在勤の保護
者と小学生以下
■行き先：青少年の家
■定員：25 組（先着順）
■費用：大人 500 円、4 歳以上 300 円
④シニアのためのスマホ相談会
日時：毎月第３火曜日の午前 10 時～
11 時
■定員：10 人（先着順）
⑤普通救命講習（AED 含む）
開催日：毎月第 1 日曜日
■時間：午後１時～４時
■定員：10 人（先着順）
⑥おしゃべりカフェ
日時：７月９日（水）午後６時 30 分～
８時 30 分
■申込：①〜⑤は電、①は７月６日（日）、
②は７月５日（土）、③は７月７日（月）
から、④⑤は随時、⑥は申込不要。
当日、直接会場へ
問：アイ・あいロビー☎ 57･0294

いずまるあかちゃんくらぶ
「すぷーんの会」

■開催日・場所：
〇８月 21 日（木）…保健福祉センター
〇８月 28 日（木）…保健センター
■対象：①７か月～１歳未満の乳児と
その保護者、②７か月未満の乳児とそ
の保護者　　　
■時間：①午後１時 15 分～２時 15 分、
②午後３時～４時

■定員：各回 15 組（先着順）
■内容：栄養士による相談、ミニ講話、
情報交換、計測など
■申込：二次元コード、７
月 7 日（月）から
問：保健センター☎ 47・1551、
保健福祉センター☎ 57・6620

㊫㊫離乳食講習会
日時：８月７日（木）午後２時～３時
20 分
■対象：令和７年２・３月生まれの乳児
の保護者
■場所：保健福祉センター
■申込：二次元コード、７
月 10 日（木）から
問：保健福祉センター☎ 57・6620

㊫㊫両親教室（妊婦教室）
会場参加とオンラインでの受講があり
ます。
開催日：８月３日（日）
■対象：妊婦とその家族
■時間：午前９時 30 分～
10 時 30 分、 午 前 11 時
～正午
■場所：保健センター
■定員：各 20 人（先着順）
■申込：二次元コード、７月
９日（水）から
問：保健センター☎ 47・1551　

プレママ・プレパパひろば
日時：８月 25 日（月）午後１時 30
分～３時 30 分
■対象：妊婦（妊娠 16 週過ぎから）
とその家族
■場所：子育て支援センターぶらんこ
■定員：５組（先着順） 
■申込：電、７月 22 日（火）午後１
時から子育て支援センターぶらんこ

（☎ 45・7010）
問：子育て支援室☎ 99・8136

ペアレント・トレーニング
保護者がこどもの行動について振り返
り、こどもに合った具体的な言葉がけ
や関わり方を学びます。
■開催日・内容：○７月 31 日（木）
…オリエンテーション
○８月～ 12 月の木曜日…講座
■対象：年中〜小学２年生をもつ保護者
■時間：午前 10 時～ 11 時 30 分
■場所：いずみ保健・子育てプラザ

（府中町）
■定員：６人（先着順）
■申込：電、７月 8 日（火）午前９時
から
問：ふたば幼児教室☎ 43・9111

言語聴覚士によるこどもの
ことばについての相談

開催日：８月 26 日（火）
■対象：市内在住の２歳～小学６年生
とその保護者
■ 時 間：午 前 10 時 30 分 ～ 11 時
30 分、午後１時～２時、午後２時 30
分～３時 30 分（１組１時間、訓練なし） 
■場所：いずみ保健・子育てプラザ

（府中町）
■定員：各３組（先着順）
■申込：電、７月７日（月）午前９時から
問：第２ふたば幼児教室
☎ 57・6650

㊫㊫障がい者のための教養講座
貼り絵・ちぎり絵
日時：７月 24 日（木）午後２時～３時
■対象：市内在住の 18 歳以上で、
身体障がい者手帳を持っており、付き
添いなしで通える人または介助の人が
一緒に来られる人
■場所：和泉シティプラザ４階リハビ
リ室
■定員：10 人程度（先着順）
■費用：700 円
■申込：電、随時
問：保健福祉センター☎ 57・6620

募　
集
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↑会場申込

↑オンライン
申込
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申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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オレンジカフェ
「ふらっとカフェ」

認知症の人と家族、医療や介護の専門
職、地域の人など、誰もが気軽に参加
できる「集いの場」です。
日時：８月 20 日（水）午後２時 30 分
～３時 30 分
■対象：認知症の人と家族、地域住民、
医療介護専門職
■場所 : 和泉シティプラザ４階リハビリ
室
■定員：20 人（先着順）
■申込：電、７月７日（月）から
問：高齢介護室☎ 99・8132

コミュニティセンターの催し
①②大人ダンス
開催日：①７月 14 日（月）、②７月 28
日（月）
■対象：18 歳以上
■時間：午後２時～３時
■定員：各 10 人（先着順）
■費用：各 1,300 円
③④キッズ＆ママダンス
開催日：③７月 14 日（月）、④７月 28
日（月）
■対象：２歳～４歳とお母さん
■時間：午後３時 30 分～４時 15 分
■定員：各 10 組（先着順）
■費用：各組 500 円
⑤⑥ベビーヨガ教室
開催日：⑤８月６日（水）、
⑥ 8 月 27 日（水）
■対象：生後２か月～１歳
６か月の赤ちゃんとお母さん
■時間：午前９時 15 分～ 10 時
■定員：各 18 組（先着順）
■費用：各組 500 円
㊫⑦⑧骨盤調整ヨガ R教室
開催日：⑦８月６日（水）、⑧ 8 月 27
日（水）
■対象：女性
■時間：午前10時15分～11時15分、
午前 11 時 30 分～午後０時 30 分
■定員：各回 13 人（先着順）

■費用：各 1,000 円
※いずれの催しも見学・体験可
■申込：いずれも電、㋠、①〜④は７
月５日（土）、⑤⑦は７月 23 日（水）、
⑥⑧は８月６日（水）から
問：コミュニティセンター
☎ 43・0532 

㊫㊫健康美容教室
美しく健康に

開催日：８月７日～ 11 月 20 日の第１・
３木曜日＜全８回＞
■対象：市内在住の 60 歳以上（開講
日現在）
※令和６年度に受講した人は対象外
■時間：午前 10 時～ 11 時 30 分
■場所：北部総合福祉会館
■定員：10 人（申込多数の場合は抽選）
■費用：1,000 円（８回分）
※アロマオイルを使用します
■申込：㋔、㋠（返信用 85 円はがき
持参）、必要事項（右ページ上参照）
を記入のうえ、７月 17 日（木）まで＜
必着＞に、〒594-0005、幸二丁目５
-16、北部総合福祉会館
※連名での申込不可
問：北部総合福祉会館☎ 45・5781

㊫㊫認知機能向上クラス
認知症予防のための
運動や脳トレなどを
行います。
開催日：８月 18 日・
25 日、９月１日・８日のいずれも月曜日
■対象：市内在住の 65 歳以上で全日
程参加できる人
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分
■場所：北部総合福祉会館
■定員：20 人（先着順）
■申込：電、７月７日（月）から
問：高齢介護室☎ 99・8132

㊫㊫月に 1 度は心と体の
メンテナンスデー

オトナの健康講座～歯と口腔～
日時：７月 30 日（水）
午前 10 時～ 11 時 30 分
■対象：市内在住の 20
歳以上
■場所：保健センター
■定員：20 人（先着順）
■申込：電、７月７日（月）から
問：保健センター☎ 47・1551

ゆう・ゆうプラザの催し
①ハングル公開授業
初級・中級編
韓国料理「参

サ ム ゲ タ ン

鶏湯」と「カムジャジョン」
を作ります。
日時：７月 19 日（土）午後１時 30 分
～３時 20 分
■定員：10 人（先着順）
■費用：800 円
■主催：ハングル学房 “ピョンアリ”
②ガラス細工講座
開催日：７月 19 日（土）・31 日（木）
■時間：午後１時 30 分～４時
■場所：ゆう・ゆうプラザに集合後、
徒歩移動（王子町三丁目まで約1.5km）
■定員：各５人（先着順）
■費用：各 2,000 円
③信太山盆踊りを習ってみよう
日時：７月 19 日（土）午後７時～９時
■定員：50 人（先着順、見学可）
④原爆展
模擬原爆・広島・長崎
期間：７月 26 日（土）～８月 12 日（火）
■時間：午前 10 時～午後６時
( 廊下部分は午後９時まで )
■申込：①②は電、７月５日（土）から、
③④は申込不要。当日、直接会場へ
問：ゆう・ゆうプラザ☎ 44・0030

募　
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実用英語技能検定
３級以上の受験に補助

開催日（一次試験）：10 月５日（日）
■対象：市内在住の中学生
■申込：㋠、市内公立学校に在籍し
ない中学生は市内在住で中学生であ
ることがわかるもの（健康保険証など）
を持参のうえ、保護者同伴または保
護者が、7 月 1 日（火）〜９月１日（月）
※年 1 回に限り費用を市が負担
※市内公立学校に在籍する中学生は
各学校で申込
問：学校教育室☎ 99・8165

府盲ろう者通訳・
介助者養成研修

開催日：９月 16 日（火）〜令和８年３
月６日（金）＜全 19 日間＞
■対象：盲ろう者福祉に熱意があり、
盲ろう者通訳・介助者として活動する
意思があり、全日程出席できる人
■場所：府立福祉情報コミュニケーショ
ンセンター
※テキスト代実費
申込・問：盲ろう者等社会参加支
援センター☎ 06・6748・0587

心の輪を広げる体験作文・
障がい者週間のポスター  

■作文：400 字詰め原稿用紙（縦書き）
で、小・中学生は２～４枚、高校生・
一般は４～６枚
※点字や E メールでの申込可 
■ポスター（小・中学生のみ）：
Ｂ３画用紙または四つ切りサイズ画用紙

（縦長のみ） 
■申込：㋠、郵送、作品を添えて、9
月 2 日（火）まで＜必着＞に、〒540-
8570、大阪市中央区大手前２丁目、
大阪府障がい福祉企画課企画調整グ
ループ 
問：府障がい福祉企画課企画調整
グループ☎ 06・6941・0351

㊫㊫みんなに知ってほしい
化学物質過敏症のこと

専門医が化学物質過敏症の基礎知識
や日常生活における配慮についてお
話しします。
日時：７月 28 日（月）午後２時～３時
30 分
■対象：市内在住または在勤（学）の人
■場所：保健福祉センター
■定員：30 人（先着順）
■申込：電、７月７日（月）から
問：保健福祉センター☎ 57・6620

こころのリフレッシュ相談会
様ざまなこころの悩みは、一人で抱え
込まずにご相談ください。
本人、家族などからの相談に臨床心
理士が応じます（秘密厳守）。
日時：７月 30 日（水）午後１時～４時

（１人１時間）
■対象：市内在住の人
■場所：保健センター
■定員：３人（先着順）
■申込：電、７月７日（月）から
問：保健センター☎ 47・1551

医師によるもの忘れ相談会
日時：７月 24 日（木）午後２時～
■対象：認知症かどうか心配な人、
認知症が疑われる人の家族
■場所 : 医療法人貴生会在宅生活サ
ポートセンター（箕形町）
■定員：３人程度（先着順）
■申込：電、７月７日（月）から
問：高齢介護室☎ 99・8132

きっずセミナー
働くことの意味や仕事の楽しさをこど
もたちに学んでもらうため、「きっずセ
ミナー」を行います。
開催日：８月２日（土）
■時間：午後 0 時 30 分〜 2 時、午
後 3 時〜 4 時 30 分

■対象：小・中学生、高校生
■場所：大阪母子医療センター
■内容：制服に着替えて、医療現場
で職業体験
■申込：大阪母子医療セン
ターホームページ、７月７日

（月）まで
問：大阪母子医療センター母子保
健調査室☎ 56・1220

寺子屋いずみ
史跡公園の木と池上曽根遺跡
日時：８月９日（土）午後１時 30 分～
３時
■場所：池上曽根史跡公園
■定員：30 人（先着順）
■申込：Ⓕ 45・5544、電、ⓔ（文
化遺産活用課）、㋠、必要事項（右ペー
ジ上参照）を記入のうえ、７月８日（火）
から
問：池上曽根弥生情報館
☎ 45・5544（月曜日休館、祝日
の場合は翌日）

テクノ講座
■講座・日程：①第三種冷凍機械責
任者受験対策…10 月 25 日（土）、
11 月１日（土）
②第二種電気工事士受験対策（技能）
下 期 …11 月 15 日・22 日・29 日、
12 月６日のいずれも土曜日
■対象： 現在働いている人、事業主
■時間：午前９時 45 分～午後４時 30
分
■場所：府立南大阪高等職業技術専
門校
■定員：各 10 人（先着順、費用あり）
■申込：府立南大阪高等職業技術専
門校ホームページ、①は７
月 16 日（水）、②は８月１日

（金）から
問：府立南大阪高等職業技術専門校
☎ 53･3005

募　
集

▶▶▶  　募　　集



I Z U M I  c i t y  p u b l i c  r e l a t i o n s 24

申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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▶▶▶  お知らせ
国民健康保険加入の

皆さんへ
高齢受給者証の更新
高齢受給者証の有効期限は７月 31 日

（木）までです。70 歳から 74 歳まで
の人には、７月下旬に新しい高齢受給
者証を送付します（橙色の封筒）。
限度額適用・標準負担額減額認
定証の更新は 7 月 1 日から
限度額適用・標準負担額減額認定証
の有効期限は 7 月 31 日（木）までで
す。また、オンライン資格確認を導入
している医療機関等では、本人の同
意があれば限度額認定証の提示をし
なくても、限度額までの支払いとなり
ます。ただし、住民税非課税の人で
長期入院（直近 1 年間の入院日数が
90 日を超える）に該当する場合は、
申請が必要です。
※医療機関に限度額適用・標準負担額
減額認定証を提示すれば、医療費（入
院・外来）の負担を軽減することができ
ます
■申請に必要なもの：申請者の本人
確認ができるもの
■申請場所：保険年金室、
和泉シティプラザ出張所
※オンライン（二次元コー
ド）からも申請可
問：保険年金室☎ 99・8128

国民年金保険料の
納付・免除申請

国民年金保険料は、納付書以外に口
座振替やクレジットカードで納めること
ができます。ただし、堺西年金事務
所への申込が必要です。
納付が困難な場合は、申請して承認
されると保険料の全額または一部が免
除されます。
免除申請は、申請月の２年１か月前の
月分まで、さかのぼって申請すること
ができます（保険料が納付済の月を除
く）。７月から令和８年６月分までの免
除申請は、７月から受付します。
■申請に必要なもの：マイナンバーま
たは基礎年金番号がわかるもの、失
業した人は雇用保険被保険者離職票
など
※マイナンバーカードがある人は、マ
イナポータルの利用者登録をすると、
免除申請の電子申請が可
■申請場所：保険年金室、和泉シティ
プラザ出張所、堺西年金事務所
※郵送でも可（〒594-8501、和泉
市役所保険年金室）
問：保険年金室
☎ 99・8130

特別障がい者手当・
障がい児福祉手当

身体または精神に著しく重度で永続す
る障がい（知的障がいを含む）がある
ため、日常生活で常時特別な介護を
要する人に、次の手当を支給します（審
査あり）。
特別障がい者手当（20 歳以上）
■支給額：月額 29,590 円
※前年の所得が一定金額以上あると
き、障がい者支援施設等に入所して
いる人や病院等に３か月を超えて入院
している人は支給不可
障がい児福祉手当（20 歳未満）
■支給額：月額 16,100 円
※前年の所得が一定金額以上あると
き、障がい児入所施設等に入所して
いる人、障がいを支給事由とする年
金給付を受けている人は支給不可
現況届は８月 22 日までに提出を
特別障がい者手当・障がい児福祉手
当、経過的福祉手当を支給されてい
る人は、障がい福祉課から送付する
現況届を、８月 22 日（金）までに提
出してください。 届出がない場合、
支給が一時停止となります。
問：障がい福祉課☎ 99・8133、
FAX44・0111

後期高齢者医療保険加入の
皆さんへ

資格確認書の更新
８月から、資格確認書が新しくなります（桃色）。
現在、被保険者証をお持ちの人も資格確認書に切り替わり
ます。
新しい資格確認書は、７月下旬までに送付します。有効期限
は令和８年７月 31 日です。
また、限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認
定証の発行が終了した代わりに、資格確認書に限度区分が
併記され、医療費の窓口負担が自己負担限度額までとなり
ます。

現在、限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認
定証を持っている人、限度区分を併記した資格確認書を持っ
ている人には、資格確認書に限度区分を併記したものを送
付します。
届いた資格確認書に限度区分の併記がなく、限度区分の併
記が必要な場合は、新たに申請が必要になります。
なお、健康保険証として利用登録したマイナンバーカード（マ
イナ保険証）を利用する場合は、資格確認書に限度区分を
併記する必要はありません。
問：保険年金室☎ 99・8127
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納税コーナー
７月は固定資産税
第２期分の納付月
７月は固定資産税第２期分の納付月で
す。納期限は７月 31 日（木）です ｡
口座振替をしている人は、7 月 31 日

（木）が振替日ですので、預貯金残高
の確認をお願いします。
スマートフォン等によるアプリ決済やク
レジットカードでの納付もできます。
詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。
問：税務室☎ 99・8109

介護保険料の通知書を送付
７月上旬に 65 歳以上の被保険者に、
介護保険の令和７年度本算定保険料
の通知書を送付します。
問：高齢介護室☎ 99・8131

介護保険負担割合証の更新
７月下旬までに要支援・要介護認定者、
事業対象者に、介護保険負担割合証
を送付します。
問：高齢介護室☎ 99・8131

都市計画審議会
日時：７月 25 日（金）午後２時〜
■場所：市役所別館３-１会議室
■議案：
①南部大阪都市計画区域の整備、開
発及び保全の方針の変更について

（府決定）
②南部大阪都市計画区域区分の変更
について（府決定）
③南部大阪都市計画用途地域の変更
について（市決定）
④南部大阪都市計画地区計画（府中
町五丁目地区）の決定について

（市決定）
⑤南部大阪都市計画地区計画（唐国
町四丁目地区）の決定について

（市決定）
⑥南部大阪都市計画地区計画（唐国
地区・摩湯地区）の変更について

（市決定）
⑦南部大阪都市計画道路（大阪岸和
田南海線）の変更について（府決定） 
■定員：10 人（多数の場合は抽選）
※申込は不要。 当日、 会議開始の
15 分前から受け付け 
問：都市政策室☎ 99・8140

マイナンバーカード
休日窓口

■日時・場所：〇 7 月 13 日（日）午
前９時～正午…和泉シティプラザ出張
所（マイナンバーカードの申請のみ）
〇 7 月 27 日（日）午前９時～正午…
市民室（マイナンバーカード受取・申
請・更新等）
※受取には、本人の来庁が必要です。
詳しくは、交付通知書（はがき）をご
確認ください
※写真を無料で撮影しています。詳し
くは、市ホームページをご覧ください
問：市民室☎ 99・8117、和泉シティ
プラザ出張所☎ 57・6610

住居表示板を
設置しましょう

住居表示を実施している区域では、
住居表示板（プレート）の設置が必要
です。
プレートは、新築届または再発行の申
請で交付しています。
住居表示実施区域や届出に必要な書
類など詳しくは、市ホームページをご
覧ください。
問：市民室☎ 99・8118

募　
集

▶▶▶  お知らせ

奨学金の返還を支援
最大 72 万円を補助

■対象：全ての項目に該当する人
①申請時に 30 歳未満で、A または B に該当する人
A 新卒者…高校等・大学等に在学中で、令和 7 年度中に卒
業予定の人
B 既卒者…高校等・大学等を卒業し、正規雇用により就労
していない人
※高校等…高等学校、中等教育学校（後期課程）、特別支
援学校（高等部）、専修学校（高等課程）
※大学等…大学、短期大学、高等専門学校、専修学校（専
門課程）、大学院
②市内在住または令和 8 年４月末までに居住する意思がある
人

③令和 8 年４月末までに、市内事業所で公務員等を除く正
規雇用により就労する意思がある人
④奨学金の貸与・貸付を受けている人
※奨学金…日本学生支援機構の奨学金、大阪府育英会の奨
学金、和泉市の奨学金
■定員：大学等 20 人、高校等５人（先着順）
■申込：㋠、申請書（市ホームページからダウンロード）、 
奨学金を貸与・貸付している機関が発行する借入額がわか
る証明書の写し（例：日本学生支援機構が発行する奨学金
貸与証明書）、高校等・大学等の在学または卒業を証するも
のの写し、委任状（代理人が申請する場合のみ）を持参の
うえ、７月１日（火）～令和８年２月 27 日（金）
問：くらしサポート課☎ 99・8124
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申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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市民体育館
駐車場工事のお知らせ

８月 1 日から令和９年 3 月末まで、市
民体育館の駐車場工事を行います。
工事期間中は臨時駐車場を設けます
が、スペースに限りがあるため、でき
るだけ乗り合わせてご来場ください。
臨時駐車場の場所など詳しくは、市
ホームページでご確認ください。
問：生涯学習推進室☎ 99・8162

市営駐輪場では
各種回数券を販売しています
市営駐輪場（市内４か所）では、各種
回数券を販売しています。
■回数券の販売場所：
和泉中央駅前北・南自転車等駐車場、
和泉府中駅東・西自転車等駐車場
※北信太駅前仮設・信太山駅前自転車
等駐車場では販売なし
■回数券の種類（10 枚綴り）：
○自転車 1,200 円
○原動機付自転車 2,500 円
○自動二輪車 3,000 円
■有効期限：令和８年３月 31 日まで 
※購入後の払い戻し不可
問：都市政策室☎ 99・8145

６月 30 日から証明書自動
交付機の利用時間が変更に
和泉光明台郵便局
和泉光明台郵便局では、６月 30 日（月）
から証明書自動交付機の利用時間が変
わります。
■利用日：月～金曜日（祝日、12 月
31 日〜１月３日を除く）
■利用時間：午前９時～午後０時 30 分、
午後１時 30 分～５時
問：和泉シティプラザ出張所
☎ 57・6610

水洗便所改造資金
融資あっせん制度

くみとり便所（浄化槽による便所を含む）
を水洗便所に改造する工事を行う場
合、一時に自己資金を負担することが
困難な人に、工事費の融資あっせん制
度があります。ただし、一定の条件が
ありますので詳しくは、お問い合わせ
ください。
■融資あっせん額：70 万円まで

（利子相当額を市が助成）
問：お客さまサービス課
☎ 99・8150

宝くじは
府内で購入しましょう

当せん金は１等・前後賞
合わせて７億円
サマージャンボ宝くじの
収益金は、市町村の明る
く住みよいまちづくりに
使われます。
宝くじは府内で購入しましょう。
発売期間：７月 11 日（金）～８月 11
日（月・祝）
■抽せん日：８月 21 日（木）
問：公益財団法人大阪府市町村振
興協会☎ 06・6941・7441

海外に転出する人は
納税管理人設定の届出を

海外に転出し、書類の受取や納税がで
きない人は、納税管理人の設定申告書
を提出してください。
納税管理人を設定することで、転出す
る人の代わりに書類の受取、納税など
を行うことができます。海外から帰国
し、設定した納税管理人が不要になっ
た場合は、別途届出が必要となります
のでご連絡ください。
問：税務室☎ 99・8107

蜂の巣駆除費に補助金・
防護服の貸出

駆除費に補助金
市民が自ら居住している敷地内に蜂等の営巣があり、次の
対象に該当する世帯が市の指定した業者に依頼し、蜂等の
巣を駆除するための費用を補助しています。
■対象：
①高齢者（65 歳以上）のみの世帯
②身体障がい者手帳一級・二級（呼吸器以外の内臓障がい
のみを有する場合を除く）を所持する人、精神障がい者保
健福祉手帳１級を所持する人、要介護認定３・４・５の認定を
受けた人のうち施設入所していない人、療育手帳Ａを所持す
る人のみの世帯

③ ①と②の要件を満たす人のみで構成される世帯
※申込には事前申請が必要。補助額、申請方法などは、お
問い合わせください
防護服の貸出
市内の蜂の巣を駆除する場合、防護
服と駆除用のスプレーを無料で貸出し
ています。なお、防護服の数には限
りがありますので、事前にお問い合
わせください。
■貸出場所：環境政策室、アグリセンター（下宮町 74-２、
☎ 92・0288）
■申込：㋠、随時、各貸出場所
問：環境政策室☎ 99・8122

▶▶▶  お知らせ

クーちゃん
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アニサキスによる
食中毒にご注意ください

アニサキスは、サバ、サンマ、イカ、
カツオなどに寄生する、白く半透明（2
～ 3 センチ）の糸状の寄生虫です。
食後数時間で、腹部に激痛が起こり
ます。酢締め・塩漬け・しょうゆやワ
サビでは、アニサキスは死滅させるこ
とはできません。有効な予防方法は、
新鮮なうちにさばき、内臓を除去する、
目視確認、加熱処理（70℃以上なら
瞬時、60℃なら１分）、冷凍処理（－
20℃で 24 時間以上）です。
問：和泉保健所☎ 41・1382

NET119
緊急通報システムの登録

NET119緊急通報システムとは、スマー
トフォンなどからインターネットを利用し
て 119 番通報ができ、聴覚・言語機
能障がいなどにより、音声での会話が
困難な人が音声によらない通報をする
ことができるシステムです。当システム
を利用するには登録が必要です。
■対象：市内在住または在勤（学）で、
聴覚・言語機能に障がいがあるなど
音声による 119 番通報が困難な人
■時間：平日午前 10 時〜午後４時
■場所：消防本部
■申込：Ⓕ 45・5157、消防本部ホー
ムページ、E メール（sho-net119@
city.osaka-izumi.lg.jp）、 必要事項

（右ページ上参照）、FAX、E メール、
手話通訳者の要否、登録希望日（第１・
２・３希望）を記入のうえ、随時
問：消防本部警備課☎ 41・6449

善意をありがとう
５月の社会福祉協議会に寄せられた善
意は次のとおりです。（敬称略）
アミパラ光明池店 20 万円、（株）グ
ランテック 14,763 円、匿名 1 万円、
匿名３人各 3,000 円、大阪信用金庫
信太支店・北信太支店 食料品等
問：社会福祉協議会☎ 43・7513

無料法務・法律相談会
相続・遺言・成年後見・その他日常
生活における様ざまな法律上の悩み
事の相談に応じます。
日時：８月３日（日） 午後１時 30 分～
４時
■場所：和泉シティプラザ３階学習室
３B 
※事前予約が必要。NPO 法人研志会

（☎ 24・8040）
問：くらしサポート課☎ 99・8100

献血（400mL）に
ご協力ください

日 時：8 月 1 日（ 金 ）
午 前 10 時～午 後４時
30 分
■場所：ＪＲ阪和線和泉
府中駅前
問：福祉総務課☎ 99・8126

多重債務無料相談
返済が困難な借入れやローン、多重
債務など、専門の相談員が解決方法
を無料でアドバイスします。
相談日：月～金曜日の午前９時～正午、
午後１時～５時（祝日を除く）
■電話：06・6949・6523
※面談での相談も可
■申込（面談のみ）：電、午前９時～
正午、午後１時～５時
問：近畿財務局多重債務無料相談
窓口☎ 06・6949・6523

「大阪府安全なまちづくり
条例」の一部を改正

３月 27 日、特殊詐欺などの被害防止
対策を強化するため、「大阪府安全な
まちづくり条例」の一部が改正されま
した。
令和６年の府内での特殊詐欺被害は、
2,644 件、 被害額は過去最多の約
61 億円（確定値）にのぼります。
主な改正内容
高齢者（65 歳以上）が携帯電話で通
話しながら ATM を操作をすることは
できません（8 月1日施行）。
その他の改正内容は、府
治安対策課ホームページを
ご覧ください。
問：府治安対策課
☎ 06・6944・6512

自転車を盗難から
守りましょう

鍵をかけていますか？
大切な自転車。
大切な自転車を守るために、駐輪す
る際は短時間でも必ず鍵をかけましょ
う。また、自転車防犯登録は法律で
義務づけられており、盗難にあった場
合の早期発見・返還に役立ちます。
防犯登録方法など詳しく
は、府自転車商防犯協力
会ホームページをご覧くだ
さい。
自転車を譲ってもらう時は
思わぬトラブルにご注意を
フリマアプリ、知人同士で自転車を譲
渡する際のトラブルが増えています。
次の点に注意しましょう。
○防犯登録は個人情報です。自転車
の受け渡し前に、防犯登録の抹消が
済んでいるのか、譲渡証明書がある
かを必ず確認しましょう
○他人名義の防犯登録を抹消するに
は名義人本人の委任状が必要です
問：府自転車商防犯協力会
☎０６・６６２９・０７５０

募　
集

▶▶▶  お 知らせ

特殊詐欺被害
住宅の窃盗被害
車上ねらい
部品ねらい

令和７年
4月末
17
6
13
68

令和６年
4月末
8
3
16
19

犯罪警告板

（1月からの累計です）
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HOT IZUMI

令 和 ６ 年 10 月 26 日 ～ 28 日

に行われた第 23 回全国障害者

ス ポ ー ツ 大 会「SAGA2024」

のフライングディスク競技男

子ディスタンス メンズ・スタ

ンディング、アキュラシーディ

スリート・ファイブに、藤野

光一さん（上町）が出場し準

優勝しました。

全国障害者
スポーツ大会で準優勝

令和６年９月 13 日～ 15 日に

行われた第 57 回近畿高等学校

ユース陸上競技対校選手権大

会の４× 400m リレーに、光

安芽
め

唯
い

さん（府中、大阪体育

大学浪商高１年）が出場しま

した。

近畿高等学校ユース陸上競
技対校選手権大会に出場

令和６年 12 月 22 日に行われ

た第 12 回全日本ジュニアチャ

ンプオンシップの中学１年生

男子重量に、井阪颯
そう

也
や

さん（和

泉中１年）が出場し、３位に

なりました。

３月 26 日～ 28 日に行われた

第 28 回全国高等学校少林寺拳

法選抜大会の男子団体演武の

部と男子自由組演武の部に、

田中大
たい

士
と

さん（内田、泉北高

２年）が出場し、上位入賞し

ました。

３月 19 日～ 23 日に行われた

第 100 回日本選手権水泳競技

大会競泳競技の男子 1500 ｍ

自由形に、金谷駿
しゅん

さん（納花、

近畿大学１年 ) が出場しまし

た。

令和６年９月 28 日～ 10 月５

日 に 行 わ れ た J/24 World 

Championship2024（ セ ー リ

ング）の U-25 クラスに、源優
ゆう

介
すけ

さん（はつが野）が出場し

ました。

全日本ジュニアチャンピ
オンシップで３位

全国高等学校少林寺拳法
選抜大会で上位入賞

日本選手権水泳競技大会
に出場

J/24 World Championship
（セーリング）に出場

３月 27 日～ 30 日に行われた第 47 回全国 JOC ジュニアオリンピック

カップ春季水泳競技大会の 15 歳～ 16 歳 200m バタフライ、15 歳～

16 歳 100m バタフライに、（写真左から）谷野瑛
えい

翔
と

さん（郷荘中３年）、

11 歳～ 12 歳 100m バタフライ、11 歳～ 12 歳 50m バタフライ、11

歳～ 12 歳 200m 自由形に、谷野陽
はる

翔
と

さん（和気小６年）が出場し、

11 歳～ 12 歳 100m バタフライで谷野陽翔さんが３位になりました。

全国 JOC ジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会で活躍

このコーナーでは、市内在住で活躍された人や様ざまな活動などを紹介します。

※出場当時の学年で記載しています

申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です

▶▶▶  お知らせ
８月１日は人権デー＆

男女共同参画デー
平成９年８月１日に「人権擁護に関する条例」を、平成 19 年
８月１日に「男女共同参画推進条例」を施行しました。
これにちなみ、毎年８月１日を「人権デー」と「男女共同参

画デー」としています。
基本的人権を守りながら、すべての人びとがお互いを尊重し
あい、男女がともにいきいきと暮らすことのできるまちづくり
をめざしましょう。
問：人権・男女参画室☎ 99・8115
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３月 27 日に行われた USA The PEAK2025

の Youth 編成 Pom 部門 Medium に、（写

真左から）稲森結
ゆ

衣
い

さん（信太小３年）、

中井碧
みどり

さん（緑ケ丘小６年）が出場し、

準優勝しました。

USA The PEAK で準優勝

１月 13 日に行われた第２回全日

本空手道選手権大会 ALL JAPAN 

CHAMPION CUP2025 決勝大会

の高校生女子の部 55 ㎏以上に、

山村玲
れ

朱
あ

さん（伯太、和泉総合

高１年）が出場し、優勝しました。

全日本空手道選手権 
ALL JAPAN CHAMPION 
CUP 決勝大会で優勝

３月 25 日～ 28 日に行われた第

30 回全国私立高等学校男女バ

レーボール選手権大会に、永島

賢
けん

仁
しん

さん（黒鳥、桃山学院高２

年）が出場しました。

令和６年 11 月 17 日に行われた

文部科学大臣杯 第 18 回 JKJO

全日本ジュニア空手道選手権大

会の小学３年女子の部に、村上

凛
り

桜
お

さん（緑ケ丘小３年 ) が出

場し、上位入賞しました。

全国私立高等学校男女バ
レーボール選手権大会に

出場

文部科学大臣杯 JKJO 全
日本ジュニア空手道選手
権大会で上位入賞

２月１日～５日に行われた第 79 回国民スポーツ大会冬季大会アイ

スホッケー競技会の少年男子の部に、（写真左から）冨田陽
よう

介
すけ

さん（青

葉台、浪速高２年）、松本陸
りく

斗
と

さん（みずき台、ルネサンス高２年）、

安井悠
ゆう

真
ま

さん（はつが野、大商大堺高１年）が出場し、上位入賞し

ました。

国民スポーツ大会冬季大会
アイスホッケー競技会で上位入賞

１月 12 日に行われた第 10 回全日本少年少女

空手道選手権大会リアルチャンピオンシップ決

勝大会の小学３年男子クラス 30 ㎏未満に、神

野颯
さ つ き

貴さん（北松尾小３年、写真なし）が出場、

小学１年男子クラスに金田航
こう

瑛
えい

さん（黒鳥小１

年）が出場し、３位になりました。

全日本少年少女空手道選手権大会
リアルチャンピオンシップ決勝大会で活躍

５月２日、和泉だんじり大連合実行委員会と「災

害時における支援協力体制に関する協定」を締

結しました。

この協定により、大規模災害時に被害が発生し

た際やそのおそれがある場合、同実行委員会が

市の災害対策本部と連携して支援活動を行いま

す。

主な支援内容は、災害（被災）状況の把握と報告、

避難所運営への協力、避難を希望する市民の避

難所への誘導などです。

令 和 ６ 年 12 月 22 日 に 行 わ れ た adidas SEIDO 

KARATE GRAND PRIX2024 第 42 回全日本空手道選

手権大会の CHAMPION CLASS JUNIOR 幼児年中男

女混合に、金田叡
えい

弦
げん

さん（和泉チャイルド幼稚園、

年中、写真左）が出場、CHAMPION CLASS JUNIOR

小学４年男子軽量級 32 ㎏未満に、村上蒼
そう

真
ま

さん（緑

ケ丘小４年、写真右）が出場し、優勝しました。

adidas SEIDO KARATE GRAND PRIX
全日本空手道選手権大会で活躍

和泉だんじり大連合実行委員会と
協定を締結
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　読書活動は、こどもが言葉を学び、感性を磨き、表現力を高め、創造力を豊かなものにし、生きる力を身に付けて
いく上で欠くことのできないものです。そのためには、こどもが「読書は楽しい」と感じ、自主的に読書活動
を行える環境づくりが必要です。
　市では、こどもの頃からの読書習慣を作っていくために、家庭・地域・学校・図書館等が連携し、
絵本の読み聞かせなど、こどもが読書に親しめる環境づくりを行っています。
　ここでは、その取り組みやイベントなどを紹介します。

遊びや体験活動は、こどもの健やかな成長の原点です。地域活動やイベントなどのつなが
りをとおして、こどもが様ざまな遊びや経験をする機会を作りましょう。

和泉市こどもまんなか計画
基本方針2　地域のみんなでこどもを育む

　図書館では、４か月児健診に絵本をプレゼントしています。沢山の絵本に触れる事は、赤ちゃ
んの心とことばを育むのに役立ちます。また、保護者と赤ちゃんが一緒に絵本を見る事で親子の交

流にもつながります。抱っこのぬくもりの中で、絵本を開いて、赤ちゃんに語り掛けてみてください。

　毎月テーマを決め、絵本・紙芝居の読み聞かせのほか、
手遊びやパネルシアター等も行っています。
■場所・日時
〇TRC和泉図書館（☎44・3071）

毎月第４土曜日の午後 2時 30分～
〇TRCシティプラザ図書館（☎57・6670）

毎月第 3土曜日の午前 11時～
〇TRC北部リージョンセンター図書室（☎90・7512）

・毎月第 1土曜日の午前 10時 30分～（3歳まで）

・午前 11時～（幼児～大人）

〇TRC南部リージョンセンター図書室（☎92・3811）

毎月第２土曜日の午前 11時～

　「こどもが泣いてしまったらどうしよう。
静かにできなくて迷惑をかけるかも…」、そ
んな心配から、図書館に行くのをためらって
しまう保護者も多いのではないでしょうか。図書館では、
こどもと一緒に利用できる時間として、「すくすくタイム」
を設けています。こどもと一緒にゆっくりと本を選んで
みませんか。
■場所・開催日
〇TRC和泉図書館（☎44・3071）

毎月第 1・3木曜日
〇TRCシティプラザ図書館（☎57・6670）

毎月第 2・4木曜日
〇TRC北部リージョンセンター図書室（☎90・7512）

毎月第 4木曜日
■時間：各開館時間～正午
※午前 11時から読み聞かせもあります

和泉市立図書館
マスコットキャラクター BOOKUN
和泉市立図書館
マスコットキャラクター BOOKUN

本との出会いでこどもの生きる力を本との出会いでこどもの生きる力を

ブックスタートブックスタートブックスタート

おはなし会おはなし会 すくすくタイムすくすくタイム

和泉市こどもまんなか計画について詳しくは、市ホームページをご覧ください

ぶっくんぶっくんぶっくん
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中野 蒼
そう

太
た

ちゃん
（R6 年 5 月生）

今坂 花
はな

穂
ほ

ちゃん
（R6 年 11 月生）

藤原 呼
よ 人

ひと
ちゃん

（R6 年 7 月生）

阪口 恭
きょう 一

いち 朗
ろう

ちゃん

（R6 年 7 月生）

山里 蕾
らい

雅
が

ちゃん
（R6 年 11 月生）

井之上 楓
ふう

佳
か

ちゃん
（R6 年 8 月生）

 これからもたくさん
笑顔を見せてね

癒しをありがとう♡
元気におおきくなぁれ！

毎日笑顔で元気いっぱい

 すくすく元気に育ってネ！

すくすく元気に育ってな！

可愛い笑顔いっぱい♡
大きくなってね♩

小さな魚がたくさん
集まって、大きな魚
になったよ。

　学齢期に合わせて読ん

でもらいたいおすすめの

絵本を紹介した冊子を作

成しています。

　冊子は、各図書館内で

配布、図書館ホームペー

ジでも紹介し

ています。

問：生涯学習推進室☎99・8161

　図書館では、本の貸し出しだけでなく、

電子図書館も行っています。

　ここでは、通常の絵本だけでなく、音

声付き絵本や多言語絵本、動く絵本等も所蔵

しています。

　青枠の図書館カードを持っている人は、い

つでも利用できます。（赤枠カード、団体登

録者は利用不可。）

おすすめ絵本リストおすすめ絵本リスト 電子図書館電子図書館

電子図書館
ホームページ
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■日時：７月 26日（土）　正午～午後４時 30分
■場所：和泉シティプラザ弥生の風ホール
■出演：BB☆S、いずみ太鼓 皷聖泉、南通芸術劇院、KURAGE Band 
feat. Senegal、信太音頭 子ども部会、ナンヨコ BIG BAND Just 
Friends、南松尾はつが野学園吹奏楽部、石尾中学校吹奏楽部、北池田
中学校吹奏楽部、信太中学校吹奏楽部、南池田中学校吹奏楽部
※申込は不要。当日、直接会場へ

問：生涯学習推進室☎99・8161

■日時：７月 26日（土）　正午～午後４時 30分
■場所：和泉シティプラザ弥生の風ホール入口付近、ほか
■内容：★クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）で移動式プラネタリウム
★CO2回収体験や「呼吸する絵」の展示
2025大阪・関西万博に出展している企業の協力のもと、普段目で見ることができないCO2を回収する体験を実施。
また、CO2を吸うことで色が変わる特殊な素材を用いた絵画を展示。環境とアートの融合を体験しませんか。

★ソーラーモーターカー工作体験
★「水道・下水道」のことを学べるブースも出展

202
5大阪

・関西
万博

和泉市
民還元

音楽祭

楽しみながら学ぼう！（「和泉市民還元音楽祭」と共同開催）

体験型環境フェスタ

７
26

㊏/
友好都市の中国・南通市や、内閣官房万博国際交流プログラム相手国であるセネ
ガル共和国とのコラボパフォーマンスなどが一堂に会した、「和泉市民還元音楽
祭」を行います！万博での迫力あるパフォーマンスを、和泉市でも体験してくだ
さい♪当日参加可能な演目もあります。詳しくは、二次元コードをご覧ください。

楽しみながら学べる体験型イベントを通して、地球温暖化
対策など環境のことを考えてみませんか。和泉市民還元音
楽祭と共同開催のイベントです。

※一部申込が必要な内容があります。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
事前申込は、７月７日（月）から市ホームページで可能です。

問：環境政策室☎99・8121

入場
無料

万博で 7月 27日（日）に、いずみ太鼓 
皷聖泉と中国・南通市とのコラボステー
ジを披露します。
詳しくは、本紙７ページをご覧ください。

いずみ
メール

コンビニ・
スマホで
手続き

和泉市
施設マップ

和泉市
カタログ
ポケット

和泉市
ホームページ
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