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和泉市 人口 180,466 人（男 86,932 人、女 93,534 人）　世帯数 84,056（令和 8 年 8 月末現在）　

災害に備える災害に備える
水道管の耐震化と我が家の備蓄水道管の耐震化と我が家の備蓄

特集

　令和８年７月に発生した熊本地震では、水道施設の破損などにより広範囲で断水が発生し、水が使
えない生活の不便さや不安が浮き彫りになりました。
　電気やガスと同様に、大規模災害時には水道も止まる可能性があります。水は飲み水だけでなく、
調理や洗濯、トイレなど、私たちの生活に欠かせない「生命線」です。
　本市でも、将来発生が懸念される上町断層帯地震や南海トラフ地震などの大規模災害に備え、市民
の皆さんに安全な水を届け続けるため、水道管の耐震化と計画的な更新を進めています。
　「もしも」のときに「水がない」と困らないよう、本市の取り組みと、家庭でできる備えを確認し
ておきましょう。
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水道管の耐震化  ～まちを守る「水道管更新」の取り組み～
現状の課題
老朽化の進行：市内水道管約589kmのうち、約34％が布設後 40年以上経過。
耐震化の急務：耐震適合率は約45％。大規模地震に備え、さらなる向上が必要。

計画的な管路更新を進めています

水道工事にご協力をお願いします

老朽化した水道管は破損しやすく、漏水によ
る「断水」や「にごり水」の発生リスクが高
まります。断水やにごり水は、皆さんの生活
に大きな支障が出るおそれがあります。

令和７年１月に「和泉市上下水道耐震化計画」を策定し、地震などの災
害に備え、基幹管路（送水管・配水本管）や重要施設（避難所・災害医
療センターなど）につながる管路の耐震化を優先的に進めています。
令和８年１月には、AI を活用して水道管の劣化予測を行う、「和泉
市水道管路更新計画」を策定しました。市内の水道管を80年で更新
できるよう、更新率 1.25％を目標に、計画的に更新を進めます。

水道工事は、安全・安心な水道を将来に
わたって維持していくために必要です。

など、ご迷惑をおかけしますが、
ご理解・ご協力をお願いします。

交通規制・騒音・振動
断水やにごり水の可能性
工事期間中のご不便

40 年間を経過した水道管の割合 約 50年前に埋められた水道管
（和泉市）

古い水道管を
計画的に更新

地震に強く
安全・安心な
水道へ

将来も安定した
水道を次の世代へ▲ ▲

上下水道耐震化計画のイメージ

※令和7年度は、北池田小学校と咲花病院への水道管耐震化工事を
　行いました

水道管更新工事の様子
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いざという時に備えて飲料水を備蓄しましょう

ローリングストックを活用しましょう

水を運ぶ容器を準備しましょう

災害時のトイレについて 災害時のトイレ、どうする？

携帯トイレを備蓄しましょう

市が備蓄している給水袋には限り
があります。各家庭でも、清潔な
容器を準備しておきましょう。
ホームセンターなどで販売され
ている給水袋（リュックタイプ）
は保管や運搬に便利でおすすめ
です。

　断水時は、近隣の指定避難所（小・
中学校など）に、応急給水拠点を
開設します。

　マンションや集合住宅では、配水管の破損によ
る汚水の逆流に注意が必要です。断水解消後も、
安全が確認できるまではトイレの使用を避け、管
理組合や管理会社の指示に従ってください。

災害時のトイレに関する情報は、国土交通省のウェブサイ
トで、漫画や動画を使って分かりやすく紹介しています。

　災害時は断水や下水
道管の破損により、ト
イレが使えなくなりま
す。家庭の便器で使用
できる携帯トイレを備
蓄しましょう。

和泉市上下水道部のイメージキャラクター
「オッスィ」と「ジョッスィ」

　大規模災害の発生時には、応急給水の開始までに時間がかかることが予想されます。
災害時に備え、飲料水・調理用水は３日分（できれば７日分）を目安に備蓄しておきましょう。

　「ローリングストック」とは、普段から少し多めに飲料水を買い置きし、
使った分を買い足すことで、常に一定量の備蓄を維持する方法です。

水道水を備蓄する場合は、清潔な容器に入れ、３日程度で入れ替えましょう

日常で消費しながら備蓄することで、消
費期限切れが防げます。 ▲

▲ ▲

今日から始める

１人１日３リットル×３日分＝

備える

買い足す 飲む

（推奨７日分 21リットル）

最低９リットル

１人１日５回分×７日分＝
最低35回分

ポイント

▲！

漫画（PDF） YouTube

我が家の水備蓄
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問：水道施設室☎ 92・8168

女性のための備え 高齢者のための備え

家族同士の連絡方法

家族の集合場所

避難場所の確認

非常持出品の分担

火の始末の担当

我が家の防災チェックリスト
いざという時に備えて、家族みんなで確認しましょう

家族であらかじめ決めておくこと

粉ミルク・液体ミルク
使い捨て哺乳瓶
（災害用授乳カップ）
離乳食
携帯カトラリー
紙オムツ
お尻ふき

生理用品
サニタリーショーツ
おりものシート
中身の見えないゴミ袋
防犯ブザー
（ホイッスル）
基礎化粧品

大人用紙パンツ
介護食
デリケートゾーンの洗浄剤
杖
入れ歯・入れ歯用洗浄液
持病の薬
補聴器

吸水パッド
お薬手帳の
コピー

食品などの備蓄

水

栄養補助食品 野菜ジュース 乾パン お菓子 果物の缶詰

レトルト食品 缶詰
（さば缶・野菜など）

レトルトご飯
（アルファ化米）

衛生用品の備蓄

こどものための備え

生活用品などの備蓄

除菌ウエット
ティッシュ アルコール

スプレー
マスク 応急医薬品 常備薬 非常用携帯トイレ

歯磨き用
ウエットティッシュ 口内洗浄液

ウエット
ボディタオル

給水袋 懐中電灯 トイレットペーパー

ティッシュペーパー 軍手 衣類

Q1 断水時は、
どこで水をもらえますか

指定避難所を応急給水拠点（二次元コード）として開設します。
災害に備え、事前に確認しておきましょう。

Q2 集合住宅で、停電による
断水が起きた場合の対策は

集合住宅には、非常用の給水栓を設置するよう管理者等に啓発しています。
設置状況は、管理組合や管理会社にご確認ください。

Q3 くみ置きの水は何日もちますか くみ置きの水は2 ～ 3日程度が目安です。清潔な容器に入れ、ふたをして
日光の当たらない場所で保管してください。

Q4 漏水を見つけたら、
どこに連絡すればいいですか

水道メーターから道路側の漏水は、漏水専用ダイヤル（☎55・1441）へ
連絡してください（24時間 365日）。水道メーターから宅地内側の漏水は、
和泉市指定給水装置工事事業者（二次元コード）へ連絡してください。

Q5 災害時の水道水は
確保されていますか

大規模災害時にも水を供給できるよう、市内 6か所の配水池と6か所の
小・中学校に貯水設備を整備し、計 24,850㎥の水道水を確保しています。

２～３日
程度

ドライ
シャンプー
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 NEWs & TOPICS　1NEWS & TOPICS　1

令和７年度 決算状況等を公表
　令和 7 年度の決算は、歳入が約 817 億 5,136 万円、歳出が約 813 億 518 万円で、翌年度に繰り越しを行う事業
に活用する繰越財源を差し引いた実質収支は約 3 億 5,966 万円の黒字となりました。
　決算状況について詳しくは、市ホームページをご覧ください。　　　　　　　　　　　問：財政課☎ 99・8106

令和 7 年度に取り組んだ主な事業

・槇尾学園の開校
・（仮称）防災備蓄倉庫の整備
・医療的ケア機能を備えた民間保育施設整備等への補助
・2025 年大阪・関西万博関連事業
　（2025 大阪和泉市デー、こどもの招待等）
・北信太駅前の整備
・北松尾幼稚園と北松尾保育園の統合
　（令和８年４月に北松尾こども園開園）
・池上曽根史跡公園の整備2025 大阪和泉市デーの様子

（2025 年大阪・関西万博会場内にて）

衛生費（健康・環境）
54億 8,410 万円 (7%)

年度

令和 7年度
令和 6年度

歳入①　　 

817 億 5,136 万円
799億 6,302 万円

歳出②　　 

813 億 518万円
792億 9,274 万円

形式収支③　
（①－②）  　

4億 4,618 万円
6億 7,028 万円

繰越財源④   

8,652 万円
3億 1,534 万円

実質収支     
（③－④）     

3 億 5,966 万円
3億 5,494 万円

一般会計

   　　  会計名
国民健康保険事業
公共用地先行取得事業
介護保険事業
後期高齢者医療事業

実質収支      
2 億 1,955 万円

0円
1億 2,979 万円
1億 630万円

特別会計

   　会計名
水道事業
公共下水道事業
浄化槽事業
病院事業

資金剰余額　  
13 億 1,486 万円
11億 1,031 万円

1,333 万円
0円

企業会計

       指   標

実質赤字比率
連結実質赤字比率
実質公債費比率
将来負担比率
資金不足比率

健全化判断比率及び資金不足比率の状況
　いずれの指標も、「早期健全化基準」を下回ることが良好とされていて、令和7年度は全ての指標で基準を下回りました。

                             内     容

市の財政規模に占める一般会計等の赤字額の割合
一般会計、特別会計等の全ての会計の赤字額の割合
市の財政規模に占める借入金返済額などの割合
借入金、退職金など将来にわたる負担の割合
企業会計ごとの資金不足額が事業規模に占める割合

和泉市

－
－
3.1％
－
－

早期健全化基準
（黄信号）    
11.44％以上
16.44％以上
25％以上
350％以上
20％以上

財政再生基準
（赤信号）   
20％以上
30％以上
35％以上

※その他…議会費・総務費・商工費・農林水産業費など

※赤字額がない、数値が負数となるなど比率が算定されないものは「－」と表示しています

一般会計の歳出内訳 (総額 813億 518万円 )

土木費（公共事業）
50億 8,038 万円 (6%)

消防費
18億 6,458 万円 (2%)

民生費
（福祉・子育て）
417億 9,728 万円
 （51%）

教育費
102億 5,115 万円
（13%）

公債費（借入金返済）
54億 1,317 万円 (7%)

その他
114億 1,452 万円
(14%)
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 NEWs & TOPICS　2NEWS & TOPICS　2

　移動式のプラネタリウムは、空気で膨らむ半球状
のドームの中で、美しい映像と楽しい生解説ととも
に星空を楽しめます。
　星空体験を通して、普段見ることのできない美し
い星空を守るための取り組みや、環境問題について
考えてみませんか。会場によって申込
方法が異なりますので、詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

いずみの国歴史館の催し

問：いずみの国歴史館 ☎53・0802＜月曜日（10月 12 日は開館）・10月 13 日は休館＞

問：広報・協働推進室☎99・8101

貴重な写真と映像を通して、
和泉市民の 70年の軌跡をご覧いただきます。

期間

開催日

時間

開催日

令和９年1月31日（日）まで
午前 10時～午後 5時
※入館は午後 4時 30分まで

10月24日（土）
午前10時30分～正午

定員 50人（先着順）

※申込は不要。当日、直接会場へ

※9月 30日実施の講座と同じ内容です

移動式

体験してみませんか

学

写真と映像でたどる
和泉市民の70年

和泉史塾

「トカイナカなまち
　和泉市 70年のあゆみ」

まきおっこまつり
槇尾学園

ふれ愛まつり
郷荘中学校

ドッヂビー大会
コミュニティ体育館

ブックフェスティバル
富秋中学校

昔あそびを楽しもう
エコール・いずみ

クリーンフェスティバル
泉北クリーンセンター

かがやけフェスタ
光明台中学校

夢ここフェスタ
信太中学校

和気小学校まつり
和気小学校

いずみ万博
桃山学院大学問：環境政策室 ☎99・8121

開催日・イベント名・場所

10月11日（日）

10月31日（土）

11月１日（日）

11月３日（火・祝）

11月７日（土）

11月15日（日）

11月28日（土）

12月５日（土）

12月24日（木）
令和９年
２月６日（土）

イベントでは、水素で動く燃料電池自動車
「MIRAI」の見学もできます。

只今
開催中

特別展
市制施行 70周年記念・
和泉市文化財保護条例制定 30周年記念

交通規制区域

パレードコース

ダッフィーバス展示場

市道唐国久井線
唐国南１号交差点付近　　　　　から
久保惣記念美術館西交差点付近　まで
※一部沿道を含む

「いおり公園」北端から
「ナフコツーワンスタイル和泉店」北端まで

交差点交差点

交差点交差点

中央公園内　芝生広場

市制施行 70周年記念

実施します！
スペシャルパレードを

実施します！
スペシャルパレードを

■開催日 ■時間 ■場所

12月6日（日）
（1）スペシャルパレード
記念パレード、東京ディズニーリゾート®
スペシャルパレード

午前 11時～午後 0時 20分
（2）ダッフィーバス展示
午前 10時～午後 4時

（1）スペシャルパレード
市道唐国久井線 唐国南 1 号交差点付
近～久保惣記念美術館西交差点付近

（2）ダッフィーバス展示
中央公園（いぶき野）

その他、イベント詳細については、
市ホームページをご覧ください。

フ

スペシャルパレードのコース図

出典：国土地理院地図を加工して作成出典：国土地理院地図を加工して作成

※当日、午前 8時～午後 2時の間、交通規制を予定しています。
　ご協力をお願いします
※当日、午前 8時～午後 2時の間、交通規制を予定しています。
　ご協力をお願いします

市制施行 70 周年記念イベント
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 NEWs & TOPICS　3NEWS & TOPICS　3

初心者向けの スマートフォン教室

スマートフォン初心者や、スマートフォンをもっと
便利に使いたい人を対象に、基本操作から便利な使い
方まで学べる講習会を行います。

講座終了後には、質問や相談もできます。各回とも
に講師２人による個別指導形式ですので、気軽に参加
してください。
※当日はスマートフォンの貸出しが可能です
■開催日・場所：下表のとおり

■対象：スマートフォンの初心者、スマートフォンを
もっと活用したい人
■時間：各日ともに、①～③の時間
①午前 10 時 30 分～正午
②午後１時～２時 30 分

③午後３時～４時 30 分
■内容：
①【基本講座】スマホの基礎知識、カメラ / 動画の撮
り方、撮影した写真・動画の確認 / 削除方法、インター
ネットの検索等
②【応用講座①】市ホームページの確認方法、防災メー
ルの登録、市公式 LINE アカウントの友達追加等
③【応用講座②】ビデオ通話の使い方、地図アプリ（乗
り換え案内等）の使用方法
※①～③の内容を全て受講可
■定員：各回７人（先着順）
■申込：10月５日（月）からソフトバンク株式会社のコー
ルセンター（☎ 0120・518・046、平日午前９時～午
後５時）で電話受け付け

※講座はソフトバンク株式会社が実施します
問：政策企画室☎ 99・8114

　　　　　　開催日
10 月 19 日（月）　
10 月 22 日（木）・11 月９日（月）
10 月 27 日（火）
10 月 29 日（木）
11 月５日（木）

　　　　　 　場所
和泉シティプラザ３階学習室３ B
北部リージョンセンター
南部リージョンセンター
和泉シティプラザ３階学習室３ A
コミュニティセンター

コールセンター☎ 0120・518・046
平日午前９時〜午後５時

スマートフォンの貸出しが可能です

合計で

のべ126人
募集（先着順）

10月５日から申込開始

　10月24日（土）に、「関西国際空港　空の日フェスティバル2026」を開催します。
「空の日」は、航空に対する理解と関心を高めることを目的として設けられた記念日です。
当日は、参加機関によるブース出展や空港ならではの見学ツアーなど、特別な企画をご
用意しています。お子さまから大人の方まで幅広い世代の皆さまに、空港を身近に感じな
がらお楽しみいただけるイベントです。この機会にぜひ関西国際空港へお越しください♪

関西国際空港からのお知らせ
＜ごみの排出量＞令和 8 年 7 月分

日常ごみ  3,549t （－93）
粗大ごみ 189t （＋６）
資源ごみ 330t （＋３）

合計 4,068t （－83）
※４月以降の累計 16,431t（−318）

（　）内は前年同月比

※端数切捨てのため、合計が合わないことがあります

「さんあ～る」は、ごみの分別方法の検
索や収集日をお知らせするなどの機能が
ある無料アプリです。

さんあ～る
ごみ分別アプリ

Android 用 iOS 用
ジモティースポット和泉による
　　　　　　リユース（ごみ削減）量 7t 

スマートフォンが使えると、こんな便利なことも可能に！
　市では、市役所に行かなくても「いつでも」「どこでも」手続きが可能となるよう 100 業務以上の
申請がオンラインに対応しています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

オンライン
申請にも
役立ちます
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ハニーレモンチキン

市立学校のこどもが食べている給食を紹介しています。

　ハニーレモンチキンは、蜂蜜とレモン汁を使用した甘酸っぱいソースを、鶏の唐揚げ
にからめた料理です。
　９月１日に和泉市が市制施行 70周年を迎えることを記念し、和泉市産の蜂蜜とレモン
汁を使ったハニーレモンチキンが給食に登場しました。一般のご家庭では、生のレモン
をしぼった果汁を使用すると、香りよく、美味しく仕上がると思います。

School Lunch in IzumiSchool Lunch in Izumi No.119学校給食メニュー

＜材料（４人分）＞

鶏肉…200ｇ

かたくり粉…適量

揚げ油…適量

蜂蜜…小さじ４

白ワイン…小さじ２

濃口しょうゆ…大さじ１

レモン汁…小さじ２

水…大さじ１

こんちゃん

＜作り方＞

❶鶏肉は食べやすい大きさに切る。

❷鶏肉に、かたくり粉をまぶす。

❸②の鶏肉を油で揚げる。

❹蜂蜜、白ワイン、濃口しょうゆ、レモン汁、

水を事前にまぜあわせておく。

❺小鍋に④を入れ、煮立ててアルコールを

飛ばす。

❻③の揚げた鶏肉に⑤のソースをからめる。

栄養教諭からの一言

※材料は、和泉市の学校給食で提供している分量です

和泉市国民健康保険加入者の

集団健診
日時 ❶11月８日（日）午前

❷11月 15日（日）午前

※結果説明は
❶12月 13日（日）午前
❷12月 20日（日）午前

■ 対象 和泉市国民健康保険に加入している
40歳（令和９年３月 31日時点の年齢）～ 74歳

■ 場所 和泉シティプラザ

問：保険年金室☎99・8169 問：保健センター☎58・6038

■ 定員 各日 100人（先着順）

■ 費用 500 円（同時に受けられる各種検査は、
　　　　　別途 500円が必要なものもあります）

■ 申込 10 月６日（火）から電話または
二次元コードで受け付け

■ 内容 医師診察、身体計測、血圧測定、
血液検査、尿検査、心電図、眼底検査

同時に受けられる各種検査
結核・肺がん
検診（全員）

大腸がん検診
（全員）

肝炎ウイルス検診
（受診歴のない人）

骨密度検診
（女性）

前立腺腫瘍マーカー検査
（50歳以上の男性）

定期接種

RSウイルス
母子免疫ワクチン
RSウイルス
母子免疫ワクチン
RSウイルス
母子免疫ワクチン の

　市では、RSウイルス母子免疫ワクチンの
定期接種（無料）を行っています。RSウイ
ルス感染症は、呼吸器の感染症で、新生児や
乳幼児が感染すると症状が重くなる可能性が
あります。妊娠中にワクチンを接種すること
で、母体の抗体が胎盤を通じて赤ちゃんに移
行し、生後数か月間、感染症から赤ちゃんを
守ることが期待されます。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

対象

申込

接種日時点で、本市に住民登録のある、
妊娠 28週から 36週の間にある人

市内実施医療機関で直接受け付け

※市内実施医療機関以外で接種する場合は、３週間前までに事前
申請が必要です。自己負担が発生する場合があります



■開館時間：午前 10 時～午後５時（最終入館は午後４時 30 分）
■休館日：月曜日（祝日の場合は開館、翌平日休館）
■入館料：一般 1,000 円、高校・大学生 600 円、中学生以下無料
■割引：20 人以上、65 歳以上（証明になるものを提示）、提携団体の会員証（会員含め５人まで）
はいずれも２割引。各種障がい者手帳等提示の本人と介助者 1 人は無料。展覧会期間中の毎週水
曜日は小学生未満と来館の家族は無料。
■問：美術館☎ 54・0001（〒 594-1156、内田町三丁目６-12）

この作品には、実際のレースなどの素
材を貼りつける表現もみられます。

館長のおすすめ

谷内六郎《船が編むレース》1967 年
横須賀美術館・谷内六郎館蔵　ⓒ Michiko Taniuchi

特別展「Ocean View・横須賀ストーリー
　　　　　　　　　　―横須賀美術館コレクション展―」
　互いに自衛隊駐屯地があることをきっかけに、令和 6 年
度に美術館同士の防災協定を締結した横須賀美術館のコレ
クションをお楽しみいただく特別展を行います。
　三浦半島の観音崎に位置する横須賀美術館の魅力を余す
ことなくお伝えします。
■期間：12 月 25 日（金）まで

美の扉を開こう！

開催時間：午後２時～（整理券配付は午後１時 30分～、先着 120席、全席自由、未就学児の入場不可） 開催時間：午後 1時～（参加希望者は新館ラウンジにお集まりください）

      　　  開催日
2日（金）～ 4日（日）
25日（日）
31日（土）

　　　　　   　イベント名 　　　　　   　イベント名      　　  開催日
11月 1日（日）

11月 3日（火・祝）

藤原教室展　※4日は午後３時まで
ピアノデュオコンサート～連弾の愉しみ～
ギター＆フルートが誘う世界旅

合唱とピアノで綴る秋のハーモニー
文化の日に～心安らぐひと時を、ソプラノ・クラリネット・
ピアノと共に～

市民ギャラリーの催しEi ホールの催し 茶室の催し 展示解説 その他イベント

10 月の美術館イベント

おすすめ作品の紹介
◆ノスタルジックな『週刊新潮』の表紙絵

横須賀美術館には、同地にアトリエを構えた画家・谷内
六郎の作品を展示する施設として谷内六郎館が併設されて
います。谷内は 1956 年に創刊した週刊新潮の表紙絵を長
年手がけた画家として知られています。郷愁や懐かしさを
感じさせる画風が魅力のひとつです。本展では、約 1,300
点を数える表紙に使用された作品のなかから、選りすぐり
の原画を紹介します。
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12 月 12 日（土）から 25 日（金）まで、初の取り組みと
なるナイトミュージアムとプロジェクションマッピングを行
います。この期間は開館時間を午後８時まで延長します。こ
の機会に夜の美術館をお楽しみください。

ナイトミュージアム開催

12月12日（土）〜 25日（金）期間

開館時間を
午後８時まで延長
※最終入館：午後７時 30分
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「もはや『戦後』ではない」。
誰もが「明日は今日より絶対よく

なる」と希望を抱き、高度経済成長
の道を進み始めた 1956（昭和 31）
年 9 月 1 日。和泉町、北池田村、
南池田村、北松尾村、南松尾村、横
山村、南横山村の１町 6 村が合併し、
和泉市が誕生しました。

その後、1960（昭和 35）年に八
坂町・信太村と合併し、今年９月、
和泉市は市制施行 70 周年を迎えま
した。

70 周年記念の特別展を開くにあ
たり、市史編さん室が収集してきた
膨大な写真やネガを整理し、一点一
点確認することにしました。なにげ
ない風景を撮影した写真も、わずか
なヒントをたよりに場所を特定して
いくという、地道な作業です。

なかでも場所が特定しやすく、ま
ちの移り変わりがよくわかるのが、
和泉府中駅周辺です。

和泉市発足当時、国鉄（現 JR）
和泉府中駅は市の玄関口として位置
づけられていたものの、買い物の多
くは市外に流出していたといいま
す。

1965（昭和 40）年の和泉府中駅
前再開発は、人の流れを劇的に変
えました。平日でも人がいっぱいで
道路が見えなくなるほどの繁栄ぶり

（『和泉市の歴史 5　府中地域の歴史
と生活』）で、「週末に和泉府中に出
かけるのが最大の楽しみだった」と
いわれるような場所となっていきま
した。

以前、「和泉府中駅前のショッピ
ングセンター屋上に観覧車があっ
た」、という情報をいただき、調べ
たことがありました。その時は、小
さく観覧車が映った写真しか見つけ
ることができませんでした。

ところが今回、ネガを透かして見
ていた時、観覧車らしきものを発見
したのです。さっそくスキャンして
みると、観覧車だけでなく、新幹線
型のコースターも走る、小さくも立
派な屋上遊園地があったことがわか
りました。

その写真を目にしたとき、母とお
そろいのワンピースを着て屋上遊園
地に行ったこと、隣のレストランで
お子様ランチを食べたこと、そんな
幼い日の記憶が思い出され、懐かし

さがこみ上げました。
この屋上遊園地で遊んだ記憶があ

る人や、写真を持っている人もいる
かもしれません。

今回の特別展では「わたしの記憶
のおすそわけ」として、和泉市で撮
影したお気に入りの場所やモノの写
真を募集しています。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。いた
だいた写真は記憶のおすそわけ掲示
板または館内のモニターで見られる
ように展示する予定です（写真は原
則返却不可）。

時代とともにまちの姿は様変わり
し、その場所に遊園地はありません。
それでも何十年も前の名も知らない
親子の写真に母の姿を思い出したよ
うに、一枚の写真が誰かの忘れてい
た記憶を呼び覚ますきっかけになる
かもしれません。

懐かしい記憶にトリップできる
「写真と映像でたどる和泉市民の 70
年」展は令和 9 年 1 月 31 日までい
ずみの国歴史館で行っています（本
紙７ページ別掲）。
問：いずみの国歴史館
☎ 53・0802

市
史
り

だ
よ

まちを歩く親子府中ショッピングセンター屋上遊園地

Vol.327

わ
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す
そ
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懐
か
し
い
記
憶
に
ト
リ
ッ
プ

市史編さん室が収集した膨大な写真と、新たにネガから蘇った写真などを展示
する特別展をいずみの国歴史館で行っています。
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0120-5050-99
【受付】8：00～21：00

【対応エリア：関西全域】

不用品回収　引越し　買取り
生前整理・遺品整理　空家のお片付け
不用品回収　引越し　買取り

生前整理・遺品整理　空家のお片付け

買取で
 相殺も！

■古物商許可■産業廃棄物収集運搬業許可

不用品 1点から引取にうかがいます！

家財整理士の
私たちにお任せ
ください！！

所
長

磯
野 

竜
也

     （
40
歳
・
寅
年
）

相談あんない相談は無料
秘密は厳守されます

開　設　相　談 日　　時 場　　所

火・木曜日と毎月第１・３・４水曜日午後１時～４時（予約制）

第１火曜日午後１時30分～３時30分

第４月曜日午前10時～正午（祝日除く）

第２金曜日午後１時～４時（予約制）

第１・３月曜日（祝日除く）予約優先
午後１時30分～３時30分（電話相談可）

月～金曜日午前９時～午後５時（電話相談も行っています）

月～金曜日午前９時～午後５時15分

火曜日午後１時30分～４時（祝日除く）
（予約制・前週金曜日の正午まで）

第１・３火曜日午後１時～４時30分（予約制）

木曜日午後１時～４時30分（予約制）

金曜日午後１時～４時30分（予約制）

月曜日午後１時～４時30分（予約制）

木曜日午前10時～午後５時（昼１時間休憩。予約制）

第３火曜日（祝日除く）午後1時～４時（予約制）

オンライン 水曜日午後1時、午後2時、午後3時～の各40分（予約制）

カウンセリング（予約制）
第２・４火曜日午後１時～５時
※11月14日は特別相談

第１日曜日午後１時～４時（予約制）

第４月曜日午後１時～３時（予約制）

月～金曜日午前9時～午後5時15分（電話相談可）祝日除く

法律相談（予約制）
第４火曜日午後１時～４時
※11月14日は特別相談

第１～第４水曜日（祝日除く）
午前10時～正午と午後１時～３時

第１～第４木曜日（祝日除く）
午後６時～８時
※10月29日は特別相談

月～金曜日午前９時～午後５時（予約制・電話相談も行っています）

月～金曜日午前10時～正午、午後０時45分～４時45分（祝日を除く）
（面接相談は予約制）

問：広報・協働推進室☎99・8101

くらしサポート課☎99・8124

和泉シティプラザ南棟２階

和泉シティプラザ南棟２階
問：くらしサポート課☎99・8124

モアいずみ
（和泉シティプラザ北棟４階）

☎57・6640

モアいずみ
（和泉シティプラザ北棟４階）

☎57・7900

高齢介護室☎99・8131

社会福祉協議会☎43・7513

教育センター☎58・7163
（相談専用ダイヤル）

ゆう・ゆうプラザ
問：くらしサポート課☎99・8124

和泉シティプラザ南棟２階
問：くらしサポート課☎99・8124

南部リージョンセンター
問：くらしサポート課☎99・8124

北部リージョンセンター
問：くらしサポート課☎99・8124
くらしサポート課☎99・8124
和泉シティプラザ南棟２階

問：泉州地域若者サポートステーション
☎072・464・0002

総合医療センター（がん相談支援センター）
☎51・7631

くらしサポート課☎99・8124

子育て支援室☎99・8136

人権・男女参画室☎99・8207

人権・男女参画室☎99・8115

ゆう・ゆうプラザ☎30・4151
（相談専用ダイヤル）

日常生活上の法律問題、交通事故
、土地・家屋、多重債務、相続、
遺言、離婚、労働などを弁護士が

国・府などへの苦情・要望を
行政相談委員が

労災・就業規則・雇用問題な
どを社会保険労務士が

女性のかかえる問題を女性カ
ウンセラーが

女性のかかえる問題を女性弁
護士が

若者生活就労支援相談

がん治療をしながら働きたい人
にハローワーク泉大津担当者が

働く意欲がある人への相談・
職業紹介を就労支援コーディ
ネーターが

女性のかかえる問題を女性電
話相談員が

介護保険サービスの苦情を
苦情調整委員が

様ざまな人権に関する問題が
生じた場合に人権擁護委員が

日常生活・人権・進路選択・
インターネット上での誹謗中
傷を専門相談員が

あなたの悩みを
心配ごと相談員が

配偶者やパートナーからの
暴力の相談を女性相談員が

学校や家庭での教育問題を
教育相談員が

ひとり親の悩みや就労支援を
母子父子自立支援員が

法律

行政

労働

人権

教育

日常

女性問題総合

女性問題
総合電話

心配ごと

DV相談

母子父子自立支援

介護保険の苦情

就労支援

商工業者融資（産業振興室）、ひきこもり・生活の困りごと（くらしサポート課）、消費者（消費生活センター）、障がい者（障がい福祉課）、
高齢者・介護保険（高齢介護室）、消防（消防本部）、こども家庭（子育て支援室）

－
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26
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2
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14

10月

広報・協働推進室☎99・8101

第１金曜日・奇数月第3月曜日
午後1時～4時（予約制）

第１金曜日午後１時～３時
（予約制・相談日の２開庁日前まで）

第２金曜日午後１時～４時（予約制）

くらしサポート課
（市民相談）
☎99・8100

所得税・相続税などを税理士が

土地・家屋の相続、売買、贈与な
どの登記、商業・法人登記、多重
債務（140万円以下）などを司法
書士が

土地・家屋の測量・境界などを
土地家屋調査士が

税務

司法書士

第２水曜日午後１時～３時（予約制）日常生活をするうえで生じる契
約書、遺言、相続を行政書士が行政書士

土地家屋調査士

日程は一部変更になっている場合があります



申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、　㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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槇尾山のふもとにある青少年の家（槇尾山レクリエーションセンター）は、大規模
改修を行い、市民の憩いの場として令和９年４月にリニューアルオープンします。
リニューアルにあたり、愛称募集を行った結果、「槇尾こもれび BASE ～ Spa＆
Stay ～」に決定しました。
施設の申込は１１月１日（日）から、電話（☎ 92・0422）で受付開始します。
利用料金等の詳細については、市ホームページをご覧ください。
問：生涯学習推進室☎ 99・8161

市役所での各種手続き、子育て、福祉、ごみの出し方のほか、公共施設や医療機
関、防災情報など、市民生活に役立つ情報を一冊にまとめた「いずみ暮らしの便
利帳」を、株式会社サイネックスと協働で５年ぶりに発行します。
10 月末までに市内の全世帯へ無料で配布しますので、ご活用ください。
便利帳は、地域事業者の皆さんの協力による広告掲載費用で作成しています。
問：広報・協働推進室☎ 99・8101

「IZUMI navi」の申込方法表示は次のとおりです（これより以降の奇数ページ上にも記載）

※ FAX、往復はがき、はがき、市ホームページの各課の問い合わせフォームについては、必要事項＜住所、
氏名（往復はがきの場合は返信部分にも）、年齢、連絡先電話番号、イベント名など＞を記入してください
・タイトルの前に㊫が付いている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です。
市ホームページアドレス：https://www.city.osaka-izumi.lg.jp/
市役所業務時間：平日の午前９時〜午後５時 15 分　電話：0725-41-1551（代）　FAX：0725-45-9352（代）

Ⓕ FAX、電電話、　㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課の問い合わせフォーム、　㋠直接

青少年の家の愛称が
「槇尾こもれび BASE ～ Spa＆Stay ～」に決定

一家に一冊「いずみ暮らしの便利帳」を配布
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納税コーナー
10 月は市・府民税第３期分の納付月
です。納期限は 11 月２日（月）です。
口座振替をしている人は、11 月２日

（月）が振替日ですので、預貯金残高
のご確認をお願いします。
スマートフォン等によるアプリ決済やク
レジットカードでの納付もできます。
詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。
問：税務室☎ 99・8109

市税の申告は電子申告で
市では、法人市民税・個人住民税（特
別徴収・普通徴収）・固定資産税（償
却資産）について、eLTAX（エルタッ
クス）を利用したインタ－ネットによる
電子申告の受付を行っています。利
用手続きなど詳しくは、エルタックス
ヘルプデスク（☎ 0570・081459、
平日午前９時～午後５時）にお問い合
わせください。
問：税務室☎ 99・8107

固定資産税に関する手続き
■内容・手続き先：
○家屋の新築・増築・
滅失の届出…税務室
○土地・家屋の名義
が変更になった場合…大阪法務局岸

和田支局（☎ 072・438・6501）
※法務局で登記されていない家屋の
名義変更は税務室
○住所・氏名が変更になった場合…
税務室
○固定資産の所有者が死亡した場合
…税務室
問：税務室☎ 99・8107

住宅改修に伴う
固定資産税の減額措置

一定の条件を満たした住宅改修工事
を行った場合、固定資産税が一定期
間減額されます。
■対象：耐震改修、バリアフリー改修、
省エネ改修、マンション大規模改修
■申込：㋠、申請書（税務室、市ホー
ムページからダウンロード）に記入の
うえ、改修工事完了を証する書類や
領収書を添付し、工事完了日から３か
月以内
問：税務室☎ 99・8107

認定長期優良住宅に対する
固定資産税の減額措置

令和 13 年３月 31 日までに新築した
住宅で、長期優良住宅の認定を受け
建築した住宅は申請により、新築から
５年度分（中高層耐火住宅等について
は７年度分）に限り、固定資産税額が
２分の１減額（居住部分の床面積が
120 ㎡相当分まで）されます。
詳しくは、税務室までお問い合わせく
ださい。

長期優良住宅の認定等に関すること
は、 建 築・ 開 発 指 導 室（ ☎ 99・
8141）までお問い合わせください。
問：税務室☎ 99・8107

泉大津税務署　総合窓口の
受付時間が変更に

10 月１日以降、総合窓口の受付
時間が原則午前９時〜午後３時に
国税庁では、納税者利便の向上等の
観点から e-Tax やキャッシュレス納付
等によるオンライン手続を提供するな
ど、国税に関する手続や業務の在り
方の抜本的な見直し（税務行政の
DX）を進めているところです。
こうした各種オンライン手続の拡充に
鑑み、10 月 1 日（木）以降、 全て
の税務署で総合窓口における受付時
間を原則として午前９時～午後３時と
することとしましたので、ご理解・ご
協力をお願いします。
※総合窓口の受付時間外であっても、
開庁時間内（午前 8 時 30 分〜午後
5 時）に来署された場合には、対応し
ていますが、可能な限り受付時間内
の来署をお願いします。
※電話で連絡する場合も、急ぎの場
合を除いて受付時間内の連絡をお願
いします
※総合窓口では申告・申請書等の受
理、用紙の交付、納税、納税証明書
の交付などを行っています
問：泉大津税務署☎ 33・5601

10/3　 10：00～12：00

阪和いずみ病院☎
和泉市あゆみ野1-7-1

認知症について考える会

⑦
11/14　 10：00～12：00
認知症のお薬について

⑧

　認知症がどのような病気で、どういった特徴があるのかを知り、関わり方を一緒に学んでい
く場にしたいと考えております。また、同じような悩みや不安を抱いているご家族同士が安心
して交流できる場となるようにと努めていきます。ご参加をお待ちしています。

※講義と意見交換会の2部制です（全8回1クール）。どちらかのみの参加も可。
※参加希望者は、下記の問い合わせ先までご連絡ください（当日参加も可）。

参加費
無料

0725-53-1555
医療法人錦秀会

（代表）

認知症のリハビリについて
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ジェネリック医薬品を
利用してみませんか

ジェネリック医薬品とは
先発医薬品（これまで使われてきた新
薬）の特許が切れた後に販売される
医薬品であり、先発医薬品と同じ有
効成分を同量含み、同等の効き目が
あると国に認められた医薬品です。
ジェネリック医薬品を使うメリット
ジェネリック医薬品は開発にかかる費
用が抑えられていることから、先発医
薬品より安価で経済的です。
切り替え時の注意
・すべての先発医薬品に対してジェネ
リック医薬品が対応しているわけでは
ありません
・使用できる病気（効能）が異なるな
どの理由で切り替えできない場合があ
ります
・先発医薬品と色や大きさ、形などが
異なることがあります
※切り替えを希望する場合は、医師・
薬剤師に相談してください
問：保険年金室☎ 99・8127

国民年金保険料の育児免除
制度が始まります

10 月から、国民年金保険料の「育児
免除制度」が始まります。国民年金
保険料の育児免除は、免除された期
間も保険料を納付したものとして老齢
基礎年金の受給額に反映される制度
です。
※マイナンバーカードがある人は、マ

イナポータルの利用者登録をすると、
育児免除の電子申請が可能です
制度や手続きの詳細については日本
年金機構のホームページ（https://
www.nenkin.go.jp/）をご確認くだ
さい。
■対象：10 月１日以降 、国民年金第
１号被保険者で、１歳になるまでのこ
ども（実子・養子）を育てている人
■免除期間：10 月１日以降 、こども（実
子・養子）が１歳になる誕生日の前月
まで
■申込：㋠、随時、保険年金室また
は和泉シティプラザ出張所
問：保険年金室☎ 99・8130

健康・福祉

戦没者追悼式は11月６日に
先の大戦における本市戦没者を追悼
し、恒久平和を誓うとともに遺族を慰
安することを目的として、戦没者追悼
式を行います。
戦没者追悼式の目的を理解いただき、
ご遺族、市民の皆さんの参列をお願
いします。
日時：11 月６日（金）午後１時 30 分
～２時 30 分
■対象：市内在住の人
■場所：コミュニティセンター
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：高齢介護室☎ 99・8132 

市役所と和泉シティプラザで
ライトアップを実施

毎年 10 月９日～ 15 日はベイビー ロ
ス アウェアネス ウィーク、赤ちゃんを
亡くした家族への心のケアや支援の必
要性について意識を高め、大切な赤
ちゃんに思いを寄せる国際的な啓発週
間です。
啓発のシンボル「ピンク＆ブルーリボ
ン」にちなみ、同週間に市役所本館
と和泉シティプラザでライトアップを行
います。
ライトアップ期間：10 月９日（金）～
15 日（木）
問：保健センター☎ 47・1551

10 月は乳がん月間
乳がんにかかる女性
は毎年増加してお
り、日本人女性の９
人に１人が乳がんに
かかると言われてい
ます。
乳がん月間に合わせて、市役所庁舎
をピンク色にライトアップします。
乳がんの早期発見・早期治療のため
に検診を受けてみませんか。
乳がん検診は、40 歳以上の女性で
あれば、２年に１回受けられます。
ライトアップ期間：10 月 16 日（金）
～ 31 日（土）
問：保健センター☎ 58・6038

税
・
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金
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㊫㊫ずっと現役
足腰づくり教室

骨・関節・筋肉などの運動機能を中
心に、身体を動かしながら介護予防
のポイントを学びます。
開催日：10 月 21 日・28 日、11 月
４日・11 日のいずれも水曜日
■対象：市内在住の 65 歳以上で全
日程参加できる人
■時間：午前９時 30 分～ 11 時 30 分
■場所：コミュニティセンター
■定員：20 人（先着順）
■申込：電、10 月７日（水）から
問：高齢介護室☎ 99・8132

㊫㊫ヘルスアップサポーター
のウォーキングイベント

紅葉の光明池を巡るコース
開催日：11 月６日（金）
※雨天時は中止
■対象：市内在住の 40 歳以上で、
全行程を歩くことができる人
■時間：午前 10 時南海電気鉄道光
明池駅改札口集合、午後３時頃解散
■コース：南海電気鉄道光明池駅～
光明池守護神社～光明池大橋～広場

（昼食）～光明皇后像～城山公園～新
檜尾公園（約７km のコース）
■定員：30 人（先着順）
■申込：電、10 月７日（水）から
問：保健福祉センター☎ 57・6620

市民講演会
私、ストレスでしんどくなりました
～適応障害の理解と関わり～
精神科専門医がお話しします。
日時：11 月 19 日（木）午後２時～４時
■対象：和泉市・泉大津市・高石市・
忠岡町在住または在勤（学）の人
■場所：テクスピア大阪 402 会議室

（泉大津市旭町 22-45）
■定員：100 人（先着順）
■申込：電、二次元コード、
随時、和泉保健所地域保

健課精神保健福祉チーム（☎ 41・
1330）
問：障がい福祉課☎ 99・8133

認知症市民フォーラム
「認知症になっても安心して暮ら
せるまちづくり」をめざして
開催日：11 月１日（日）
■対象：市内在住または在勤（学）の人
■時間：午後２時～４時
■場所：コミュニティセンター
■内容：映画「父と僕の終わらない歌」
上映、みんなで歌いましょう
■定員：200 人（先着順）
■申込：Ⓕ 40･3441、電、10 月５日

（月）から
問：高齢介護室☎ 99・8132

医師によるもの忘れ相談会
日時：10 月 22 日（木）午後２時～
■対象：認知症かどうか心配な人、
認知症が疑われる人の家族
■場所 : 医療介護福祉施設コムフォン
テ咲花（のぞみ野）
■定員：３人程度（先着順）
■申込：電、10 月５日（月）から
問：高齢介護室☎ 99・8132

映画「ぼくとパパ、
約束の週末」上映会

発達障がい者（児）の理解を深め、
広く普及啓発を図るために、映画を上
映します。
日時：11 月 14 日（土）午後１時 30
分～３時 45 分
■場所：和泉シティプラザ地下１階多
目的室
■定員：100 人（先着順）
■申込：二次元コード、10
月５日（月）から
※保育希望者は 10 月 14
日（水）までに要申込
問：社会福祉協議会和泉市手をつ
なぐ親の会事務局☎ 43・7514

健康・医療・介護
悩んだら和泉まちの保健室へ
各種健診結果などの説明を受けたい
人や、健康に悩んでいる人の健康・
医療・介護・暮らしの相談を看護師な
どの専門家がお受けします。
お気軽にお越しください。
■開催日・場所：① 10 月 15 日（木）、
11 月 19 日（木）…市役所 1 階
② 10 月 17 日（土）…カフェオアシス

（エコール・いずみアムゼモール２階）
※原則偶数月の第３土曜日
■時間：午後２時～４時
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：①は高齢介護室☎ 99・8132、
②は和泉まちの保健室実行委員会
☎ 30・4485

介護予防住まい改修に支援
介護予防が必要な 65 歳
以上の市民を対象に手す
り等取付にかかる改修費
の９割（上限額４万５千円）
を助成します。
■対象：お元気チェックリスト（当事業

「事前申出書」の中にあります）で介
護予防が必要と判断された 65 歳以
上の自宅で住んでいる人（入院中、
老人ホームや高齢者向け住宅入居者
は除く）で、以下の要件を満たす人
○介護保険の要支援・要介護認定を
もっていないこと
○認定を受ける予定のないこと
○過去に介護保険の住宅改修や当事
業を利用したことがないこと
■定員：予算の上限に達するまで（先
着順）
■申込：㋠、郵送、事前申出書（高
齢介護室）を記入のうえ、令和９年２
月１日（月）まで＜必着＞に、〒594-
8501、和泉市役所高齢介護室
※事後申請は不可
※実績報告書は令和９年２月 26 日

（金）必着
問：高齢介護室☎ 99・8132
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㊫㊫北部総合福祉会館の催し
折り紙講座＜障がい者（児）向
け＞
折り紙で折る「パタパタヅル」
日時：11 月 14 日（土）午前 10 時
～ 11 時 30 分
■対象：市内在住で障がい者手帳を
持っている人（介助者可） 
■定員：10 人（申込多数の場合は抽
選、介助者は含まず）
■費用：100 円
編み物講座「寿

ことぶき

ひつじさん」
開催日：11 月 16 日（月）・30 日（月）
＜全２回＞
■対象：市内在住の 60 歳以上（受
講日現在）、または 60 歳未満の障が
い者手帳を持っている人（介助者可）
■時間：午前 10 時～正午
■定員：10 人（申込多数の場合は抽選）
■費用：2,500 円（２回分）
折り紙講座「サンタリース」
日時：11 月 19 日（木）午前 10 時
～正午
■対象：市内在住の 60 歳以上（受
講日現在）
■定員：15 人（申込多数の場合は抽選）
■費用：300 円
■申込：いずれも㋔、㋠（返信用は
がき持参）、必要事項（右ページ上参
照）を記入のうえ、10 月 15 日（木）
まで＜必着＞に、〒594-0005、幸二
丁目５-16、北部総合福祉会館
※いずれも連名の申込不可。受講決
定後に辞退の場合、費用負担あり
問：北部総合福祉会館☎ 45・5781

高齢者に自動通話録音機を
無償で貸与

市と和泉警察署
は、 近年多発し
ているオレオレ詐
欺、還付金詐欺
など特殊詐欺被害を防止するため、
無償で特殊詐欺対策機器（自動通話
録音機）を貸与します。

■対象：市内在住で 65 歳以上がい
る世帯（１世帯１台）
■定員：675 世帯（先着順）
■申込：㋠、随時、和泉警察署生活
安全課または市内の交番、駐在所
※特殊詐欺対策機器（自動通話録音
機）の申込時に身分証明書が必要
問：和泉警察署生活安全課
☎ 46・1234

こころのリフレッシュ相談会
様ざまなこころの悩みは、一人で抱え
込まずにご相談ください。本人、家
族などからの相談に臨床心理士が応
じます。秘密は厳守します。
開催日：① 10 月 26 日（月）、② 11
月 24 日（火）
■対象：市内在住の人
■時間：午後１時～４時（１人１時間）
■場所：①保健センター、②保健福
祉センター
■定員：各３人（先着順）
■申込：電、①は 10 月５日（月）、②
は 11 月５日（木）から、各実施場所
問：保健センター☎ 47・1551、
保健福祉センター☎ 57・6620

保健所だより
○HIV・梅毒・クラミジア検査と相談（第
２・４水曜日の午前９時 30 分～ 11 時）
○骨髄バンクドナー登録申
込み窓口（電話・和泉保健
所ホームページ）
○こころの健康相談（電話予約制）
フグの食中毒に注意
フグの素人調理によ
り、毎年食中毒が発
生し、死亡例も出ています。釣ったフ
グや知人から譲り受けたフグを自宅で
調理するのはやめましょう。
Instagram を開設
府和泉保健所公式 Instagram を開設
しました。毎日の健康づくりに役立つ
情報を発信中です。
問：和泉保健所☎ 41・１３４２

子育て・教育

就学時健康診断
市では、令和９年４月に小学校へ入学
する児童を対象に 10 月下旬～ 11 月
下旬に就学時健康診断を実施します

（内科健診、歯科健診、視力検査等を
含む）。
対象の家庭には、10 月中旬頃までに
実施日時・場所などを記載した案内を
送付しますので、案内に記載の注意
事項を確認のうえ、受診してください。
※各校の実施日時は市ホームページ
に掲載
■対象：令和９年４月に小学校へ入学
する児童（令和２年４月２日～令和３年
４月１日に生まれた人）
問：学校管理室☎ 99・8230

いずまるあかちゃんくらぶ
■開催日・会：① 11 月５日（木）・②
11 月 19 日（木）…すぷーんの会
③12月10日（木）・④12月17日（木）
…おっぱい・みるくの会
■対象・時間：
○７か月～１歳未満の乳児とその保護
者…午後 1 時 15 分～２時 15 分
○７か月未満の乳児とその保護者…午
後３時～４時
■場所：①④保健福祉センター　
②③保健センター
■内容：○すぷーんの会…栄養士・
歯科衛生士による相談（歯科衛生士
のミニ講話は、午後１時 15 分～２時
15 分の回で実施）
○おっぱい・みるくの会…助産師によ
る相談
両会ともミニ講話、情報交換、計測など
■定員：各回 15 組（先着順）
■申込：市ホームページ、前月７日の
午前９時から（土・日曜日、祝日の場
合は次の平日から）
問：保健センター☎ 47・1551、
保健福祉センター☎ 57・6620
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㊫㊫親学習講座
しつけ？虐待？迷える親で、おしゃ
べりなワークショップ
日時：10 月 20 日（火）午前 10 時
～ 11 時 30 分
■対象：市内在住または在勤の子育て
中の保護者
■場所：和泉シティプラザ３階学習室１Ａ
■定員：15 人（先着順）
■保育：定員あり。10 月 13 日（火）
までに要申込
■申込：二次元コード、10
月５日（月）から
問：生涯学習推進室☎ 99・8198

青少年センターの催し
ひまわりランド
■開催日・内容：① 10 月 16 日（金）
…保育付き子育て講座骨盤調整ヨガⓇ

～骨盤からカラダを整えて元気に過ご
そう～
② 10 月 30 日（金）…みんなで遊ぼう 
シアターやゲームで楽しもう
■対象：①市内在住で未就学児を子育
てしている保護者
②市内在住で家庭保育をしている保護
者とそのこども
■時間：午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
■定員：① 15 人、 ② 20 組（先着順）
■申込：電、①は 10 月５日（月）、②
は 10 月 26 日（ 月） から、 こども
NPO センターいずみっ子（☎ 45・
0659、平日午前９時～午後５時）
※①の保育の申込は 10 月 13 日（火）
まで（定員あり）
ふれあいサタデー
開催日：10 月 17 日（土）
■対象：市内在住または在学の小・中
学生
■時間：①午前 10 時～午後０時 30 分
②午後１時 30 分～３時 30 分
■内容：①カレーピラフドリアとコンソ
メスープ作り
②毛糸のコースター作り
■定員：各 12 人（先着順）

■費用： ① 400 円、② 100 円
■申込：電、㋠、10 月10 日（土）から
問：青少年センター☎ 43・3745

言語聴覚士によるこどもの
ことばについての相談

幼児期から学童期のこどものことばや
きこえの発達についての相談を言語聴
覚士が行います。
開催日：① 11 月２日（月）、② 11 月
17 日（火）、③ 12 月 15 日（火）
■対象：市内在住の２歳～小学６年生
とその保護者
■時間：午前 10 時 30 分～、午後１
時～、午後２時 30 分～（１組１時間、
訓練は行いません）
■場所：①和泉シティプラザ２階チャイ
ルドルーム、②③いずみ保健・子育て
プラザ１階相談室
■定員：各日３組（先着順）
■申込：電、 ①②は 10 月７日（水）
から、③は 11 月６日（金）から
問：第２ふたば幼児教室
☎ 57・6650

文化・生涯学習

秋季走り方教室
日時：10 月 25 日（日）午前 10 時～
■対象：市内在住の小学生（保護者同伴）
■場所：光明池球技場
■定員：30 人（申込多数の場合は抽選）
■申込：電、㋠、二次元コード、
必要事項（右ページ上参照）、
ふりがな、Eメールアドレスを
記入のうえ、10 月14 日（水）まで
問：生涯学習推進室☎ 99・8162

トレーニング講習会
日時：10 月 17 日（土）午前９時 30
分～ 11 時 30 分
■場所：生涯学習サポート館

■定員：15 人（先着順）
■申込： 電、㋠、10 月５日（月）から
問：生涯学習サポート館
☎ 55・2115

レッツエンジョイ 
ニュースポーツ

日時：11 月１日（日）午前 10 時〜
■対象：市内在住または在勤（学）の３
歳以上（小学生以下は保護者同伴）
■場所：コミュニティ体育館
■定員：50 人（申込多数の場合は抽選）
■申込：電、㋠、二次元コー
ド、10 月 20 日（火）まで
問：生涯学習推進室
☎ 99・8162

市民マラソン大会
日時：11 月 22 日（日）午前９時 30
分〜
■対象：市内在住または在勤（学）の人
■場所：光明池緑地運動場
■内容：小・中学生・一般・シニア（50
歳以上）の部（費用あり）
■申込：㋠、申込書（市民体育館、光
明池緑地運動場）に記入のうえ、11
月 7 日（土）まで
問：生涯学習推進室☎ 99・8162

池上曽根弥生学習館の催し
企画展示「ムラをまもる」
府立弥生文化博物館秋季特別展の関
連展示です。本展では、環

かん

濠
ごう

の役割
や特徴について紹介します。
期間：10 月 17 日（土）～ 11 月 15
日（日）
ジュズダマでブレスレットを
つくろう
開催日：10 月 10 日（土）・17 日（土）
■時間：午前 10 時～正午
※申込は不要。当日、直接会場へ（時
間内随時）
問：池上曽根弥生学習館
☎ 20・1841
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日時：10 月 10 日（土）午後２時～３
時 30 分
■定員：130 人（先着順）
■入館料：一般 310 円、高校生・大
学生・65 歳以上 210 円
やよいミュージアムコンサート
■開催日・内容：
① 10 月 11 日（日）…ソプラノとピ
アノ　
② 10 月 18 日（日）…ピアノ連弾　
■時間：午後２時～３時 30 分
■定員：各 130 人（先着順）
■入館料：①は一般 310 円、高校生・
大学生・65 歳以上 210 円、②は一
般 650 円、高校生・大学生・65 歳
以上 450 円
秋季特別展
ヒト・戦い – 武器を手にした弥生人 –
期間：10 月 17 日（土）～ 12 月 13
日（日）
■時間：午前９時 30 分～午後５時
■入館料：一般 650 円、高校生・大
学生・65 歳以上 450 円
こどもファーストディ
みんないっしょに考古楽
弥生の米つきをしよう
日時：10 月 17 日（土）午後２時～３
時 30 分
問：大阪府立弥生文化博物館
☎ 46・2162

寺子屋いずみ
創り変えられる豊臣時代の記憶
－なぜ元禄期に寺社造営の由緒
が生み出されたのか？－
泉州地域やその周辺の歴史・文化財
について様ざまな分野から学ぶ講座
です。
日時：11 月１日（日）午後１時 30 分
～３時
■場所：池上曽根史跡公園　
■内容：豊臣秀頼は和泉国の一宮～
五宮と総社を修造しましたが、江戸時
代になると権現様（家康）の功績に改
変されます。このような改変がなされ
た背景を考えます。
■定員：30 人（先着順）
■申込：Ⓕ 45・5544、電、
ⓔ、㋠、二次元コード、必
要事項（右ページ上参照）
を記入のうえ、10 月６日（火）から
問：池上曽根弥生情報館
☎ 45・5544＜月曜日（祝日の場
合開館）、祝日の翌日は休館＞

信太の森ふるさと館の催し
展示解説
信太の森ふるさと館秋季企画展「創り
変えられる豊臣時代の記憶－寺社造

営の功績は誰のもの？－」の展示解説
をします。
日時：10 月 17 日（土）午前 11 時
～ 11 時 30 分
■定員：30 人（先着順）
※申込は不要。当日、直接会場へ
史跡ウォーキング – 泉井上神社
と周辺の史跡を巡ろう–
秋季企画展に関連する史跡を巡る
ウォーキングを行います。約２㎞の道
のりを歩き、泉井上神社や国府関連
の史跡を見学します。
日時：11 月７日（土）午前 10 時～
午後０時 30 分（少雨決行）
■集合場所：JR 和泉府中駅の改札前
■定員：20 人（申込多数の場合は抽選）
■申込：二次元コード、10
月 23 日（金）まで
問：信太の森ふるさと館
☎ 45・0605

府立弥生文化博物館の催し
いずれの催しも申込は不要です。
第１展示室は改修工事のため、令和９
年３月末（予定）まで閉室しています。
弥生博 弥生文化よもやま話
当館館長、学芸員による弥生文化に
関連するテーマの講演会です（全５
回）。

市民文化祭
詩吟大会
日時：10 月 25 日（日）午前 10 時～
■場所：コミュニティセンター
合唱祭
日時：10 月 25 日（日）午後１時 30 分～
■場所：和泉シティプラザ弥生の風ホール
展示の部
市民の皆さんが作られた作品を展示します。
期間：11 月１日（日）～３日（火・祝）
■時間：午前 10 時～午後５時　※最終日のみ午後４時まで
■場所：和泉シティプラザ３階レセプションホール他
■内容：書道・日本画・水墨画・洋画・水彩画・ちぎり絵・

染色・ボタニカルアート・俳画・陶芸・いけばな・盆栽・木彫・
写真・編み物・俳句・チョークアートなど
社交ダンスパーティー
日時：11 月１日（日）午後１時～
■場所：ゆう・ゆうプラザ
■費用：500 円
式典・市民ステージ
日時：11 月３日（火・祝）午前 10 時～
■場所：和泉シティプラザ弥生の風ホール
■内容：式典は文化功労賞贈呈など。市民ステージはフラ
ダンス・舞踊・大正琴・落語・器楽演奏など市内で活動す
る団体発表
※いずれも申込は不要。当日、直接会場へ
問：生涯学習推進室☎ 99・8161
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文化協会の催し
漳
しょう

苑
え ん

グループ展併
へ い

催
さ い

傘
さ ん

寿
じ ゅ

展
「力一杯、精一杯、時どき遊んで楽し
みながら」がモットーの 10 年ごとの
作品展です。旧作、新作交えて作品
を展示します。
期間：10 月 10 日（土）午後１時～
12 日（月・祝）午後４時
■場所：和泉シティプラザ３階レセプ
ションホール

※申込は不要。当日、直接会場へ
チョークアートで
ハロウィンを描こう
オイルパステルと指でクルクル描く
チョークアート。ハロウィンのインテリ
アボードを作りませんか。
下絵があるので、色塗り感覚で楽しめ
ます。2L サイズ、フレーム付き。
開催日：10 月 12 日（月 ･ 祝）
■時間：午後１時 30 分～、午後３時～
■場所：和泉シティプラザ３階学習室

１A
■定員：各 10 人（先着順）
■費用：各 1,500 円
■ 申 込：E メ ー ル（izuchalkart@
gmail.com）、10 月５日（月）から
謡曲同好会 秋季発表会
日時：11 月 1 日（日）午後１時〜
■場所：コミュニティセンター
■演目：菊

きく

慈
じ

童
どう

、鉢
はちのき

木など
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：生涯学習推進室☎ 99・8161

各催しで申込記載のないものは申込不
要です。当日、直接会場へお越しくだ
さい。各実施場所が問い合わせ先で
す。
にじのとしょかんの催し
本の展示（府立図書館所蔵分）
お話会向きの生き物の絵本です。館内
閲覧はできますが、貸出はできません。
期間：10 月６日（火）～ 25 日（日）
にじのとしょかん おはなし会
絵本の読み聞かせや紙芝居、昔話な
どのおはなし等。内容は当日のお楽し
みです。
日時：10 月 11 日（日）午後２時～２
時 15 分
■対象：小学生
絵本作家谷口智則さん講演会＆ライ
ブペインテイングとワークショップ
開催日：11 月 21 日（土）
■時間・内容：①午後 1 時～２時…ワー
クショップ（クリスマスのオーナメント
作り）
②午後２時 15 分～４時…講演会＆ライ
ブペインテイング
■場所：ゆう・ゆうプラザ大会議室
■定員：① 30 人、② 100 人（先着順）
■申込：電、㋠、図書館ホームページ、
10 月６日（火）午前 10 時から

http://www.library.izumi.osaka.jp/

書館だより書館だより TRC シティプラザ図書館の催し
大人の怖いおはなし会
閉館後の図書館内で語り手による怖い
お話を楽しみましょう。
日時：10 月 18 日（日）午後８時 15
分～８時 45 分
■対象：16 歳以上
■定員：10 人（先着順）
■申込：電、㋠、10 月５日（月）午前
９時 30 分から
としょかんでボードゲーム in プラザ
こどもから大人まで、みんなで一緒に
ボードゲームで遊びませんか？
日 時：10 月 24 日（ 土 ） 午 後 1 時
30 分～４時 30 分
■定員：20 人（先着順）
■申込：電、 ㋠、10 月 10 日（土）
午前９時から
TRC 北部リージョンセンター図
書室の催し
大人のハンドメイド　本型の収納
BOX
牛乳パックを使って作ります。
日時：10 月 26 日（月）午後２時～３
時 30 分
■定員：10 人（先着順）
■申込：電、㋠、10 月６日（火）午
前９時 30 分から
読書週間～たくさん本を読んで
ガチャを回そう～
本を借りた人に、貸出済みレシートを
カウンターへ持ってきてもらい、ガチャ

を回してもらいます。（１日１回）
期間：10 月 27 日（火）～ 11 月９日（月）
TRC 和泉図書館の催し
リサイクルブックフェア 2026 in 和泉
図書館で不要となった本や雑誌など１
人 10 点持ち帰りできます。
開催日：10 月 28 日（水）
■時間：①午前 10 時～ 10 時 30 分、
②午前 10 時 45 分～ 11 時 15 分、
③午前 11 時 30 分～正午、④午後１
時～８時
■定員：①②③各 30 人（先着順）、
④自由入場
■申込：①②③は電、㋠、10 月７日（水）
午前９時 30 分から
④は申込不要。当日、直接会場へ

10 月の各図書館イベント
和…TRC和泉図書館、シ…TRCシティプラザ図書館
に…にじのとしょかん、南…TRC南部リージョンセンター図書室
北…TRC北部リージョンセンター図書室

  日にち 　
1日（木）
1日（木）
3日（土）
3日（土）
4日（日）
8日（木）
10日（土）
11日（日）
15日（木）
16日（金）
17日（土）
18日（日）
22日（木）
22日（木）
23日（金）
24日（土）
24日（土）
5日（木）
5日（木）
7日（土）

場所
和
に
シ
北
シ
シ
南
北
和
に
シ
南
シ
北
和
和
和
に
和
シ

　　　　　　  行　事
すくすくタイム
えほんのひ（０歳から）
おりがみ教室
おはなし会
おうたのひ
すくすくタイム
おはなし会
ＰＯＰすく～る
すくすくタイム
えほんのひ（０歳から）
おはなし会
おやまのがっこう
すくすくタイム
すくすくタイム
大人の読書会
こども工作教室
おはなしかい
えほんのひ（０歳から）
すくすくタイム
おりがみ教室

問：TRC和泉図書館☎44・3071（火曜日休館）
　　TRCシティプラザ図書館☎57・6670（金曜日休館）
　　にじのとしょかん☎47・1040（月曜日・第４金曜日休館）
　　TRC南部リージョンセンター図書室☎92・3811（月曜日・月曜日
　　が祝日の場合は翌平日・第１金曜日休館）
　　TRC北部リージョンセンター図書室☎90・7512（金曜日休館）

11月
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申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、　㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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コミュニティセンターの催し
いずれも見学・体験可（満員の場合
は体験不可）です。
①②大人ダンス～入門クラス～
簡単ステップからゆっくりスタート。ダ
ンスが初めてでも大丈夫です。
開催日：① 11 月２日（月）、② 11 月
16 日（月）
■対象：18 歳以上
■時間：午後１時～２時
■定員：各 10 人（先着順）
■費用：各 1,300 円
③④大人ダンス
男女問わず、仲間といっしょに音楽に
合わせて、楽しく運動してみませんか。
開催日：③ 11 月２日（月）、④ 11 月
16 日（月）
■対象：18 歳以上
■時間：午後２時 15 分～３時 15 分
■定員：各 10 人（先着順）
■費用：各 1,300 円
⑤⑥ベビーヨガ教室
赤ちゃんと一緒にヨガやマッサージを
行います。
開催日：⑤ 11 月 11 日（水）、⑥ 11
月 25 日（水）
■対象：生後２か月～１歳６か月の赤
ちゃんとお母さん
■時間：午前９時 15 分～ 10 時
■定員：各 18 組（先着順）
■費用：各１組 500 円
㊫⑦⑧骨盤調整ヨガ ® 教室
開催日：⑦ 11 月 11 日（水）、⑧ 11
月 25 日（水）
■対象：女性
■ 時 間：午 前 10 時 15 分 ～ 11 時
15 分、午前 11 時 30 分～午後０時
30 分
■定員：各回 13 人（先着順）
■費用：各 1,000 円
■申込：電、㋠、①③は10 月19日（月）
から、②④は 11 月２日（月）、⑤⑦
は 10 月 28 日（水）から、 ⑥⑧は
11 月 11 日（水）から
問：コミュニティセンター
☎ 43・0532 

㊫㊫久保惣市民創作教室の
市民講座

①楽しく撮ろう写真教室
開催日：11 月８日（日）・15 日（日）
■時間：午後 1 時 15 分～ 4 時 45 分
■定員：10 人（先着順）
■費用：500 円（2 回分）
②染色教室
– 来年の干支を染めよう–
日 時：11 月 29 日（ 日 ） 午 後 1 時
30 分〜 4 時

↑①の申込

■対象：中学生以上

↑②の申込

■定員：10 人（先着順）
■費用：500 円
■申込：いずれも二次元
コ ード、 ① は 10 月 8 日

（木）、②は 10 月 22 日（木）
の午前 10 時から
問：和泉市久保惣記念美術館
☎ 54・0001

その他イベント

信太山丘陵自然観察会
惣ヶ池湿地周辺の野草 ･ 野鳥 ･ 昆虫
等を観察します。
開 催 日：10 月 25 日（ 日 ）、11 月
22 日（日）
■時間：午前 10 時～正午
■場所：鶴山台惣ヶ池公園
■定員：各 20 人（申込多数の場合
は抽選、小学生以下は保護者同伴）
■費用：各１人 300 円
■申込：㋩、「信太山丘陵自然観察会
参加希望」と明記し、必要事項（右ペー
ジ上参照・参加者全員分）、ふりがな、
FAX 番号を記入のうえ、各実施日の
１週 間 前まで＜必 着＞に、〒594-
0013、鶴山台三丁目 4-1-202、信
太の森 FAN クラブ事務局
■主催：信太の森 FAN クラブ
問：環境政策室☎ 99・8121

神無月の昆虫探し
秋の鳴く虫たちが見
聞 きできる 最 後 の
シーズンです。草原
エリアを中心とした虫
捕りを実施します。
日時：10 月 25 日（日）午前 10 時
～正午
■対象：市内在住または在勤（学）の人
※小学生以下は保護者同伴
■場所：信太山丘陵里山自然公園
■定員：15 人（先着順）
■申込：信太山丘陵里山自然公園ホー
ムページ（二次元コード）、
10 月７日（水）午前 10 時
から
問：信太山丘陵里山自然公園
☎ 92・7372

親子で一緒に森林環境学習・
木工体験＆収穫体験

森林について学
んだ後、市内産
木材（いずもく）
製の貯金箱を作
ります。また希望する人は、さつま芋
や里芋の収穫体験ができます。
開催日：11 月７日（土）
■対象：市内在住の人で、原則とし
て小学生とその保護者
■時間：午前 10 時～正午頃
■場所：いずみふれあい農の里、そ
の付近の森林・畑
■定員：25 組程度（申込多数の場合
は抽選）
■費用（木工体験）：こども１人 500 円
※収穫体験を希望する人は収穫実績
に応じて、さつま芋 600 円／株、里
芋 600 円／ kg が別途必要
■申込：Ⓕ 43・8788、㋩、ⓔ、㋠、
必要事項（右ページ上参照）を記入
のうえ、10 月 23 日（金）まで＜必着
＞に、〒594-8501、和泉市役所産
業振興室
問：産業振興室☎ 99・8125
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現地学習会光明池工事と
朝鮮人労働者

昭和初期の光明池工事についての
フィールドワークをします。
日時：10 月 17 日（土）午前 10 時
～午後１時
■場所：ファインプラザ大阪（堺市南
区城山台 5 丁 1-2）、光明池本堤防
■定員：20 人（先着順）
■申込：Ⓕ 45・3128、電、ⓔ、「現
地学習会参加希望」と明記し、必要
事項（右ページ上参照）を記入のうえ、
10 月５日（月）から
■主催：和泉市人権協会
問：人権・男女参画室☎ 99・8115

アイ・あいロビーの催し
おしゃべりカフェ
地域の話・暮ら
しの話・活動の
取り組みの紹介
など気軽にワイ
ワイおしゃべり
をする交流の場です。
開催日：① 10 月 15 日（木）、② 11
月 11 日（水）、③ 11 月 19 日（木）
■時間：①③午後１時 30 分～３時 30
分、②午後６時 30 分～８時 30 分
※途中参加、退席自由
アイ・あいロビーフェスタ 2026
開催日：10 月 17 日（土）

■時間：午前 10 時～午後３時
■場所：エコール・いずみ アムゼ広場
■内容：舞台発表、ボランティア体験、
パネル展示、スタンプラリー、抽選会
など
※いずれも申込は不要。当日、直接
会場へ
問：アイ・あいロビー☎５７・０２９４

景観写真展
期間：10 月１日（木）～ 30 日（金）
■時間：午前９時～午後５時 15 分
■場所：市役所１階マルチホール
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：都市政策室☎ 99・8140

モアいずみの催し
㊫①女性の居場所づくりを応援し
ます ブックカフェ
絵本でつながる読みあい交流会
読書会で語ることが自己表現のきっか
けになり、他者の多様な価値観を知る
ことができます。
開催日：10 月 29 日（木）
■対象：女性
■時間：午後２時～３時 45 分
■内容： 男女共同参画に関する絵本を
参加者同士で読みあい、交流する 
■定員：15 人（先着順）
②大阪公立大学 I

アイリス

RIS の
親子理科実験教室
野菜をまるごと分析～ペットボトル
顕微鏡で見るミクロの世界×ビタミ
ン C ランキング～
大阪公立大学の理系女子大学院生
IRIS と一緒に、実験をしたりお話を聞
いたりします。
日時：11 月８日（日）午前 10 時～正午
■対象：小学１～３年生と保護者
■内容： 
○ペットボトルで顕微鏡を作りたまねぎ
や食塩など身近なものの観察を行う
○野菜の搾り汁をスポイトでうがい薬

（茶色）に加え、透明になるまでの滴数
を記録し、ビタミン C ランキングをつ
ける
■定員：10 組（先着順、大人１人に
つき、こども２人まで )
■費用：こども１人 500 円
㊫③モアいずみ塾

『GoTo モアいずみ 2026』
覗いてみよう　身近な問題・知らな
い世界　
地域において男女共同参画を推進して
いくために、男女共同参画の視点で社
会の様ざまな課題やトピックスについ
ての概要を学び、地域や職場等、あら
ゆる場面に参画できるリーダー的役割
を担う人材育成をめざします。
■開催日・内容：
○ 11 月 10 日（火）…誰も取り残さ
れない社会へ ジェンダーと法
○ 11 月 16 日（月）…手芸とジェンダー
○ 11 月 24 日（火）…ブラジルから
大阪のカフェ店主へ
○ 12 月１日（火）…自分らしく設計す
る 部屋も人生も
○ 12 月８日（火）…子どもたちに寄り
添い 10 年 一人でがんばらなくていいよ
■時間： 午前 10 時～正午
■定員：20 人（先着順、５回とも参加

できる人を優先）
④保育付きブックタイム
家事や育児、仕事で本を読む時間がな
いお父さんお母さん、孫育て中のおじ
いちゃんおばあちゃんに、こどもや孫
を保育ルームに預けて、ゆっくりと読
書をしていただけます。
日時：11 月 19 日（木）午前 10 時
～正午
■定員：５人＜先着順、市内在住また
は在勤（学）の人を優先＞
■申込：いずれもⒻ 57・6643、電、
必要事項（右ページ上参照）を記入の
うえ、 ①③は 10 月５日（月）、 ②は
10 月６日（火）、④は 10 月 13 日（火）
から
※いずれも保育あり。１歳６か月以上、
就学前までのこども。各開催日の３日
前までに要申込
※①〜③は二次元コードからも申込可

問：モアいずみ☎ 57・6640

↑①の申込 ↑②の申込 ↑③の申込
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㊫㊫みどりと親しむ教室
■対象：市内在住または在勤（学）の人
※①②は小学３年生以下は保護者同伴
■場所：まなびのプラザ会議室
①秋の工作体験
日時：11 月３日（火・祝）午前 10 時
～午後 3 時（最終受付午後２時）
■対象：市内在住また
は在勤（学）の人
■内容：どんぐりクラフ
ト、竹ぽっくり、カタツ
ムリ、松ぼっくりのクマなど
■定員：100 人（先着順）
■費用：１つ 10 円（１人３作品まで）
②自然観察体験
樹木を観察し、樹名板を設置します。
日時：11 月３日（火・祝）午前 11 時
～午後１時
■定員：15 人（先着順）
③ハンギングバスケット教室
日時：11 月 12 日（木）午前 10 時
30 分～
■定員：11 人（先着順）
■費用：3,500 円
④アーティシャルフラワー教室
日時：11 月 17 日（火）午前 10 時
30 分～
■定員：24 人（先着順）
■費用：2,000 円
⑤プリザーブドフラワー教室
日時：11 月 20 日（金）午前 10 時
30 分～
■定員：24 人（先着順）
■費用：2,000 円
⑥木で作るクリスマスリース体験
日時：11 月 27 日（金）午前 10 時
30 分～
■定員：24 人（先着順）
■費用：1,500 円
■申込：①②は電、㋠、10 月５日（月）
午前 10 時から、③～⑥は緑化センター
ホームページ（二次元コー
ド）、10 月５日（月）午前
10 時から
問：まなびのプラザ緑化センター
☎ 51・2340

和泉シティプラザの催し
和泉シティプラザ寄席
日時：12 月 19 日（土）午後２時～
■場所：３階レセプションホール
■出演：笑福亭福笑、笑福亭伯枝（２
席）、桂おとめ
■費用：1,500 円＜全席指定＞
※小さなこどもの入場は、事前に生涯
学習センター窓口で要相談
■チケット販売：10 月 13 日（火）～
＜和泉シティプラザ生涯学習センター＞
※弥生の風俱楽部会員の先行、割引
はありません
いずみ寄席 2027 桂米朝一門会
日時：令和９年１月 23 日（土）午後２
時～
■場所：弥生の風ホール
■出演：桂南光、 桂米二、 桂南天、
桂吉弥、桂力造、桂八十助
■費用：3,500 円＜全席指定＞
※就学前のこどもの入場はご遠慮くだ
さい
■チケット販売：10 月 31 日（土）～
＜和泉シティプラザ生涯学習センター、
総合案内、ローソンチケット＞
※弥生の風倶楽部会員は 10 月 24 日

（土）から２枚まで先行、10％割引で
購入可
弥生の風名作シネマ劇場

「あまろっく」
上映時間 119 分、日本語字幕付。
開催日：12 月 27 日（日）
■時間：午前 10 時 30 分～、午後２
時～
■場所：弥生の風ホール
■費用：各 1,000 円＜全席自由・完
全入替制＞
※４歳以上有料。３歳以下の入場はご
遠慮ください
■チケット販売・招待チケット交換開始：
10 月 20 日（火）～＜和泉シティプラ
ザ生涯学習センター、総合案内＞
※弥生の風俱楽部会員の先行、割引
はありません
問：和泉シティプラザ生涯学習セン
ター☎ 57・6661

ゆう・ゆうプラザの催し
①ハングル公開授業（中級編）
授業の内容や雰囲気を体験し、他の参
加者と交流しながら韓国語学習を楽し
みます。
読む・書く・聞くを教科書から楽しく学
びませんか。初心者の参加も歓迎です。
日時：10 月 17 日（土）午後３時 30
分～５時
■定員：10 人（先着順）
■主催：ハングル学房 “センニョンピル

（色鉛筆）”
②ガラス細工作品展示
ガラス工房「邦」製作のガラス細工作
品を展示します。作品は、伝統的工芸
品の指定を受けた「いずみガラス」で
製造されています。
開催日：（１）10 月 23 日（金）、（２）
10 月 24 日（土）
■時間：（１）午後２時 30 分～６時、（２）
午前 10 時～午後３時 30 分
③心のバリアフリー
体験と気づきのワークショップ
視覚障がいや発達障がいの疑似体験
と、その体験を通じたグループワーク
を行います。
車いす操作や VR 技術を活用し、身体
障がいや見えにくい障がいを疑似体験
します。これらの体験を通じて得た感
覚をもとにグループワークを実施し、
どのような合理的配慮があれば解決す
るか議論します。
日時：11 月 28 日（土）午後１時～３時
■定員：30 人（先着順）
■申込：①③は電、10 月５日（月）か
ら、②は申込不要。当日、直接会場
へ
問：ゆう・ゆうプラザ☎ 44・0030
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身をリラックスさせましょう。
日時：11 月７日（土）午後１時 30 分
～２時 
■定員：15 人（先着順）
■費用：1,000 円
午後のミニコンサート
ロマンティックなピアノ小品たち
※小品とは数分
から 10 分 程 度
で演奏される小
規模な楽曲のこ
とです
日時：11 月 22 日（日）午後２時～２
時 40 分
■出演：村上仁紀 ( ピアノ)
■定員：200 人（先着順）
※未就学児入場不可
■費用：500 円 
■申込：いずれも電、㋠、10 月６日（火）
午前 10 時から
問：南部リージョンセンター
☎ 92・3800

市民活動支援事業の催し
和泉つどいのコンサート
こども向けの曲や昭和歌謡を生演奏
で楽しみながら、みんなで歌い、音
楽を通して世代を超えた交流を育む参
加型コンサートです。マルシェも行い
ます。
開催日：10 月 24 日（土）
■時間：午前 10 時 30 分～午後３時
45 分
■場所：エコール・いずみ アムゼ広場
■主催：DIT 音楽サポート
盛り上がろう はつが野祭り
今年も盛りだくさんの内容でお届けし
ます。小さなこどもから年配者まで、
皆さんが楽しめるお祭りです。
開催日：10 月 25 日（日）
■時間：午前９時～午後３時
■場所：青葉はつが野小学校
※雨天時は体育館で実施
■内容：特設ステージでのパフォーマ
ンス、ワクワクのゲームブース、人気

のキッチンカー
■主催：はつが野街づくり推進委員会
まちセミ・ＩＺＵＭＩ ２０２６
誰でもセンセイ、誰でもセイトの
本物の学校で行う学校ごっこ
約５５の講座があります。予約は不要
です。好きな講座を受講してください。
開催日：11 月 3 日（火・祝）
■時間：午前９時～午後３時 30 分
■場所：光明台中学校 
■主催：まちセミ・IZUMI 実行委員
会
※いずれも申込は不要。当日、直接
会場へ
問：広報・協働推進室☎ 99・8103

南部リージョンセンターの
催し

なっちと toco のクリスタルボウ
ル＆ライアー演奏会
癒しの音クリスタルボウルとやさしい
音色の竪琴ライアーのコラボ演奏で心

北部リージョンセンターの
催し

①カラーセラピー
１日体験セミナー
色とは？カラーセラピーとは？ワーク
ショップを体験しながら色の不思議な
パワーや色彩効果を学びます。
日時：10 月 25 日（日）午後１時 30
分～３時　　
■対象：18 歳以上
■定員：20 人（先着順）
■費用：1,000 円
②観葉植物の寄せ植え教室
こどもから大人まで楽しめる寄せ植え
体験。お気に入りの寄せ植えを自分で
作って育てませんか？
植え方から水やりのコツまで丁寧に指
導します。
日時：11 月７日（土）午前 10 時～
11 時 30 分

■対象：小学４年生以上
■定員：15 人（先着順）
■費用：2,000 円
③北部リージョンフェスティバル
展示発表会
当センター講座利用者の日ごろの成果
の展示会、発表会です。
日時：11 月７日（土）午前 10 時～午
後４時
■参加サークル：墨彩画、フラワーア
レンジメント、ハワイアンキルト、ペン
習字、楽しい習字教室、脳トレピアノ ®、
楽しい民謡教室体験
④白みそづくり体験教室
和泉の地に受け継がれてきた伝統のみ
そづくりを体験。（でき上がった白みそ
１㎏を容器に入れて持ち帰り）
日時：11 月７日（土）午後１時 30 分
～３時　　
■対象：18 歳以上
■定員：24 人（先着順）

■費用：2,800 円
⑤歌声ライヴ＆写真展 IN 菊花祭
音楽やダンスを披露する歌声ライヴと
写真展、菊花展を同時行います。
日時：11 月７日（土）午後１時 30 ～
４時
■内容：歌声ライヴ（浪曲、大正琴、
フォークソング、フラダンス、沖縄民
謡）、写真展（瀬

せ

畑
ばた

利夫氏、藤井隆彦
氏による風景写真の展示）、菊花展
■定員：100 人（先着順）
■申込：①②④は電、㋠、二次元コー
ド、10 月５日 ( 月 ) 午前９時から
③⑤は申込不要。当日、直接会場へ

問：北部リージョンセンター
☎ 90・7500

↑①の申込 ↑②の申込 ↑④の申込
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申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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【基幹業務】
③平日の午前７時～９時 / 午後３時 30
分～７時のうち、１日 3.5 時間
土曜日の午前７時～９時 / 午前 11 時
～午後７時のうち、１日 6.5 時間
※１日２回勤務のシフト制
■勤務地：市立保育園・こども園
■内容：保育業務全般
■報酬：①月額 293,100 円～、 ②
月額 187,600 円～、③月額 203,200
円～
■申込：いずれも㋠、申込書（こども
未来室、市ホームページからダウン
ロード）に記入のうえ、資格証または
免許状の写しを持参し、随時
問：こども未来室☎ 99・8164

地域防災訓練
地域住民の一斉避難訓練やこどもも
参加できる体験型訓練、車両展示（消
防・警察・自衛隊等）、炊出し訓練（試
食）消防・消防団による訓練披露等
を行います。
※当日午前６時の時点で警報が発令さ
れている場合は中止
日時：11 月１日（日）午前８時～ 11
時 45 分
■場所：和泉中学校
問：危機管理課☎ 99・8104

テクノステージ和泉
防災体験フェア

地域の防災意識向上と災害対応力の
強化を目的とした防災体験フェアで
す。
日時：11 月３日（火・祝）午前 10
時～午後３時
■場所：コスモ中央公園（久井町２）
■内容： 地震・火災等の災害に備え
る体験型ブースや防災機器の展示、
地域団体による活動紹介など、多彩
なプログラムを予定
■主催：テクノステージ和泉まちづく
り協議会
問：産業振興室☎ 99・8123

■場所：和泉シティプラザ２階研修室１
■定員：50 人（先着順）
■申込：Ⓕ 56・5466、10 月５日（月）
から、障がい福祉を勉強する会
■主催：障がい福祉を勉強する会
問：人権 ･ 男女参画室☎ 99・8115

ひきこもり当事者会
in OSAKA2 市

ひきこもり状態にあったり、対人関係
の難しさを感じているなど、様ざまな
生きづらさを抱えている人を対象に、
当事者会を行います。
日時：11 月９日（月）午後１時 30 分
～４時
■場所：市役所別館３階３-１会議室
■内容：ひきこもり経験者による「体
験談」、当事者・経験者のみの「グルー
プトーク」、同日開催「つながる待合室」
※途中参加・退出、自主休憩自由
■定員：80 人（先着順）
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：くらしサポート課☎ 99・8100

お知らせ

会計年度任用職員登録
（保育士）

■対象：保育士資格または幼稚園教
諭免許を有する人　
※基幹業務は昭和 36 年４月２日以降
に生まれた人
■勤務時間：

【補助業務】
①平日の午前８時～
午後６時 30 分のうち、１日 7.5 時間
土曜日の午前８時～午後４時のうち、
１日３時間（場合により時間外あり）
※シフト制
②午前７時～ 11 時 30 分のうち、１
日４時間
午後２時 30 分～７時のうち、１日４時間
※シフト制

いずみ音楽祭
音楽やダンスなど、多様に表現する
力で人と人をつなぎ、あらゆる垣根を
越えた楽しいイベントを行います。
日時：11 月 3 日（火・祝）午前 10
時 40 分～午後 4 時 30 分
■場所：JR 和泉府中駅前通り
■主催：和泉市商店連合会いずみ音
楽祭実行委員会
問：産業振興室☎ 99・8123

いずみふれあい農の里の催し
①里芋掘り体験
②黒枝豆収穫体験
畑にて各自で掘ります。
開催日：10 月 10 日か
らの土・日曜日、祝日
※実り具合により、開始日が前後しま
す。農産物がなくなり次第終了
■時間：午前 10 時～、午後１時～
■定員：各 10 組（先着順）
■費用：①１㎏ 600 円、②１株 900 円 
■申込：電、10 月６日（火）から
秋の味覚収穫祭
開催日：10 月 17 日（土）・18 日（日）
■時間：午前 10 時～午後２時

（収穫体験は午前 10 時集合）
■内容：
・農産物の収穫体験（完全予約制）
・野菜や果物の直売
・軽食の販売 など
■申込（農産物の収穫体験のみ）：
電、10 月６日（火）から
問：いずみふれあい農の里
☎ 92・3310（月曜日、祝日の場
合は翌日休館）

ひきこもり、不登校支援で
感じること

～精神科訪問看護の気づき～
発達特性について一緒に考えてみま
せんか。
日時：11 月 21 日（土）午前 10 時
～正午
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マイナンバーカード休日窓口
申請に必要な写真を無料で撮影しま
す。持ち物など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
■開催日・場所・内容：
○ 10 月 11 日（日）…和泉シティプラ
ザ出張所（マイナンバーカードの申請・
更新等）
※更新のみ予約が必要です。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。（マイ
ナンバーカードは受取できません）
○ 10 月 25 日（日）…市民室（マイ
ナンバーカード受取・申請・更新等）
※受取には、本人の来庁が必要です。
詳しくは交付通知書（はがき）でご確
認ください
■時間：午前９時～正午
休日窓口は大変混みあっていますの
で、平日の窓口もご利用ください。
問：市民室☎ 99・8117、和泉シティ
プラザ出張所☎ 57・6610

太陽光発電設備補助金
個別相談会

太陽光発電設備の導入を考えている和
泉市に住んでいる人、事業者を対象に
個別相談会を行います。
補助金の申請等について、市職員がわ
かりやすく説明します。
オンライン相談、自宅や事業所への出
張相談も可能です。
日時：平日の午前 9 時 30 分～午後４
時 30 分

■対象：当該補助金の活用を予定して
いる人
■時間：１組約 20 分
■相談場所：環境政策室、事業所、自
宅、オンライン（Zoom）
■内容：○太陽光発電・蓄電池の補助
金の概要と申請方法について
○高効率給湯器等の補助金の概要と申
請方法について
■申込：電、二次元コード、
随時
※再エネ・省エネ機器設置促進事業補
助金に関する相談や高効率給湯器等の
補助金についての相談を受け付けてい
ます
問：環境政策室☎ 99・8121

地域の緑化活動に花苗等を
提供

みどり豊かな潤いのあるまちづくりに
役立ててもらうため、自治会やグルー
プ等の皆さんに花苗等を提供します。
■対象：
○自治会や子ども会等の団体
○ 10 人以上の住民で構成するグループ
○生垣の支給を希望する人
■対象場所：
○自治会館や集会所

○公園や公道に接した公共性・公開性
の高い場所で、植栽面積が 10 ㎡以上
○住宅地等のうち公道に接した生垣で
全体延長が 3 ｍ以上
■申込：㋠、申請書（都市整備室）に
記入のうえ、11 月 30 日（月）まで
※初めて申請する場合は、事前に電話
で相談してください（名簿提出が必須）
問：都市整備室☎ 99・8139

行政書士による無料相談会
日時：10 月 17 日（土）午後１時 30
分～４時
■場所：和泉シティプラザ３階学習室１A
■申込：電、随時
問：大阪府行政書士会堺支部
☎ 072・234・3999

無料民事調停手続相談会
土地や建物、金銭貸借、交通事故、
近隣関係等のトラブルなどによって生
じた民事上のもめごとに関し、調停手
続の利用について裁判所の民事調停委
員が相談に応じます。
■開催日・場所：
① 10 月 17 日（土）…南海浪切ホール

（岸和田市）４階会議室３
② 11 月 25 日（水）…和泉シティプラ
ザ２階相談室４
■時間：午後１時～３時
※申込は不要。当日、直接会場へ
問：大阪民事調停協会
☎ 06・6363・3091

10 月 31 日に
大阪岸和田南海線が開通

平成 14 年３月から整備を進めてきた都市計画道路大阪岸和田南海線
（府中工区）の約 740 メートル区間が、10 月 31 日（土）午後２時
に開通します。
本区間の整備により、府道大阪和泉泉南線などの交通渋滞の緩和や、
防災機能の強化が図られます。
問：府鳳土木事務所建設課☎ 072・273・0123
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申込方法の表示：Ⓕ FAX、電電話、㋔往復はがき、　㋩はがき、　ⓔ市ホームページの各課問い合わせフォーム、　㋠直接
申込時の記載必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名等（電話・直接を除く）
タイトルの前に㊫がついている講座等は、生涯学習サポート講座の対象です
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㊫㊫救命講習会
開催日：⑴ 12 月 20 日（日）
⑵令和９年１月 16 日（土）
■対象：市内在住または在勤（学）の
人で、⑴上級救命講習は中学生以上、
⑵①救命入門コースは小学４年生以
上、②実技救命講習・③普通救命講
習Ⅲは中学生以上
■時間：
⑴午前９時～午後５時

（試験あり）
⑵①午前８時 45 分
～９時 45 分
②午前 10 時～正午
③午後１時～４時
■場所：⑴中央消防署
⑵和泉消防署
■定員：⑴ 30 人、⑵各 25 人（先着
順）
■申込：二次元コード、⑴
は 10 月 21 日（ 水 ）、 ⑵
は 11 月 17 日（火）から
問：中央消防署救急係
☎ 55・0119

10 月１日～７日は
全国労働衛生週間

全国労働衛生週間（10 月１日〜７日）
は、労働者の健康管理や職場環境の
改善など、労働衛生に関する国民の
意識を高め、職場での自主的な活動
を促して労働者の健康を確保すること
などを目的に毎年実施しています。
今年のスローガンは、「ひとりひとりが
貴重な人材 心も体も健やかに みんな
生き生き健康職場」です。
問：泉大津労働基準監督署
☎ 27・1211

自衛官になりませんか・
説明会

2 等陸海空士
■対象：日本国籍を有する 18 歳以上
33 歳未満
※毎月試験実施中・願書随時受付中
一般曹候補生
■対象：日本国籍を有する 18 歳以上
33 歳未満
■第３回応募締め切り：11月20日（金）
防衛大学
■対象：日本国籍を有する 18 歳以上
21 歳未満
■一般応募締め切り：10 月 15 日（木）
防衛医科大学・医学科、看護科
■対象：日本国籍を有する 18 歳以上
21 歳未満
■看護科応募締め切り：10 月２日（金）
■医学科応募締め切り：10 月８日（木）
高等工科学校生徒
■対象：日本国籍を有する 17 歳未満
■推薦応募締め切り：11 月 27 日（金）
■一般応募締め切り：令和９年 1 月
14 日（木）
＜説明会＞
説明会を随時行っています。詳しくは
お問い合わせください。
問：自衛隊大阪地方協力本部岸和
田地域事務所☎ 072・426・0902

なくそう部落差別
10 月は「大阪府部落差別事象に係る
調査等の規制等に関する条例」啓発
推進月間です。
この条例は、部落差別事象の発生を
防止し、基本的人権を守るため、部
落差別事象を引き起こすおそれのある
個人や土地に関する事項の調査や報
告等を規制しています。
部落差別につながるおそれのある調
査の依頼はやめましょう。皆さんのご
理解とご協力をお願いします。
問：府人権擁護課人権・同和企画
グループ☎ 06・6210・9282

公共施設の使用料を改定
公共施設の適正な維持管理と負担の
公平性を図るため、令和９年４月１日

（木）から使用料を改定します。対象
となる貸館、運動施設、料金表につ
いては、市ホームページをご覧くださ
い。
問：政策企画室☎ 99・8102

公共施設マネジメント
推進審議会の傍聴

日時：11 月５日（木）午後３時～
■場所：市役所３階３Ｂ会議室
■定員：５人
※申込は不要。 当日、 会議開始の
15 分前から受け付け。会議開始 15
分前の時点で定員に達した場合は抽
選
問：政策企画室☎ 99・8102

都市計画の案の縦覧
南部大阪都市計画の変更に際して、
縦覧を行います。
関係市町村の住民、利害関係人は縦
覧期間満了日まで＜必着＞に、意見書
を提出することができます。
■縦覧期間：10 月 19 日（月）～ 11
月２日（月）
■縦覧場所・意見書の提出先：都市
政策室
■縦覧内容：生産緑地地区の変更
問：都市政策室☎ 99・8140

いずみ農地広場
空き農地の登録・利用
農地所有者（貸し手）から貸付を希望
する農地情報を募集し、借受希望の
農業従事者（借り手）に情報提供を
行います。
詳しくは、市ホームページをご確認く
ださい。
問：産業振興室☎ 99・8125
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10 月１日は浄化槽の日
10 月１日は「浄化槽の日」です。浄
化槽は、微生物の働きを利用して汚
れた排水をきれいにする装置です。微
生物が活動しやすい環境を保つため
には「保守点検」、「清掃」、「定期検査」
が必要です。これら３つの作業は、浄
化槽法によって浄化槽を管理している
皆さんに義務付けられています。専
門の業者に依頼するなど、適正に実
施して水環境の保全に努めましょう。
問：下水道整備課☎ 99・8152

宝くじは府内で
購入しましょう

ハロウィンジャンボ宝くじの当せん金
は１等・前後賞合わせて４億円。収益
金は、市町村の明るく住みよいまちづ
くりに使われます。
宝くじは府内で購入しましょう。
発売期間：10 月 16 日（金）まで
■抽せん日：10 月 26 日（月）
問：公益財団法人大阪府市町村振
興協会☎ 06・6941・7441

ボランティアで道路等を
きれいにしませんか

市内にある道路等の公共施設の清掃、
緑化等のボランティア活動（ふれあい
道路事業）をしませんか。市では活動
団体を支援しています。登録条件や
花の苗に限りがありますので、登録希
望の団体はお問い合わせください。
問：土木維持管理室☎ 99・8147

秋祭り時はごみの
収集時間が早くなります

10 月 10 日（土）、12 日（月・祝）は、
秋祭りのため、ごみの収集時間が通
常より早くなりますので、収集日の前
日にごみを出してください。
もし出し遅れた場合は、次回の収集日
に出してください。
問：環境政策室☎ 99・8122

台風、暴風、大雨時の
ごみ収集

台風、暴風、大雨でも、原則、ごみ
の収集を行います。
暴風等によるごみの飛散の恐れがあ
る場合は、できる限り排出を控え、次
回以降の排出にご協力いただきますよ
うお願いします。
問：環境政策室☎ 99・8122

災害による浸水便槽
臨時汲取り手数料の減免

気象庁からの大雨警報発令または大
雨警報が発令されていない状況でも、
局地的な大雨で大雨警報発表基準以
上の雨量が記録された場合、浸水被
害のあった便槽の臨時汲取り手数料
を減免します。（手続き不要）
問：環境政策室☎ 99・8122

市設墓地の使用申込
「信太山墓地」と「和泉墓地」

■対象：申込の時点において、和泉
市民で引き続き居住し、自宅に遺骨
を保管または寺院等に遺骨を預けてい
る世帯主
※申込多数の場合は抽選
■内容：①信太山墓地…10 区画（1
区画 1.5 ㎡または 3.0 ㎡）
②和泉墓地…10区画（1区画1.69㎡）
■費用：① 31 万 1 千円または 62 万
2 千円（区画面積による）、② 20 万円
■申込：㋠、申込書（市民室、和泉

シティプラザ出張所、市ホームページ
からダウンロード）に記入のうえ、10
月１日（木）から 30 日（金）まで
※申込に必要なものなど詳しくは、市
ホームページまたは申込書をご覧くだ
さい
問：市民室☎ 99・8120

新婚世帯に住居費等の
一部を補助

婚姻に伴う新生活の支援を行うことを
目的として、新婚世帯に対して、住
居費等の一部を補助します。
■対象：次のいずれにも該当する世帯
〇令和８年１月１日～令和９年３月 31
日に婚姻届を受理された夫婦であるこ
と
〇夫婦共に婚姻日における年齢が 39
歳以下であること
〇申請時に夫婦が和泉市に住民登録
を行っていること
〇夫婦の所得を合算した金額が 500
万円未満であること
〇申請時に夫婦のどちらかの親世帯
が和泉市に住民登録を行っていること
※そのほか諸条件あり。詳しくは、市
ホームページをご覧ください
■補助件数：40 世帯程度（先着順）
■補助金額：結婚を機に新たに和泉
市内の住宅を取得または賃借する際
に要した費用等のうち 30 万円（夫婦
ともに 29 歳以下の場合は 60 万円）
を限度に補助
■申込：㋠、令和 9 年３月 31 日（水）
まで（予算に達し次第終了）
問：広報・協働推進室☎ 99・8101 特殊詐欺被害

住宅の窃盗被害
車上ねらい
部品ねらい

令和 8年
7月末
24
22
23
25

令和 7年
7月末
27
36
23
77

犯罪警告板

（1月からの累計です）
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HOT IZUMI

心肺停止状態に陥った男性に対し、北松尾小学校教員の竹崎一栄氏

と福岡龍樹氏が 119 番通報、 AED を使用した心肺蘇生法等の迅速な

救命活動を行った結果、男性の尊い命が救われました。これらの功

績に対し、和泉市消防長より感謝状を贈呈しました。

救命活動協力者に対し感謝状を贈呈

このコーナーでは、市内在住で活躍された人や様ざまな活動などを紹介します。

５月 31 日に行われた第 80 回

国民スポーツ大会デモンスト

レーションスポーツ空道競技

の U16 男子 68 ㎏以下に、弓
ゆみ

矢
や

晃
ある

楓
と

さん（郷荘中３年）が

出場し、優勝しました。

国民スポーツ大会デモン
ストレーションスポーツ
空道競技で優勝

和泉の秋を彩る秋祭り情報
10 月 10 日（土）・11 日（日）・12 日（月・
祝）に市内各地で秋祭りが行われます。
各曳行コースについては、交通規制を
実施しますのでご協力をお願いします。
松尾連合のだんじり曳行
松尾連合では、10 月 10 日（土）・11
日（日）ともに午後１時から４時に下図
のコースを曳行します。

横山地区伝統のみこし祭り
横山地区では、10 月 11 日（日）に
12 町による地区自慢のみこし祭りを行
います。
和泉だんじり大連合
和泉だんじり大連合では、10 月 10 日

（土）・11 日（日）ともに午後１時から４
時まで下図のコースを曳行します。な
お、10 日（土）・11 日（日）はフチュー
ル和泉から和泉府中駅へつながる歩行

者用デッキが終日通行止めとなります。
駅を利用する場合は、駅下のエレベー
ターまたは階段を利用してください。
駅西側の規制はありません。
信太のだんじり・みこし
信太・幸地区では、だんじりやみこし
が 10 月 11 日（日）に聖神社に集結し、
10 月 12 日（月・祝） 午後１時から５
時に下図コースを曳行します。
問：広報・協働推進室☎ 99・8103



応募はこちら⬆

育児教室・園庭開放情報は
こちらから

つぶやき
みーつけた！
　このコーナーは就学前のこどもの
つぶやきを紹介します。

かわいい

I Z U M I  c i t y  p u b l i c  r e l a t i o n s

妊娠・出産、子育て、更年期など、女性はライフステージによ
るホルモンバランスの変化により、心身の状態が変化しやすい
時期があります。
「最近、疲れやすくなったな」
「運動したいけれど、時間がとれない」
「自分の健康のために何か始めたい」
そんな女性の健康づくりを応援するのが、「和泉市 MOM UP 
PARK」です。

女性の体やライフステージを考慮した運動を、オンラインで気
軽に体験できます。妊婦や子育て中の人はもちろん、年代を問
わず女性ならどなたでも参加できます。

��妊娠中・子育て中で、運動する時間がとりにくい
��出産後の体を少しずつ整えたい
��最近、運動不足を感じている
��自宅で気軽に運動したい
��年齢とともに体の変化を感じている
��女性の健康について知りたい
��一人ではなかなか運動が続かない

参加者同士のつながりも魅力です。
オンラインで講師や参加者同士が交流できる機会
もあり、同じように健康づくりに取り組む女性と
つながることができ
ます。

仲間と一緒だから、
楽しく､前 向 き に、
健康づくりを続けら
れます。

「自分の健康」を、
つい後回しにしていませんか？
家族のこと、こどものこと、仕事のこと…。毎日
を忙しく過ごしていると、自分のことはつい後回
しになってしまいます。
でも、毎日を元気に過ごすためには、自分の心と
体を大切にすることも大切です。
MOM UP PARK で、楽しみながら健康づくりを
始めましょう。

女性のための
オンライン 
運動教室 令和 9年

3月末ま
で

利用料無
料！

自分の体と
向き合う時間、
つくってみませんか？

和泉市MOM UP PARK
こんな人におすすめ！

運動するだけじゃない！

女性のライフステージは様ざま
体の変化に寄り添う運動を

「オンライン」で気軽に参加できます

出産後・子育て中
忙しい毎日でも、自分
のための時間をつくっ
て心も体も
リ フ レ ッ
シュ。

更年期世代
体や心の変化を受け入
れながら、自分らしく
健やかな毎
日を。

妊娠中
体の変化に合わせて、
無理なく体力づくりや
リ フ レ ッ
シュを。

自分のペースで
参加できる
その日の体調や予定に
合わせて参加可能。
カメラ OFF
でもOK

子育て中でも安心
子どもがそばにいても
参加できます。

自宅が教室に
自分の好きな場所で、
リラックスして運動で
きます。

マ ム 　 ア ッ プ 　 パ ー ク
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大町 陽
ひ

真
ま

莉
り

ちゃん
（R7 年 12 月生）

戸床 彩
さ

菜
な

ちゃん
（R8 年 3 月生）

木下 結
ゆい 登

と
ちゃん

（R7 年 12 月生）

坂本 蓮
れん 翔

と
ちゃん

（R7 年 12 月生）

城本 叶
か

梨
りん

ちゃん
（R7 年 4 月生）

塩見 汐
せ

菜
な

ちゃん
（R6 年 12 月生）

姉妹仲良く、
すくすく育ってね♡

愛おしい存在が増えて
幸せです。ありがとう

のびのび大きくなってね！

6 人兄弟の末っ子♡

元気に育ってね♡

いつもありがとう！
大好きだよ、ママの宝物

これからもすくすく元気に
育ってね！♡

えんぴつけずりを
ながめながら・・・

■対象：市内在住の女性
※妊婦・子育て中の人をはじめ、年代を問わず参加できます
※妊娠中の人は、参加について主治医にご確認ください
■費用：無料（令和 9年 3月末まで）
※オンライン参加にかかる通信費は参加者の負担
■参加方法：オンライン会議システム「Zoom」を利用します。事前申
込が必要です。開催日時・申込方法など、詳しくは、市ホームページ（二
次元コード）をご覧ください

自分のための時間を、今日から少しずつ。
一歩踏み出すことで、きっと新しい自分に出会えます

問：保健センター☎47・1551
　　保健福祉センター☎57・6620

参加案内
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