
第４回検討委員会での意見および対応一覧 資料1-2

ページ 課（室） 項目 修正前 修正後

1 健康づくり推進室 目次 第８章　３． 計画の評価指標と目標値（仮） （仮）削除

2 P2 健康づくり推進室 ２．計画の位置づけ 第2期和泉市こども・子育て応援プラン 和泉市こども計画（仮）

3 P4 和泉保健所 ■市民アンケート調査
実施時期等がわかるように記載する方がよい

対象としたアンケート調査を実施しました。 対象としたアンケート調査（令和6年7月～8月）を実施
しました。

4 P5 健康づくり推進室 １． 第３次健康都市いずみ21計画の評価 目標を達成した項目（A）が５項目にとどまった要
因として、目標達成の実現可能性が十分考慮でき
ておらず、達成が難しい目標値を設定してしまった
ことや、取組の推進体制に課題があったことが考
えられます。次期計画においては、実現可能性も十
分考慮した目標値を設定することと、目標達成に
向け必要な推進体制の構築に努めます。

目標を達成した項目（A）が５項目にとどまった要因と
して、新型コロナウイルス感染症という前例のない感
染症により、社会活動に大きな影響が及び、人々の価
値観にも変化が生じました。感染対策が最優先された
ため、従来の健康づくり活動が十分に行えない状況も
続きました。予測できない事態に対応するために施策
を柔軟に見直し、推進体制を整える必要がありました
が、その点にも課題が見られたと考えられます。また、
目標達成の実現可能性が十分考慮できておらず、達成
が難しい目標値を設定したことも考えられます。次期
計画においては、実現可能性も十分考慮した目標値を
設定することや推進体制の構築に努めます。

5 P11
P21

和泉保健所 文体 ・進行していることがわかります
・項目としている

以下に改める
・進行しています
・項目としています

6 P22
P35.36

和泉保健所 体裁 見やすいページ割、空欄、10-（1）の項目がない 修正

7 P6 保険年金室 表　１．特定健康診査の受診率、５．特定保健指導の
実施率

＊＊ 削除

8 P8 学校園管理室 ２． 第３次和泉市食育推進計画の評価 目標を達成した項目（A）が５項目にとどまった要
因として、第３次健康都市いずみ２１計画と同様
に、目標達成の実現可能性が十分考慮できておら
ず、達成が難しい目標値を設定してしまったこと
や、取組の推進体制に課題があったことが考えら
れます。次期計画においては、実現可能性も十分考
慮した目標値を設定することと、目標達成に向け
必要な推進体制の構築に努めます。

目標を達成した項目（A）が５項目にとどまった要因と
して、第３次健康都市いずみ21計画と同様に、新型コ
ロナウイルス感染症という前例のない感染症により、
市民生活にも大きな影響があり、社会活動の中で身に
つけるべき挨拶などの習慣を実践する機会が制限さ
れてしまいました。また、感染対策が優先される中で従
来の食育推進活動が十分に行えない状況が長期にわ
たり、感染対策を重視した生活が根付いたことも要因
と考えられます。次期計画においては、実現可能性も
十分考慮した目標値を設定することや食をとりまく社
会環境の変化などに合わせ対応ができるよう推進体
制の構築に努めます。

9 P13 子育て支援室 （４）出生数・出生率
（５）死亡数・死亡率

令和4年の数は人口動態調査、令和3年以前はと
統計いずみとなっている

国府市の比較のため人口動態調査を用い整理

10 P21 保険年金室 ３． 和泉市国民健康保険加入者の状況 （注：以下のデータは和泉市の国民健康保険被保険
者の状況を示したものであり、社会保険加入者を
含めた和泉市全体の状況を示したものではありま
せん）

（注：以下のデータは和泉市の国民健康保険被保険者
の状況であり、和泉市全体の状況を示したものではあ
りません）

11 P22 保険年金室 （１）特定健康診査受診率 特定健康診査の実施率 特定健康診査受診率

12
P29

保険年金室
（５）歯と口腔の健康（後期高齢者） グラフ内の値を小数点第2位四捨五入

13 P40 和泉保健所 （３） 栄養・食生活
① BMI

身長と体重を聞いてBMI（[体重（kg）]÷[身長
（ｍ）×身長（ｍ）]で計算した値）を求めたところ、

身長と体重を聞いてBMIを求めたところ…とし、表の
下に注釈として表記
＊BMI：[体重（kg）]÷[身長（ｍ）×身長（ｍ）]で計算し
た値

14 P59 和泉保健所 （13）和泉市の行政情報などの入手方法 グラフタイトル：Q37和泉市の…
出展：和泉市住民幸福度・満足度に関するアンケー
ト報告書

「Q37}を削除
出展：和泉市住民幸福度・満足度に関するアンケート報
告書（令和5年12月～令和6年1月）

15 P62 保険年金室 （３） 栄養・食生活　課題 ●メタボリックシンドローム該当者の割合は… ● 国民健康保険被保険者のメタボリックシンドローム
該当者の割合は…

16 P63 保険年金室 （4）健康チェック ●特定健康診査受診率は… ● 国民健康保険被保険者の特定健康診査受診率は…

17 P63 保険年金室 （５）歯と口腔の健康 ● 歯周疾患検診、後期高齢者を対象とした歯科健
康診査の受診率は…

● 歯周疾患検診の受診率は…

18 P63 沖田委員 （４）健康チェック 3つ目の●　（P24，24）　重複か不要か？ ページが複数にまたがり、ペース割も変更のため
（P22,23）に修正

19 P64 和泉保健所 （７）アルコール 施策体系で妊産婦の飲酒項目が出てくるので、第
4章「課題」「取組の方向性」の「アルコール」分野に
内容を加えた方がよいのでは。

以下を追記
母子保健事業などを通じて妊産婦を対象に飲酒状況
の把握や飲酒が胎児に及ぼす影響などについて指導
や普及啓発を行っていますが、現状値の変化は低く、
引き続き、取組が必要です。

20 P68 学校園管理室 基本方針２ 食育基本法の抜粋を掲載
子どもたちが豊かな人間性をはぐくみ、生きる力を身
に付けていくためには、何よりも「食」が重要である。
今、改めて、食育を、生きる上での基本であって、知
育、徳育及び体育の基礎となるべきものと位置付ける
とともに、様々な経験を通じて「食」に関する知識と
「食」を選択する力を習得し、健全な食生活を実践する
ことができる人間を育てる食育を推進することが求め
られている。もとより、食育はあらゆる世代の国民に必
要なものであるが、子どもたちに対する食育は、心身
の成長及び人格の形成に大きな影響を及ぼし、生涯に
わたって健全な心と身体を培い豊かな人間性をはぐく
んでいく基礎となるものである。

21 P70 健康づくり推進室 スローガン （案） （案）を削除、文字フォントを拡大

22 P72 和泉保健所 施策体系　中期アウトカム 妊娠・授乳中の胎児や乳児への影響のことなのか、
女性全般のことなのかわかりにくい

妊産婦に関するとこは「妊産婦」とし整理

23 P72 沖田委員 施策体系　中期アウトカム14段目 女性が喫煙・飲酒の健康被害から守られている 妊産婦が喫煙・飲酒の健康被害から守られている

24 P73 沖田委員 施策体系　初期アウトカム　下から3段目・4段目 妊婦が…。 ・妊産婦が喫煙・飲酒の胎児への影響を知り、禁煙・禁
酒している
・妊産婦の周囲の人が禁煙・禁酒している

25 P72.73 沖田委員 施策体系　項目 女性の飲酒・飲酒喫煙 妊産婦の喫煙・飲酒

26 P72.73 沖田委員 施策体系 表現や表示のばらつきがある フォントを揃え、左詰め、中央揃えとし、枠線表示
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27 P74 委員会
内藤委員
井上委員

第6章　冒頭 地域の各種団体や職域等と連携し、健康づくりや
食育に取り組みやすい環境を整えることが行政の
重要な役割と考えます。

地域の各種団体や職域などと連携し、健康づくりや食
育に取り組みやすい環境を整えるとともに、切れ目の
ない支援ができるよう、市民に関わる様々な関係機関
へ働きかけを行うことが行政の重要な役割と考えま
す。

28 P74 学校園管理室 １．睡眠・こころの健康　施策1-②　3つ目の〇 身近なところで子育てに関する相談や交流ができ
るよう、子育て支援センターやエンゼルハウスなど
との連携により、様々なつながりの機会を創出しま
す。【健康づくり推進室】

身近な‥‥します。【子育て支援室、健康づくり推進
室】

29 P75 学校園管理室 １．睡眠・こころの健康　施策1-③　3つ目の〇 〇育てづらさなど…継続的な相談対応を実施しま
す。【健康づくり推進室】

〇育てづらさなど…継続的な相談対応を実施します。
【子育て支援室、健康づくり推進室】

30 P75 委員会
和泉保健所

2．身体活動・運動　冒頭 フレイル（加齢や病気により心身の機能が低下した状
態）などの予防が期待できます。運動習慣を身につけ、
生活習慣病の予防や介護予防につながるよう、施策を
推進します。の一文追加

31 P75 前田委員
こども未来室

2．身体活動・運動　施策2-① ○自ら楽しんでからだを動かす習慣を身につけること
ができるよう、発達段階に合わせて運動の取組を推進
します。【学校教育室、こども未来室】

32 P76 委員会
和泉保健所

3．栄養・食生活　　冒頭 そのため、市民一人ひとりが食に関する知識と選
択する力を習得し、実践することが必要です。

そのため、市民一人ひとりが食に関する知識と選択す
る力を習得し、生活習慣病の予防や生活の充実につな
がる食生活を実践できるよう、施策を推進します。

33 P76 石橋委員 3．栄養・食生活　施策3-① 生活習慣病予防につながる食習慣に係る普及啓発 生活習慣病予防につながる食習慣の普及啓発

34 P76 前田委員
子育て支援室

3．栄養・食生活　施策3-② ○幼児期からの…実践的な食育の取組を伝えま
す。
○生活環境が…実践的な食育の取組を伝えます。
○子育て支援事業などを活用し、栄養や食生活に
関する情報提供に取り組みます。 【子育て支援室】

○幼児期からの…実践的な食育に取り組みます。
○生活環境が…実践的な食育に取り組みます。
○子育て支援事業などを活用し、栄養や食生活に関す
る情報提供に取り組みます。 【子育て支援室】

35 P76 前田委員
こども未来室

3．栄養・食生活　施策3-② 〇未就園児とその保護者に、栄養や食生活に関する情
報提供をします。【こども未来室】

36 P76 委員会
和泉保健所

４．健康チェック　冒頭 自分の健康状態を把握するとともに、健診・検診結果
や保健指導を活用して健康づくりを行えるよう、施策
を推進します。の一文追加

37 P77 委員会
藤原委員

４．健康チェック　施策4-① 自身の健康状態について、身体的・精神的・社会的な健
康状態を知ることができるよう情報提供を行います。
【健康づくり推進室】を追加

38 P77 委員会
和泉保健所

５．歯と口腔の健康　　冒頭 いつまでも自分の歯を保ち、口腔機能を維持する
ことが心身ともに健康な毎日を過ごすための基本
となります。

いつまでも自分の歯を保ち、口腔機能を維持すること
で、心身ともに健康な毎日を過ごせるよう、施策を推
進します。

39 P78 委員会
和泉保健所

６．たばこ　　冒頭 本市は喫煙率が高く、悪性新生物の部位別死亡数
は、男女ともに「気管、気管支及び肺」が最も多いこ
とから、保健指導の強化が必要です。さらに受動喫
煙も同様に様々な疾病の原因となります。本市に
おいて、喫煙率低下と受動喫煙対策は、健康被害
を減少させるための最も重要な取組といえます。

さらに、受動喫煙も同様に様々な疾病の原因となりま
す。本市は喫煙率が高いことが課題であり、喫煙率低
下と受動喫煙対策は、健康被害を減少させるための最
も重要な取組と捉え、施策を推進します。

40 P78 和泉保健所 ７．たばこ　　施策6-①　2つ目の〇 〇健康増進法の趣旨を踏まえ、市役所において敷
地内禁煙を実施するため、屋外公衆喫煙所を管理
します。【総務管財室】

〇健康増進法の…受動喫煙を防止するため…管理し
ます。【総務管財室】

41 P78 和泉保健所 ７．たばこ　　施策6-② 禁煙へのサポートではないか。
○各種保健事業を通じ禁煙相談・指導・情報提供を
行いうことで、禁煙意識の向上を図ります。【保険
年金室、健康づくり推進室】

○各種保健事業…情報提供を行います。【保険年金室、
健康づくり推進室】

42 P78 委員会
和泉保健所

７．アルコール　　冒頭 全ての人に対して、飲酒がからだに及ぼす影響や、
節度ある適度な飲酒の量等、アルコールの正しい
知識についての普及啓発が必要です。

全ての人に対して、飲酒がからだに及ぼす影響や、節
度ある適度な飲酒の量など、アルコールの正しい知識
について身につけ実践できるよう、施策を推進します。

43 P78 健康づくり推進室 ７．アルコール　施策7-① 〇適切な飲酒量・飲酒行動の判断に関する情報提供を
行います。【健康づくり推進室】

44 P78 和泉保健所 ７．アルコール　施策7-② 多量飲酒者への継続支援の項だが、その取組につ
ながっているのかがわかりにくい
○健康教育や健康相談の場で、多量飲酒者に対し
て指導を行います。【健康づくり推進室】

○健康教育や健康相談を通じて…行います。【健康づ
くり推進室】

45 P79 委員会
和泉保健所

１．食育の認識・関心の推進　　冒頭 食べることは・・・自らの食生活を実現している市
民の増加をめざします。
また、・・・重要です。市民自らが食の安全性を意識
し、適切な情報や知識を習得し、食品を選択できる
よう、わかりやすく情報を提供していきます。

食べることは・・自らの食生活を実現できるよう、施策
を推進します。
また、…重要です。自ら食の安全性を意識し、適切な情
報や知識を習得し、食品を選択できるよう、施策を推
進します。

46 P79 産業振興室 １．食育の認識・関心の推進　　施策8-② 「身近な地域での活動や」削除

47 P79 委員会
和泉保健所

２．食文化の継承　　冒頭 食べることへの関心と楽しむこころを育むととも
に、食文化の継承に取り組み、人とのつながりの大
切さを理解し、感謝のこころを育んでいきます。

地産地消を行うことや、伝統的な食文化に触れること
は、食への感謝のこころを育み、豊かな食生活を実践
する上で大切です。地産地消の実践や食文化の継承に
取り組み、人とのつながりの大切さを理解し、感謝のこ
ころを育めるよう、施策を推進します。
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48 P79 学校園管理室
高齢介護室

２．食文化の継承　　施策9-① 〇地産地消の実践につながる機会づくりや情報提
供を行います。【産業振興室、こども未来室、学校
教育室、学校園管理室、こども未来室】

「高齢介護室」を追記

49 P80 委員会
和泉保健所

３．食を通じたつながり　　冒頭 健やかなこころを育む食育を推進します。 健やかなこころを育む施策を推進します。

50 P80 学校園管理室
高齢介護室
健康づくり推進室

３．食を通じたつながり　　施策10-① ○楽しく食事をし、食を通じたコミュニケーション
を図ることができる機会を提供します。また、家庭
や仲間などの集団と一緒に楽しく食事することの
意義を伝えます。【こども未来室、学校教育室、学校
園管理室】

○給食等を通じて一緒に食事をすることの楽しさやコ
ミュニケーションの大切さを伝えます。【学校教育室、
学校園管理室、こども未来室】
〇家庭や仲間等と一緒に食事をすることの楽しさや食
を通じたコミュニケーションの意義を伝えます。【高齢
介護室、健康づくり推進室】

51 P80 委員会
和泉保健所

１．健康づくりのための地域づくり　　冒頭 担い手の確保など活動そのものの活性化を図りま
す。また市民が広く健康づくりに関心を持てるよう
な啓発活動を実施します。

地域において健康づくりを支える担い手の確保・育成
につながる施策を推進します。

52 P81 学校園管理室 １．健康づくりのための地域づくり　施策11-② 〇和泉市市民を中心とした医療と介護の連携推進
条例

〇「和泉市市民を中心とした医療と介護の連携推進条
例」

53 P81 委員会
和泉保健所

２．食育推進のための地域づくり　　冒頭 市民人一人が・・・自分ができることを、できる範囲
で、和泉の食育を支え、…なっています。
そのことから、…和泉の食育を担っていく市民の
増加をめざします。

市民人一人が・・・自分ができることを、できる範囲で
行い、和泉の食育を支え、…なっています。
そのことから、…和泉の食育の担い手を増やす施策を
推進します。

54 P81 産業振興室
高齢介護室
健康づくり推進室
学校教育室
学校園管理室
こども未来室

２．食育推進のための地域づくり　施策12-② 〇食育の担い手が活動状況について・・・
〇食育に関するイベントや・・・

〇食育に関するイベントや活動の機会を確保し、参加
を促進します。また、食育の担い手の活動に興味・関心
が持てるよう、担い手の活動情報を伝えます。【産業振
興室、高齢介護室、健康づくり推進室、学校教育室、学
校園管理室、こども未来室】

55 P82 委員会
和泉保健所

１．ライフステージに応じた女性の健康づくり　　冒頭 予防的かつ効果的な対策の検討も必要です。 予防的かつ効果的な施策の検討を踏まえ推進します。

56 P82 沖田委員 2．妊産婦の喫煙・飲酒対策 ２．妊産婦の喫煙・飲酒対策
以下も喫煙・飲酒または禁煙・禁酒で統一

57 P83 委員会
和泉保健所

2．妊産婦の喫煙・飲酒対策　　冒頭 本市では・・・推移しています。また飲酒のリスクが
ある人もいることから、重点的な対策が求められ
ます。

喫煙・飲酒は健康への影響が大きく、特に妊婦や授乳
期における喫煙・飲酒は胎児やこどもの健康被害にも
つながります。本市では・・・推移しています。妊婦を含
む女性が妊娠中や授乳中の飲酒・喫煙のリスクについ
て知り、禁煙・禁酒ができるよう、施策を推進します。

58 P83 委員会
和泉保健所

3．女性の健康づくり支援　　冒頭 普段から・・・取り組みます。 普段から・・・取り組みます。
また、女性が健康づくりに取り組む上では、家族など
周囲人々の協力も不可欠です。女性の健康づくりを支
える環境を整えるため、周囲の理解を深める施策を推
進します。の一文追加

59 P85 委員会
石橋委員

地域団体・関係団体の主な取組 FacebookやInstagram SNS

60 P85 委員会
石橋委員

地域団体・関係団体の主な取組 3つ目の〇　きかっけ きっかけ　に修正

61 P86 委員会
JA

妊産婦・乳幼児、小・中学生・若い世代、働く世代・高
齢者

食育の大切さについて知り、関心を持ちましょう。 食の大切さについて知り、関心を持ちましょう。
食べることに関心を持ちましょう。

62 P87 健康づくり推進室 妊産婦・乳幼児、小・中学生・若い世代、働く世代・高
齢者

食育の大切さについて 食の大切さについて

63 P88.89 委員会
石橋委員

女性が喫煙・飲酒の健康被害から守られている 過度な喫煙や飲酒 「過度な」を削除

64 P90 和泉保健所 2．計画の進捗管理と評価 進行管理 進捗管理

65 委員会
内藤委員
中山委員
沖田委員

言葉の説明 フレイル、適正体重、ベイズ推定値、メタボリックシンド
ローム、BMI、プレコンセプションケア、コミュニティ
ソーシャルワーカー、フレイル、オーラルフレイル、
PDCAなど

66 P92 委員会
永田委員

評価指標：健康度×幸福度　現状値・目標値 大いに幸せ×健康状態よい
現状値9.9％、目標値20％

どちらかというと幸せ以上×健康状態ふつう以上
とし、現状値82.6％、目標値100％に修正（永田委員
より90％目指す。内藤委員長ほとんど幸せなのに取り
組みとするのは？？目標値を100とする（基本的人権
の尊重）

67 P93 委員会
永田委員

評価指標：アプリ アプリを利用して・・・増加 「アプリなどを利用して」を削除し、「自身の生活習慣や
健康の記録を把握している人の割合の増加」に修正
現状値は市民アンケート値（アプリに限るため）から、健
診結果を活用している人の割合を参考値として用い
る。

68 P94 学校園管理室 . 「食事の際…を必ずしている人の割合の増加」 「必ず」を削除

69 94 学校園管理室 評価指標：食事の際、「いただきます」や「ごちそうさ
ま」のあいさつをしている人の割合の増加

小中学生
策定時90.2％　中間94.0％　目標98.0％

（※6）「食生活等アンケート」の値を用いる
策定時86.2％　中間88.0％　目標90.0％

70 94 学校園管理室 評価指標：食文化の継承 （※6）「和泉市学校園管理室」⇒（※6）「食生活等アン
ケート」

71 全体 言葉の統一 及び、および 及び
72 全体 言葉の統一 又は、または 又は
73 全体 委員会

石橋委員
言葉の統一 取組、取り組み 名詞＝取組

動詞＝取り組み

74 全体 言葉の統一 等、など など
75 全体 言葉の統一 他、ほか 「た」と読む場合は漢字

「ほか」と読む場合はひらがな

76 全体 言葉の統一 ～をもち、～を持ち ～を持ち
77 全体 言葉の統一 ～をみると、~を見ると ～を見ると

※ただし、補助的な用法～（し）てみるの場合はひらが
な

78 全体 言葉の統一 通じて、とおして 通して
79 全体 沖田委員 言葉の統一 体・身体・からだ からだで統一

※身体活動、身体的などはそのまま
80 全体 言葉の統一 特定健診 特定健康診査
81 全体 沖田委員 言葉の統一 う歯、むし歯 むし歯
82 全体 言葉の統一 こども、子ども、子供 こども　※既存の事業や計画名についてはそのまま
83 全体 言葉の統一 健康的な、健全な 健康的な
84 全体 言葉の統一 啓発、普及啓発、周知啓発 普及啓発
85 全体 言葉の統一 支援、促進、推進 それぞれの定義に基づいて文脈に合うように修正
86 全体 表記の統一 庁内関係課 機構図順

※てにをはレベルの修正やインデント・行間などレイアウトの修正は記載していません。


