
妊婦歯科検診を受けましょう 
 

 
 
和泉市では、健やかな妊娠と出産を支援するため、妊婦歯科検診を実施しています。 
妊娠中は唾液がネバネバしてくるので食べ物かすが残りやすく、むし歯になりやすかっ

たり、ホルモンの変化により歯肉から出血しやすいお口の状態になっています。歯周病菌

によって子宮の収縮が早まり、早産や低体重児出産のリスクを高めます。 
また、生まれたばかりの赤ちゃんの口にはむし歯菌や歯周病菌は存在せず、主に保育者

である大人から子どもにうつるので、出産前に家族がお口の中の環境をきれいにしておく

ことは、生まれてくるお子さんのむし歯や歯周病予防につながります。 
ぜひこの機会に検診を受けて、お口の中の環境を見直してみましょう。 
 

 
●対 象 者 妊娠中の女性（和泉市民） 
●検診内容 問診、口腔内診察（むし歯や歯肉の状態の診察） 
●費 用 無料 
●持 ち 物 和泉市妊婦歯科検診受診券、母子健康手帳、健康保険証 
●回 数 妊娠中に１回 
●申 込 市内実施医療機関（裏面一覧表参照）にて直接申込 

       (予約が必要な場合もありますので、実施医療機関にお問い合わせください) 
  

～注意事項～ 
○安定期（5 か月）に入りましたら、体調の良いときに 

受診するようにしてください。 
○検診以外の処置・治療を受けられる場合は、 

医療保険扱いとなります。 
   ○本検診は和泉市独自の制度ですので、転出された場合は 
    受診できません。  
 
 
 
 
 

 

 

＜問い合わせ＞ 

和泉市健康づくり推進室 健康増進担当 

○和泉市立保健センター 

和泉市府中町四丁目 22 番 5 号 

TEL： ０７２５－47－1551 

○和泉市保健福祉センター 

和泉市いぶき野五丁目 4 番 7 号 

TEL： ０７２５－57－6620 

 

 

胎生期１か月頃から、 

乳歯が作られ始めます。

後期には、永久歯も作ら

れるので、栄養をしっか

り取りましょう。 


