
オンライン講座・教室の利用について 
ビデオ会議システム（Microsoft Teams）を利用して、ご自宅などからご参加いただけます。 

まなびぃポイントの付与は対象外になります。ご了承ください。 

注意事項 

●インターネット環境はご自身でご準備ください。通信費は自己負担となります。 

●スマートフォンやパソコンなどの設定はご自身で行ってください。 

●通信の状況によっては音が聞こえづらい、画像が荒いなどの不具合が起こる可能性

がありますが、市でのトラブルの対応はできません。 

●公共の場や公共Wi-Fiを使っての参加はお控えください。 

●オンラインの特性上、画面上に参加者の顔や背景が映ります。周囲の音や背景など

から個人情報が漏洩しないよう利用環境を整えてください。 

●参加時に入力した名前が、講座や教室に参加中、画面に表示されます。 

●参加の承認は、申込時に登録した氏名の方に限ります。 

●１家庭１画面でご参加ください。 

●参加者以外に、URLなどを教えないでください。 

●オンライン講座や教室での資料・画像・動画などの転載・複製・転用や写真撮影や

録画、SNS等への投稿などは、禁止します。他の参加者やスタッフ等の個人情報保

護や肖像権の侵害になる恐れがありますので、絶対におやめください。 

【利用の流れ】 

事前準備 

●上記、注意事項をお読みいただき、同意していただける場合のみ、ホームページ上

の申込みフォームからお申込みください。 

●参加に必要な URL は、受付確認のメールと合わせて送信しますので、当日まで、

大切に保管してください。 

●スマートフォンやタブレットでの利用の場合、事前に送付しました【URL】をクリ

ックし、【Teamsを入手】を選択してください。（既にお持ちの方は不要です。） 

●パソコンの場合、ブラウザでの利用かアプリでの利用かを選択いただけます。 

●受講時、画面に資料等は表示されますが、ホームページにも使用予定の資料を一部

掲載しております。適宜ご自身でダウンロードまたは印刷のうえご準備ください。 

●妊娠届出時に配布した冊子も使用しますので、お手元にご準備ください。 

参加方法 

●開催日になりましたら、事前に送付しました【URL】をクリックし、アプリの場合

は【ゲストとして参加】、パソコンの場合は【参加方法】を選択してください。 

●名前欄に氏名を入力のうえ、アプリの場合は【会議に参加】、パソコンの場合は【今

すぐ参加】を選択してください。 

●開始時間の 30分前より接続可能で、承認されたら、参加している状態となります。 

●ノイズを避けるため、マイクマークを【ミュート】にしてください。 

●自分の映像を出したくない場合は、カメラマークを【オフ】にしてください。 

●スマートフォンの場合、画面は横向きの方が見やすくなります。 

退出 ●受話器マークを押して【切断】してください。退出となります。 

アンケート 
●後日、今後の運営の参考に、オンライン講座・教室の利用について、感想をメール

等でお伺いさせていただきますので、ご協力お願いします。 

 


