
産後ケア事業ご利用にあたって（さくらセレニティ） 
 

   

 

 ★利用方法：□宿泊型          午前 10 時～翌日午前 10時   3 食付 

       □デイサービス型（9時間） 午前 10時～午後 7時     2 食付 

□デイサービス型（7時間） 午前 10時～午後 5時     1 食付 

 

 

★利用施設：さくらセレニティ（いぶきの一丁目 1番 11 号 2 階） 

 TEL 0725-44-1616  

 ※車での来院可（お電話にてご相談ください） 

 

★持ち物 

 ・ 母子健康手帳 

 ・ 利用承認決定通知書（様式２号）/利用券 

 ・ 利用料金 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★利用日当日：車をご利用の方は駐車場のご案内があるので、警備員に「産後ケアを利用しに来まし

た」とお声かけください。 

 

★注意事項 

・利用日の約 1週間前にさくらセレニティより最終確認の電話が入る予定です。 

・利用をキャンセルする場合 

利用者都合でのキャンセル・変更について、前々日 17時以降はキャンセル料が発生します。 

キャンセル・変更をする場合は 前々日 17 時まで に利用施設へご連絡ください。 

  

 

★問い合わせ先 

□ 保健センター  （0725-47-1551）    

□ 保健福祉センター（0725-57-6620）   

 お母さん 

・服 

・下着等の着替え 

・マイナンバーカードもしくは資格証明書 

・おくすり手帳 

 

【宿泊型の場合】 

・服 

・下着の着替え 

※アメニティ類はご用意あります 

 赤ちゃん 

・着替え 1セット 

・医療証 

・マイナンバーカードもしくは資格証明書 

・おくすり手帳 

・ベビーカーか抱っこ紐 

 

※哺乳瓶、ミルク、オムツ、おしりふき、

手口ふきは不要 

好みのものがある場合は持参を 


