
 

 平均寿命の推移  （厚生労働省「平成 29年簡易生命表の概況」より抜粋） 

 

  男 女 男女差 

昭和 22 年 50.06 53.96 3.90 

昭和 30 年 63.60 67.75 4.15 

昭和 40 年 67.74 72.92 5.18 

昭和 50 年 71.73 76.89 5.16 

昭和 60 年 74.78 80.48 5.70 

平成 7 年 76.38 82.85 6.47 

平成 17 年 78.56 85.52 6.96 

平成 22 年 79.55 86.3 6.75 

平成 27 年 80.75 86.99 6.24 

平成 28 年 80.98 87.14 6.16 

平成 29 年 81.09 87.26 6.17 

 

○平均寿命は、年々延伸しており、高齢者が増加している。 

 

 

 高齢者人口の推計  （「和泉市高齢者保険福祉計画及び介護保険事業計画」より抜粋） 

 

 
※ 実績は９月末実績 

 

○今後は、前期高齢者が減少する一方、後期高齢者が大幅に増加する。 

○健康寿命を延ばす必要がある。 
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