
 

 

 

 

 

鹿
か

児
ご

島
しま

県
けん

を出発
しゅっぱつ

したこんちゃんは、日
に

本
ほん

で 2番
ばん

目
め

に人口
じんこう

が多
おお

い神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

にやってきました。 

県庁
けんちょう

のある横浜
よこはま

市
し

には、日
に

本
ほん

で一番
いちばん

大
おお

きな中
ちゅう

華
か

街
がい

があ

ります。 

海
うみ

に面
めん

した所
ところ

では様々
さまざま

な魚介
ぎょかい

類
るい

が捕
と

れるほか、山
さん

地
ち

や平
へい

野
や

部
ぶ

では大根
だいこん

、キャベツ等
など

の野
や

菜
さい

やキウイフルーツ、みかん

等
など

の果物
くだもの

も栽培
さいばい

されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんちゃんと味めぐり 

  
「
こ
ん
ち
ゃ
ん
、
ま
た
日
本
中

に
ほ
ん
じ
ゅ
う

の
お
い
し
い

食 た

べ
も
の
を
、
子 こ

ど
も
た
ち
に
紹
介

し
ょ
う
か
い

し
て

ほ
し
い
の
。
」 

 

（20
はつ

日
か

） 

大分
おおいた

県
けん

 

 「サンマーメン」という名
な

前
まえ

を聞
き

いて、魚
さかな

の「さんま」

を使
つか

ったラーメンだと思
おも

った人
ひと

はいませんか？ 

 実際
じっさい

は、もやし、白菜
はくさい

、豚
ぶた

肉
にく

などを入
い

れた野
や

菜
さい

炒
いた

めに

スープを入
い

れ、とろみをつけてラーメンにのせた料
りょう

理
り

です。 

 漢
かん

字
じ

では「生
さん

馬
まー

麺
めん

」と書
か

き、「生
さん

」は「新鮮
しんせん

でシャキシ

ャキした」という意味
い み

で、「馬
ま -

」は「上
うえ

にのせる」という

意味
い み

があるそうです。 

 もともとは、戦前
せんぜん

の横
よこ

浜
はま

中
ちゅう

華
か

街
がい

で料
りょう

理
り

人
にん

のまかない

料
りょう

理
り

として作
つく

られていたものが人
にん

気
き

となり、やがて神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

内
ない

各
かく

地
ち

に広
ひろ

まっていきました。 

 今
いま

では、具
ぐ

材
ざい

やスープの味
あじ

付
つ

け 

（しょうゆ味
あじ

・塩
しお

味
あじ

）などを、 

それぞれのお店
みせ

がアレンジして 

提
てい

供
きょう

されています。 

サンマーメン 

神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

 

神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

 

ねん ど 

あ じ 

街華中 


