
 

 

 

 

 

大阪府
おおさか ふ

を出発
しゅっぱつ

したこんちゃんは、熊本県
くまもとけん

にやってきまし

た。熊本県
くまもとけん

は、九 州
きゅうしゅう

地方
ち ほ う

のほぼ中央
ちゅうおう

にあり県
けん

面積
めんせき

の約
やく

6割
わり

を森林
しんりん

が占め
し  

、北東部
ほくとうぶ

にある阿蘇山
あ そ さ ん

は世界
せ か い

で最大級
さいだいきゅう

のカル

デラを有
ゆう

します。また、熊本県
くまもとけん

はトマト、スイカの生産量
せいさんりょう

が日本一
にほんいち

です。食べ物
た   もの

ではからし蓮根
れんこん

、馬
ば

刺し
さ   

などが有名
ゆうめい

で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こんちゃんと味めぐり 

  
「
こ
ん
ち
ゃ
ん
、
ま
た
日
本
中

に
ほ
ん
じ
ゅ
う

の
お
い
し
い

食 た

べ
も
の
を
、
子 こ

ど
も
た
ち
に
紹
介

し
ょ
う
か
い

し
て

ほ
し
い
の
。
」 

 

（２０日
か

） 

大分
おおいた

県
けん

 

タイピーエンは中国
ちゅうごく

福
ふっ

建省
けんしょう

福州
ふくしゅう

の家庭
か て い

料理
りょうり

です。

盆
ぼん

や正月
しょうがつ

、その他
  た

の祝い事
いわ  ごと

など特別
とくべつ

な日
ひ

に食べる
た   

スー

プ料理
りょうり

がルーツとされています。明治
め い じ

時代
じ だ い

後期
こ う き

、福
ふっ

建省
けんしょう

から長崎
ながさき

、熊本
くまもと

にわたってきた人
ひと

たちが伝えた
つた    

といわれ

ており、長崎県
ながさきけん

で生まれ
う   

、熊本県
くまもとけん

で育まれて
はぐく     

きた麺
めん

料理
りょうり

です。 

使用
し よ う

する具材
ぐ ざ い

は、中国
ちゅうごく

の高級食材
こうきゅうしょくざい

である燕
つばめ

の巣
す

の

代わり
か   

に揚げた
あ   

ゆで玉子
た ま ご

を、フカヒレの代わり
か   

に春雨
はるさめ

を

使う
つ か  

など、日本
に ほ ん

の食材
しょくざい

に置き換えて
お  か   

アレンジされてい

ます。たっぷりの野菜
や さ い

、エビやイカなどの海
かい

鮮
せん

、豚肉
ぶたにく

な

どの具材
ぐ ざ い

が入り
はい  

、見た目
み  め

はチャンポン、でも麺
めん

はヘルシ

ーな春雨
はるさめ

を使用
し よ う

しています。 

給 食
きゅうしょく

では、揚げた
あ   

ゆで玉子
た ま ご

の代わり
か   

にうずら卵
たまご

を

使用
し よ う

し、炒めた
いた    

野菜
や さ い

や豚肉
ぶたにく

を入れた
い   

具
ぐ

だくさんの春雨
はるさめ

ス

ープに仕上げて
し あ   

います。 

 

 

 

タイピーエン 

熊本県
くまもとけん

 

ねん ど 

あ じ 

熊本県
くまもとけん

 


