
和泉市制施行７０周年記念献立

  和泉市は今年、市制施行７０周年を迎えます。それを記念
して、9/1（火）から9/4（金）は、和泉市ウィークとして、
和泉市にちなんだ献立が登場します。

９月１日（火） ～和泉市のおいしさをあじわおう～

９月２日（水）
～お祝いのりつき～

９月３日（木）
～和泉市ならではの献立～

９月４日（金）
～特別献立　こんちゃんカレーライス～

和泉市でとれたレモンとはちみつをつかったソースをたっぷりかけた
ハニーレモンチキンと、和泉市でとれたいちごから作ったジャムが登場
するよ！

うずまきパン
野菜の洋風煮
和泉ハニーレモンチキン
和泉いちごジャム
牛乳

ごはん
トック入りスープ
プルコギ
お祝いのり
牛乳

信太ごはん
みそ汁
さわらの照り焼き
牛乳

ごはん
和泉こんちゃんカレーライス
キャベツと人参のソテー
牛乳

市制施行70周年記念のイラストが描か
れた味付けのりがついているよ！

信太ごはんは、和泉市に伝わる葛の葉伝説
になぞらえて、きつねの好物のうすあげを
たくさん使った炊き込みごはんだよ！

いんげん豆、ズッキーニ、みずなす、コーン（とうもろこ
し）の頭文字をとって和泉こんちゃんカレーライスだよ！

～給食から育む和泉市の明るい未来への発展～
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