


 

団 体 概 要 調 書 

フリガナ いずみしでぃすこんきょうかい 

団体名 
和泉市ディスコン協会 

団体の目的 

小学生から高齢者までの世代を超えて愉しめるニュースポーツを通

じて地域交流を深め、地域コミュニティの活性化や健康福祉に寄与

することを目指す。 

市内事務所の 

所在地 

〒594-１１５５ 

和泉市緑ケ丘２－１９－２２ 

【専用事務所 ・ 住居と兼用 ・ その他（        ）】 

電 話 （  ） F A X  （  ） 

フリガナ  ほうかく  よしのぶ 

代表者氏名  宝 閣   善 信 

連絡先 
※この申請について問

い合わせをしたときに

対応できる方 

（連絡責任者氏名）※ 
 
 ほうかく   よしのぶ 

電 話 
0725（53）1366 
 

 宝 閣   善 信 F A X （々  ） 

（住所）上記事務所以外に資料送付を希望する場合はご記入ください。 

設 立 年 月 ２００8 年 9 月 主な活動地域  和泉市 

会報等の発行 有（   回発行） ・ 無 会員数 
 

２８人   

メールアドレス 
 Yf0708@ican.zaq.ne.jp 

          

ホームページ  

主な事業内容 

1． ディスコンの啓発、普及活動 

2． ディスコンインストラクターの育成 

3． 年輪大学生、シルバー人材センター等の講習会実施 

4． 市内のシニアクラブ、小学校のげんきっ子クラブへの指導。 

主な活動の実績 

１． ２００８年より和泉市大会開催（毎年開催） 

２． ２００８年より大阪府大会参加（毎年開催） 

３． ２０１２年より和泉市年輪大学生へのディスコン指導 

４． ２０２１年よりシルバー人材センターへディスコン指導 

国・府・市及び各

種団体等からの他

の補助金及び委託

実績 

（過去３年間の実

績を記載） 

年度 名称    金額（円） 

2021 

2022 

2023 

年輪大学生へのディスコン指導 12000 円 

  々 

  々 

 
 
 

様式第２号（第７条関係） 

※この内容は、和泉市のホームページ等で公表します。 
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ハイライト表示



 

事業計画書 

１ 事 業 名 ２０２４和泉市地域交流ディスコン大会 

２ 申請コース 

（１）公益活動支援コース 

□チャレンジコース   ■ステップアップコース 

（２）地域活性化コース 

□地域活性化コース 

３ 事業の必要性（※別紙添付可） 

①事業を実施する前提となった問題点、課題、社会背景等 
 

近年、少子高齢化が叫ばれる中で核家族化が進み、地域との交流が途絶えがちな人

たちが多く見られます。そんな時に小学生から高齢者までが世代間交流を深めるこ

とにより、和気あいあい、健康で元気な街づくりを目指す必要があると思います。 

コロナ禍は未だ続いていますが感染対策をしっかり守って是非とも大会を開催した

いと思います。 
 

②事業を実施することにより達成しようとする目標、期待される効果 
 

「ディスコンで 世代を超えて 笑顔をつなぐ」を合言葉として掲げ事業を開催し

ます。期待される効果として子供の居場所づくり、中高年の生きがいづくり、健康

増進、認知症予防、地域コミュニティづくりに効果が期待できます 
 

４ 事業内容（※別紙添付可） 

①問題点、課題を解決するためにどの様な方法を用いてどの様な事業を実施しますか。 

 

ニュースポーツディスコンは高い筋力を必要とせず、比較的簡単なルールで初心者

でもすぐに主役になれることから小学生から高齢者、障がいのある方等いつでもだ

れでも手軽に愉しめる室内型のニュースポーツです。 

大会を開催するほか、小学生のげんきっ子クラブや年輪大学、福祉会館などで定期

的に体験会を開催することにより認知度が高まり、地域交流や世代間交流が期待で

きます。 

②実施期間（日時） 大会：１０月頃  体験会：４月～３月 

③実施場所 大会：和泉市市民体育館  体験会：各体験会実施先 

④主な対象者 小学生から高齢者までの和泉市民 

⑤参加予定者数 大会：参加選手・スタッフ・観客 約１００名  体験会：約 50 名 

⑥告知方法 広報いずみ，ミニコミ紙、チラシ、ポスター等 

様式第３号（第７条・第１５条関係） 



 

５ 事業スケジュール 

次期（月） 

  

年３回 

年１回 

年１回 

月１回 

週１回 

７月 

 ８月 

１０月 

内容 

  

小学校のげんきっ子クラブでディスコン体験会実施（緑ケ丘・光明台南・芦部） 

和泉市年輪大学生に対してディスコン体験会実施 

和泉市シルバー人材センターでディスコン体験会実施 

総合福祉会館で体験会実施 

北部総合福祉会館で体験会実施 

２０２４和泉市地域交流ディスコン大実行委員会 

初心者講習会、審判技術向上の為の講習会 

２０２４和泉市地域交流ディスコン大会開催 

６ 審査項目からみた事業の自己ＰＲ ※要綱別表第２審査基準参照 
（実施事業について、どういう点が優れているかなどを審査項目ごとに記入してくださ

い。） 

① 公益性 

ディスコンは小学生から高齢者までの４世代が同じルールで一緒に愉

しめることができる室内型のニュースポーツで健康増進や地域交流に

最適です。 

② 継続性 
２００８年の第１回開催から毎年定期的に開催しています。 

支援金以外の収入は参加者より参加費を徴収します。 

③ 実行性 

年輪大学やシルバー人材センターなどで定期的に講習会開催すること

により普及活動を行っています。 

２８名のディスコンインストラクターがシニアクラブや小学校のげん

きっ子クラブで地域活動を積極的に展開しています。 

④ 協働性 
ディスコンは初めての方でもベテランの方と対等に協議を愉しむこと

ができるスポーツなので世代を超えて交流することができます。 

⑤ 公開性 
広報いずみへの掲載、ミニコミ紙予告記事、チラシ、ポスター、ボラ

ンティアフェスティバルでのパネル展示予定 
⑥発展性 

（先駆性・ 

展開性） 

（集客性） 

インストラクターが中心となり市内のいきいきサロン、シニアクラ  

ブ、小学校のげんきっ子クラブ等へ普及活動を続けることで結果とし

て大会参加者を拡大していきたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※この内容は、和泉市のホームページ等で公表します。 
 



 

 
 

収 支 予 算 書 
 

事業の名称：  ２０２４和泉市地域交流ディスコン大会                           

 

１．【収 入】                         （単位：円） 

項 目 金 額 積算根拠 

支援金 ３６，０００ 和泉市市民活動推進支援金 

   

事業収入 ２７，６００ 大人 400 円×66 人＝26,400 円 

小人 200 円×6 人＝1,200 円 

     ５，０００ 大阪府ディスコン協会より補助金 

   

自主財源   ３，４００ 団体会計 

   

   

合 計 ７２，０００  

 

２．【支 出】                         （単位：円） 

費 目   積算根拠（数量、単価等） 

報償費 ２３，０００ 審判謝礼 1000×８人＝8,000 円 

参加賞 200 円×75 人＝15,000 円 

旅費  ３，０００ 実行委員体育館駐車料金 

消耗品費 ２０，０００ 横断幕、インク、印刷用紙、養生テープ 

マーカー、キャプテン腕章 

食糧費  ８，０００ 審判弁当代 800 円×8 人＝6,400 円 

審判・来賓飲料代 160 円×10 人＝

1,600 円 

印刷製本費  ５，０００ ポスターA3 カラー20 部 

大会資料 8 ページ 30 部 

役務費  １，０００ 行事保険代 

使用料及び賃借料 １２，０００ 市民体育館使用料 

   

合 計 72，000  

対象経費 72，000  

※費目は、別表第３（第１０条関係）に記載されているとおりに記載してください。 

※実績報告書の提出時に収支決算書とともに領収書等を添付する必要があります。 

様式第４号（第７条・第１５条関係） 

※この内容は、和泉市のホームページ等で公表します。 
 



 

事業計画書 追加資料 

 

 

1 団体名 和泉市ディスコン協会 

2 事業名    ２０２４和泉市地域交流ディスコン大会 

3 申請コース 

（１）公益活動支援コース 

□チャレンジコース   〇□ステップアップコース 

（２）地域活性化コース 

□地域活性化コース 

4 令和 5 年度事業における反省点・課題・問題点とそれをどのように改善

するかについて記入してください。 

＠小学生の大会参加が出来なかった。 

コロナ禍以前に参加した、親子チームやげんきっ子クラブに参加依頼する。 

＠室内スポーツの為練習場確保が課題 

市民活動センター（アイあいロビー）に市民活動団体として登録しているの

でディスコン体験依頼を積極的に受け入れる。 

＠インストラクターの高齢化 

年輪大学生やシルバー人材センター等で体験会を継続して後継者を育成する 

 

5 令和６年度事業において以下のことについて記入してください。 

・新たに取り組む事項 

・令和５年度事業と比較し発展・拡大が見込める事項 

・その他支援金を受けることで事業計画・予算・地域や市民に与える効果等

に変化がある事項 等 

＠ホームページによる活動紹介 

＠いずみヒューマンネット２０周年イベント参加 

＠ディスコン用具の貸し出し。 

＠他のニュースポーツ団体との交流促進 

＠ディスコン審判員の育成強化（研修会開催） 

＠市民活動登録団体による活動紹介イベント開催（要望） 

 

 

※本資料に記載いただいた内容を含め審査を行います。 


