
モアいずみ図書リスト 2024.8.1現在

No 題　名 作　者 出版社 登録年度

A フェミニズム・女性学・男性学

A17 ジェンダーと家族介護 クレア・アンガーソン 光生館 2004

A31 女性文化とジェンダー 昭和女子大学女性文化研究 御茶の水書房 2004

A32 シングルという生き方 カルメン・アルボル 水声社 2004

A62 男性改造講座 足立区女性総合センター ドメス出版 2004

A69 女性学への招待 井上輝子 有斐閣 2004

A70 出会った相手が悪かった！？ 宮本博文 かもがわ出版 2004

A71 生命学に何ができるか 森岡正博 勁草書房 2004

A81 「主人」ということば 福田真弓 明石書店 2004

A88 女たちがつくるアジア 松井やより 岩波新書 2004

A89 女性学との出合い 普光院亜紀 集英社新書 2004

A94 スポーツ・ジェンダー学への招待 飯田貴子・井谷惠子 明石書店 2005

A95 ジェンダーの世界地図 藤田千枝(編) 大月書店 2005

A96 女人禁制 源淳子 解放出版社 2005

A97 女性問題を学ぶ 下村美恵子 新水社 2005

A98 男が語る男が聴く男の電話相談 『男』の悩みのホットライン かもがわ出版 2005

A99 誰もがその人らしく男女共同参画 21世紀男女平等を進める会 岩波書店 2005

A100 私の仕事私の働き方 働く女性のネットワーク「よこの会」 講談社 2005

A101 女はなぜ土俵にあがれないのか 内館牧子 幻冬舎新書 2005

A102 共感する女脳、システム化する男脳 サイモン・バロン＝コーエン NHK出版 2005

A104 女の老いと男の老い ひろたまさき 吉川弘文文庫 2005

A105 女性はなぜ司祭になれないのか ジョン・ワインガーズ 明石書店 2005

A106 古代日本の女性天皇 吉野裕子 人文書院 2005

A107 つくられた卑弥呼 義江明子 ちくま新書 2005

A108 男らしさ・女らしさって何？ こんのひとみ ポプラ社 2005

A110 新しい女性の創造 ベティ・フリーダン 大和書房 2005

A111 すぐ忘れる男決して忘れない女 マリアン・レガト 朝日新聞社 2007

A115 女の敵 遥洋子 日系ＢＰ社 2007

A116 「女ことば」はつくられる 中村桃子 ひつじ書房 2007

A117 ジェンダーで考える教育の現在 木村涼子・古久保さくら 解放出版 2008

A118 <性>と日本語 中村桃子 NHKブックス 2008

A119 ジェンダーの視点から社会を見る ジェンダー・学び・プロジェクト 解放出版社 2008

A121 新編日本のフェミニズム７表現とメディア 井上輝子(他) 岩波書店 2009

A122 新編日本のフェミニズム12男性学 伊藤公雄(他) 岩波書店 2009

A123 女女格差 橘木俊詔 東洋経済新報社 2009

A124
人物叢書県犬養橘三千代（あがたのいぬかいのたちばなの
みちよ）

義江明子 日本歴史学会編集 2009
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モアいずみ図書リスト 2024.8.1現在

No 題　名 作　者 出版社 登録年度

A125 絵本日本女性史１原始・古代・中世 野村育世(文)石井勉(絵) 大月書店 2011

A126 絵本日本女性史２近世 関民子(文)菊池ひと美(絵) 大月書店 2011

A127 絵本日本女性史３近代・現代 早川紀代(文)石橋富士子(絵) 大月書店 2011

A128 絵本日本女性史４学習の手引き 野村育世・関民子・早川紀代 大月書店 2011

A129 中世の女の一生 保立道久 洋泉社 2011

A130 女性を活用する国、しない国 竹信三恵子 岩波書店 2011

A131 男はなぜ化粧したがるのか 前田和男 集英社新書 2011

A132 現代の「女人禁制」性差別の根源を探る
「大嶺山女人禁制」の開放を求める
会

解放出版社 2011

A133 モモタロー・ノー・リターン＆サルカニ・バイオレンス 奥村和弘 十月舎 2011

A134 「変わってしまった女」と「変わりたくない男」 三浦清一郎 学文社 2011

A135 女性学・男性学ジェンダー論入門　改訂版 伊藤公雄・樹村みのり(他) 有斐閣アルマ 2011

A136 「女のしあわせ」がなくなる日 ももせいづみ 主婦の友社 2012

A137 日本中世の母性と穢れ観 加藤美恵子 塙書房 2012

A138 女性ホームレスとして生きる貧困と排除の社会学 丸山里美 世界思想社 2013

A139 不惑のフェミニズム 上野千鶴子 岩波現代文庫 2013

A140 昭和の結婚 小泉和子編 河出書房新社 2015

A141 男がつらいよ絶望の時代の希望の男性学 田中俊之 KADOKAWA 2015

A142 わたしは13歳、学校に行けずに花嫁になる。 久保田恭代・寺田聡子(他) 合同出版 2015

A143 不自由な男たち 田中俊之・小島慶子 祥伝社新書 2016

A144 あごら雑誌でつないだフェミニズム第一巻 あごら九州 石風社 2016

A145 あごら雑誌でつないだフェミニズム第二巻 あごら九州 石風社 2016

A146 あごら雑誌でつないだフェミニズム第三巻 あごら九州 石風社 2016

A147 下層化する女性たち労働と家庭からの排除と貧困 小杉礼子・宮本みち子 勁草書房 2017

A148 「居場所」のない男、「時間」がない女 水無田気流 日本経済新聞出版 2017

A149 皿洗いするのどっち？ 山内マリコ マガジンハウス 2017

A150 フェミニストとオタクはなぜ相性が悪いのか 香山リカ・北原みのり イースト・プレス 2018

A151 女の一生 伊藤比呂美 岩波新書 2018

A152 相談の力 須藤八千代・土井良多江子 明石書店 2018

A153 「女子」という呪い 雨宮処凛 集英社 2018

A154 私たちにはことばが必要だフェミニストは黙らない イ・ミンギョン タバブックス 2018

A155 フェニニスト・ファイト・クラブ ジェシカ・ベネット 海と月社 2018

A156 「男性学」の現在 伊藤公雄(他) 青土社 2018

A157 介護する息子たち 平山亮 勁草書房 2018

A158 お姫様とジェンダー 若桑みどり ちくま書房 2020

A159 はじめて学ぶジェンダー論 伊田広行 大月書店 2020

A160 私たちの「戦う姫、働く少女」 ジェンダーと労働研究会 堀之内出版 2020
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No 題　名 作　者 出版社 登録年度

A161 おとめ六法 上谷さくら・岸本学 KADOKAWA 2020

A162 読書する女たち ステファニー・スタール イースト・プレス 2020

A163 エトセトラNo.４ 石川優実 エトセトラブックス 2020

A164 定年不調 石蔵文信 集英社新書 2021

A165 女の子はどう生きるか 上野千鶴子 岩波ジュニア新書 2021

A166 美とミソジニー美容行為の政治学 シーラ・ジェフェリーズ 慶応義塾大学出版社 2022

A167 やわらかいフェミニズムシスターフッドは今 河野貴代美 三一書房 2022

A168 男性危機？メンズクライシス国際社会の男性政策に学ぶ 伊藤公雄・多賀太(他) 晃洋書房 2023

A169 災害女性学をつくる 浅野富美枝・天童睦子 生活思想社 2023

B 仕事・法律・政治・経済・メディア

B58 どうする!?職場の「困ったさん」 横井祐・須田美貴 中央経済社 2011

B59 「お疲れさまです！」 吉川景都 日本経済新聞出版社 2011

B60 女性のキャリア形成支援ハンドブック 日本女性学習財団 ユック舎 2012

B61 ママ起業私の方法 園田正世 祥伝社 2014

B62 仕事と介護の両立支援 労務行政研究所 労政時報選書 2016

B63 好きを仕事に！私らしいローリスク起業 一般社会法人キャリア３５ ピーケーシー 2016

B64 働く女子の運命 濱口桂一郎 文集新書 2019

B65 はじめての起業相談室 一般社会法人キャリア３５ ピーケーシー 2019

B66 「非正規」六法 飯野たから 自由国民社 2021

B67 女性の権利 赤松良子 岩波書店 2004

B68 ドメスティックバイオレンス防止法 戒能民江 尚学社 2004

B69 「おひとりさま」マーケット 牛窪恵＆おひとりさま向上委員会 日本経済新聞社 2004

B70 お金のために死なないで 弘中照美 岩波書店 2008

B71 いま、世界で女性たちは 柳沢由実子(他)
パド・ウィメンズ・オ
フィス

2008

B72 ジェンダー六法 山下泰子(他) 信山社 2011

B73 政治の絵本 たかまつなな 弘文堂 2017

B74 女性のいない民主主義 前田健太郎 岩波新書 2019

B75 メディアがつくるジェンダー 村松泰子(他) 新曜社 2013

B76 メディア・リテラシーを学ぶ人のために 鈴木みどり 世界思想社 2013

B77 メディア・リテラシー 菅谷明子 岩波新書 2013

B78 メディアリテラシーとジェンダー 諸橋泰樹 現代書観 2016

B79 あしをどかしてくれませんか。 林香里 亜紀書房 2020

B80 いいね！ボタンを押す前に 李美淑・小島慶子(他) 亜紀書房 2023

B81 フィリピンパブ嬢の社会学 中島弘象 新潮新書 2024

D 家庭・家族・子育て・ライフサイクル・生き方・教育

D12 子どもの痧り方 村本邦子・津村薫 三学出版 2003
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No 題　名 作　者 出版社 登録年度

D13 FLC21子育てナビ３子どもが被害にあったとき 村本邦子(他) 三学出版 2003

D25 シングルマザーに乾杯　離婚・非婚を子どもとともに しんぐるまざあず・ふぉーらむ 現代書館 2003

D26 シンプルライフシンプルラブ ジャネット・ルアーズ・ヒューイ陽子 VOICE 2003

D31 母性愛神話とのたたかい 大日向雅美 草土文化 2003

D34 ゆれる親子 尾形喜子 丸善 2003

D46 お墓と家族 槇村久子 朱鷺書房 2003

D53 親業 トマス・ゴードン 大和書房 2003

D54 愛はなぜ終わるのか ヘレン・Ｅ・フィッシャー 草思社 2003

D56 「親」を楽しむ5つのスキル エリザベス・クレアリー 築地書館 2003

D69 子どもが減って何が悪いか！ 赤川学 ちくま新書 2003

D70 〈恋愛結婚〉は何をもたらしたか 加藤秀一 ちくま新書 2003

D72 新・子どもの虐待 森田ゆり 岩波書店 2003

D73 離婚後の親子関係サポートＢＯＯＫ 新川てるえ
NPO法人Wink編集
委員

2003

D74 おかあさん「ぼけ」た？ 末永史 集英社 2003

D75 わたしの沖縄食紀行 平松洋子 集英社 2003

D78 待ってました定年 加藤仁 文芸春秋 2003

D79 夢ある定年 加藤仁 文芸春秋 2003

D80 新しき定年 加藤仁 文芸春秋 2003

D81 おお、定年 加藤仁 文芸春秋 2003

D84 お墓がないと死ねませんか 安田睦彦 岩波書店 2003

D85 空気の読めない夫たち 横井暁子 ポプラ社 2003

D86 未妊「産む」と決められない 河合蘭 NHK出版 2003

D87 理系に行こう！-女子中高生のための理系案内ー 都河明子 九天社 2003

D88 オトコの子育て講座 青木匡光 教育評論社 2003

D89 迷産時代 宇佐美游 双葉社 2003

D92 猪口さん、なぜ少子化が問題なのですか？ 猪口邦子×勝間和代 ディスカヴァー携書 2003

D93 世界一ぜいたくな子育て 長坂道子 光文社新書 2003

D94 超少子化ー危機に立つ日本社会 鈴木りえこ 集英社 2003

D96 女性にやさしいまちづくり 日本ハビタット協会 ユック舎 2003

D97 経済省の山田課長補佐、ただいま育休中 山田正人 日本経済新聞社 2003

D98 なぜ結婚できないのか 菊地正憲 すばる舎 2003

D100 夫をうとましく思う妻の心がわかる本 柏木恵子 講談社 2003

D104 モダンガール論 斎藤美奈子 マガジンハウス 2006

D107 この国で女であるということ 島崎今日子 ちくま新書 2007

D108 君死にたもうことなかれ 茨木のり子 童話屋 2007

D109 70代三人娘、元気の秘訣 俵萠子・吉武輝子・樋口恵子 講談社+α新書 2007
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No 題　名 作　者 出版社 登録年度

D110 ずっと好きなこと マカナブックス(編) 新宿書房 2007

D111 シャーロット・ブロンテの世界 白井義昭 彩流社 2007

D112 働くパパのための「幸福な家族」のつくりかた あいはらひろゆき 日経ＢＰ社 2007

D113 子どもの心をしずめる24の方法 エリザベス・クレアリー 築地書館 2007

D116 マルイチ 森綾 マガジンハウス 2007

D117 私の夫はマサイ戦士 永松真紀 新潮社 2007

D118 「母」たちの戦争と平和 源淳子 三一書房 2007

D119 サラリーマンパパの育児は楽しい！ 中根治夫 書肆侃侃房 2007

D121 おかあさんがもっと自分を好きになる本 北村年子 学陽書房 2007

D122 「親」を楽しむ小さな魔法 エリザベス・クレアリー 築地書館 2007

D127 ファン・ジニ（上巻） チョン・ギョンニン 徳間書店 2008

D128 ファン・ジニ（下巻） チョン・ギョンニン 徳間書店 2008

D129 ダンナちゃん、よくできました！ エイミー・サザーランド 早川書房 2008

D131 父親100の生き方 深谷昌志 中公新書 2008

D134 反貧困 湯浅誠 岩波書店 2008

D135 学校が元気になるファシリテーター入門講座 ちょんせいこ 解放出版社 2008

D136 働くパパのための「幸福な家族」のつくり方 あいはらひろゆき 日経ＢＰ社 2008

D137 だれだってネオパパ あいはらひろゆき 岩崎書店 2008

D140 反恋愛主義 ライブドア「独女通信」 イースト・プレス 2009

D141
うちの子って変！？子どものつぶやきから始まる親子性教
育

黒瀬久美子・黒瀬清隆 明治図書 2009

D142 母が重くてたまらない墓守娘の嘆き 信田さよ子 春秋社 2010

D143 パパルール 安藤哲也+小﨑恭弘 合同出版 2010

D144 迷走する両立支援 萩原久美子 太郎次郎エディタス 2010

D147 女に選ばれる男たち 安積遊歩×辛淑玉 太郎次郎社 2010

D148
はじめの一歩育児介護休業・出産・母性保護のことならこの
一冊

岡田良則・桑原彰子 自由国民社 2010

D149
だいじょうぶ～自分でできる心配の追いはらい方ワーク
ブック～

ドーン・ヒューブナー 明石書店 2010

D151
だいじょうぶ～自分でできるこだわり頭（強迫性障害）のほ
ぐし方ワークブック～

ドーン・ヒューブナー 明石書店 2010

D152
だいじょうぶ～自分でできる後ろ向きな考えの飛びこえ方
ワークブック～

ドーン・ヒューブナー 明石書店 2010

D153
だいじょうぶ～自分でできる眠れない夜とさよならする方
法ワークブック～

ドーン・ヒューブナー 明石書店 2010

D154
だいじょうぶ～自分でできる悪いくせのカギのはずし方
ワークブック～

ドーン・ヒューブナー 明石書店 2010

D155 子どもと家族にやさしい社会フィンランド 髙橋睦子(他) 明石書店 2010

D156 母親はなぜ生きづらいか 香山リカ 講談社 2011

D158 男たちのワークライフバランス ヒューマンルネッサンス研究所 幻冬舎ルネッサンス 2011

D159 女は後半からがおもしろい 坂東眞理子・上野千鶴子 潮出版社 2011

D160 子育て知らずの孫育て 田原総一郎 東京新聞 2011

D162 ツレがうつになりまして。 細川貂々 幻冬舎文庫 2011
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D163 尾木ママの」「叱らない♡」子育て論 尾木直樹 主婦と生活社 2011

D164 働くお母さんお助けバイブル ももせいづみ 主婦の友社 2011

D165 おとうさんはウルトラマン　おとうさんの育児書 宮西達也 Gakken 2011

D167 イクメンで行こう！ 渥美由喜 日本経済新聞出版社 2011

D168 女性とライフキャリア 東京女子大学女性学研究所 勁草書房 2011

D169 その後のツレがうつになりまして。 細川貂々 幻冬舎文庫 2011

D170 理系なお姉さんは苦手ですか？ 内田麻理香(著)高世えり子(絵) 技術評論社 2011

D171 祖父、ソフリエになる NPOエガリテ大手前 メディカ出版 2011

D172 ツレと私の「たいへんだ！」育児 細川貂々 文藝春秋 2011

D174 科学を選んだ女性たち Ｗ.Ａ.スピンクス オーム社 2011

D175 夫源病 石蔵文信 大阪大学出版会 2012

D176 コーチングで変わる親が知らない不登校 伊澤善史・山口淑輝 エル書房 2012

D177 家族の笑顔を守ろう！パパの危機管理ハンドブック 安藤哲也 集英社 2012

D178 定年、そして10万時間 上鵜瀬孝志 角川学芸出版 2012

D179 54歳のハローワーク＋アラウンド定年の就活ハンドブック 吉川紀子・竹内康代 集英社 2012

D180 ママが子どもを地震から守るための本
ママが地震災害から子どもを守るプ
ロジェクト

メイツ出版 2012

D181 女たちが語る阪神・淡路大震災 ウィメンズネット・こうべ アディスト 2012

D182 被災地における性暴力～防止と対応のためのマニュアル～ ウィメンズネット・こうべ アディスト 2012

D184 聞く力心をひらく35のヒント 阿川佐和子 文春新書 2012

D185 パパ、どうしてお仕事いかないの？ 望月昭 幻冬舎 2012

D187 女性のためのマンション選びとお金の本 大石泉 平凡社 2012

D188 置かれた場所で咲きなさい 渡辺和子 幻冬舎 2012

D190 女たちが動く東日本大震災と男女共同参画視点の支援 みやぎの女性支援を記録する会 生活思想社 2012

D191 妻の病気の9割は夫がつくる 石蔵文信 マキノ出版 2012

D192 日本人が安心して死ねない99の理由 石蔵文信 日本印刷出版 2012

D193 祖父、ソフリエになる NPOエガリテ大手前 メディカ出版 2012

D196 Because I am a Girl　わたしは女の子だから
ティム・ブッチャー (他)

英治出版 2013

D197 ダメをみがく“女子”の呪いを解く方法 津村記久子・深澤真紀 紀伊国屋書店 2013

D198 47歳からのエンディングデザイン 若尾裕之 角川フォレスタ 2013

D199 「婚活」症候群 山田昌弘・白河桃子 ディスカヴァー携書 2013

D200 社会起業家になるには 簱智優子 ぺりかん社 2013

D202 産後クライシスなぜ、出産後に夫婦の危機が訪れるのか 岡野あつこ 角川フォレスタ 2013

D203
ひとり親でも子どもは健全に育ちます
－シングルのための幸せ子育てアドバイス

佐々木正美 小学館 2013

D204 新しいパパの教科書 NPO法人ファザーリング・ジャパン 学研教育出版 2013

D205 子育てがプラスを生む「逆転」仕事術 小室淑恵 朝日新聞出版 2013

D206 産後が始まった！夫による、産後のリアル妻レポート 渡辺大地 KADOKAWA 2013
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D207 面倒だから、しよう 渡辺和子 幻冬舎 2013

D210 妻と夫の定年塾 西田小夜子 中日新聞社 2014

D211 母がしんどい 田房永子 中経出版 2014

D212 ペコロスの母の玉手箱 岡野雄一 朝日新聞出版 2015

D213 家族という病 下重暁子 幻冬舎新書 2015

D214 キレイにくらしま専科収納お片付けBOOK＜基礎編＞ 大池敦子 ほろto 2015

D215 日本人が世界に誇れる３３のこと ルース・ジャーマン・白石 あさ出版 2015

D216 多縁社会
篠原聡子空間研究所アサツーディ・
ケイ

東洋経済新報社 2016

D217 ザ・ホールパーソン 長谷裕代 アチーブメント出版 2016

D218 カツオが磯野家を片づける日 渡部亜矢 SB新書 2016

D219 未婚当然時代　シングルたちの"絆”のゆくえ にらさわあきこ ポプラ社 2016

D220 いのちの詩 松下睦子 一巠書房 2016

D221 楽に生きるための人生相談 美和明宏 朝日新聞出版 2016

D222 生きづらいと思ったら親子で発達障害でした モンズーズー KADOKAWA 2016

D223 逃げたい娘　諦めない母 朝倉真弓・信田さよ子 幻冬舎 2016

D224 出産・育児ママのトリセツ 山本ユキコ 忘羊社 2016

D226 貧困子どものSOS記者が聞いた、小さな叫び 読売新聞社会部 中央公論新社 2017

D227 ハッピーママ入門 加倉井さおり かんき出版 2017

D228 ルポ貧困女子 飯島裕子 岩波新書 2017

D229 「声」と「言葉」で心に響くプロの話し方作法 川邊暁美 明日香出版 2017

D230 あたらしい無職 丹野未雪 タバブックス 2017

D231 PTAをけっこうラクにたのしくする本 大塚玲子 太郎次郎社エディタス 2017

D232 シングルマザー、家を買う 吉田可奈 扶桑社 2017

D233
父親（オトン）が子どもとがっつり遊べる時期はそう何年も
ない。

布施太朗 輪舎 2017

D234 損する結婚儲かる離婚 藤沢数希 新潮社 2017

D235 うつヌケ 田中圭一 KADOKAWA 2017

D236 しんどい母から逃げる 田房永子 小学館 2018

D237 人生を思い通りにデザインするおかたづけの作法 三谷直子
カナリアコミュニケー
ションズ

2018

D238 ママたちを支援する。ママたちが支援する。 NPO法人ふらっとスペース金剛 せせらぎ出版 2018

D239 女たちの知恵と縁 大矢さわ子・湯澤直美 大月書店 2018

D240 伝説のお母さん かねもと KADOKAWA 2018

D241 定年後50歳からの生き方、終わり方 楠木新 中公新書 2018

D242 オンナの奥義 阿川佐和子・大石静 文藝春秋 2018

D243 自分らしい週末や葬儀の生前準備 源子 あけび書房 2018

D244 不道徳お母さん講座 堀越英美 河出書房新社 2018

D245 「ほとんどない」ことにされている側から見た社会の話を 小川たまか タバブックス 2018

7 / 15 ページ



モアいずみ図書リスト 2024.8.1現在

No 題　名 作　者 出版社 登録年度

D246
『サトコとナダ』から考えるイスラム入門ムスリムの生活・文
化・歴史

椿原敦子・黒田賢治
SEIKAISHA 
SHINSHO

2018

D247 子育てでカラダが限界なんですがどうすればいいですか？ 斎藤充博 青月社 2019

D248 三つ編み レティシア・コロンバニ 早川書房 2020

D249 ふつうの非婚出産シングルマザー、新しい「かぞく」を生きる 櫨畑敦子 イースト・プレス 2020

D250 じゃじゃ馬にさせといて 松田青子 新潮社 2020

D251 呪いの言葉の解きかた 上西充子 晶文社 2020

D252 父親になる、父親をする 柏木惠子 岩波書店 2020

D253 生きる職場 武藤北斗 イースト・ブレス 2020

D254 困った人たちとのつきあい方 ロバート・M・ブラムソン 河出文庫 2020

D255 リボンの男 山崎ナオコーラ 河出書房新社 2020

D256 美容は自尊心の筋トレ 長田杏奈 Pヴァイン 2020

D257 ほんとうのリーダーのみつけかた 梨木香歩 岩波書店 2020

D258 コーチングが人を活かす 鈴木義幸
ディスカヴァー・トウエ
ンテイワン

2020

D259 自転しながら公転する 山本文緒 新潮社 2020

D260 坂の途中の家 角田光代 朝日新聞社 2020

D261 メイドの手帖 ステファニー・ランド 双葉社 2020

D262 僕のコーチはがんの妻 藤井満・藤井玲子(絵) KADOKAWA 2020

D263 この世でいちばん大事な「カネ」の話 西原理恵子 理論社 2021

D264 この子はこの子でいいんだ。私は私でいいんだ。 明橋大二 一万年堂出版 2021

D265 10代からの子育てハッピーアドバイス 明橋大二 一万年堂出版 2021

D266 忙しいパパのために子育てハッピーアドバイス 明橋大二 一万年堂出版 2021

D267 見逃さないで！子どもの心のSOS 明橋大二 一万年堂出版 2021

D268 子育てハッピーアドバイス 明橋大二 一万年堂出版 2021

D269 子育てハッピーアドバイス② 明橋大二 一万年堂出版 2021

D270 子育てハッピーアドバイス③ 明橋大二 一万年堂出版 2021

D271 これからの男の子たちへ 太田啓子 大月書店 2022

D272 大黒柱妻の日常 田房永子
エムデイエヌコーポ
レーション

2022

D273 「自分らしさ」と日本語 中村桃子 筑摩書房 2022

D274 差別はたいてい悪意のない人がする キム・ジヘ 大月書店 2022

D275 理系女性のライフプラン 丸山美帆子・長濱祐美
メディカルサイエンス
インターナショナル

2022

D276 らんたん 柚木麻子 小学館 2022

D277 ラストスパート 栗林美紀 文芸社 2022

D278 「自分大好き」から「未来大好き」に！ 辻本加平 幻冬舎 2022

D279 母親になって後悔してる オルナ・ドーナト 新潮社 2022

D280 ワーク・ファミリー・バランス 高橋美恵子 慶応義塾大学出版社 2022

D281 団地のふたり 藤野千夜 U-NEXT 2023
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D282 コークスが燃えている 櫻木みわ 集英社 2023

D283 子どもの命と未来を守る！「防災」新常識 奥村奈津美 辰巳出版 2023

D284 祝宴 温又柔 新潮社 2023

D285 ミー・タイム自分を後回しにしない「私時間」のつくり方 池田千恵
ディスカヴァー・トゥエ
ンティワン

2023

D286 母という呪縛　娘という牢獄 齊藤彩 講談社 2024

D287 母は死ねない 河合香織 筑摩書房 2024

D288 今日、誰のために生きる？ ひすいこたろう×SHOGEN 廣済堂出版 2024

D289 フランスの子どもの育ちと家族 安發明子 かもがわ出版 2024

D290 夫と心が通わない 鳥頭ゆば KADOKAWA 2024

D291 子どもにキレちゃう夫をなんとかしたい！ 水谷さるころ 幻冬舎 2024

D292 ひとりシニアのお金と暮らしの基本 深川恵理子 ナツメ社 2024

D293 プレ・シングルマザー手帖 シングルペアレント101 issue+design 2024

E こころ・癒し・からだ・セクシャリティ・高齢福祉・介護

E12 自己カウンセリングとアサーションのすすめ 平木典子 金子書房 2004

E39 人生案内 落合恵子 岩波書店 2004

E47 がんばれ！女子サッカー 大住良之・大原智子 岩波アクティブ新書 2004

E50 多様な「性」がわかる本 伊藤悟・虎井まさ衛 高文研 2005

E53 女に生まれて男で生きて 水間百合子 河出書房新社 2006

E55 変えてゆく勇気 上川あや 岩波新書 2007

E58 男もつらいよ！ 石蔵文信 ソシム 2007

E72 新版自分でできるカウンセリング 川善田好恵 創元社 2012

E75 女性なら知っておきたい「遺伝性がん」のこと 市川喜仁 講談社 2015

E76 セクシュアル・マイノリティへの心理的支援 針間克己・平田俊明 岩崎学術出版社 2015

E78 同性婚―私たち弁護士夫夫です 南和行 祥伝社新書 2015

E79 ゲイのボクから伝えたい「好き」の？がわかる本 石川大我 太郎次郎社エディタス 2015

E81
なんだかうまくいかないのは女性の発達障害かもしれませ
ん

星野仁彦 PHP 2016

E82 「受け流す心」をつくる3つのレッスン 植西聰・すぎやまえみこ(他) KADOKAWA 2017

E83 女の子が生きていくときに、覚えていてほしいこと 西原理恵子 KADOKAWA 2017

E84 こころの匙加減 髙橋幸枝 飛鳥新社 2017

E85 ダンナのための妊娠出産読本 荻田和秀 講談社+α新書 2017

E86 ＬＧＢＴを読みとく 森山至貴 ちくま新書 2018

E87 あなたも知らない女のカラダ 船曳美也子 講談社 2018

E88 生理ちゃん 小山健 KADOKAWA 2018

E89 禁断の果実女性の身体と性のタブー リーヴ・ストロームクヴウィスト 花伝社 2018

E90 やっぱり、それでいい。 水島広子・細川貂々 創元社 2019

E91 うつ時々、躁　私自身を取り戻す 海空るり 岩波書店 2019
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E92 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ 新潮社 2020

E93 心の中がグチャグチャで捨てられないあなたへ ブルックス・パーマー
ディスカバリー・トゥエ
ンティワン

2020

E94 おやこで話すはじめてのLGBTｓ 鶴岡そらやす(イラスト)一芒
日本能率協会マネジメ
ントセンター

2020

E95 愛と性と存在のはなし 赤坂真理 NHK出版新書 2020

E96 ポラリスが降り注ぐ夜 李琴峰 筑摩書房 2020

E97 コロナ化のマイノリティ NO.440 2020.10季刊社会運動 中央精版印刷 2021

E98 月経と犯罪 田中ひかる 平凡社 2021

E99 カラダサイン図鑑 工藤孝文 WAVE出版 2021

E100 〈体育会系女子〉のポリティクス 井谷聡子 関西大学出版社 2021

E101 ねこ先生トト・ノエルに教わるゆるゆる健康法 simico(監修)櫻井大典 KADOKAWA 2021

E102 ファットガールをめぐる13の物語 モナ・アワド 書肆侃侃房 2021

E103 人間関係が一気にうまくいくねぎらいの魔法 兼重日奈子 三笠書房 2022

E104 ヤングケアラーってなんだろう 澁谷智子 ちくまプリマー新書 2022

E105 ノンバイナリーがわかる本 エリス・ヤング 明石書店 2022

E106 新傾聴ボランティアのすすめ（M25） NPO法人ホールファミリーケア協会 三省堂 2010

E107 明朗介護（M26） 米沢富美子 朝日新聞出版 2010

E108 僕のオカンがうつになった。（M27） 佐口賢作(原作)サトウナオミ(漫画) 株式会社PHP研究所 2010

E109 若年介護（M28） 武田卓也 風詠社 2016

E110 父・丹羽文雄介護の日々（M29） 本田桂子 中公文庫 2020

E111 ハイドロサルファイト・コンク 花村萬月 集英社 2023

E112 エンド・オブ・ライフ 佐々涼子 集英社 2023

E113 世界でたったひとりの大切なあなたへ１２の贈り物
シャーリーン・コンスタンゾ(作)黒井
健(訳・絵)

ポプラ社 2023

E114 HSP！最高のトリセツ 高野優 一万年堂出版 2023

E115 サブカルチャーのこころ 笹倉尚子・荒井久美子 木立の文庫 2024

E116 あなたを閉じ込める「ずるい言葉」 森山至貴 WAVE出版 2024

E117 発達障害の人が見ている世界 岩瀬利郎 アスコム 2024

E118 シニカケ日記 花房観音 幻冬舎 2024

E119 子どものための精神医学 滝川一廣 医学書院 2024

E120 パパだけどママになりました 谷生俊美 アスコム 2024

E121 早く絶版になってほしい＃駄言辞典 日経ｘwoman 日経BP 2024

F セクハラ・暴力

F7 悔やむこともはじることもなく京大・矢野教授事件の告発 甲野乙子 解放出版社 2004

F25 知事のセクハラ私の闘い 田中萌子 角川書店 2004

F32 なぜ夫は、愛する妻を殴るのかバタラーの心理学 ドナルド・G・ダットン(他) 作品社 2005

F33 白書スクール・セクシュアルハラスメント実態・防止・解決 子ども性虐待防止市民ネットワーク 明石書店 2005

F34 暴力被害と女性理解・脱出・回復 村木邦子 昭和堂 2005
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F35 僕が妻を殴るなんてDV加害者が語る 吉廣紀代子 青木書店 2005

F36 もっと知ろう！セクシュアルハラスメント ジョージＥ・ハウズ 労働調査会 2005

F38 アメリカにおけるセクシュアル・ハラスメント 柏木宏 解放出版社 2005

F39 誰にも言えない夫の暴力 鈴木隆文・石川結貴 本の時遊社 2005

F42 DV～殴らずにはいられない男たち 豊田正義 光文社新書 2005

F43 知っていますか？セクシャル・ハラスメント一問一答 養父知美・牟田和恵 解放出版社 2005

F45 ストーカーの心理 荒木創造 講談社+α新書 2005

F48 幼い娼婦だった私へ ソマリー・マム 文藝春秋 2006

F49 笑顔を取り戻した女たち 東京自治研究センター・ＤＶ研究会
パド・ウイメンズ・オ
フィス

2007

F50 デートDVってなに？ 日本DV防止・情報センター 解放出版社 2007

F52 ドメスティック・バイオレンス 日本DV防止・情報センター 解放出版社 2007

F53 セクシュアル・ハラスメント 養父知美・牟田和恵 解放出版社 2008

F54 加害者は変われるか？ 信田さよ子 筑摩書房 2010

F55 知っていますか？パワーハラスメント一問一答 金子雅臣 解放出版社 2010

F56 プレシャス サファイア(著)東江一紀(訳) 河出書房新社 2011

F57
恋するまえにデートDVしない・されない10代のためのガイ
ドブック

山口のり子・小野りか 梨の木舎 2011

F58 ドメスティック・バイオレンス新版 草柳和之 岩波書店 2012

F59 マイ・レジリエンストラウマとともに生きる 中島幸子 梨の木舎 2013

F60 家事労働ハラスメントー生きづらさの根にあるもの 竹信三恵子 岩波書店 2013

F61 カウンセラーが語るモラルハラスメント 谷本惠美 晶文社 2013

F62 気づいて乗りこえる 長谷川七重・グループしおん メディアランド 2015

F63 マタハラ問題 小酒部さやか ちくま新書 2016

F64 夫からのモラル・ハラスメント まっち～ 河出書房新社 2016

F65 漂流女子 中島かおり 朝日新書 2018

F66 THE LAST GIRL
 ナディア・ムラド　

ジェナ・クラジェスキ
東洋館出版社 2018

F67
ここからセクハラ！アウトがわからない男、もう我慢しない
女

牟田和恵 集英社 2018

F68 愛を言い訳にする人たちDV加害男性700人の告白 山口のり子 梨の木舎 2018

F69 ウーマン・イン・バトル　自由・平等・シスターフッド！ マルタ・ブレーン(文) イェニー・ヨル
ダル(絵); 枇谷玲子(訳)

合同出版 2019

F70 フラワーデモを記録する フラワーデモ編 エトセトラブックス 2020

F71 それはデートでもトキメキでもセックスでもない ロビン・ワーショウ イースト・プレス 2020

F72 あいつゲイだって 松岡宗嗣 柏書房 2022

F73 結愛へ目黒区虐待死事件母の獄中手記 船戸優里 小学館 2022

F74 モラニゲモラハラ夫から逃げた妻たち 榎本まみ 飛鳥新社 2023

F75 子どもを連れて逃げました 西牟田靖 晶文社 2024

F76 告発と呼ばれるものの周辺で 小川たまか 亜紀書房 2024
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No 題　名 作　者 出版社 登録年度

H 文学・エッセイ・女性史・自伝

H2 サヨナラ、学校化社会 上野千鶴子 太郎次郎社 2004

H4 だから、女は「男」をあてにしない 田嶋陽子 講談社 2004

H14 女は仕事を通して賢く美しくなる 沖藤典子 海竜社 2004

H22 「しあわせ家族」という嘘 村本邦子 創元社 2004

H23 ベラルーシの林檎 岸恵子 朝日新聞社 2004

H25 ドメスティック・バイオレンス 「夫（恋人）からの暴力」調査研究会 有斐閣選書 2004

H27 だから女は面白い女の常識女の視点 大宅映子 海竜社 2004

H32 女は四十歳からもう一度生きる 沖藤典子 海竜社 2004

H34 イエローキャブ「成田を飛び立った女たち」 家田荘子 恒友出版 2004

H36 戦争を生きた女たち証言・国防婦人会 こうじや美規子 ミネルヴァ書房 2004

H37 恢復する家族 大江健三郎 講談社 2004

H43 夫と妻の定年人生学 吉武輝子 海竜社 2004

H54 40歳からの老いの探検学 上野千鶴子 三省堂 2004

H55 松籟 坂井千尋
朝日カルチャーセン
ター

2004

H58 杉村春子 中丸美絵 文春文庫 2005

H61 さくら 西加奈子 小学館 2005

H63 猫の手貸します 岸野令子 十年社 2005

H65 あきらめない人生 池田理代子 海竜社 2005

H66 つっぱってしたたかに生きた樋口一葉 槐一男 教育史料出版会 2005

H68 対岸の彼女 角田光代 文藝春秋 2007

H69 レイチェル・カーソン 上岡克巳(他) ミネルヴァ書房 2007

H70 乳と卵 川上未映子 文藝春秋 2008

H74 「婚活」時代 山田昌弘・白河桃子 携書 2008

H75 東京タワーがピンクに染まった日 アグネス・チャン 現代人文社 2008

H76 かぐや姫の結婚 繁田信一 PHP研究所 2008

H77 天使の声生きながら生まれ変わる 米良美一 大和書房 2008

H78 西の魔女が死んだ 梨木香歩 新潮文庫 2008

H79 彼女たちの年齢革命 一田憲子 主婦と生活社 2008

H84 猿橋勝子という生き方 米沢富美子 岩波書店 2009

H85 バカの壁 養老孟司 新潮新書 2009

H86 他人を見下す若者たち 速水敏彦 講談社現代新書 2009

H88 ゆびさきの宇宙 生井久美子 岩波書店 2009

H89 男おひとりさま道 上野千鶴子 法研 2009

H90 結婚氷河期をのりきる本！ 白河桃子・ただりえこ メディアファクトリー 2009

H91 千々にくだけて リービ英雄 講談社 2010
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No 題　名 作　者 出版社 登録年度

H92 八日目の蟬 角田光代 中央公論新社刊 2010

H93 マリー・キュリーの挑戦 川島慶子 トランスビュー 2010

H95 小暮写真館 宮部みゆき 講談社 2011

H96 「オバサン」はなぜ嫌われるか 田中ひかる 集英社新書 2011

H97 神様の女房 高橋誠之助 ダイアモンド社 2011

H98 チャレンジ!!challenge!! クルム伊達公子 講談社 2011

H99 負けんとき　上巻 玉岡かおる 新潮社 2011

H100 負けんとき　下巻 玉岡かおる 新潮社 2011

H101 だんじり母ちゃんとあかんたれヒロコ コシノヒロコ マガジンハウス 2011

H102 ワーカーズ・ダイジェスト 津村記久子 集英社 2012

H103 福澤諭吉と女性 西澤直子 慶應義塾大学出版会 2012

H107 ハーフ・ザ・スカイ ニコラス・Ｄ・クリストフ(他) 英治出版 2012

H109 困ってるひと 大野更紗 ポプラ社 2012

H110 SWITCH　スイッチ 村上和雄 サンマーク出版 2012

H111 十二単衣を着た悪魔 内館牧子 幻冬舎 2012

H112 女神記 桐野夏生 角川文庫 2012

H113 百年の恋 篠田節子 集英社文庫 2012

H114 女子校育ち 辛酸なめ子 ちくまプリマー新書 2012

H115 女たちの武装解除 小島慶子 光文社 2013

H116 妻の口一度貼りたいガムテープ 綾小路きみまろ PHP文庫 2013

H117 こんなわたしで、ごめんなさい 平安寿子 實業之日本社 2013

H118 上流階級富久丸百貨店外商部 高殿円 光文社 2013

H120 閉経記 伊藤比呂美 中央公論新社 2014

H123 上機嫌な言葉366日 田辺聖子 海竜者 2014

H124 富岡日記 和田英 みすず書房 2014

H125 サラバ！上 西加奈子 小学館 2015

H126 サラバ！下 西加奈子 小学館 2015

H127 103歳になってわかったこと人生は1人でも面白い 篠田桃紅 幻冬舎 2015

H128 雲の階段（上） 渡辺淳一 講談社文庫 2015

H129 雲の階段（下） 渡辺淳一 講談社文庫 2015

H130 大つごもり十三夜他五篇 樋口一葉 岩波文庫 2015

H131 阿修羅のごとく 向田邦子 文春文庫 2015

H132 あめりか物語 永井荷風 新潮文庫 2015

H133 折々のうた 大岡信 岩波新書 2015

H134 死の壁 養老孟司 新潮社 2015

H135 バカの壁 養老孟司 新潮社 2015
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H136 脳に悪い7つの習慣 林成之 幻冬舎 2015

H137 東福門院和子の涙 宮尾登美子 講談社文庫 2015

H138 ラブレター いわさきちひろ 講談社 2015

H139 生きかた上手 日野原重明 ユーリーグ株式会社 2015

H140 痴呆の人の思い、家族の思い 呆け老人をかかえる家族の会編 中央法規 2015

H141 名残りの花 松尾成美 パブラボ 2015

H142 教養脳を磨く！ 林望・茂木健一郎 NTT出版株式会社 2015

H144 楽老抄ゆめのしずく 田辺聖子 集英社 2015

H149 老いてこそ人生 石原慎太郎 幻冬舎 2015

H151 市民がつづった女性史きしわだの女たち
岸和田市立女性センターきしわだの
女性史編纂委員会

ドメス出版 2015

H152 世界に輝くヤマトナデシコの底力 ルース・ジャーマン・白石 モラロジー研究所 2015

Ｈ153 思った以上の人生は、すぐそこで待っている 相川圭子 大和書房 2016

Ｈ154 あなたは答えを知っている 相川圭子 河出書房新社 2016

H155 人生の折り返し点を迎えるあなたに贈る25の言葉 佐々木常夫 講談社 2016

H156 異類婚姻譚 本谷有希子 講談社 2016

H157 主夫のトモロー 朱川湊人 ＮＨＫ出版 2017

H158 殉愛 百田尚樹 幻冬舎 2017

H159 意識のリボン 綿矢りさ 集英社 2017

H161 ８２年生まれ、キム・ジヨン チョ・ナムジュ 筑摩書房 2018

H162 すぐ死ぬんだから 内館牧子 講談社 2018

H163 僕たちのカラフルな毎日 南和行＋吉田昌史 産業編集センター 2019

H164 わたし、定時で帰ります。 朱野帰子 新潮文庫 2019

H166 つみびと 山田 詠美 中央公論新社 2019

H167 だから、あなたも生きぬいて 大平光代 講談社 2020

H168 チャレンジ「平和ボケおばさん」70歳の熱き挑戦！ 樋口恵子 グラフ社 2020

H169 老いのさわやかひとり暮らし 吉沢久子 大和書房 2020

H170 田部井淳子の実践エイジング登山　いつでも山を 田部井淳子 小学館 2020

H171 デンマーク四季暦 木下澄代 東京書房 2020

H172 流浪の月 凪良ゆう 東京創元社 2020

H173 保健室のアン・ウニョン先生 チョン・セラン 亜紀書房 2020

H174 彼女たちの部屋 レティシア・コロンバニ 早川書房 2021

H175 風よあらしよ 村山由香 集英社 2021

H176 仕事で大切なことは尼崎の小さい本屋で学んだ 川上徹也 ポプラ社 2021

H177 そしてバトンは渡された 瀬尾まいこ 文春文庫 2021

H178 在宅ひとり死のススメ 上野千鶴子 文春新書 2021

H179 本音の置き場所 バービー 講談社 2021
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H180 偶然の家族 落合恵子 東京新聞 2021

H181 家族だから愛したんじゃなくて、愛したのが家族だった 岸田奈美 小学館 2021

H182 自分で名付ける 松田青子 集英社 2021

H183 52ヘルツのくじらたち 町田そのこ 中央公論新社 2022

H184 私定時で帰ります。２ 朱野帰子 新潮文庫 2022

H185 生皮あるセクシャルハラスメントの光景 井上荒野 朝日新聞出版 2022

H186 ロマンティック・ラブ・イデオロギー 手塚美楽 書肆侃侃房 2022

H187 ミッドナイト・ライブラリー マット・ヘイグ
ハーパーコリンズ・
ジャパン

2022

H188 日本のヤバい女の子 はらだ有彩 柏書房 2022

H189 女子サッカー140年史 スザンヌ・ラック(文)実川元子(訳) 白水社 2023

H190 「源氏物語」と私 樹月真由子 文芸社 2023

H191 宙ごはん 町田そのこ 小学館 2024

H192 運転者 喜多川泰 Discover 2024

H193 両手にトカレフ ブレイディみかこ ポプラ社 2024

H194 女を書けない文豪たち イザベラ・ディオニシオ 角川書店 2024

H195 くもをさがす 西加奈子 河出書房新社 2024

H196 裸で泳ぐ 伊藤詩織 岩波書店 2024

H197 傘のさし方がわからない 岸田奈美 小学館 2024

H198 60代、少しゆるめがいいみたい 岸本葉子 中央公論新社 2024

H199 CARPE DIEMカルペ・ディエム　今この瞬間を生きて ヤマザキマリ エクスナレッジ 2024

H200 本棚には裏がある 酒井順子 毎日新聞出版 2024

H201 小山さんノート 小山さんノートワークショップ エトセトラブックス 2024

H202 ハンチバック 市川沙央 文藝春秋 2024

H203 ひとりだから楽しい仕事 クォン・ナミ 平凡社 2024

H204 水車小屋のネネ 津村記久子 毎日新聞出版 2024
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