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介護保険事業計画の実績と目標について 
～第８期計画における評価指標実績と目標～ 

（「●」の表記は、重点取組と位置づけたものになります。） 

 

基本目標１ 健康寿命の延伸、重度化防止に向けた取り組みの推進 

（１）生涯を通した健康づくり活動の推進 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

要介護認定を受けていない後期高齢者の

割合 

目標 70％ 70％ 70％ 70％ 

実績 65.9％ 66.9％ 68.1％  

 

（２）介護予防・重度化防止の推進 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

●おたがいさまサポーター登録者数 目標 240人 290人 330人 .370人 

実績 301人 306人 322人  

●住民自主グループによるいきいきいずみ

体操（介護予防体操）参加者数 
目標 2,917人 1,950人 2,150人 2,350人 

実績 1,783人 1,794人 2,018人  

 

基本目標２ 高齢者の尊厳に配慮したケア対策の推進 

（１）高齢者虐待の防止 

 

 

令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

権利擁護普及・啓発件数 目標 24件 40件 44件 48件 

実績 39件 80件 36件  

 

（２）認知症施策の推進 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

●認知症サポーター養成講座受講者数 
目標 16,000人 16,000人 18,000人 20,000人 

実績 15,104人 16,519人 18,388人  

●認知症高齢者等ＳＯＳおかえりネットワー

ク協力者数 

目標 1,000人 1,250人 1,330人 1,410人 

実績 1,185人 1,464人 1,563人  

●認知症予防に関する教室の受講者数 
目標 630人 450人 470人 490人 

実績 264人 184人 300人  

●オレンジカフェ参加者数 
目標 160人 100人 150人 200人 

実績 0人 70人 123人  
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（３）成年後見制度・消費者被害防止の推進 

 

 

令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

権利擁護普及・啓発件数（再掲） 目標 24件 40件 44件 48件 

実績 39件 80件 36件  

 

基本目標３ 地域におけるネットワークの構築 

（１）地域包括支援センター機能の充実・強化 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

地域包括支援セ

ンターの認知度 

（アンケート） 

未認定者 
目標    上昇 

実績 39.0％    

要支援者 
目標    上昇 

実績 60.2％    

要介護者 
目標    上昇 

実績 60.7％    

●介護支援専門員への研修会、事例検討等

の開催回数 

目標 10回 10回 10回 10回 

実績 ９回 25回 20回  

 

（２）総合的な地域包括ケア体制の充実 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

●地域ケア会議の開催数 
目標 100回 70回 100回 100回 

実績 78回 57回 75回  

 

（３）医療と介護の連携強化 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

●地域出張型在宅医療介護セミナー年間受講

者数 

目標 525人 1,114人 1,354人 1,594人 

実績 874人 911人 936人  

身の回りのことができなくな

った時に望む暮らし方につ

いて「わからない」者の割

合 

（アンケート） 

未認定者 
目標    減少 

実績 18.6％    

要支援者 
目標    減少 

実績 16.7％    

要介護者 
目標    減少 

実績 14.5％    

多職種が相互理解を図る会議・研修会の開催数 

（審議会・専門部会・研修） 

目標 20回 20回 20回 20回 

実績 15回 19回 14回  
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（４）高齢者を支える体制、セーフティネットの推進 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

●見守りネット協力団体・機関等の増加 
目標 30 事業所 120 事業所 140 事業所 160 事業所 

実績 104 事業所 157 事業所 １７７事業所  

緊急通報装置の貸与数 
目標 1,100人 870件 880件 890件 

実績 830人 750件 739件  

 

基本目標４ 生きがい・安心のある暮らしの実現 

（１）高齢者の積極的な社会参加の推進 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

老人クラブ会員数の増加 
目標 18,602人 13,100人 13,100人 13,100人 

実績 12,660人 12,034人 11,507人  

 

（２）地域での生活の自立支援 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

●おたがいさまサポーター登録者数（再掲） 
目標 240人 290人 330人 370人  

実績 301人 306人 322人  

緊急通報装置の貸与数（再掲） 
目標 1,100人 870件 880件 890件 

実績 830人 750件 739件  

 

（３）介護家族への支援 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

認知症対応型共同生活介護事業所 

目標  
４か所 

（72人） 

6か所 

（108人） 

6か所 

（108人） 

実績 
４か所 

（72人） 

４か所 

（72人） 

５か所 

（90人） 
 

 

基本目標５ 介護サービスの質の向上と介護保険事業の適正な運営 

（１）サービスの質の向上 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

●介護保険事業者連絡協議会参加者数 
目標 220人 180人 195人 210人 

実績 中止 140人 185人  

●介護施設対象研修会 
目標 50人 50人 50人 50人 

実績 中止 中止 16人  

●介護保険適正化事業 

ケアプランのチェック件数 

目標 40件 40件 40件 40件 

実績 40件 40件 40件  
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（２）利用者本位のサービス提供の推進 

  令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

介護相談員による訪問施設数 
目標 21件 23件 27件 27件 

実績 中止 中止 中止  

 

（３）介護保険事業の適正な運営 

 令和 

2年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

認定調査員

の 

研修 

調査員研修の開催回数 
目標 1回 1回 1回 1回 

実績 中止 １回 １回  

勉強会の開催回数 
目標 5回 3回 3回 3回 

実績 １回 3回 3回  

医療情報との突合、縦覧点検及び給付実績の

活用件数 

目標 100件 110件 110件 110件 

実績 102件 144件 167件  

介護保険適正化事業ケアプランのチェック件数

（再掲） 

目標 40件 40件 40件 40件 

実績 40件 40件 40件  

介護給付費通知延べ人数 
目標 19,531人 22,000人 22,500人 23,000人 

実績 19,789人 22,044人 22,820人  

住宅改修等の点検 
目標  ７件 ７件 ７件 

実績  ６件 ７件  

 


