
自立支援型
地域ケア会議(訪問型)
●自立支援型地域ケア会議
(訪問型)とは？
各専門職（作業療法士/歯科
衛生士/管理栄養士）で必要

性が高い職種が利用者宅に
訪問し、本人と一緒に自立支
援に向けた支援内容を考える
訪問型の地域ケア会議

●対象
事業対象者・要支援1・2の方で
ケアプラン作成済みの方が対象
※要介護者の方はご利用できません。

●利用する際の注意点
簡単な身体機能や生活動作を評価するため、
訪問時間は60分～90分程度になります。
自立支援に向けて困っている方の支援を行
います。
※目的によっては通所型/訪問型サービスを
利用している方との併用も可能です。



●申し込み方法

各地域包括支援センターの主任ケア
マネジャーに申し込み。

●提出書類

①自立支援型地域ケア会議申込書

②基本情報

③基本チェックリスト

④ケアプラン

【ご相談・お申込み先】 各圏域にご連絡下さい！

中学校区 地域包括支援センター 電話番号

信太・富秋 和泉市社会福祉協議会 40-5377

和泉・郷荘 ビオラ和泉 46-0463

北池田・石尾 光明荘 56-1886

光明台・南池田
南松尾はつが野・槇尾

貴生会(きせいかい) 58-7002

【問い合わせ】
和泉市役所高齢介護室高齢支援担当
電話番号 99-8132(直通)

○主な提案・助言内容

・利用者の自立意欲の向上のためのアドバイス

・利用者の目標の明確化と目標達成までの道筋の共有

・訪問/通所サービス利用に向けた本人/家族への説明

・介護予防事業（C型・地域活動等）の情報提供 等

※書類を作成していれば、

⑤生活機能アセスメントシート

※歯科衛生士・管理栄養士の訪
問依頼であれば、

⑥口腔・栄養アセスメントシート

申し込み→日程調整後に提出書類
を提出。

1.申し込みから資料提出

利用者の課題や支援方針などアド
バイスをもらいたい点を訪問前の
打ち合わせでお伝えください。
※事前に電話でも対応可能です。

2.【会議当日】

おおよそ6か月後

会議後の様子を、おおよそ6か月
後に書面で報告頂きます。

3.モニタリング報告

会議の流れ


