
知っ得！在宅医療と介護の知恵袋シリーズ⑤

訪問看護ステーションあなたの町の

ご存じですか？

退院は決まったが在宅療養が不安…
家族だけで介護できるだろうか

食事のときにむせてしまう
うまく飲み込めない

介護の悩みや不安…
誰にも相談できない

家での生活に不自由があって、
リハビリをちゃんと受けたいが…

大丈夫！あなたのお悩み・困りごと
訪問看護ステーションにお任せください！

あなたの町のケアマネジャーは
QRコードから検索できます

発行元：和泉市医療と介護の連携推進審議会2022年6月発行

市役所や地域包括支援センターでもご案内できます。
お気軽にお尋ねください！

8病気や障がいの状態、
血圧・体温・脈拍などの
チェックやアセスメント、
異常の早期発見など

身体の清拭・洗髪、
入浴介助、食事や排せつ
等に関わるお世話、指導
など

点滴、カテーテル管理、
人工呼吸器、酸素や
吸引、インスリン注射な
ど

病状の観察 在宅療養のお世話
医療処置や

医療機器の管理

8介護方法の指導、
病気や介護に対する
不安などの相談

健康管理、低栄養や
運動機能の低下を防ぐ
ためのアドバイス

24時間 電話での相談
を受け、必要時は緊急
訪問をおこなう

ご家族への
介護支援・相談

フレイル予防 24時間対応

「訪問看護」ってどんなことをしてくれるの？
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発行元：和泉市医療と介護の連携推進審議会2023年2月発行

お気軽にあなたの担当ケアマネジャー、かかりつけ医
病院の医療福祉相談室、地域包括支援センターにご相談ください

ターミナル、緩和ケア 精神科訪問看護

8

リハビリテーション

小児訪問看護

認知症のケア

「訪問看護」はさまざまな分野にも対応しています

ご自宅で生活しつづけるため、集中的に看護ケアを
提供。症状を緩和し、心地よく過ごせるための生活
方法への助言や支援

日常生活を安定して過ごすた
めの助言や支援、服薬管理の
工夫など

心身機能や活動量が向上する指導、
活動プログラムの作成、嚥下支援など

＊リハビリ専門職が在籍するステーションもあります

認知症の方へ生活方法の
助言、家族からの介護相談、
社会資源の活用など

小児の難病疾患や低出生
体重児など、児の保育への
支援と指導

介護保険：介護保険をお持ちで要介護認定を受けた方

医療保険：40歳未満。厚生労働大臣の定める疾病など

ご利用に各種保険や制度がつかえます


