
つながり輪の会つながり輪の会つながり輪の会
 ご家族の介護されている方、または経験
された方、ご家族の介護に備えて経験者の
話を聞いてみたい方などを対象に、介護の
経験での悩みを語り合ったり、専門職がお
困りごとの相談や助言、情報提供を行う、
家族介護者の交流の場所です。
『ビオラ和泉つながりフェスティバル』に
て、開催しております。

介護の大変さにくじけそう
になったり、悩みを抱え込
む前に、あなたと同じ思い
をもっている仲間と時間を
共有してみませんか。
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おしゃべり
プレイス

家族の介護をしている人も、

そうでない人もちょっと一息♪

愚痴でもボヤキでも何でもOK！

お茶でも飲みながら、みんなで

のんびりおしゃべりしませんか？
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✿当日参加も大歓迎✿✿当日参加も大歓迎✿

令和８年度の予定令和８年度の予定

5／１９(火)5／１９(火)

７／２１(火)７／２１(火)

９／１５(火)９／１５(火)

１1／１７(火)１1／１７(火)

１／１９(火)１／１９(火)

時間：13時半～15時時間：13時半～15時

場所：地域密着型

　　　　　ビオラ和泉4Ｆ

場所：地域密着型

　　　　　ビオラ和泉4Ｆ

【お問合せ】

　ビオラ和泉地域包括支援センター

  〒594-0073 

　和泉市和気町3-4-24

  ☏0725-46-0463

家族介護者会のお知らせ

３／１６(火)３／１６(火)

令和８年３月2９日(日)

１１月２２日(日)

令和８年３月2９日(日)

１１月２２日(日)


