
令和５年 ５月２５日

場所：コープ和泉中央店 集会室

13：30～15：30（13:20受付）

お問合わせ：光明荘地域包括支援センター(宮城）

TEL 0725-56-1886

開催時間

家族の介護で悩んでいませんか？

ココカラファイン

ダイソー

イレブンカット定員：10名程度

参加ご希望の方は

ご連絡ください。

〈コープ２Ｆ見取り図〉

開催日

７月２７日
９月２８日

３月２８日

令和６年 １月２５日

会場の都合で変更する場合がありますので参加希望の際は
お手数ですがご連絡ください。

奇数月 第4木曜日

家族介護者の会では、同じ経験をしている介護者が、日ごろの
悩みや工夫など気軽に話せる場です。ぜひ、ご参加ください。

令和5年度

（11月は第４木曜祝日のため開催中止）


