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保全活動の実施日時保全活動の実施日時
2024 年  1 月 8 日 ( 月・祝 )
10：00 ～ 11：45
2024 年  1 月 8 日 ( 月・祝 )
10：00 ～ 11：45
天気天気
晴れ晴れ

参加人数参加人数
34 名34 名

保全活動日記保全活動日記 vol.75vol.75

第 85 回 和泉市信太山丘陵里山自然公園協議会 環境保全活動の実施報告第 85 回 和泉市信太山丘陵里山自然公園協議会 環境保全活動の実施報告

ツツジの丘
の草刈り

ツツジの丘（草刈り前） ツツジの丘（草刈り後） ケイピンエースの打ち込みの様子

ケイピンエースの
打ち込み

※クズや、鋭いトゲがあるノイバラは、繁
　殖力が強く、他の植物に絡まるため、草
　刈りが困難になります。そこで、クズ等
　の防除に毎年打ち込んでいるケイピンエ
　ースをノイバラにも今回試行しました。
　効果を見るため、ケイピンエースを打っ
　たクズとノイバラの近くに黄色のテープ
　を巻いた杭を打って確認します。

※

午前中の保全活動はツツジの丘の草刈りや、西
の大草原でクズとノイバラにケイピンエース
（枯刹剤）の打ち込み　、午後はスキルアップ活
動と第 5 回里山講座を実施しました。



信太山丘陵里山自然公園 検索

信太山丘陵里山自然公園の詳細は、
和泉市のホームページをご覧ください。
信太山丘陵里山自然公園の詳細は、
和泉市のホームページをご覧ください。

自然観察会の案内など本公園のさまざまな
情報をメールでお知らせします。ご希望の
方は、右のQRコードを読み取りご登録く
ださい。

信太山丘陵里山自然公園では、生物多様性の豊かな里山的二次自然の復元と保全をめざして、
環境保全活動に取り組んでいます。
信太山丘陵里山自然公園では、生物多様性の豊かな里山的二次自然の復元と保全をめざして、
環境保全活動に取り組んでいます。

※活動内容は変更になる場合
　があります。

鳥の巣
左の巣は笹の葉で作られたウグイスの巣です。
右の巣は小さなサイズの鳥の巣です。 どちらも
ツツジ林で見つかりました！

2/20（火）　
東側園路の草刈り

2/25（日）　
生きもの自然観察会

第５回
里山講座

新年を迎えた１月の午後のスキルアップ活動では、七草粥
を作り、七草の見分け方や、園内の枯れ枝を薪に用いたか
まどの活用などを学びました。

午後のスキルアップ活動

七草粥づくり

3/10（日）※雨天時 3/16 に順延
午前 : 東側草原の草刈り
午後 :[ スキルアップ活動 ]
           ・ PR 活動の検討など

3/19（火）　
東側草原と園路の草刈り等

七草粥に入れるセリ、 ハコベを
園内で採取しました。

七草粥に使う草の種類につい
て解説していただきました。

皆で七草粥を作り、
美味しくいただきました。

草刈り機や剪定ばさみなどの道具の使い方
を実践しながら学びました。

今後の活動予定などに
ついて話し合いました。

ハコベ

セリ
園内の枯れ枝
を薪として活用
しました。

今後の活動予定

※普段は、焚火など火気を使用することはできません。
　今回は、特別に許可を得て実施しました。

2/4（日）※雨天時 2/10 に順延
午前：東側草原等の草刈り
　　　第６回里山講座、修了式
午後：[ スキルアップ活動 ]
　　　・次年度の保全活動計画
　　　　の検討など

信太山丘陵里山自然公園の
季節の写真紹介コーナー

[ 実 施 日 時 ]
１ 月 8 日 （ 月 ・ 祝 ）

1 2 : 0 0 ～ 1 4 : 0 0

[ 参 加 人 数 ]
2 2 名

保全活動
ミーティングの報告

[ 実 施 日 時 ]
１ 月 8 日 （ 月 ・ 祝 ）

1 3 : 0 0 ～ 1 5 : 0 0

[ 受 講 人 数 ]
3 名


