
かんきょう　やさ　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　こうどう　　こうかてき

環境に優しくするためには、どんな行動が効果的でしょうか？
れいだんぼう　ちょうせい　　でんき　　　　　　　　　　け　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　だ　　　　　　　　　　い

冷暖房の調整や、電気をこまめに消す、ゴミをリサイクルに出すなどが言われいますが…

かんたんに言うと…

かん きょう こう きょう こう つう

実は、クルマを少し控え

ることが、格段に環境に

優しいようです。

鉄道やバスは一度にたくさん

の人が利用できます！

大型バス１台で

約５０人が乗れます！

クルマを１人で運転

すると～５０台！

こう きょう こう つう なに

じつ すこ ひか

かくだん

りよう の もの

みんなが利用できる乗り物 おでかけやイベントなど、

公共交通を利用してね！

てつどう いちど
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