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学習の質の向上のためのテクノロジーの活用
iPadは学習のための公的な道具です。ゲームや不要なSNS、不適切な
サイト利用はやめましょう。
AIを使うときは、AIの答えをそのまま自分の考えとして表現してはいけ
ません。自分の考えを深めるための「ヒント」や「相談相手」とし
て、先生の指示に従って活用しましょう。
単に情報を集めるだけでなく、整理・分析し、自分の言葉で発信する
ことに挑戦しましょう。

情報モラル

ネット上の画像や文章は他人の財産です。勝手にコピーして自分の作品
のように発表してはいけません。引用のルールを正しく守りましょう。
人を撮影したり公開したりする際は必ず本人の許可を得てください。ビ
デオ会議では、背景に家の様子が映り込まないよう配慮しましょう。
ネットに書き込んだ情報は完全には消えません。人を傷つける言葉は絶
対に避け、自分の行動に責任を持ちましょう。

iPadの適切な管理

磁石（強力なもの）、水濡れ、衝撃に注意します。地面や床に置く、
持ったまま走る、飲食しながら使うといった行為は故障の原因になり
ます。大切にあつかいましょう。
パスワードは自分だけの秘密です。他人に教えたり、他人の端末を勝
手に使ったりしてはいけません
Appleアカウントの変更や初期化、アプリの勝手なインストール、制限
の解除などは行いません。

05

家庭での使用について

0時から5時はインターネットが制限されます。寝る30分前には使用を
やめ、脳と目を休ませましょう。
「30分に1回は遠くを見る」というルールを守り、正しい姿勢で使いま
しょう。
家で使ったら翌日の学習に支障が出ないよう、家庭で確実に充電して
から登校します。

困ったときは

故障や紛失、不適切なサイトへの迷い込み、ネット上でのトラブルが起きたと
きは、速やかに先生や保護者に相談してください。
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