
種目 平均値 T得点

全国 16.21 50.0

大阪府 16.02 49.5

和泉市 15.32 47.7

全国 18.86 50.0

大阪府 18.56 49.5

和泉市 18.18 48.8

全国 33.79 50.0

大阪府 33.42 49.6

和泉市 31.28 47.2

全国 40.36 50.0

大阪府 38.20 47.4

和泉市 39.27 48.7

全国 45.92 50.0

大阪府 43.39 48.8

和泉市 41.81 48.0

全国 9.53 50.0

大阪府 9.49 50.3

和泉市 9.69 48.8

全国 150.83 50.0

大阪府 150.04 49.7 身長(cm) 体重(kg) 体力合計点

和泉市 148.18 48.9 平均値 平均値 平均値

全国 20.31 50.0 全国 139.52 35.51 52.28

大阪府 19.78 49.3 大阪府 139.32 35.02 51.39

和泉市 19.42 48.9 和泉市 138.94 34.72 49.49

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

全国 9.6% 21.1% 32.3% 24.0% 13.0%

大阪府 7.2% 20.2% 32.2% 25.9% 14.6%

和泉市 5.7% 14.7% 29.8% 29.4% 20.4%

Ａ
Ｂ
Ｃ
Ｄ
Ｅ　　　４１以下

T得点（全国平均値を50としたときの和泉市と大阪府
の相対的な得点）

　　　６５以上
　　　５８～６４

体力合計点（８０点満点）が

　　　５０～５７
　　　４２～４９

小学校５年男子

２０ｍシャト
ルラン(回)

50ｍ走(秒)

立ち幅跳び
(cm)

ソフトボール
投げ(m)

体力合計点とは、それぞれ8種目の記録を各10点満点で表した得点を合計した得点。8種目で80点満点。

体格と体力合計点の比較

総合評価の
全国・大阪府・和泉市

の比較

総合評価基準

令和４年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査
実技に関する調査（和泉市）
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Ｔ得点レーダーチャート

139.52 139.32 138.94
35.51 35.02 34.72 52.28 51.39 49.49


