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Esta guia sobre prevencion de desastres para extranjeros residentes en Osaka,
resume como usted deberia prepararse ante un desastre de gran escala (aqui
nos referimos a los terremotos) dentro de su vida cotidiana y qué deberia hacer
en caso de un terremoto. Nadie sabe cuando ocurrira, pero podria protegerse a
si mismo y a su familia, ademas de minimizar posibles danos mediante la
adquisicion de conocimientos sobre la prevencion de desastres por
adelantado. Debido a algunos factores como la barrera del idioma y la poca
experiencia sobre terremotos, los residentes extranjeros tienen mas
probabilidades de sentir panico ante un temblor en tierras extranjeras.
Esperamos que esta guia le ayude a evitar estas situaciones y pueda tomar las
medidas apropiadas contra un posible desastre.
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[ Encasode ocurrir un terremoto

MR BTHT12H6

1 Posibles desastres y / 0 dafios provocados por un terremoto 1 semomsicszzses-we

Tsunami:

Cuando un terremoto ocurre al fondo del mar, hay un
desplazamiento grande del agua, causado por una deformacion
de la corteza terrestre, generando una serie de ondas sismicas
del mar (tsunami). Manténgase lejos de la orilla del mary / o rios.
(2] HENBETH TS L HROTNHEBEIED Y BRHBEET,
BRNNDELITVBAFERELTLEEL,

Incendios :

Después de un terremoto, hay
posibilidades de producirse un
incendio. Cuando el temblor ha
pasado, apague el fuego
rapidamente, es muy importante
apagarlo inmediatamente en
caso de prenderse la llama.

[KE] HEOER ABHETHAEEIDYET, HEDENSEEE
59 CITAZB LT KD HIST CITHAT BT EHKEITY,

Deslizamiento de tierras :

Pueden ocurrir en acantilados y/o laderas empinadas de
los cerros.

[L®BEIN. BIFEIN]  LLORAENE TR PHITHEN T 2RI8E%
HHIET,

Derrumbamiento de edificios :

Casas y edificios pueden
derrumbarse, quedando
personas atrapadas en
su interior o aplastadas.

(2D fEiR] RLRmHT
DhADTREICEZHED
HVET,

Danos en los servicios basicos para la vida diaria

Cortesde Luz:

Es probable que un
terremoto cause fallas en
la energfa eléctrica, por lo
que es necesario tener a la
mano una linterna.

[BERHIEES]

HEDHET FBLLEHTENBE
ENEY, BPBOLEDZTHRADL
27T,

Cortes de Gas:

Suspension del

SAT54 VFEDHE

Cortes de Agua:

Es probable que se suspenda el
suministro de agua en muchas
areas; por lo que habria escasez
de agua potable tanto para
beber como para los servicios
higiénicos y demds necesidades
para la vida diaria.

(kD 1E%EB]

Z < DHUFTHENIEE 2 LTBEE
NEY. ARKIFEEBA ML
BREIESEFRKERELET,

No se podran utilizar los

El suministro de gas puede estar
indisponible después de un
terremoto, por lo que no se
podria cocinar, utilizar un
calentador o tomar un bafo.

[(HRDILEES]

MEORE T, HADEE ST EHEE
9. HE ER. ARG ELNTELEL
IRED B Y £,

Th
)

Transporte Publico:

Dejarian de funcionar los servicios
de tren, tren bala, servicios de
autobus y metro, lo que hace dificil
para muchas personas volver a casa,
especialmente en éreas urbanas.
[BHED Ry T3]

BELHBIR. TR NADEF W I
WAL TIEBEIHENGEOADSZCEEL
3

dispositivos de comunicacion :

A consecuencia del corte de electricidad,
no se podrdn recargar los teléfonos moviles
y computadoras, siendo dificil tener
contacto con los miembros de la familia u
obtener informacién en Internet.
GEEHSEHEZEL]
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2 ;Qué hacer en caso de un terremoto? : sumssmonm

Cuando esté en casa H=

1 Protéjase a si mismo i 3 Apague el fuego i 5 Confirme los articulos
Oclltese bajo un escritorio o una mesa En caso de incendio, apdguelo greng‘r’aggzgon de
tan pronto como sienta el movimiento.  : inmediatamente con un extintor. g

Asegure nuevamente el
contenido de los articulos de
evacuacion de emergencia que
ha preparado.

5 ERIFHAORESR EHELTBVE:
FEEREMOT S % BT %,

1 85F5 BNESETHOTICE A, L3 ABTRSETHA BABGETTERCHT.

2 Apague la cocina rapidamente 4 Confirme las salidas 6 Retina informacion
Apague el fuego del aparato de gas y Abra la puerta para asegurar la salida. Obtenga informacion correcta
cierre la valvula del suministro de gas. ¢ Nunca salga afuera precipitadamente. : mediante la radio y otros.

2 TIERCADF P4 HO0ORMER © 6 WRIEROAT SUAGETHR

HRBEDAKEW L. TREBRD S, D BDOTCHCROHEE. R7EBEICHOERE | OBRBEFrvFT5.

Cuando esté fuerade casa #iti%

1 En la escuela o trabajo : : 3 Cuando esté conduciendo el coche:
® QOclltese bajo un escritorio. ® | entamente reduzca la velocidad y pare el coche al lado
® Manténgase alejado de estantes y ventanas. izquierdo del camino.

=, s : ®No salga del coche hasta que pase el temblor y obtenga
1 BiE-FR : . > i . X
D FIch <2 : informacion actualizada mediante la radio del coche, etc.
o AR BEN SIEEND, ¢ @Al refugiarse, deje su coche con la llave puesta vy las

: puertas sin seguro.
3 HEOEiEH

O RE—FZEZRE L EROERAICIELEEES,
CHENDBEETEHETHMCHT . A—SVFFHIc L Y ERINET %,
OF—EDIFF 7OV IR THRET B,

4 Cerca de la costa, rios, o acantilados :

® Reflgiese en lugares altos.

®Reflgiese inmediatamente de la costa, rios o
acantilados.

4 BERININY-HBIFDREL

L eBURICET B,

2 Dentro de un ascensor: P ODFDECBERINUDS RHITHEET B,

@ Pulse los botones de todos los pisos. Salga en el piso
que se detenga.

® Si se queda encerrado, pulse el botén de emergencia.

2 ILN—Z2—0f

OLTDRDRE 2V ERL. ILE S FBETRY 5,

O FALAB SN SIEEAREZ V&R T,




I Prepararse para los desastres n ssncenac

1 Prevencion contra los terremotos 1 wz~oznx

Dentroy alrededor de lacasa mo+vaEnEHLY

Mantenga fijos los muebles
con herrajes para prevenir :

L}
\\‘f\ I

3 Idee una posicion segura
para los muebles y evite

sus caidas. poner objetos pesados

RERLHENENESIC, sobre ¢l.

HAEBESEZEY T REDBEEHITEEL R

%, BOHIBENEDEDES
(o

Pegue peliculas inastillables
en los vidrios de las ventanas,
para evitar el esparcimiento
de los trozos de vidrio en
Caso de romperse.

4 Mantenga en orden los

objetos que deja en el
balcén para que no
puedan caer facilmente.

: N VZICBVWTHZDHD
BAHZADENTcLEITR ¢ FZEEL . BEBELVLSE
UH# % 0% < REMLE BRRlCRZ D%,

TA4IVLERES,

2 Método para entrar en contacto con la familia 2 =es:

Converse y decida sobre el método de entrar en contacto y el lugar de BEDL S RESHNBNICE S TEBOERA AL %
reunion con la familia en caso de estar separados durante el terremoto. BIBFERDTHEEL £,

1) Servicio de Tablero de mensajes en casos de emergencia XEREEHRY—ER

Utilice el servicio de Tablero de mensajes, disponible en los teléfonos maéviles en REGRENHEL &S EHEFOEE LIC(KE
caso de emergencia. El menu de acceso para el servicio se presentard en la pantalla BEEROMARS ORAPERINET. H—ER
de su teléfono movil, para que pueda publicar su mensaje u obtener otros. Para DHE REELEEBERRDOR— LR—IETH
mas detalles sobre el sistema, visite el sitio web de su proveedor de servicio movil BLTHBEELS S, FY—ERIEBFEOH)

de antemano como se describe a continuacion (este servicio es solo en japonés): X TFERQRI— FIdB DSBS L
% Algunos modelos de los teléfonos moviles no podran acceder a la propiedad de los TUWBEWSEDHYET,

c6digos QR que se presentan a continuacion.

B NTTDOCOMO NTTRO%E
https://www.nttdocomo.co.jp/info/disaster/disaster_board/index.html
b i-mode : iE—FTORAAE
https://www.nttdocomo.co.jp/info/disaster/disaster_board/guidance/index.html
P sp-mode :  XX—tT#Y (pE—F) TOREEHE !
https://www.nttdocomo.co.jp/info/disaster/disaster_board/guidance_sp/index.html

M SoftBank V7 vy
http://www.softbank.jp/mobile/service/dengon/
p iPhone : iPhone A7 7V DAY >O—F:
http://itunes.apple.com/jp/app/id425650996?mt=8#softbank
) Smartphone : Z3X—F74+VE7FUDEIIO—K:
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.softbank.mb.dmb&hl=ja

Bau au
http://www.au.kddi.com/mobile/anti-disaster/saigai-dengon/

) Smart phone * iPhone :  X<—F7# > - iPhone TOFIAA :
http://www.au.kddi.com/mobile/anti-disaster/saigai-dengon/sp-usage/
P Future phone :  aus—%1 TORMAAZ:

http://www.au.kddi.com/mobile/anti-disaster/saigai-dengon/fp-usage/

au Smart phone Future phone
iPhone

B Y! mobile 7rE/N1IL

http://www.ymobile jp/service/dengon/ Yimobile




2) Servicio de mensajes de emergencia “171" XEBESH A ¥ 171

La Comparifa NTT ofrece el Servicio de Mensajes de Emergencia en caso de  NTTAME#tT 3 SEERIES 41 VIL171 1k KEHK
Desastres; marcando el numero “171", el que le permite grabar y reproducir  EhEEfIREIC. RESOEREEE (MAEEEE.
mensajes de voz utilizando teléfonos (teléfonos fijos afiliados, teléfonos publicos) — AREE) £ - CEFEERS - BETEEVATLTY,
para confirmar la seguridad de usted y de otros, al ocurrir un desastre de gran escala.

* Usted puede utilizar su teléfono moévil para llamar al 171, pero por favor FATINBEHBED 5 ORBTELTH FIFBERT

consulte con su proveedor telefénico para mas detalles.

* Cada mensaje de voz es de hasta 30 sequndos y se almacenaré hasta el final

del servicio.

f2:

Ay =IO TAS A T IR T £ TRAE

* R BRI R IE RN NTT U OBERLOE
D SRET SBARSBERLIHER

¥ Bésicamente no se requieren gastos de uso o llamada. Sin embargo, por favor

consulte con su proveedor en caso de no utilizar la Comparifa NTT.

P Las instrucciones indicadas sobre los Mensajes de Emergencia en caso de b KIER(KERTEE LA VIVIT) G A A RETERKRSR

Desastres “171" son vélidos al momento que esta gufa fue publicada. Dado
que puede estar sujeta a cambios, consulte las paginas web de NTT West/NTT

East para informacion mds actualizada.

Cémo grabar un mensaje de voz
(en caso de no usar nimero clave)
CEDHBEHEEIESELOER)

171
A 4
1)

D 4
Instrucciones por grabadora
AAZYZHFND
v

JOog 09 9099

Marque el niimero telefénico de la zona afectada por el
desastre, comenzando por el cédigo de area. *1
HABEOSHSHDBENBEESEASN * |
. 4
Instrucciones por grabadora
AALVABHING
v

Coneccion con el Centro de Mensajes
BELA VIV 2 — T H
v

1)
Grabacion de mensajes EE%HS

Pulse el nimero 9 | para terminar *2
9% AL THT x2

DHEDTY, SREBICHRZBELHVETDOT FHF LI
NTTEHA/NTTRAARDHP TTHEERL f2E L,

Cémo reproducir un mensaje de voz
(en caso de no usar nimero clave)
EEDBEREEIESELOBR)

171
A 4
2

v
Instrucciones por grabadora
BALVABHING
v

JO09 U0 Oooa

Marque el nimero telefénico de la zona afectada por el
desastre, comenzando con el cédigo de area. *1
TABELSWKMDBFEDEFESEAT 1
v
Instrucciones por grabadora
AAZYZHFNS
v

Coneccion con el Centro de Mensajes
RELA VIV 2 —IH
D 4

1)
Reproduccion de mensajes {EE%#B%E

Pulse el nimero 9 | para terminar *3
9= AL THY 3

*1  Personas que se encuentran en zonas afectadas por el desastre : Marque su ntmero w1 WSSOR BEE LR EIR Y LSS0 H OEE

de teléfono de casa o el nimero de teléfono (teléfono fijo o mévil) de la persona
con la que desee contactarse y que se encuentre en las zonas afectadas.

Para aquellos que estan fuera de la zona afectada por el desastre : Marque el nimero

BRESLUOEFERESFOEEES
Z OfhDHIFHD T HEEZELY OSSN S DEEES
BLUEHBEEDEFES

de teléfono fijo o movil de la persona en el drea afectada con la que usted desea

ponerse en contacto.

*2 Paravolver a grabar el mensaje de voz, pulse 8.

#2 [BEDOPYEL]ESZEAT

*3 Para repetir el mensaje, pulse 8. Para reproducir el mensaje siguiente, pulse 9. Para %3 [GEEBVIRT] L EF8%. [ROIGEBE]FIZ. [(BE

grabar un mensaje adicional después de haber reproducido un mensaje, pulse 3.

BROBEDHTI3ZAS

3) Servicio de mensajes de voz de emergencia para usuarios de smartphone XEREEHBWH—ER(RX—+71>)

Si ha descargado una aplicacion especial para los servicios de mensajes de emergecia,  A<— k7 # VICER7 7Y ALY O— LTHIFIE.
podria enviar su mensaje a alguien a través de una red de paquetes de comunicacion,  BEADHEHSHEVELBFOEEESEAY— 77
auin cuando se corten las lineas telefdnicas. Simplemente marque el nimero de teléfono vt AL XA ZICAD > TET LA v E—I)TH

de la persona con la que desea comunicarse y hable al micréfono de su smartphone.

BEEREIFSNET,



3 Método para obtener informacion sobre los desastres 3

1) Acceso a la “Red de Prevencion de Desastres de Osaka” T&&ETHBKRY FINDTIER

BHROAF

Este es un sitio de portal administrado por el gobierno de la Prefectura de
Osaka la que proporciona una amplia gama de informacién sobre
prevencion de desastres en Osaka, asi como informaciones sobre climas
anormales, terremotos, situaciones de danos y evacuacion, etc, en caso de
desastres. Siempre compruebe dénde contactar en caso de emergencia.

MEBEMBXRY bIF BBERROMES & KERERBOKE BEERST L KRFD
BEVBRIERZRMT 2 R— 2T 1+ TY, BENSKERORRERL G EZHERL
THEELLD,

[Ver. en Japonés] http://www.osaka-bousai.net/pref/index.html

[Ver. en Inglés] http://www.osaka-bousai.net.e.add.hp.transer.com/pref/index.html
[Ver. en Chino] http://www.osaka-bousai.net.c.add.hp.transer.com/pref/index.html
[Ver. en Coreano] http://www.osaka-bousai.net.k.add.hp.transer.com/pref/index.html
[Ver. Twitter] https://twitter.com/osaka_bousai (@osaka_bousai)

ver. Twitter
Twitter ki

ver.en Coreano

ver. en Inglés
iR

ver. en Japonés
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2) Acceso y registro al sitio web del teléfono mévil “e-mail de informacién de prevencion de desastres”

HHEEFERY A b (HEERA—IVINDT 7R -F8R

Por favor acceda al sitio web “"e-mail de informacién de prevencién de
desastres” (http://www.osaka-bousai.net.e.add.hp.transer.com/mobile/pref/
MobilePreventinfoMail.html) a través de su teléfono mévil cuando ocurra un
desastre. Usted podrd obtener informacién sobre emergencias y
recomendaciones para la evacuacion. Si se registra, se le enviard informacion
sobre evacuacién al ocurrir un desastre.

Cémo

KEBE, BEEOBKRY FOEHT A b IBEEERA—IV)
(http://www.osaka-bousai.net/mobile/pref/MobilePreventinfoMail.

htm) (CHEHBFEN 57 7 LA L TLREW, RRIFRDEH

HEEEAFCELY,

FBEDSEY A PAX—IVEFR L THE & KEDEFITE

HICET ARG ENEFEINE T,

Email a message(new)
A—IVIERL AR

Receiver 535

registrarse
Yk

Subject #%

Text &%

e

(DEnvie un email vacio a
“regist-eng@osaka-bousai.
net”.

(Dtouroku@osaka-bousai.net
[TTA—)VEEE

Received mail Zi&4—L
Subject #2

Text

Please access the URL below
and register yourself.

LFOURLIEFZZ7E£AL.
A —BREToOTIIEL

Mregister ¥

http://mail.osaka---
Munregister #5#
http://mail.osaka---

@Acceda a la direcciéon
escrita en el correo de
respuesta automatica
recibida.

@BEEREA—ILEAXD
7 RLAICT 72X

Terms of Service
FIRRY

Ok % %k * %k %k % %
Ok % %k * %k %k % %
O % %k %k % % %k % %
O % %k %k % %k %k % %

O3k %k %k % % % % %

[ragree—mmve]
[romagreemees]

(Elija "Acepto”en la
pantalla de los
Términos de Servicio.

GFBRNEE T
[AEY 2] 23R

Delivery Areas
(multiple selection)
E{Siis

All Areas 28if5E
CJAIl Areas KFrFF2H

Region XigifEE
Ok %k k [k k% %

Area HETFHEE
ok sk sk ok ok ok ok %

]
(Resetmmaor 7]

#Haga un chequeo en la casilla
correspondiente de cada articulo y elija
"Siguiente". Registrese en la pantalla de
confirmacion.

OEESHUEEINEE. BEREEREEmTN
TNTHRERHFICTF Y7 LT RN
FESREmEIC T (B



Se dice que las primeras 72 horas después de ocurrido un desastre de gran escala es
un tiempo muy importante para su supervivencia. Antes de que ocurra un desastre
de gran escala es importante preparar los articulos esenciales habitualmente.

Ponga los articulos esenciales en un bolso o mochila y
gudrdelos en un lugar accesible, para que usted pueda
tomarlo fécil y rdpidamente cuando sea necesario evacuar.
Para decidir qué articulos y cuantos, tome en
consideracién su composicion familiar y necesidades
particulares.

Suministros para emergencias f#&&

Los servicios basicos para la vida diaria
como agua, luz, gas, los servicios de
comunicacién, entre otros; pueden
cortarse cuando ocurre un desastre.
Prepare agua potable, bebidas,
alimentos y otros viveres necesarios .,
para supervivir, por lo menos para tres dias o preferiblemente para una
semana hasta que se restauren los servicios basicos para la vida diaria.

KEDBERLER K BR AR BELEEDTA T/ VHEEBHREMNHYET,
ERETOROKPEN, EEARE. 3B TENL 1VBBZEATEEE L&D,

Articulos de evacuacion de emergencia JFERit&

KREGKEDNBETHSDO2ERE(E EELVBTHD
KRELGEE THBEEDNTVEY, KEGKENEC
BHIC BREBRLDIFAENSZBRATEELE L&D,

WIF B EEFITHF>TOCHDE,
Ny JICEESHTHEEXT. B
BELN\Y Tk . LWOTEES
HE2BAICBLNTHEE L&
5, THICREERPRENSE
BILHHE T . ERETBEHDE
BETLTHNTLIEEL,

Chequee los lugares de refugio ##FROR:R

Chequee donde estd el drea de evacuacion y refugio mas
cercano a su casa.

RDIUT  DBEZEFR - BEIZFTH
ETILHBPHERLTHEES
L&do

Edificio de Evacuacion en caso

tj—ﬁ de Tsunami

Después de que han parado los temblores, los residentes
en dreas donde existe la posibilidad de inundaciones, se
aconseja evacuar a lugares altos como edificios de mas de
3 pisos, construidos de cemento armado. Es importante no
volver a casa hasta que se ha levantado la alerta del tsunami.
Por favor chequee previamente la ubicacion de los edificios
de evacuacion de Tsunami en el mapa de prevision de dafos
(Hazard Map) y otros proporcionados por los municipios.

(REREC)V] HEOENDGETE 2 SRBKOBNDEAHETHES
PEAHI YU — R 3ELEOBVRNBELTTEL, FERE-ITER
DT NSETRLTRSGEWC EDEETY, M L OB,
HEIADH L TWBNT— PRy 7S TEMCRRL THELTIEEL,

Son lugares de refugio para protegerse temporalmente
de desastres como los terremotos. Por favor chequee
previamente la ubicacién de los lugares de refugio en
el mapa de prevision de danos (Hazard Map) y otros
proporcionados por los municipios.

DEEREIRPR] HIEFOUE T, —HIICHETAHHICERT 2R TT.
BPEERPTOMIE L, HEIRAE L TWRNY— FYy TS TEAICHEER
LTHENTREEL,

Participe en simulacros de prevencion de desastres y otras actividades BisEs (Gilfg-FHER) DB

Participe activamente en los simulacros de
prevencion de desastres que se celebrardn en
su municipio o comunidad local.

BEFVOHERPERNATHRESINS
BaFNRIC, FRIBRYICBMLE L £ D,



Nombre de la Organizacion
TEPHERER - FREAE

Australian Consulate-General in Osaka
ERRA—A T THRIEEE

Consulate-General of the People's Republic of China
in Osaka
FEARPFEARENERASEE

Consulate-General of France in Kyoto
ERET 5V AREEE

Consulate-General of the Federal Republic of Germany
in Osaka-Kobe
TEAMR - #F N ERAHERRASE

Consulate-General of India in Osaka
ERRA > RSIEEEE

Consulate-General of the Republic of Indonesia in Osaka
TEARMR- > FR 2 7 HAERESES

Consulate-General of Italy in Osaka
ERIRA 2 ) 7 HEEEEE

Consulate-General of the Republic of Korea in Osaka
EARAEEEREELE

Consulate-General of the Republic of Korea in Kobe
TR ABRRERESE

Consulate-General of Mongolia in Osaka
EXRRE > JIVEREEE

Consulate-General of the Kingdom of the Netherlands
in Osaka
ERRA > 2 EERBEEE

Consulate-General of the Republic of Panama in Kobe
TP/ S R AMEERAER

Consulate-General of the Republic of the Philippines
in Osaka
FEART « ) E HMERBESRLE

Consulate-General of the Russian Federation in Osaka
TEARD > 7 EEE S

Royal Thai Consulate-General in Osaka
TERRZ A EEREELE

British Consulate General in Osaka
EAREESEER

Consulate-General of the United States of America
in Osaka-Kobe
EAR - #F7 X HEREKREELE

Consulate-General of the Socialist Republic of
Viet Nam in Osaka
TERMEA b Lt & F SHAERASEE

Direccion
{EFT

16F Twin 21 MID Tower, 2-1-61 Shiromi, Chuo-ku, Osaka 540-6116
T540-6116 KPRAHRRXIFR2-1-61 V1 >21 MID 27T —16B%

3-9-2, Utsubohonmachi, Nishi-ku, Osaka 550-0004
T550-0004 XX #HAE13-9-2

8 Izumidono-cho Yoshida, Sakyo-ku , Kyoto 606-8301
T606-8301 REHARKXHHRRRETS

Umeda Sky Bldg., Tower East_35F, 1-1-88-3501 Oyodonaka, Kita-ku,
Osaka 531-6035
T531-6035 KREMALEARS1-1-88 HEA DM EIL 2T —1 —Z F35K

Senba I.S. Bldg. 10F,1-9-26, Kyutaro-machi, Chuo-ku, Osaka 541-0056
T541-0056 AR RREXAKERET1-9-26 #RHHI1S. £)L10R

Nakanoshima Intes Bldg. 22F, 6-2-40 Nakanoshima Kita-ku Osaka
530-0005
T530-0005 KMRHAEX 2 B6-2-40 PZBA T AL IL22KE

Nakanoshima-Festelival Tower 17F, 2-3-18 Nakanoshima, Kita-ku,
Osaka 530-0005
T530-0005 KFRFILRF2E2-3-18 FZET T AT 1 /\ILZT—17R

Gomi Bldg. 2-5-13, Kyutaro-machi, Chuo-ku, Osaka 541-0056
T541-0056 APz P REAKEBET2-5-13 ARkl

2-21-5 Nayakayate-dori, Chuo-ku, Kobe 650-0004
T650-0004 #EHHRRXAFE2-21-5

Room 301, 303, 3rd Floor, Bakuro-machi Estate Bldg., 1-4-10
Bakuro-machi, Chuo-ku, Osaka 541-0059
T541-0059 iR EEHAT1-4-10 HHETT A 7 — ~ EJL3ME 3035 =

Kitahama 1-Chome Heiwa Bldg. 8B, 1-1-14 Kitahama, Chuo-ku,
Osaka 541-0041
T541-0041 KM RXILET-1-14 dLE1 T BFFME/LEMHB R

7F Yamamoto Bldg., 71 Kyomachi, Chuo-ku, Kobe 650-0034
T650-0034 SR ARRERE7] LUEEILTHE

Twin21 Mid Tower 24F, 2-1-61, Shiromi, Chuo-ku, Osaka 540-6124
T540-6124 APRFHAREIFER2-1-61 VA 21 MID 2 7 —24p

1-2-2, Nishimidorigaoka, Toyonaka-City, Osaka 560-0005
T560-0005 EhmEEFR1-2-2

Bangkok Bank Bldg. 4F,
1-9-16, Kyutaro-machi, Chuo-ku, Osaka 541-0056
T541-0056 ABRARREKAKERET1-9-16 /N> OV RITE VAR

Midosuji Grand Tower Bldg. 19F, 3-5-1 Bakuro-machi, Chuo-ku, Osaka
541-0059
T541-0059 KR RREEESEI3-5-1 HEHI S 2T —19

2-11-5 Nishitenma, Kita-ku, Osaka, 530-8543
T530-8543 KRt XFEXRH2-11-5

4-2-15, Ichino-cho-Higashi, Sakai-ku, Sakai-City 590-0952
T590-0952 it E iz H]H4-2-15

06-6941-9271

06-6445-9481

075-761-2988

06-6440-5070

06-6261-7299
9299

06-6449-9898

06-4706-5820

06-4256-2345

078-221-4853
4855

06-4963-2572

06-6484-6000

078-392-3361
3362

06-6910-7881

06-6848-3451
3452

06-6262-9226
9227

06-6120-5600

06-6315-5900

072-221-6666



KEBDREZ &/
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[Apéndice 2] &2 sxmms BHERURE

......................................................................................... BIEERHM 2%
Lista de Suministros para emergencias BLTBUT L
......................................................................................................... FIERDEELELT
Para minimizar los dafios potenciales al ocurrir un desastre, prepare un “bolso o mochila de emergencia’, < HEWENLECET

que usted pueda tomar facilmente antes de evacuar. El siguiente paso es preparar “suministros” ERd 270 [MEER (3 B/ TEhIE 18
suficientes para poder supervivir, por lo menos tres dias, pero preferentemente para una semana, hasta 4 DEBEALETT, FDUR MESE(,
que llegue la ayuda de emergencia. Prepare lo que necesite su familia, consultando a lista de abajo. BADRE CHBEELDOEERFLTHEELELD,

M Lista de articulos de evacuacion de emergencia ms#zmummvzt

Articulos basicos (necesarios para todos los hogares) E#&B #50REEELTLE

Fecha de chequeo Fecha de chequeo
, =iz , EE]
Articulos &% 7 Articulos &% T 7
=8 =8 2EH
=
8 (]| Aguapotable i / Pilas #®mit S
2 Alimentos de emergencia (alimentos enlatados, galletas, etc) Cargador de baterias de mévil / Baterias de mévil
s O 88 SRR - 0 EEBEORER/ TN TY— -
=
=Y [1| Guantes de trabajo =+ Y [C]| Velas/Encendedores o—v4/514%— S
=
g
(| ]| Toallas s S 1| Navaja multiusos 7—=—7> S
o
%' [1| Bolsas de Plastico #u i []| Casco (cascoacolchado)  ~ibxw b (5% Eh) F
= Papel higiénico / Toallas de papel humedas o o -
2 | MR asaytfatephok S/ - []| Letrana sanitaria portatil gL S
w
- [C]| Dinero en efectivo (monedas) i (&) S S o (]| Champu seco #=@EbmLvr>7— YA
=1
= )
=0 []| Teléfono movil s /¢ / WM ]| Zapatos <> a4
o
o Libreta bancaria / Sello Personal Botiquin de primeros auxilios / Medicinas / Termémetro
i D T&IEIE - HEE v D HREERR/ BiEE/ R v
N ]| Tarjeta del Seguro de Salud / Licencia de conducir |~ ~ [J| Alcohol desinfectante  7La—vsse s
) REBIRREES E i ! mE
i []| Pasaporte /iz#i—t ANy []| Mascarillas o Cubrebocas <z% Y
- 1| Tarjetaderesidente #@&r—F a4 [J| Utensilios de escritura =smma S/
o
=8 []| Lampara de bolsillo, linterna  fz@7 S S [1| Ropa (incluye ropa interior) i/ Fi A
Zz
2 1| Radio portatil @57 Ve
M Lista de suministros de emergencia mf&syz+
g Fecha de chequeo b Fecha de chequeo
Categoria 3sla 0& . 5 SRE Categoria|asilade ; . =%E
h7Y ‘;91‘4'/‘20 Articulos &% 1 1 2 b7 ‘;"Iq'/‘g“ Articulos &% TR
=8 2EH =8 2E18
=
- [1| Aguapotable rfin v []' Combustible sélido Emiis Sy
#eg
[ Alimentos (alimentos envasados al vacio, conservas, golosinas, etc.) . o
‘2 D AR (LML AR/ B BETES) / / D Manta / Saco de dormir E£#/8% / /
[C]| Articulos de higiene personal ##@ma S/ O ;‘:\'ggggg’ de bolsillo desechable (kairo) |~ ~
i N o .7 .
2 1| Cacerola/Hervidor /%A / ./ = O] Periddico i S/
& (=]
=) Vajillas {palillos desechables, platos y vases de papel, etc) - ,
S L | mmdmceom mmeses VW - ]| Mascarillas o Cubrebocas <2~ S S
o
3 Papel higiénico / Toallas de papel humedas D : S
Z_’ O b Ly bR—/S— /DTy b Frya /" /i ]| Alcohol desinfectante  7iva—iviss S S
5 Envoltura de plastico / Papel de aluminio Herramientas (cuerda, pala, etc.)
= I:I FwF[PIEHRAI avd D IRSN—7/A0vTRE) i
O E;}Eig??fia // /Slllndros de gas de repuesto /S S [1| Letrana sanitaria portatil m@s1L a4
[T1| Accesorios para la lluvia @2 i




[Apéndice 3] #@#3 mxxe

M Informacion Personal

Nombre i

| F:IN

Numero de teléfono EF=F&ES

Direccion R

Nimero de teléfono movil ##&S

Direccion de E-mail (PC) #-17KLZ

Direccion de E-mail (Teléfono Mavil)
HEEX— LT RLR

Nombre de las personas con las que vive
FEEKS

M Informacion familiar / parientes / amigos

Nombre ##i

B X1 - MV EUVERT

Direccion

Numero de teléfono EsE&ES

Numero de teléfono movil #%&S

Direccion de E-mail (PC) *-17KLZ

Direccion de E-mail (Teléfono Movil)
H#EA— VT RLR

Relacion #A&LomE

Nombre ##i

Direccién

NuUmero de teléfono &E=EES
Numero de teléfono movil #%&E=
Direccion de E-mail (PC) *-1v7kL2

Direccion de E-mail (Teléfono Movil)
#EA— LT FLR

Relacién #A&LoREH

" (Incendio, Ambulancia)
JHBAE (K, BRE)

Departamento de Policia
BRE

Guardia Costera
BLERET

ﬁ Departamento de Bomberos

Servicio de mensajes de emergencia
KEBES LTIV
Municipio
H1EF
Municipio Distrital
A&
Municipio Local

B1%1%

Embajadas / Consulados
KIERE - FHEAE

ﬁ Electricidad Z&%

b0
DI‘ Agua ki

Lugares de Refugio ®#8

Gas #=x

Lugar de encuentro con la familia
RIEEDEEIHFR

Otros contactos necesarios
Z DA ERERST

Contactos necesarios

BT ERRST

119

110

118

171

[Apéndice 4] #%4 E<oRBBHORF

.....................................................................

.................................................................................

(Versién Computadoras)

YAHOO! Estado atmosferico / desastres

“Mapa de las zonas de refugio” (solo en japonés)
(PCHR) YAHOO! X&i-KE “BHEIHFR~< Y 7" (HFFEDH)

Se puede buscar las zonas de refugio sefaladas por el municipio
ante la amenaza de los desastres.

KB K BRI E ok BRRNMEE LB ESZ IRE £,

o[ vaHoo mgsm<y 7 | (# #J‘
v
@ Introducir la direcciéon aproximada de la zona
de refugio que desea buscar.
R LT WSRO B2 A
O W e e

I (T i

EEEN T AR T

s -
Lo L Aeme.
- A, - [

LIS EER, VIR i RERsEINE
RN pAMS YN, A o, o —
22T, AERYEELEREARE mLomEwE RE3S

EETERGE. RNONES LT, BORT,

BRESTT

Eaam e
=wan

L
B EESEE - F 1 [ rer——
MR mE B iPEW AEEe BN AN AMEA  Eare nan
rmenw 3 & - rawa
A 4

(3 Haga clic en la zona de refugio que busca, y podra ver la
informacion detallada.
HMUTVBESFRE VU v 7§ 58 FINRTRENS

ELLES L [ » | o B
W somenn
mwammoas [fr-cenm - - .
— - e e T -

[ =] ” t? LRI ,Q = [t
.':: o b o e ™ waan -y
¥ ! e s S s paate

- -

mram [T S

"I‘ Y HUSEdEDEE
- o ws me 38 B am e OF L mmNeN

4 - P ————
s i B e o
LN '.@ ' »
Hong > . - e i
- § - " odao By 3 ”
7 e @ a-sa

e S s

- avm

{Version Teléfonos Inteligentes - Aplicacion)
Informacion para la prevencion de desastres
“Guia de los lugares de refugio en todo el pais”
(solo en inglés, japonés, chino y coreano)

(RR— b7+ VIR7 7V) BiKIEHR TS ERERR A 1 F1 (HZEPE)
En esta aplicacion estdn registrados alrededor de 130 mil lugares y zonas de
refugio sefalados por cada municipio en caso de desastres. Es una aplicacion
que funciona como navegador en caso de emergencia guiandonos al lugar de
refugio mas cercano desde donde nos encontremos en ese momento.
Utilicenla descargando a través de los codigos QR de su teléfono inteligente.
BIARDED e KERFOBEPT-PBEISPI & 401354 L RIEE D OB
GEERRL T EIEZIV— RN BKERTEr—2a>v77UTY,

AR—b TV rA—RFLTERLTEEL,

w5
BWREPRHTIS

)~
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Aplicacién y sitio web multilinglie de informacion sobre
desastres naturales de la Prefectura de Osaka.

J

“Osaka Safe Travels” es una pagina web y una applicacién gratuita
en muchos idiomas que ofrece informacion necesaria en caso
de desastres. Ayuda a los extranjeros y los turistas con mucha
informacién util, incluyendo detalles de desastres y sitios de
evacuacidn, servicios de tren y vuelo, actualizaciones desde el
consulado general en Osakay otra informacién de contacto en caso
de emergencia. Descarga la applicacion de “Osaka Safe Travels”!

Idiomas Disponibles HiHE 5

HZAEE (Japonés)

English (58 Inglés)

FRAZ B (REEEmAE Chino Simplificado)
RS ERES (PEEE%MAT, Chino Tradicional)
ot=0 (#E:E Coreano)

Portugués (RILk#ILEE Portugués)
Espafol (z~->35

Tiéng Viét (X~+L43E/ Vietnamita)
Filipino (&> Filipino)

el (515 Tailandés)

Bahasa Indonesia (-t~ k%< 7E, Indonesio)
AU (5r/¥—JLEE, Nepali)

AAndr0|d

Available on the
. App Store

[ Osaka Safe Travels ][ Q]

https://www.osakasafetravels.com/es/

A iPhone

Actualizaciones de desastres XZEI&#R

Informacion Principal

Notificacion push en caso de terremoto o tsunami.
WEPEREDKERERC Y BN TEHMSELED,

Sitios de evacuaciéon mas cercanos
IRTEHD B SR

Busqueda del sitio de evacuacidon mas cercano a su
ubicacién actual o por area.

UEBRY —ERICKD Ty T TIRAM R VA D O wEE
BIEINRERTIET,

Vuelos ZEHEIE#R

Informacién de vuelos del aeropuerto internacional
de Kansai, asf como actualizaciones sobre diferentes
medios de transporte con acceso al aeropuerto.

BRERZEEDO TS MER . EBETOHE  NXFD
BT ER TSI ET,

Ny

AIRFFXESERH/BRI T - 7TV

Osaka SafeTravels

lOsaka Safe Travelss I&. K ERICHELBRE
ZEETIRETIER DI IV AT — T4
TTITY, KEPEEIZOIFH. B P A
KR EICHZEEOHEEEEDOER. BIREFOD
BEIREREAEADE TADRIDIFEHRN K
AASTWET, FD. 57 < Osaka Safe Travels]
EATVO—RGES

LMl

Trenes #EIGHR

Mapa que muestra retrasos o suspensiones
de lineas ferroviarias.

PRBE DI SERDRRH Y T LTI CUITHE
qui'@fo

Instituciones extranjeras
SN EREIIER

Notificaciones de embajadas y consulados.
RIEEEPHEEEEDEREMIR TIET,




