
                         

 

 

 

３
階 

40 歳以上の 

和泉市国民健康保険に加入 

している人 

【和泉市国保会員】 

特定健診受診で 2,000ｐｔ 

対象者 ポイント 

目標歩数の達成で 1 日あたり 10ｐｔ 

２
階 

大阪府在住かつ 40 歳以上で 

和泉市国民健康保険に加入 

している人 

【市町村国保会員】 

特定健診受診で 3,000ｐｔ 

（2 年目からは 1,000pt） 

１
階 

大阪府在住で 

18 歳以上の人 

【府民会員】 

目標歩数の達成で 1 日あたり 300ｐｔ 

健康活動の登録（記録）で 50ｐｔ 
健康コラムを読んで     50ｐｔ 

人間ドックやがん検診等受診で

1,000ｐｔ 
 

プレゼント 

電子マネーに交換 

電子マネーに交換 

抽選で電子マネーや飲み物等が当たる！ 
 

週トク抽選：1,000ｐｔで抽選に参加できる！  

月トク抽選：5,000ｐｔで抽選に参加できる！  

アスマイルについて（イメージ図） 

◆アスマイルは 3 階建てのビルのイメージです。 

◆令和 5 年 7 月から、和泉市国民健康保険は、3 階部分の導入を開始しました！！ 
  ※40 歳以上の和泉市国民健康保険に加入している人は、1～3 階全てに該当します 

izm058778
スタンプ

izm058778
四角形


