
 

基本的な項目 

区分 検査項目 

身体計測 身長・体重・BMI・腹囲 

生理 血圧 

血
液
検
査 

脂質・糖代謝 中性脂肪・HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・空腹時血糖・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ A1ｃ 

肝機能 AST（GOT）・ALT（GPT）・γ‐GT 

腎機能 ｸﾚｱﾁﾆﾝ・eGFR・尿酸 

尿検査 尿糖・尿蛋白 

問診・診察等 問診・医師診察 

 

追加項目 

区分 検査項目 

生理 心電図 

X 線 胸部 X 線    ※妊娠中及び妊娠疑いの方は、不可 

血液

検査 

貧血 赤血球・血色素・ヘマトクリット 

生化学 総蛋白・アルブミン・総コレステロール 

目の検査 眼底検査 

 


