
ほけんだより 
【要注意
ようちゅうい

】 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 ～オミクロン株
かぶ

について～ 

昨年
さくねん

末
まつ

から感染力
かんせんりょく

が強
つよ

い変異種
へ ん い し ゅ

オミクロン株
かぶ

が出現
しゅつげん

し、急速
きゅうそく

な感染
かんせん

拡大
かくだい

が起
お

こってい

ます。現在
げんざい

、和泉
い ず み

市内
し な い

においても新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

症
しょう

のり患者
かんしゃ

が増
ふ

えてきています。

みんなで感染
かんせん

対策
たいさく

をしていきましょう。 

 

オミクロン株
かぶ

とは？ 

オミクロン株
かぶ

については、現時点
げ ん じ て ん

では以下
い か

のことが言
い

われています。 

１．従来
じゅうらい

の変
へん

異株
い か ぶ

より感染力
かんせんりょく

がかなり強
つよ

い 

２．ワクチン接種者
せっしゅしゃ

も感染
かんせん

の可能性
かの うせ い

がある 

３．症状
しょうじょう

は比較的
ひ か く て き

軽
かる

いとされる 

オミクロン株
かぶ

の感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

対策
たいさく

として、 

①発熱
はつねつ

や風邪
か ぜ

症状
しょうじょう

があれば、可能
か の う

な限
かぎ

り病院
びょういん

を受診
じゅしん

し PCR検査
け ん さ

を受
う

ける 

②軽微
け い び

な症状
しょうじょう

や家族
か ぞ く

に風邪
か ぜ

症状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は、登校
と うこ う

を控
ひか

え自宅
じ た く

待機
た い き

する 

そして、これまで以上
いじょう

に基本的
き ほ ん て き

な予防
よ ぼ う

（マスク着用
ちゃくよう

、手洗
て あ ら

い・消毒
しょうどく

、3密
みつ

回避
か い ひ

）を徹底
てってい

する

ことも必要
ひつよう

です。加
くわ

えて、換気
か ん き

を複数
ふくすう

の窓
まど

を常時
じ ょ う じ

10-15cm開放
かいほう

しておき、休
やす

み時間
じ か ん

毎
ごと

に窓
まど

を全開
ぜんかい

にしましょう。 

また、昨年
さくねん

9月
がつ

からロイロノートにて毎日
まいにち

の健康
けんこう

チェックを実施
じ っ し

しています。毎朝
まいあさ

の体調
たいちょう

観察
かんさつ

、検温
けんおん

をして学校
がっこう

へ報告
ほうこ く

をお願
ねが

いします。 

令和 4年 1月 14日 

和泉市立和泉中学校 


