
 

 

 

 

 

 

 ご入学・進級おめでとうございます。春の訪れとともに新学期が始まりました。 

新しいクラス、新しい仲間･････今、不安な気持ちで過ごしている人もいることで 

しょう。困ったときにはだれかに話をしてみてください。ため込まないでくださ 

い。一緒に考えましょう。始まりの 4月です。それぞれの目標に向かって、毎日 

を過ごしてほしいと思います。1学期も応援しています！ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

連絡 

□ ① 手ふきタオル（ハンカチ）を持参しましょう 

□ ② 水とうを持参して水分補給しましょう 

 

 

保健室の使い方です  

身体や心がしんどくなったとき、ケガをしたときなどに、 

いつでも誰でも使うことが出来る部屋です。 

養護教諭の 飯田りか です。よろしくお願いします。 

１．保健室は基本休み時間に利用 授業中に来る場合には、その授業の先生 

  に伝えて来室しましょう。 

２．保健室を利用する場合は、用件を伝える どのように体調が悪いか、 

どうしてケガをしたのか、など自分の言葉で教えてください。 

     困ったとき、どうしていいかわからないときは話をきかせてくださいね 

相談機関の紹介です 24時間子供 SOSダイヤル ０１２０－０－７８３１０  

 保護者の皆さまへ  

●新年度の保健関係各種書類について、お忙しい中ご記入ありがとうございます。 

 保健調査票には毎年表紙に押印を忘れずにお願いします。 

●緊急連絡カードに書かれている連絡先に変更がある場合、学校にお知らせください。

緊急連絡カードは災害時の引き取り時にも使用します、必ず連絡のとれる連絡先を

ご記入ください。 

●4月から学校検診が始まります。学校の健康診断は、疾病の疑いのあるものを選定

（スクリーニング）するもので、医療機関で行う検査や確定診断を行うものではあ

りません。健康診断の結果、受診を勧められた場合は、児童生徒の健康管理や疾病

の早期発見のために、専門医への受診をお願いします。 

ご心配な事、お気づきのことがありましたら学校までお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        槇中生のみなさん・保護者の皆さまへ  

【裏面 身体測定について】 

令和 6年 4月８日                                 

和泉市立槇尾中学校 保健室 

保健だより 
 

今月の保健行事です     ～事前に保健だよりで検診案内します～ 

4月９日（火） 身体測定   視力検査 全学年 

        聴力検査   1.3年 

4月 16日（火）耳鼻科検診  1年と 2.3年の希望者 

検尿一次検査 全学年 

17日（水）  〃 

4月 19日（金）内科検診   全学年 

4月 25日（木）歯科検診   全学年 

学校医の先生方を紹介します                       

内 科：寒原勝己先生 かんばらクリニック  

歯 科：杉本昌史先生 杉本歯科医院 

薬剤師：植野鳴美先生 葛城薬局 

眼 科：裵 高一先生 はい眼科 

耳鼻科：老木浩之先生 耳鼻咽喉科サージクリニック老木医院 


