
 

 

 

冬休み、どう過ごしますか？ 
とうとう2学期も今日で終わりになりました。2学期

を振り返ってみましょう。この冬休み、受験前最後の長

期休みです。進路に向けて有意義な冬休みになるよ

う、どのように過ごせばよいか、少し考えてみましょう。 

 

１．規則正しい生活をする 

冬休み、だらけてしまうと３学期に入ってからペース

がくずれてしまったり、朝早い受験の時に頭が回転し

なかったりということにもなりかねません。体調を崩す原因にもなります。休みだからといっ

てだらだら遅くまで寝ていたりしないこと！  

 

２．この１年間を振り返り、来年について目標を立てる 

この１年間、いろいろな思い出をたくさん作ることができました。去年立てた目標は達成

できましたか？この 1 年を振り返り、来年も一歩前進できるよう、高校での生活にも目を向

けて目標を立ててみましょう。自己申告書の下書きが宿題になっていますが、それを使って、

振り返りながら今後の展望を考えるのもいいですね。専願の人も、面接のために取り組ん

でみてください。 

 

３．こつこつ勉強をする 

夏休みに比べ短い休みです。少し休憩！という気持ちでいると、せっかく努力して何歩も進

んできたものが、あっという間に後退してしまいます。この冬休みの努力はとても大切です。

少しでも苦手をなくせるように、復習したり、過去問を解いてみるなど、こつこつ取り組んで

ください。わからないことをそのままにしておかないこと！ 

 

他にもいろいろと冬休み中にしないといけないこと

があると思いますが、3学期、みんなの元気な顔が

見られるように、楽しみにしています。よいお年を！！ 
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～オープンスクールのお知らせ Part１８～ 
（公立高校） 

学校名 内容 日程 

岸和田市立 

産業高等学校 

（定時制） 

学校説明会 1/28(火)※中学校から一括申し込み〆切 1/23(木) 

福泉高等学校 ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ 1/18(土)※中学校から一括申し込み〆切 1/14(火) 

伯太高等学校 ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ 1/18(土)※〆切 1/10(金) 

泉大津高等学校 学校説明会 1/18(土)※〆切 1/13(月） 

住吉商業高等学校 冬の体験会 1/11(土)※〆切 1/8(水) 

工芸高等学校 工芸高校展 1/25(土)1/26(日)※事前予約制 

 

（その他） 

学校名 内容 日程 

大阪情報コンピュータ高等合専修学校 冬期ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ 1/11(土) 

通信制高校サポート校進路相談会 1/18(土）※梅田センタービル 16階 

 

～奨学金のお知らせ Part6～ 
公益社団法人 交通遺児育英会より奨学生の案内がありました。〆切が、1 月 31 日にな

っています。申請をお考えのご家庭は、早い目に奨学金担当（谷島）までご連絡ください。 

 

公立高校受検予定者は、志願者情報の登録を忘れずに！！ 
公立高校受検予定の人たちは、29 日までにマイページからログインし、志願者情報の

登録を忘れずにお願いします。もし、操作方法等でわからないことがあれば、オンライン出

願システムから閲覧できるマニュアル（   ）を確認していただくか、下記のコールセンター

（メールでの問い合わせの方が比較的早く返答があるようです。）または、中学校（12/２８

～１/５は繋がりません。）への問い合わせをお願いします。 

 

  （オンライン出願システム専用コールセンター） 

  電話番号：0120-22-5265 

  メール：shutsugan.osaka@senbatsu.jp 

  開設時間：午前 10時から午後６時 

※土・日・祝日及び年末年始（令和６年 12月 30日（月）から令和７年１月３日（金））を除く。 

※令和 7年 2月 2日（日）、15日（土）、16日（日）は対応 


