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2025 年
■ 牛乳は毎日つきます。

■ 都合により献立の一部を変更することがあります。

■ 学校給食において、調理工程および加工品等の微量混入（ｺﾝﾀﾐﾈｰｼｮﾝ）の可能性は排除できません。
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白菜 みりん 小松菜 小松菜
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ぶた肉
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まぐろ油漬け

衣付きとり肉

ｹﾁｬｯﾌﾟ

ﾁﾝｹﾞﾝ菜

さばのおろしポン酢かけ ポトフ ヤンニョムチキン

月見みそ汁 人参ツナサラダ ベトナムフォー
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ｼｮﾙﾀﾞｰﾍﾞｰｺﾝ

ﾎｰﾙｺｰﾝ
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ﾁﾝｹﾞﾝ菜

ｼｮﾙﾀﾞｰﾍﾞｰｺﾝ
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和泉いちごｼﾞｬﾑ

さば 切干大根

アルファ化米 ぶた肉 ぶた肉

ｷｬﾍﾞﾂ 玉ねぎ人参

チキンコンソメ ケチャップ
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＊ 年間および毎月使用物資 成分配合表については市ホームページをご覧ください. 尚、献立変更等、学校独自で使用する物資の場合は各学校にお問い合わせください。

万博記念献立（10月8日）

「EXPO 2025 大阪・関西万博」の開催を記念した献立です。

万博では、世界各国から人々が集まり交流が行われていることから、

世界の料理と日本の食文化を一つにしたメニューを考えました。

今回の給食では、大韓民国のヤンニョムチキンと、

ベトナムのフォーが登場します。“巻く”という

日本の食文化にちなんで、巻きのりでヤンニョム

チキンを巻いて食べましょう。

©Expo 2025

今月の食育献立

大学芋（徳島県）

徳島県の東部にある鳴門市

周辺では、「なると金時」と

いう名前でブランド化

されているさつまいもが

たくさん栽培されて

います。 17日

いくぞ、万博！


