
💛お世話
せ わ

になる先生
せんせい

です。感謝
かんしゃ

の

気持
き も

ちを忘
わす

れずに！あいさつはてい

ねいに！

 

 

  

4月 12日（金
き ん

） 検尿
けんにょう

一次
い ち じ

（1日目
に ち め

） 全生徒
ぜ ん せ い と

 

4月 15日（月
げ つ

） 検尿
けんにょう

一次
い ち じ

（2日目
か め

） 1日目
に ち め

未提出者
み て い し ゅ つ し ゃ

 

4月 16日（火
か

） 発育
は つ い く

測定
そ く て い

 全生徒
ぜ ん せ い と

 

5月１日（水
す い

） 心臓
し ん ぞ う

一次
い ち じ

 1年生
ね ん せ い

＋対象者
たい し ょ う し ゃ

 

5月 8日（水
す い

） 検尿
けんにょう

二次
に じ

 1次
じ

未提出者
み て い し ゅ つ し ゃ

＋ 

二
に

次
じ

対象者
たい し ょ う し ゃ

 

5月 13日（月
げ つ

） 検尿
けんにょう

予備
よ び

日
び

 未提出者
み て い し ゅ つ し ゃ

 

5月 13日（月
げ つ

） 内科
な い か

検診
け ん し ん

 3
３

年生
ね ん せ い

 

5月 15日(水
す い

） 内科
な い か

検診
け ん し ん

 2年生
ね ん せ い

 

5月 23日（木
も く

） 内科
な い か

検診
け ん し ん

 1年生
ね ん せ い

 

6月 6日（木
も く

） 眼科
が ん か

検診
け ん し ん

 1年生
ね ん せ い

＋希望者
き ぼ う し ゃ

 

6月 13日（木
も く

） 歯科
し か

検診
け ん し ん

 1年生
ね ん せ い

＋2年生
ね ん せ い

半分
は ん ぶ ん

 

6月 18日（火
か

） 耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

 1年生
ね ん せ い

＋希望者
き ぼ う し ゃ

 

6月 20日（木
も く

） 歯科
し か

検診
け ん し ん

 2年生
ね ん せ い

半分
は ん ぶ ん

＋3年生
ね ん せ い

 

入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

おめでとうございます。これから新
あたら

しい生活
せいかつ

がスタートしますね。はじめ

は緊張
きんちょう

するかもしれないですが、楽
たの

しいことがいっぱい待
ま

っているので、健康
けんこう

に気
き

を

つけて毎日
まいにち

元気
げ ん き

に登校
と う こ う

してください。 

また、体調
たいちょう

不良
ふ り ょ う

やケガをしたとき、人
ひと

に相談
そうだん

しにくい悩
なや

みがあるとき 

などは気軽
き が る

に保健室
ほ け ん し つ

に来
き

てくださいね。 

● ご家庭
か て い

で朝
あ さ

の健康
け ん こ う

観察
か ん さ つ

をお願
ね が

いします。体調
た い ち ょ う

が悪
わ る

い場合は無理
む り

をせず、自宅
じ た く

で様子
よ う す

を

見
み

てください。また、早退
そ う た い

する場合
ば あ い

がありますので、連絡
れ ん ら く

がつくようにしておいてください。 

● ４月
が つ

からさっそく学校
が っ こ う

検診
け ん し ん

が始
はじ

まります。学校
が っ こ う

の健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

は、疾病
し っ ぺ い

の疑
うたが

いのあるものを選
せ ん

定
てい

（スクリーニング）するもので、医療
い り ょ う

機関
き か ん

で行
おこな

う検査
け ん さ

や確定
か く て い

診断
し ん だ ん

を行
おこな

うものではありま

せん。健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

の結果
け っ か

、受診
じ ゅ し ん

を勧
す す

められた場合
ば あ い

は、生徒
せ い と

の健康
け ん こ う

管理
か ん り

や疾病
し っ ぺ い

の早期
そ う き

発見
は っ け ん

のために、専門医
せ ん も ん い

への受診
じ ゅ し ん

をお願
お ね が

いします。病院
び ょ う い ん

を受診
じ ゅ し ん

していただいて、「異常
い じ ょ う

なし」と

判断
は ん だ ん

されることもありますので、あらかじめご了承
り ょ う し ょ う

ください。 

 

2・３年生
ね ん せ い

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

へ 

● 保健
ほ け ん

調査票
ち ょ う さ ひ ょ う

は中学校
ち ゅ う が っ こ う

を卒業
そ つ ぎ ょ う

するまで使用
し よ う

します。記入上
き に ゅ う じ ょ う

の注意
ち ゅ う い

をよく読
よ

んで間違
ま ち が

いの

ないようにご記入
き に ゅ う

ください。表紙
ひ ょ う し

に押印
お う い ん

を忘
わ す

れずにお願
ね が

いします。 

特
と く

に眼科
が ん か

の６番
ば ん

、耳鼻科
じ び か

の 8番
ば ん

にご注意
ち ゅ う い

ください。 

● 緊急
き ん き ゅ う

連絡
れ ん ら く

カードに書
か

かれている連絡先
れ ん ら く さ き

に変更
へ ん こ う

があった場合
ば あ い

は、すぐに学校
が っ こ う

にお知
お し

らせく

ださい。緊急
き ん き ゅ う

連絡
れ ん ら く

カードは災害
さ い が い

時
じ

の引
ひ

き取
と

りに使用
し よ う

しますので、必
かなら

ず連絡
れ ん ら く

のとれる

連絡先
れ ん ら く さ き

をご記入
き に ゅ う

ください。大
お お

きな変更
へ ん こ う

がある場合
ば あ い

は、学校
が っ こ う

に新
あたら

しい用紙
よ う し

がありますので、

お申
も う

し出
で

ください。 

 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへのお願
ね が

い 

内
ない

 科
か

 ： 堀
ほり

古
こ

 先生
せんせい

・金澤
かなざわ

 先生
せんせい

  

歯
し

 科
か

 ： 坂口
さかぐち

 先生
せんせい

・井阪
い さ か

 先生
せんせい

  

薬剤師
や く ざ い し

 ： 北野
き た の

 先生
せんせい

 

令和
れ い わ

6年 4月 8日 石尾
い し お

中学校
ち ゅ う が っ こ う

 保健室
ほ け ん し つ

 

 

●学校
がっこう

検診
けんしん

が始まります● 

・２学期
が っ き

も検
け ん

診
し ん

があります。 

・決定
け っ て い

・変更
へ ん こ う

等
な ど

がある場合
ば あ い

は、随時
ず い じ

連絡
れ ん ら く

します。 

 

養護
よ う ご

教諭
き ょ うゆ

の杉浦
すぎうら

ちひろです。みな

さんが毎日
まいにち

元気
げ ん き

に学校
がっこう

に登校
と う こ う

でき

るようにサポートしますので、よろしく

お願
ねが

いします。 

なにかあれば気軽
き が る

に保健室
ほ け ん し つ

 

に来
き

てください！ 

ほ け ん し つ

① 保健室
ほ け ん し つ

の利用
り よ う

は、基本
き ほ ん

は休
や す

み時間
じ か ん

 

緊急
きんきゅう

時
じ

以外
い が い

は、休
や す

み時間
じ か ん

に利用
り よ う

すること。 

② 保健室
ほ け ん し つ

を利用
り よ う

する場合
ば あ い

は、要件
よ う け ん

をはっきり伝
つ た

えること 

    どのように体調
たいちょう

が悪
わ る

いのか、どうしてケガをしたのか、自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

できちんと伝
つた

えましょう。 

③ 保健室
ほ け ん し つ

は一時的
い ち じ て き

な経過
け い か

観察
か ん さ つ

の場所
ば し ょ

 

 １日
に ち

に何度
な ん ど

も保健室
ほ け ん し つ

で休養
きゅうよう

することはできません。(原則
げ ん そ く

1時間
じ か ん

) 

回復
か い ふ く

しない場合
ば あ い

は、早退
そ う た い

して家
い え

でしっかり休養
きゅうよう

をとってください。 

④ ゆっくり休
や す

めるように、室内
し つ な い

は静
し ず

かに過
す

ごす 

 

https://1.bp.blogspot.com/-JgZQgHWDy58/Uab3jnyPLYI/AAAAAAAAUOg/LGonNwLcXwg/s800/flower_amemone.png

