
 Oasis 
新年度がスタートします。ご入学、ご進級おめでとうございます。養護教諭の岡﨑聖子です。本

校 7 年目です。保護者の皆様と共に心身両面における生徒の健康を守っていきます。保健だよ

りのタイトルは今年も『OASIS』です。OASIS とは「疲れをいやし、心に安らぎを与えてくれる場

所」です。そんな保健室経営をめざし頑張りますので、１年間どうぞよろしくお願いします。 

 

学校医の先生の紹介 

内 科 泉谷良先生 永田就三先生 

歯 科 森中勝巳先生 河合博先生 

眼 科 木下雅代先生 

耳鼻科 老木浩之先生 

薬剤師 大谷美智代先生 

 

 

 

 

 

 

 

保健室は・・・ 

① けがや病気の時の応急処置を行います。 

湿布交換やガーゼ交換などはご家庭でお願いします。 

② 身体や心の相談にのります。休み時間に来てください。 

③ 内服薬は置いていません。自分に合った薬を持ってくるようにしましょう。 

④ 基本的にベッドで休むことができるのは、一時間までです。早退してゆっくり休みましょう。 

一学期健康診断日程 
 

 

 

 

 

 

 

 緊急連絡先や保険証に変更があった場

合はその都度学校へご連絡ください。 

  

配布資料 

① 保健調査票 

② 結核健康診断問診調査票 

☆鉛筆でご記入ください。 

☆記入日も忘れずご記入ください。 

③ 封筒（結核健康診断問診調査票在中） 

④ 学校における結核健康診断について（お知らせ） 

⑤ 令和４年度年度学校災害共済給付制度加入のお知らせ 

⑥ 保健調査票の記入について 

⑦ 緊急連絡カード（1年生のみ） 

⑧ 緊急連絡カードについて（中学校用）（1年生のみ） 

 

保健調査票、結核健康診断問診調査票（封筒に入れて）、緊急連絡カードは 

11日（月）に提出お願いします。 
 

令和 4年度、COVID-19に負けずに元気に笑顔で過ごしましょう！！ 

項目 対象学年 日程 

保健調査 全学年 4／11 

結核問診票 全学年 

発育測定 全学年 4／12 

尿検査 全学年 4／13・14 

５／１０・１３ 

心電図検査 １年＋抽出 4／１９ 

内科検診 全学年 ５／2５・2６ 

６／１５・１６ 

眼科検診 １年＋抽出 ６／７ 

耳鼻科検診 １年＋抽出 5／2４ 

歯科検診 全学年 5／1２ 

６／２８・３０ 

２０２２年４月 

北池田中学校 保健だより 

養護教諭   岡﨑 

●２，３年生の眼科・耳鼻科検診につい

ては全生徒ではなく抽出です。 

抽出は、保健調査票の最後の項目

“検診を希望する”に記入のある生徒で

す。 

●結核検診は問診票による検診です。 

(問診票の結果、精密検査の必要のある

生徒は X線検査を実施します。) 

学校管理下における怪我について 

 本校では全員（生活保護生徒以外）日本スポーツ振

興センターに加入します。登下校時を含む学校管理下で

起こった怪我が対象です。体育や部活等で怪我をし、後

日病院に行った際などは、必要書類をお渡しします。養

護教諭岡﨑までご連絡ください。診療点数 500 点以上

の怪我が給付の対象です。ご不明な点等ございました

ら、お気軽にお問い合わせください。 

引き続き COVID-19 に

よる欠席、濃厚接触者にな

った場合、家族等が PCR

を受けた際などは、学校ま

でお知らせください。 

現在の COVID-19 陽

性者の出席停止期間は、

発症日を含まない 10日間

です。なお、濃厚接触者の

場合は、7 日間です。よろし

くお願いします。 


