
 歯科検診のヒミツ 

 

 

 

 

 

 
 

先日、歯科検診が実施されました。 

検診中に C（シー）、〇（マル）などという暗号が聞こえてきたと思います。「なんて言わ

れたらむし歯なんですか？」と質問してきた人もいました。いったいどういう意味なのか、

この保健だよりを読んでマスターすれば、来年の検診では理解できるかも・・・！？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２1年度 南池田中学校 保健室 Ｎｏ.8 

「治療」ももちろん大切ですが 

「予防」も大切です１ 

お口の健康を守るべく、この保

健だよりを見ながら歯磨きをし

てみてくださいね！ 

はじめました 

玄関に「今日の熱中症予報」の掲示をはじめました。 

WBGT とは「暑さ指数」のことで、湿度や温度によって決定します。 

『水分をこまめにとる』『しんどい時は早めに休けいをする』 

などの予防対策をしっかりおこない、元気な夏を過ごしましょう！ 


