
 

           「はきものをそろえる」 
     校長 中塚寿次 

 

夏空がまぶしく感じられるころとなりました。保護者の皆様には、本校の教育活動

に、ご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

さて、下の文書は、職員トイレに貼ってあるものです。トイレのスリッパなどの扱い

を考えてほしいとの思いから、貼られてあるそうです。有名な文書なので、ご存じの方

もいらっしゃるかと思います。「はきものをそろえる」は、長野市の元住職さんがつく

られた詩です。いろいろな場面で思い出してほしいので、その詩を紹介します。 

「はきものを そろえると 心もそろう 心がそろうと はきものもそろう 

ぬぐときに そろえておくと はくときに 心がみだれない 

だれかが みだしておいたら だまって そろえておいてあげよう 

そうすればきっと 世界中の 人の心も そろうでしょう」 

「はきものをそろえる」というさりげない行為は、自分のためだけではなく、他人への

思いやりにもつながります。意識することで、優しい心が育まれます。整理整頓された

状態の美しさにも気づきます。落ち着いて行動するようにもなります。誰かのはきもの

が、みだれていたら、黙ってそっとそろえてあげられるような思いやりのある人が増え

れば、この学校が「笑顔と思いやりあふれる信太中学校」に近づくと思います。もちろ

ん、世の中がもっと良くなることにもつながると思います。 

子どもも大人も、忙しい毎日の生活ですが、はきものを 

そろえるくらいの心のゆとりは持ちたいものです。 

〔追伸〕「はきものをそろえる」という言葉には、「自分の 

足元を見よ」「自分の行いを見よ」と言う意味もあるようです。 

自分の行いを振り返り、自分がどういう立場にいるのかをよく見極めて物事を進めな

さいということにつながります。人のことをどうこう言う前に自分のことを見つめるこ

との大切さや、将来の夢を実現するためには足下（日々の生活）をおろそかにしてはい

けないということにもつながるようです。深いですね。 

 

 

 

「１学期のまとめの時期」 

１学期も残りあと１か月足らずとなりました。４月からの自分自身の生活や勉強を振

り返り、１学期のまとめをしっかりして、夏休みを迎えましょう。４月に立てた目標で

「何ができて」「何が十分にできなかった」かをよく振り返り， 夏休みの計画をしっか

り立ててほしいのです。そして、一日一日を大切に、自分の目標に向かって努力してく

れることを期待しています。2学期には一段と成長した皆さんに会えることを楽しみに

しています。 

「夏の交通事故防止運動」 

令和３年７月１日（木）～７月31日（土）は、夏の交通事故防止運動の期間になり

ます。運動の重点の一つに「自転車の安全利用の推進」があります。自転車は「くる

ま」の仲間です。信号や一時停止などの交通ルールを守り、安全に利用しましょう。 

中学生の事故が増えていることも報告されています。スマートフォン等の操作など、

「ながら運転」等も絶対にやめましょう。 

「インターネットトラブルについて 」 

 ①他人の写真や動画を無断で使用する。 

 ②他人を誹謗中傷したり、わいせつな文面や写真などを送る。 

⇒写真や動画について同意なく勝手に公開することは肖像権の侵害に、自分の撮影し

た写真や動画を勝手に他人が公開することは著作権侵害に、また、誹謗中傷は名誉棄

損に当たる可能性があります。ＳＮＳなどインターネットに一度投稿した情報は、完

全に消すことはできません。そのようなことから、警察への相談や損害賠償請求にい

たる等の例も増えているようです。軽い気持ちでしたことで、取り返しのつかないこ

とにならないように注意しましょう。まずは、身近な大人に相談してみましょう。 

信太中学校ブログ 笑顔と思いやりあふれる信中に！」を公開しています。 

「信太中学校ブログ                「信太中学校 

 笑顔と思いやりあふれる信中に！」           ホームページ」 

日々の子どもたちの様子を           学校だよりをカラー 

ご覧ください。                でご覧ください。 

                                 令和３年７月号 

自律…自ら考え、学び、判断し、行動する自主性のあるたくましい生徒の育成 

努力…努力の過程を大切にし、最後までやり抜くねばり強い生徒の育成 

誠実…自他の人格を尊重し、友情や人間愛によって支えあう優しい生徒の育成 

 

しのだ夢学園 

ともに伸びようとする子 

～みとめる、つながる、高め合う～ 

https://2.bp.blogspot.com/-oZjpWHn-CbI/UQuSSKiL3TI/AAAAAAAALuU/48-1_ec8Ca4/s1600/shoes_03.png
https://pixta.jp/illustration/43995903
https://4.bp.blogspot.com/-CU513qsWJ0M/VwzrDrlH01I/AAAAAAAA5o8/wqIEe2vjcqAvWYihn9gfUow2_Y4uKDEqQCLcB/s800/net_sns_iyagarase_man.png


 

 

信太中学校 鶴山台南小学校

日 曜 ７月行事計画 ７月行事計画

1 木 B 5・6年保護者向け林間説明会

2 金 諸費振替 5年非行防止教室3h　ICT来校

3 土

4 日

5 月 A 夏休みの図書貸し出し（～9日）

6 火 3年生　第1回実力テスト 諸費振替 　ICT来校   たてわりクリーンディ最終

7 水 あいさつ運動（体育)　　　　3年校外学習 チャレンジ終了            着衣水泳

8 木 1限目：3年テスト返却    卒業アルバム（クラブ写真） 6年非行防止教室3h    着衣水泳

9 金 2年生校外学習　SC ALT最終                    着衣水泳

10 土 せんしゅうユース人権フォーラム

11 日

12 月
おはよう大作戦＋あいさつ運動（文化）

卒業アルバム（クラブ写真）   B
図書館閉館                着衣水泳

13 火 1限目：応援リーダー説明・体育アンケート 学期末個人懇談会（45分×4限　下校13：30　14：00～）

14 水     保護者懇談会（午前中45分授業） 学期末個人懇談会（45分×4限　下校13：30　14：00～）

15 木 放課後：生徒会（応援リーダー集合）
学期末個人懇談会（45分×4限　下校13：30　14：00～）
ICT来校

16 金 放課後：生徒会（リーダー研修）　SC 学期末個人懇談会（45分×4限　下校13：30　14：00～）

17 土

18 日

19 月 給食終了、大掃除（昼休みなしで掃除）  全学年2時下校

20 火 終業式　　生徒会サミット 終業式（40分×3限　下校11：30）

21 水 夏季休業

22 木 海の日（オリンピック開催時） 海の日

23 金 スポーツの日（オリンピック開催時） スポーツの日

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

信太小学校 鶴山台北小学校

７月行事計画 ７月行事計画

令和３年度（2021年度）　信太中学校区　行事予定

７月

放送朝礼

着衣水泳（全学年）

５年林間学校　　豆の木タイム　　着衣水泳

５年林間学校　　　　　　　　　　着衣水泳 ICT

委員会　　諸費振替日　　着衣水泳 委員会　ＳＣ

着衣水泳

５時間授業
クラブ　結核検診（9:30〜11:30）
６年非行防止教室（3限目、体育館）

放送朝礼　　　　　　　　　　　　着衣水泳 着衣水泳（予備日）

個人懇談会(40分×4)（13：05下校）   SC 個人懇談会(40分×4)（13：00すぎ下校）

個人懇談会(40分×4)（13：05下校） 個人懇談会(40分×4)（13：00すぎ下校）

個人懇談会(40分×4)（13：05下校） ICT

個人懇談会(40分×4)（13：05下校） 個人懇談会(40分×4)（13：00すぎ下校）

給食終了　大掃除（５限） 給食終了　4時間授業･大掃除(14:30～下校)

終業式 終業式(45分×3)(11:35～下校)

スポーツの日

夏季休業開始　水泳教室 水泳教室、宿題教室開始

海の日

水泳教室

水泳教室

水泳教室

水泳教室

水泳教室なし

夏休み水泳教室に

ついては検討中で


