
 

          「幸せをつかむために！」 

     校長 中塚寿次 

 

春の気配を感じる時節となりました。保護者及び地域の皆様におかれましては、この

1 年本校教育活動への温かいご理解ご支援をいただきましたことに心より感謝申し上げ

ます。 

さて、早いもので３月になりました。今年度を締めくくる最後の月となります。学校

では年度末をしっかりと締めくくり、新たな年度への準備をしているところです。 

この 4 月には、在校生は進級し、卒業生は新たな進路へと進みます。それは人生にと

っても大きな節目にあたり、自分自身を変える大きなチャンスでもあります。考え方ひ

とつでこれからの人生が大きく変わります。自分の中に根拠のない限界をつくらず、自

分の夢や目標に向かって努力をしてほしいと思います。 

特に、３年生は 3 月 11 日（金）の卒業式で信太中学校を巣立ちます。義務教育を終

え、それぞれが選んだ進路に進むという大きな節目を迎えます。きっと卒業式までの残

された短い時間を大切に過ごそうと考えているのではないでしょうか。後輩たちの目標

となる最上級生としての足跡を残し、胸を張ってこの信中を巣立ってほしいと思います。

これまで様々な場面で、この学校の最上級生として他の学年を引っ張って 

くれた３年生が卒業を迎えることに一抹の寂しさはあります。しかし、 

この学校で学んだことを自信として、それぞれの進路で自分の夢に少し 

でも近づけるよう頑張ってください。皆さんのご活躍を期待して、在校 

生とともに心を込めてお祝いします。ご卒業おめでとうございます。 

卒業はもちろん、進級も新たなスタートとなる大切な節目の時です。在校生の皆さん

は、この１年間の取組みや様々な経験を通して、一回りも二回りも成長してきたはずで

す。4 月から一人ひとりが良いスタートをきれるよう、しっかり準備をしてください。 

 進級・卒業という大きな節目を迎える信中生の皆さんに、以前聴いた「幸せについて」

というお話の一部を紹介します。 

“その人が幸せかどうかは、その人の感じ方、考え方が大きく左右します。「自分でコン

トロールできる“意識してする行動”」が、幸せをつかむキーポイントとなります。幸せは 

 

いつか自分のところへもやってくると信じて、ひたすら待つことも一つの方法かもしれませ

んが、実は幸せはいつも自分の身近なところにも存在しているのです。ただ、自分が気づか

ないだけ、自分からその幸せをつかんでいないだけという側面もあります。 

そこで自分から幸せをつかむための秘訣を紹介します。 

◇幸せになるための秘訣その１「やってみよう！」 

自分のよさは何か。そのよさを学校や家庭で活かしているか考える。 

今の自分はなりたい自分であるか考え、よりよい自分になるために努力しているか考え

る。よりよい自分になるために、何事にもチャレンジしてみよう。「やってみよう！」 

◇幸せになるための秘訣その２「ありがとう！」 

自分を大切に思ってくれる人へ感謝する。人生において身近にあるたくさんのことに感

謝する。日々の生活において、他者に親切にし、手助けしようとする。人とのつながりを

大切にし、今あるもの・身近なことにも感謝しよう。「ありがとう！」 

◇幸せになるための秘訣その３「なんとかなる！」 

ものごとが思い通りにいかないときはある。学校や部活動で失敗した時等、その感情を

ひきずらないようにする。少し楽観的でもいい、前向きに考えよう。「なんとかなる！」 

◇幸せになるための秘訣その４「ありのままに！」 

自分のことと他者のことを比較しがちである。それぞれ得手不得手はある。他者と比べ

るのではなく、自分に何ができて何ができていないかを考える。できないことを他者のせ

いにせず、自分自身に自信を持って、自分らしく頑張ろう。「ありのままに！」“ 

この４つの秘訣をみて、皆さんはどう思うでしょうか。きっとできていることもあるでしょ

う。これらは一例ですが、意識することで「幸せをつかむ」ことにつながるかもしれません。

これからの人生の中で、幸せをつかむことを意識し、いつも明るく元気な心と体でいてくれ

ることを願っています。 

信太中学校ブログ 笑顔と思いやりあふれる信中に！」を公開しています。 

「信太中学校ブログ                「信太中学校 

 笑顔と思いやりあふれる信中に！」           ホームページ」 

日々の子どもたちの様子を           学校だよりをカラー 

ご覧ください。                でご覧ください。 

                                 令和４年３月号 

自律…自ら考え、学び、判断し、行動する自主性のあるたくましい生徒の育成 

努力…努力の過程を大切にし、最後までやり抜くねばり強い生徒の育成 

誠実…自他の人格を尊重し、友情や人間愛によって支えあう優しい生徒の育成 

 

しのだ夢学園 

ともに伸びようとする子 

～みとめる、つながる、高め合う～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※この予定は、２月末のものです。状況により変更になる場合があります。ご理解ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信太中学校 信太小学校 鶴山台北小学校 鶴山台南小学校
日 曜 3月行事計画 3月行事計画 3月行事計画 3月行事計画

1 火
のびのびタイム

1～5年たてわり色紙作り5h

2 水
　１・２年学年末テスト　　　　３年一般選抜出願

　　　　　　　　　　　　　　　　　③３年出願事前指導

４時間授業

3 木
児童会立候補受付

6年お別れ遠足

4 金 　役立ち隊　　SC　　　　　　　　　最終出願 送る会（2限）
６年生スキー代替え行事（USJ）

5 土

6 日

7 月 委員会
委員会

後期委員会　 諸日振替

8 火 ⑤３年入試事前指導 たてわりお別れ会5・6h

9 水 あいさつ運動（環境保健）　　３年一般選抜入試
にこちゃんクリーンデー

10 木 卒業式予行・午後卒業式準備 卒業式予行・障がい理解教育（２・４年）
卒業式予行

卒業式予行　　ICT来校

11 金 卒業証書授与式　　　SC ６年生奉仕作業
６年生を送る会

つるの恩返し（5,6限）
不登校連絡会　3・4年社会見学

12 土

13 日

14 月 短縮４時間授業

卒業式準備（40分×４） 卒業式準備（1～4年と6年 下校13：30)

　　　5年13：50～14：35準備　下校14：50）

 図書館閉館　SC来校

15 火 卒業証書授与式
卒業式

卒業式　　午後スクリーニング

16 水
　１・２年保護者懇談会（午前中45分授業）

　　　　　　あいさつ運動（体育）

17 木 　　　　　　一般選抜合格発表 SC 4年社会見学　安全点検

18 金 　　　　　　SC PTA本部役員会19時～ ICT来校

19 土

20 日

21 月 春分の日 春分の日 春分の日 春分の日

22 火 わくわく掃除最終
児童会選挙

４年二分の一成人式

23 水 あいさつ運動（文化）　３年2次選抜出願 給食終了 大掃除５ｈ授業 学校協議員会19時
給食終了　4時間授業･大掃除(14:30～下校) 給食終了　大掃除(昼休みなしで掃除)　全学年2時

下校　ICT来校

24 木 修了式 修了式１１：３０下校
修了式(45分×3)

(11:35～下校)
修了式（40分×3限　下校1～4年11：305年11：50）

机・イス移動（5年児童と11：30～）　ICT来校

25 金 ３年2次選抜合格発表 春季休業 春季休業

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

令和３年度（2021年度）　信太中学校区　行事予定

3月


