
 

         「思いやりの心を育てよう！  

～節分 心の中の鬼を追い払おう！～」 

     校長 中塚寿次 

 

厳しい寒さが、身に染みるような日が続いています。この寒さが続く中、本校でも新

型コロナウイルスの感染が判明し、一部学級で学級閉鎖をしました。学校では、手洗い

や消毒、うがい、マスクの着用や換気等、感染拡大防止の取り組みを行うなど健康面で

の声掛けをしていますので、ご家庭でも健康・体調管理にご留意いただきますよう 、

よろしくお願いいたします。 

さて、２月３日は節分で、２月４日は「立春」です。立春は、暦の上では春になり

ます。少しずつですが暖かくなり、木々の芽も少しずつ膨らんでくる時期、生き物も春

に向けての準備を始める時期と言われています。そして、節分とは、もともと季節の変

わり目のことです。立春・立夏・立秋・立冬の前日を指しています。その中で、立春が

１年の初めと考えられることから、立春の前日だけを節分と 

言うようになったようです。節分の日には、豆まきをして、 

家から鬼（邪気）を追い払うという伝統行事があります。 

ところで、みなさんは鬼を追い払うなら、どんな鬼を 

追い払おうと思いますか。「やってはいけない事を、後先 

考えずにやってしまう鬼 （心）」「自分が楽しければいい 

という、自分勝手な鬼（心）」等、自分の中に住む鬼（弱い 

心）を退治するのは大変なことです。でも、１年１年成長していく中で、体の成長とと

もに心も成長していくためには、心の中の鬼を追い払うことが大切です。節分は、豆を

まき、邪気を払って「やり直しを誓う日」という説もあるそうです。自分の中の鬼（弱

い心）に負けないように「やり直しを誓い」、新たな出発としていきたいものです。「鬼

は外、福は内」という掛け声を出しながら、 鬼（弱い心）を追い払う決意をもって、

また、１年を健康で有意義に過ごせるようにという願いを込めて、家族みんなで豆まき

をされてはいかがでしょうか。 

 

さて、鬼＝邪気には、悪意という意味もあります。その対極にあるのが、相手にと

って喜ばしいであろうことを行おうとする心、つまり「思いやりの心」ではないでしょ

うか。信太中では、生徒会のスローガン「笑顔と思いやりあふれる信太中にしよう！」

の実現に向け、様々な取組みを行っています。「思いやりの心」の育成は、信太中の取

組みの大切な柱の一つです。ところで、「思いやりの心」は、その意味や大切さを理解

したからといってすぐに身につき、思いやりのある行動を実践できるものではありませ

ん。子ども同士だけでなく、大人も含めた周囲の人々との関係の中で、「思いやりの

心」にふれ、そのやさしさやありがたさ、心地よさを経験し感じることで、感性として

育まれるところが大きいと思います。信太中では、あらゆる場面で、子どもたちのちょ

っとした行動の中に「思いやりの心」を見つけたときは、褒めたり、認めたりするよう

にしています。「おこめちゃん」や 2年生の学年朝礼などの取 

組みもその一つです。信太中の子どもたちが、相手の立場や気 

持ちを自分に置き換えて考え、やさしく、思いやりのある言動 

ができるようになってほしいと取り組んでいます。ご家庭でも 

「思いやりの心」の大切さを教えていただいていると思います 

が、これからもよろしくお願いします 。 

キャリア教育 

3年生は、各々の進路選択をし、入試に向け取り組んでいる真っ 

最中です。2年生は、1月に 5時間キャリア教育に取り組みました。 

仕事に対する正しいイメージを身に付けるため、「働く」ということを考え、様々な仕事

について学びました。28 日には、外部講師に来ていただき 8 つの講座に分かれ、職業

体験授業を行いました。2 月には、高校についても調べていきます。1 年生も、2 月に

外部講師を招き、職業講話を行います。各々自分の将来をしっかり意識してくださいね。 

信太中学校ブログ 笑顔と思いやりあふれる信中に！」を公開しています。 

「信太中学校ブログ                「信太中学校 

 笑顔と思いやりあふれる信中に！」           ホームページ」 

日々の子どもたちの様子を           学校だよりをカラー 

ご覧ください。                でご覧ください。 

                                 令和４年２月号 

自律…自ら考え、学び、判断し、行動する自主性のあるたくましい生徒の育成 

努力…努力の過程を大切にし、最後までやり抜くねばり強い生徒の育成 

誠実…自他の人格を尊重し、友情や人間愛によって支えあう優しい生徒の育成 

 

しのだ夢学園 

ともに伸びようとする子 

～みとめる、つながる、高め合う～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※この予定は、１月末のものです。状況により変更になる場合があります。ご理解ください。 

信太中学校 信太小学校 鶴山台北小学校 鶴山台南小学校

日 曜 2月行事計画 2月行事計画 2月行事計画 2月行事計画

1 火
B

のびのびタイム たてわりクリーンディ

2 水 諸費振替　あいさつ運動（代議員）　４５分授業 豆の木タイム
入学説明会
ふえおに大会（２０分休）予備

チャレンジ

3 木
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３年卒業テスト・特別選抜懇談
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（午後カット）

たてわりクリーンディ　不審者対応避難訓練

4 金
SC　6限目：全校発表（せんしゅう）　　 ３年卒業テスト・特別選抜懇談
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（50分授業）

授業参観中止（➡ロイロ活用して後日自宅視聴）
PTA抽選会（役員による代理抽選）

5 土 （停電）

6 日

7 月  ICT　ゆ⇒薬物防止教室 ４時間授業 ４時間授業 諸費振替　SC来校　校内書初め展（10日まで）

8 火 のびのびタイム たてわりクリーンディ　ICT来校

9 水 あいさつ運動（図書）  ICT ４時間授業 5・6年にじ色アイル5・6h　　チャレンジ

10 木 1，2年実力テスト　　３年私学入試  私学受験者以外（3時間授業） 6年スキー教室中止➡代替行事３月に検討 授業参観

11 金 ３年私学入試（面接等）　　建国記念の日 祝日　　建国記念の日 祝日　　建国記念の日 建国記念の日

12 土

13 日

14 月
A　おはよう大作戦＋あいさつ運動（給食）　　　 ３年特別選抜出願
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（午後から出願）

委員会

15 火
　　教育相談（1，2年生）：45分授業　　　　　　特別選抜出願
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（午前中に出願）

研究授業2年1組のみ下校14:45 のびのびタイム なわとび朝礼開始　　たてわりクリーンディ

16 水 各種委員会　　Jアラート 入学説明会１４：００～　豆の木タイム
にこちゃんクリーンデー
にこちゃん班遊び

たてわり朝礼・遊び　チャレンジ終了

17 木 　　教育相談（1，2年生）：45分授業　　３年特別選抜学力検査 児童会立候補受付開始 たてわりクリーンディ　大研（1年）　ICT来校

18 金 　　教育相談（1，2年生）：45分授業　　⑤⑥1年職業講話　　SC  ICT （６年スキー教室） 6年スキー教室

19 土

20 日

21 月 公開研究授業（午前中４５分）午後カット SC　クラブ 委員会

22 火
　　教育相談（1，2年生）：45分授業　　　　　　３年一般選抜懇談
　　⑤⑥2年障がい理解学習

6年生を送る会準備集会 たてわりクリーンディ

23 水 天皇誕生日 祝日　天皇誕生日 祝日　天皇誕生日 天皇誕生日

24 木 　　教育相談（1，2年生）：45分授業　　　　　　３年一般選抜懇談
なわとび朝礼終了　たてわりクリーンデイ終了　入学
説明会

25 金 SC　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３年一般選抜懇談

26 土 げんきっ子？

27 日 ３年通信制出願

28 月 ３年特別選抜合格発表　　　　　　　　　　　　　３年一般選抜懇談 クラブ（最終） クラブ（3年クラブ見学）　SC来校　　ICT来校

令和3年度（2021年度）　信太中学校区　行事予定

2月


